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1310 زمستان ،چهارم ی ، شمارهموّدتي اسلام و ايران، سال طب سنّ ی مجلهّ    

 

 

 تی ایرانیله در طب سنّأاستدلال بالینی و حل مس
 

محمًد  ،دحیدری  محمدرضا حاجی، ب مهیه الصاق ،ج مریم یايری، ب محمد مظاهری، الفعلیرضا مىجّمی

 *ي پیمان ادیبی ، ه علیرضا قىادی، د مهدی برهاوی ،د احمدرضا شریفی علًن آبادی، د بابائیان
 

 ، تْراىلَم اًساًی ٍ هطالعات فرٌّگی تْراىپژٍّشگاُ ع، ی علن گرٍُ فلسفِ الف
 طة سٌّتی، داًشگاُ علَم پسشکی تْراى، تْراى ی داًشکدُ ب

  طة سٌّتی، داًشگاُ علَم پسشکی شْید تْشتی، تْراى ی داًشکدُ ج

 پسشکی، داًشگاُ شاّد، تْراى ی گرٍُ طة سٌتّی ایراى، داًشکدُ د
 ٍ هرکس تحقیقات علَم دارٍیی، داًشگاُ علَم پسشکی اصفْاى، اصفْاىدارٍ سازی  ی ی، داًشکدُگٌَزگرٍُ فارهاکَ ّ
 ًگر عولکرد گَارش، داًشگاُ علَم پسشکی اصفْاى، اصفْاى ٍ هرکس تحقیقات جاهع پسشکی ی داًشکدُگرٍُ داخلی، ٍ 

 
 

 چكيده
 

آّسی اعلاػات، عاختن ّ اسصیاتی     عة اهشّص )عَ بخؼ جمغ     دس عاخحاس کلی اعحذلال    

خلاف پضؽک    حی تش ا عثیة عٌ   حی هؾاتَ اعث، اه    تا اعحذلال دس عة عٌ     ُا(   فشضیَ 

اهشّص، فمظ دس پی جؾخیص تیواسی تش اعاط ؽکایث اصلی تیواس ًیغث، تلکَ              

عٌ               عة  عحذلال دس  غث. ا ُن ُ واس  لی تی هضاز ک ِن  پی ف عی   دس  شٌظ لیا حی اص 

ؾخص ّشْد   ث هتیواسی ایذیْپاجیک ّ تذّى ػل      حی،اعث، تَ نذیي عثة دس عة عٌ       

ًذاسد. دس ُش دّ هکحة عثی، اعحذلال جذتیشی ّ جؾخیصی ّشْد داسد، تا ایي            

حی تا هؾخص ؽذى جؾخیص، جذتیش هؾخص اعث، دس ظالی کَ           جفاّت کَ دس عة عٌ     

پشداصػ   ًیاصهٌذ  ،ی تا هؾخص تْدى جؾخیص     دس عة اهشّص اعحذلال جذتیشی ظح       

حی اعث.  اعحذلال دس عة عٌ    ایي همالَ دس پی فِن      تیؾتر اعلاػات تیواس اعث.    

ظْس،      یي هٌ تال   ٍْیؽ تَ ا عحذلال  عٌ        یا عة  تا  هشّص  عة ا غَ  یهما یحٌی دس 

 ؽْد. یه
 

اعحذلال جدذتیشی،  حی، عة اهشّص، اعحذلال لیاعی، اعحذلال تالیٌی، عة عٌ  واژگان كليدي:

 اعحذلال جؾخیصی
 

 

ُددای  حی یکددی اص هیددشاخعددة عددٌ 

 -عددلاهیا       ىعددٌتم تدددذ   گددشاى

ًی ا  ؽذ  هی  ها  یشا هاًی  . تا ًذک ص  ا

حی دس کاًْى الحفات   اعث کَ عة عٌ     

پضؽددکی  ی َ گددزاساى ّ شاهؼدد عیاعددث

جٌِا  ا ػوْهاً  ، اه  لشاس گشفحَ اعث   

ًذٍ          شا ها تَ  یشاخ  تاصگْیی ه تَ 

هی   اص آى دّساى  غٌذٍ  تا  ؽْد.   ت

جلاػ      یي  کَ ا خْد       ایٌ شای  ُا دس 

عث،      مذیش ا تل ج نذشاٍ   اه ا  لا گش  ا

عٌ        عة  ِن  غل    حتا ف ؽذ، ه واً ی ًثا

( practiceاذددشی دس عثاتددث ) ءهٌؾددا

جددشیي  نخْاُددذ تددْد. یکددی اص هِددن

اسکدداى ایددي فِددن، دسک   ددًْ ی  

حی تددا هغددایل عددة عددٌ  ی هْاشِددَ

نحْ    عحذلال دس آى  یٍ تالیٌی ّ   ُا  ا

تالیٌی       ا عحذلال  ِن اص ا یي ف عث. ا

ؽْد ه ش آًکَ     حی هیغش ندی  دس عة عٌ   

هشّص            عة ا تا  غثث  یا ً تظ  دس س

یي      صْ  ٌاتشایي دس ا پزیشد. ت ست 

عؼ    لَ دّ پش عی  هما لشاس   هْسد تشس

آًکَ اعحذلال تالیٌی     اّ ل: گیشد  هی 

م حی   ًْددَ اعددث ّ دّ دس عددة عددٌ 

عحذلال دس         تا ا عحذلال  یي ا کَ ا آً

ُددا ّ  ددَ  عددة اهددشّص  ددَ جفدداّت

 ُایی داسد؟  ؽثاُث

تالیٌی       عحذلال  ًذ ا هاً سّ تا    ػوْ

تیودداس تددَ پضؽددک آ دداص    یَ هشاشؼدد

ّ جا صهاى بهثْدی ّی اداهَ       گشدد  هی 

رش    هی  تذ. دس اک واس اص   هْاسد  یا تی

 خیجاس 

 خشداد: افثیدس

99 
: شػیپز خیجاس 

99 ؽِشیْس  
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ؽکایث داسد ّ تشای یافتن       ًاخْؽی  ای 

ؽی  ث ػل   تا       ّ ساًٍاخْ تشای آى  لی  ظ

هی     ؾْست  ؽک ه ی ند پض یي     ا خلال ا ذ. دس 

آّسی   ذ تا جمغ  ای ند پضؽک جلاػ هی    ،ساتغَ 

ػا  واس، ت اعلا واس سا      اص تی ؾکل تی ه

ّ دسهدداًی تددشای   ٍدْتٌددذی نددد صددْست

ؽی ّ  ٌذ    یًاخْ یَ ک ٌاتشایي   اسا . ت

لددیي لددذم دس اعددحذلال تددالیٌی،   اّ 

آّسی اعلاػددات اص تیودداس اعددث.    جمددغ

کَ            عث  ػات ا ؼی اص اعلا واس هٌث تی

یاى اًثُْی اص        ؽک عؼی داسد اص ه پض

هفیذ ّ هشجثظ     هْاسد اعلاػات تیواس،   

تددا کوددک داًددؼ ّ  ّ  شددذا ندددْدٍسا 

  ی یک فشضیَ  تَ  ُا   خْد، اص آى  یَ تجشت 

یا    ذ. عپظ پضؽک، فشضیَ   شع جؾخیصی ت 

ضیَ  یاتی         ُای  فش ؽذٍ سا اسص عاخحَ 

ی ند هی  کاس        ا یي  تشای ا کَ  یض   ذ  ً

ػاج    ٌذ اعلا گش        یًیاصه عث. ا یذ ا شذ

د تَ نحْی هؾکل تیواس      گشد پضؽک هْفك   

  تشعذ  ّ تَ جؾخیص   ٍدْتٌذی ند   سا صْست 

  )اعحذلال جؾخیصی(، ّاسد سًّذ جذتیش    

 (.1-2)( 1)ندْداس  دگشد تالیٌی هی

 
هْسد           جذتیش  گش  یة ا تذیي جشج

ظش  لغ ً شدد     ،ً یذ ّا هْسد  هف ، دس 

کٌین ّ دّتاسٍ    سًّذ جؾخیصی ؽک هی     

د. گشد  آ اص هی  سًّذ اعحذلال جؾخیصی    

عحذلال ج     ًذ ا ٌاتشایي سّ صی ّ   ت ؾخی

جذتیش تالیني، اسجثاعی جٌ اجٌتم تا      

 یکذی ش لِ ُن داسًذ ّ دّ الذام هکو     

سا ؽکل   ٌذ کَ اعحذلال تالیٌی   تاؽ  هی 

ٌذ.   هی  وْع دُ فث    هی  دس مج  جْاى گ

ؽاهل         تالیٌی  عحذلال  لی ا ٌذ ک فشآی

جذتیشی         صی ّ  عحذلال جؾخی ًْع ا دّ 

شذی ّ           هل  کذی ش جؼا تا ی کَ  عث  ا

 .(3-5)( 2)ندْداس  عی داسًذاعا
 

 
هشدی          یذ  فشض کٌ رال  ٌْاى ه تَ ػ

غَ      تا دسد لف غال  تَ     ی هیاً عیٌَ 

 یذ. پضؽک اهشّص  ای ند پضؽک هشاشؼَ هی   

محل ّ         هْسد  عْالاجی دس  عیذى  تا پش

ُای   ث دسد ّ ػْاهل خغش تیواسی   کیفی  

کاسد         فاسکحْط هیْ ؾخیص اً ثی، ج لل

هی    غشض  ی ند سا ه یي      ا عاط ا تش ا ذ. 

اص  ُددذ د هددیجؾددخیص، پضؽددک دعددحْس 

گشفحددَ ؽددذٍ ّ ًددْاس للددة تیودداس 

 ًَ ِث  خْى   ی ندْ عی ش ًضین   تشس ُای   آ

ثی   گشدد   لل عال  یي    اس ؽک اص ا . پض

سّػ تشای اسصیاتی جؾخیص خْد بهشٍ       

فتن           هی  تالا س ؽذى  ؾخص  تا ه یشد.  گ

دس ًْاس للة ّ تالا سفدتن   ST یَ لغؼ

 طاًفاسکحْ جؾخیص   ،ُای للثی   آًضین 

تذیي جشجیة    ؽْد.  هی  جاییذ هیْکاسد  

هَ  عؼ         ی دس ادا یي پش تَ ا لَ  هما

کَ       ؽذ  ُذ  عخ دادٍ خْا عحذلال   پا ا

 اتالیٌی دس عة اهشّص جا  َ ظذ ت        

 .داسدتك اغجحی عة عٌ 

 

 :آوري اطلاعات جمع
آّسی  حی ًیض تا جمغ  دسهاى دس عة عٌ  

حی د. پضؽکاى عٌ   گشد  اعلاػات آ اص هی   

تا     َِ ؾاُذٍ ّ     دس هْاش تا ه واس  تی

 ٌ دلیك، اتحذا دّ ػاهلی سا     یَ هؼای

هی    ًذ   کَ  شة جْا واساى    هْ   ؽکایث تی

 ایي تشسعی  ّ ضوي   دٍندْتشسعی گشدد، 

یي  ا اص ٌذ. ایند سد هی سا عایش هْاسد 

عٌ    عة  تَ      سّ  عث  لَ د یي هشظ حی دس ا

ّشْد صخدن   اظحوال( rule outکاس ظزف )

یددا ًاٌُصدداسی آًاجْهیددک لاتددل   

ؾاُذٍ  هی دی   ی ه یاى       ش  تَ ت ؽْد. 

عٌ      یة  ؽکایث     دی ش، عث عی  تا تشس حی 

ی         عْء ُ یا " صال"  فشق اج  ،تأاص "ج

. فشآیٌذ اعحذلال تالیٌی 1ندْداس 

 یدس عة اهشّص
 

 
اسجثاط اعحذلال جذتیشی . 2ندْداس 

 ّ جؾخیصی
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  جشکیددة" دّ گددشٍّ ػوددذٍ اص ػلددل  

واسی  ظزف         تی حذا  نذاى ات ُا سا دس 

   .(6-8ذ )ایند هی

حی، اص آنجا کَ جا کٌْى دس عة عٌ        

صی    وتری  ً اٍ تخص ؽحَ ّ    ک شْد دا ّ 

حی فؼالیث  دسهاً شاًی کَ دس عة عٌ     

گی،         کٌ هی  یضاى خبر شض دس ه تَ  ٌذ 

فاّت   ِن  ج ثث      ه ظش هشج دی شی اص ً

آّسی اعلاػات دس    ای ًذاسًذ، جمغ   ظشفَ 

ل جْاى تا هشالثث عغط اّ       آى سا هی 

(primary care settingدس عة ًْیي )   َهؾدات

  داًغث.

پظ اص گزس اص ایي هشظلَ، پضؽک        

لَ عٌ   ػات    جمغ  ی حی ّاسد هشظ آّسی اعلا

آّسی  جمغ  ي هْاسد ؽْد. دس ای   تیؾتر هی  

 یَ دى نذددندددْاعلاػددات تددَ سّػ جمددغ 

اعلاػددات هْشددْد ّ اظحوددالا  هفیددذ   

حَ     تْد. ًک ُذ  هی    خْا کَ  ًذ   ای  جْا

 یتاػد افتراق ایي سّػ اص عة اهشّص     

جمغ        کَ  عث  یي ا ػات   ؽْد ا آّسی اعلا

( problem-orientedمحددْس )  لَأفمددظ هغدد 

آّسی اعلاػات    دس نهایث جمغًیغث، تلکَ 

ػَ  تَ  عْء   مجوْ ػلايم  ی  هضاز کل     اي اص 

سعذ    ًظش هی  َ ت  ؽْد.  س هي حیا ػضْی هٌ   

ػات     جمغ  ًَ اص اعلا یي گْ ؾتر    آّسی ا تی

 Review ofُدا )  تَ هدشّس دعدح اٍ  ؽثیَ 

systems)  اعددث، دس ظددالی کددَ دس عددة

عح اٍ      هشّس د هشّص،  تَ       ا  ًَ ُا 

جمغ       صلی  غوث ا ٌْاى ل ػات   ػ آّسی اعلا

ٌْاى جکو     تَ ػ کَ  ٌذٍ ل ی تل آى  ی کٌ

هی      دس حَ  ظش گشف یي       ً تَ ا ؽْد. 

جشجیة دس همایغَ تا عة اهشّص، عة       

آّسی اعلاػات دس پی    حی ٌُ ام جمغ  عٌ  

ضؼی    ؾف ّ هی       ث کل  ک یض  فشد ً هضاز  ی 

ای اعث کَ دس عة     تاؽذ ّ ایي ًکحَ   

 گیشد. ًْیي کوتر هْسد جْشَ لشاس هی

 
 : ساخته و ارزیابی فرضيه

حی  تؼددذی پضؽددک عددٌ   یَ دس هشظلدد 

عث  ًذس  د هی     کاس  ا ضیَ  ؽْد.    عاخث فش

حی اص اعددحذلال هؼوددْلا  پضؽددکاى عددٌ 

 Hypothetico – deductive) لیاعدی  -ای فشضدیَ 

strategy ) (5-7کٌٌددذ ) اعددحفادٍ هددی. 

جفددداّجی اعاعدددی هیددداى اعدددحذلال  

عة ّ  یلیاعی دس عة اهشّص –ای فشضیَ

  یحی ّشددْد داسد. دس عددة اهددشّصعددٌ 

ضیَ   عحذلال فش عی  -ای ا جمغ  لیا آّسی   تا 

ثُْ  عاخث       اً واس،  ػات تی ی اص اعلا

ضیَ  یاتی آى     فش ؼذد ّ اسص ُا   ُای هح

تددا سّػ ظددزف یددا کدداّػ ؽددٌاخحَ  

ا لددة دس ظددل  ،ؽددْد. ایددي سّػ هددی

یذٍ یهغا  تالیٌی یا هْاسدی     ی ل پیچ

غَ        ؽک دس آى ظی ًؼِ پض ًذک کَ دا  ا

یددا جظدداُشات تددالیٌی ّ تاؽددذ  هددی

کاستشد داسد.    پیچیذٍ ّ هثِن اعث،   

ضیَ  عحذلا      فش کَ دس ا عی  ُایی  ل لیا

هی    عاخحاس ّ     ،ؽًْذ  عاخحَ  لة  ا 

ًذ     وی ًذاس نذیي     ،عاصهاًذُی هٌظ تَ 

گی   ِث ّیژ لی        ش عحذلال تحلی صلی ا ُای ا

هاى  ًؼ         )ص عحفادٍ اص دا تْدى، ا تش 

ؾخیص   وال    پاجْفیضیْلْژی دس ج ّ اظح

خغای تیؾتر( ایي اعتراجژی سا تَ یک         

دٍ اعث. تَ    ندْ ل اعتراجژی تحلیلی هثذ   

عة        ػٌْاى ندًَْ هی     جْاى تَ سّیکشد 

ؽٌاخحَ             هل ًا تا ػا جة  تَ  هشّص  ا

(FUO ٍاؽاس )ْد کَ تدا سّػ عداختن   ند

ندْدى   جؼذاد صیادی فشضیَ ّ عپظ ظزف      

ُا ؽٌاخحَ ؽذٍ اعث. تَ ایي         جک آى  جک 

جشجیة اگش تیواسی تا ؽکایث جة تا          

ؽک          ٌذ، پض ؼَ ک ؽٌاخحَ هشاش هل ًا ػا

ُای    اص جؾخیصٌذ تالایی تل یَ تا عیاُ

یک  تایغث   هی عث کَ   ا افترالی سّتشّ  

تَ            حاً  جا ّی نهای ؽًْذ  ظزف  یک  تَ 

ا سّػ (. اه ددد1-2جؾدددخیص تشعدددذ )

عٌ       عة  حی هحفاّت  اعحذلال لیاعی دس 

هذل اخلاط    یَ حی تش پای  اعث. عة عٌ    

 یَ  ِاسگاًددَ تٌددا ؽددذٍ اعددث ّ نذدد

ُا دس  اس ْب ایي هذل فِن        تیواسی 

تَ ایي جشجیة اعحذلال      .(8) ذًؽْ  هی 

حی اص ایي ظید لیاعی اعث     دس عة عٌ   

کَ ظشکث اص کل تَ شضء اعث. یؼٌی         

لددْاًیي ّ اصددْلی ّشددْد داسد کددَ  

ؾاًَ ی ػلا ُا ّ سّػ   ُای تیواسی   ن ّ ً

ُا اص نذیي اصْل ّ لْاًیي      دسهاى آى 

هی   عحخشاز  عٌ      ا عة  ید  ؽْد.  حی اص ظ

 یَ تش تْدى ّ فِن ػل ی اص مجوْػ      صهاى 

ُددای تیودداس ؽددثیَ  ن ّ ًؾدداًَیددػلا

ای لیاعددی دس عددة   اعددحذلال فشضددیَ

ُای   فشضیَ  ،اهشّصی اعث. تذیي ؽکل     

دس دّ عغط هضاز    عة  جؾخیصی دس ایي  

یي        صع   عث. اص ا ضْی ا هضاز ػ ی ّ 

حی هحفاّت   عة اهشّص تا عة عٌ       ،ظید 

هشّص          عة ا کَ دس  تْد،  شا  ُذ  خْا

جؾخیص یؼٌی اسشاع ًؾاً اى تیواس       

 (.Disease entity) خصتَ یک تیوداسی هؾد  

عٌ       عة  کَ دس  ظالی  ًَ   دس  حی، دّ گْ

صع     تا        هضاز  ؽذٍ ّ  ؾخص  ضْی ه ی ّ ػ

هی        جمغ  ؾخیص  تَ ج ػات  ٌذی اعلا عذ.    ت س

ؽْد کَ     ایي جؾخیص تَ ؽشعی ظاصل هی       
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ی تَ دعث آهذٍ ّ هضاز      هیاى هضاز صع    

ؽحَ            شْد دا خْاًی ّ واس نذ ضْی تی ػ

ؽحَ            شْد ًذا خْاًی ّ گش نذ ؽذ. ا تا

ذ اعددحذلال جؾخیصددی   تاؽددذ، فشآیٌدد 

هی       حَ  عش گشف تاسٍ اص  ؽْد ّ دّ    دّ

غشض    وال ه ؾث    اظح ُذ گ واسی    :خْا تی

ضْ دی ش ّ          یشی ػ ٌی دسگ ؾاسکحی یؼ ه

ن دس ػضددْی دی ددش ّ یددا  یددتددشّص ػلا

تیودداس ّ    اؽددحثاٍ دس جؾددخیص هددضاز

 .(6-8) ًیاص تَ تشسعی مجذد

حی،  تددَ ایددي جشجیددة دس عددة عددٌ  

ضیَ     یاتی فش ٌذ اسص عة      فشآی تا  ُا 

هشّص  هشّص        ا عة ا عث. دس  فاّت ا هح

ُددا تددا  فشآیٌددذ اسصیدداتی فشضددیَ

َ ت  آّسی اعلاػات اص هٌاتغ دی ش    جمغ 

هی       صْست  یک  یژٍ پاساکلیٌ یشد ّ   ّ گ

 ُای شذیذ تا جؾخیصِ     ًانذخْاًی یافحَ  

ؽْد کَ فشآیٌذ     تاػد هی   ،دادٍ ؽذٍ 

اعددحذلال جؾخیصددی دّتدداسٍ اص ًددْ   

حی، ا دس عددة عددٌ جکددشاس ؽددْد. اه دد

ؽذٍ،      ی ضیَ ًانذخْاًی دّ فش  عاخحَ 

صع       هضاز  ٌی  ػلايم      یؼ تا  ضْی  ی ّ ػ

ؽددْد کددَ اعددحذلال  تیودداس عددثة هددی

جؾخیصی دّتاسٍ اص عش گشفحَ ؽْد ّ      

لاسّسٍ          عي  هْاسدي تشس حَ دس  الث

) هددذفْع( ًیددض   )ادساس( ّ تددشاص

 جْاًذ جؾخیص سا صیش عْال تبرد. هي

ه  ثَ   جْاى   هی  َدس ادا عَ شٌ ی  اص 

عة سا       ًْع  کذی ش    دی ش دّ  تا ی

غَ   عحذلال    اّ  .ندْد همای هْسد ا ل دس 

عحذلال          تا ا ثاط آى  جذتیشی ّ اسج

 ثم اجیْلددْژی ّ ػل دد جؾخیصددی، دّ 

م، اعددحذلال تحلیلددی ّ  ؽٌاعددی ّ عددْ  

  یشتحلیلی.

 :استدلال تدبيري
جددا ایٌصددا دس هددْسد جؾددخیص ّ   

، تَ هیاى آهذ   اعحذلال جؾخیصی صعثث    

ا بخددؼ هِددن دی ددش دس اعددحذلال  اه دد

جذتیشی اعث کَ تَ     تالیٌی، اعحذلال   

-5) ذتاؽ  هی ًْػی ُذف ػالی عة ُن       

حی، اگش نذخْاًي هیاى    (. دس عة عٌ   3

عْء      ظاس اص  هْسد اًح هضاز  َ    ػلايم 

ي ّ  َ شضیي تا ػلايم تیواس ظاصل        کل  

حی تَ جؾخیص تشعذ،    آیذ ّ پضؽک عٌ    

جذتیش هؾخص اعث ّ نذاى عْس کَ دس        

ًؾاى دادٍ ؽذٍ اعث، سًّذ      1 ندْداس 

د. ایي یکی   ندْ عی خْاُذ   هؾخصی سا  

حی تا عة اهشّص     ُای عة عٌ     اص جفاّت 

اعث،  شا کَ دس عة اهشّص تا اتدام         

عحذلال          صی، ا عحذلال جؾخی ٌذ ا فشآی

جذتیشی کاهلا  سّؽي ّ اص پیؼ هؾخص       

تَ           یاص  هاً ً کَ ػوْ غث، تل ؽذٍ ًی

 تشسعی تیؾتر داسد. 

ل  ی سعذ، ؽایذ یکی اص دلا    تَ ًظش هی    

ه         عة ا کَ دس  عث  یي ا ؾخیص   ا شّص ج

تَ           تْط  صی ّ هش کاهلا  ؽخ هشی  ٌْص ا ُ

هاً           کَ الضا جذتیش  غث، ّ  واس ًی تی

کاس   تایذ دس هْسد یک فشد تیواس تَ       

ؽْد   حَ  ظ     ،گشف یي ً ؾخیص اص ا   شاص ج

حی،  ا دس عددة عددٌ اه دد ؛هحوددایض اعددث

ث تیواس سا دس خْد    جؾخیص  ٌاى فشدی    

ٌذسز   عحذلال         دٍندْ ه تَ ا یاص  کَ ً

عث ّ جذتیش    تیؾتر ًیغث ّ ساٍ هؾخص ا   

عٌ          عة  ید دس  یي ظ ؾخیص اص ا حی  ّ ج

 اخحلافی ًذاسًذ.

 

 :اتيولوژي
ًکات تغیاس هِن دس عة       دی ش  اص

نذ      عٌ   کَ  عث  یي ا واسی  یَ حی ا ُا   تی

ؽدددٌاخحی   داسای جْشیدددَ تیوددداسی

(pathological )ای،  ّ ُش ًؾاًَ تاؽٌذ هی

یي          تَ ا عث،  واسی ا کل تی ئی اص  شض

               صی ؽکل، گش َ اعحذلال تالیٌی جؾخی     

(Diagnostic reasoning  تدددا ؽٌاعدددایی )

پدزیشد،   ( صْست هیSyndromeًؾاً اى )

ا دس نهایث ُیچ ًؾاً اًی تَ ؽکل      اه  

تالی      تذّى ػل     یذیْپاجیک  یا ا ث 

هاًددذ، تددَ ػثدداست دی ددش تدددام  ندددی

حی ّاشذ جْشیَ   ُا دس عة عٌ     تیواسی 

-8) تاؽدٌذ  هی( Etiologic) ؽٌاخحی  ثػل 

ظا  ،(7 هشّص      لیدس  عة ا ،  یکَ دس 

ٌذ     ْى ای  ّاژٍ یذیْپاجیک ندای  یٍ ا

ث عث کَ ػل    ا ُا  آى دعحَ اص تیواسی  

ا تش اعاط   ای ًذاسًذ، اه    ؽذٍ  ؽٌاخحَ 

ؽًْذ، یؼٌی    ًؾاً اى جؾخیص دادٍ هی   

ػَ         یافتن مجوْ تا  صشفاً  ؽک  ای اص  پض

ؾاًَ ی ػلا جؾخیص  تیواسی سا  ُا   ن ّ ً

  دُذ. هی

 :استدلال غير تحليلی
کی دی     یذ      ی کَ تا کاجی  ش اص ً

هْسد جْشَ تیؾتر لشاس گیشد، ستظ ّ       

( ّ Analyticalًغددثث اعددحذلال تحلیلددی )

( اعث. دس عة Non-analytical یش تحلیلی )

یش     عحذلال   هشّص ا کاس     ا لی خْد تحلی

ؽْد،   اعث، صهاى صیادی هصشّف آى ندی     

ظَ ساٍ    ً هرلا  یک لح ُي   یظل    دس  دس ر

یذى کَ تا ؽٌ     صًذ. هرل آى   هی ششلَ  

خظ   جٌفظ   خظ  صذای  ؾخیص   دس  واس ج تی

ؽک       ُي پض تَ ر عن  هی  آ ثادس  .  ؽْد  هح
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لث        لی، ّ عحذلال تحلی کظ، ا یش   تش ػ گ

تَ دل       یاص  عث ّ ً یاد   ا کض ص ث ّ تدش

تَ        تالیٌی  عحذلال  ًذ ا داسد. دس سّ

ُددش دّ ًددْع اعددحذلال ًیدداص اعددث، 

ًذ           حذا سّ عث ات کي ا ٌاتشایي مم ت

اعددحذلال تددالیٌی تددا سّػ اعددحذلال  

لی   سمث          تحلی تَ  عپظ  ؽْد ّ  ؽشّع 

تحلیلی جغییش هغیش دُذ      اعحذلال  یش  

  ّ یا تالؼکظ.

ؽشض    عتراجژی  ت      ا کَ  هَ  ًام   َ ًا

 Pattern) اعددتراجژی تاصؽٌاعددی ال ددْ 

recognition  ؽددْد،  ( ًیددض ؽددٌاخحَ هددی

جددشیي اعددتراجژی   جددشیي ّ هْفددك لددْی

(. ایي   1-2جؾخیصی ؽٌاخحَ ؽذٍ اعث )    

اى  اعتراجژی کَ ا لة هحخصصیي ّ پضؽک     

هی       بهشٍ  تَ اص آى  تا      تا تجش ًذ،  گیش

ُا، عاخث یک یا       آّسی ظذالل دادٍ  جمغ 

جؼددذاد هؼددذّدی فشضددیَ ّ اسصیدداتی  

 ؽْد. ُا تا سّػ اذثاجی هؾخص هی آى

غا    عتراجژی       یظل ه تا ا تالیٌی  ل 

هاى تغیاس کوی ًیاص           ؽشض  ًاهَ تَ ص

غیاس تالا        داسد ّ دسصذ هْفمیث آى ت

اص  حی اعحفادٍ  اعث. دس هحْى عة عٌ      

اعث،   سّػ تاصؽٌاعی ال ْ جمثیط ؽذٍ     

ا تَ    شا کَ خالی اص خغا ًیغث، اه        

سعذ تا جْشَ تَ آًکَ دس عة          ًظش هی  

ای ّشْد    ؽذٍ   حی ُن ال ْی ؽٌاخحَ   عٌ  

گیشی عْلاًی     داسد، عثاتث تا تَ کاس    

ُا عاخحاس هؾابهی سا دس رُي        ت آىهذ  

عٌ    ثاى  ُذ   عثی صاد خْا کَ   ندْ حی ای د 

تَ هذال       یاص  ؼ َ ّ ً ؾتری    یَ هغال تی

 داسد.

  

 :جمع بندي
اعحذلال دس عة    ،تٌذی نهایی   دس جمغ 

ی هؾاتَ عة   حی اص ًظش عاخحاس کل    عٌ  

عث    هشّص ا بخؼ         ،ا عَ  ؽاهل  ٌی  یؼ

یاتی       جمغ  عاختن ّ اسص ػات،  آّسی اعلا

ضیَ  عث  فش ندْداس   ُا یة  . اه  (3) ا عث

تش عٌ   مظ دس       حی  هشّص ف ؽک ا خلاف پض

ؽکای         عاط  تش ا واسی  ؾخیص تی ث پی ج

اصلی تیواس ًیغث، تلکَ دس پی فِن       

یي      هضاز کل    غث. دس ا ُن ُ واس  ی تی

هی    گَ    ً اٍ  یی  یُای کل     جْاى س  گشا

(Holism سا سدیاتی )ْ(5) دند.  
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 حی ایشاىال ْی اعحذلال تالیٌی دس عة عٌ . 3ندْداس 

 

حی اص شددٌظ  اعددحذلال دس عددة عددٌ  

 ددشا کددَ تددش اعدداط  ،لیاعددی اعددث

ییي    ی اس ْت  پیؼ جؼ ٌا      اص  ؽذٍ ت

اعددث ّ تددا اعددحفادٍ اص    گشدیددذٍ

الذام تَ جؾخیص     کل تَ شضء     یٍ لاػذ 

 حی،ندایذ. تَ نذیي عثة دس عة عٌ         هی 

تذّى ػل         یذیْپاجیک ّ  واسی ا ث  تی

ًذاسد     شْد  ؾخص ّ هش هْی      .ه یي ا ذ  ا

ؾَ  عی    سی عٌ حی  ُای لیا ؽذ.    هی  عة  تا

اعددحذلال   ،دس ُددش دّ هکحددة عثددی 

شْد داسد     صی ّ تا    ؛جذتیشی ّ جؾخی

حی تا هؾخص    ایي جفاّت کَ دس عة عٌ      

ؾخص       جذتیش ه ؾخیص،  عث، دس   ؽذى ج ا

هشّص        عة ا کَ دس  عحذلال   ،ظالی  ا

ؾخیص      جذتیشی ظح    تْدى ج ؾخص  تا ه ی 

ًیاصهٌددذ پددشداصػ تیؾددتر اعلاػددات   

  .تاؽذ هیتیواس 
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