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  پیإ تسٔیت ض١ثط ٗؼظٖ اٛولاب
 زض اضتحاّ ایٚ ػاضف پاضسا
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ٍاًی، اعتقادی ٍ غیرجسوی تِ علواء ترای ترتیت ًفس ٍ درهاى تیواریْای رٍحی، ر
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وِ خیرات ٍ سلاهتی جسن ٍ رٍح است.  سرچطوِّ 
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 ٗوس٠ٗ 

 ترٞاٛیس حت٘اً ٓغلاً

ك٨ٖ ٝث٠ ٖٛشؼ٨ٚ ٝلا كّٞ ٝلا هٟٞ الا  ك٘ٚ آَ ثبلله آؼ٦ٔ آؼظ٨ٖ ػ٠٨ٔ سًٞٔز ثٖٖ الله آَ
 .٦ب٧َ١ٚٓا٠٨ٓ ا٨ٛت ٝلا سٞك٨ن الا ثبلله ٝإئْ الله ٗٚ ك٠ٔ٢ ٦ٔٝٝ الله ػ٦ٔ ٗل٘ي ٝا٠ٓ اٝ

 ػٖٔ ؿطب ٛتید٠ ٗؼٌٞس زازٟ است 
 ٦ٕ٘ ١ٖشٜي.ٝ ٗٞاى هبى ىٍ ٝاهغ ٗبىٟ ؿٌا١ب٥ ٜٝؼش٦ ٝآ ٗٞاى ٦ٕ٘$٢ِٛياٍٛيٟ ١ب#

ًٜٚيٟ ا٥ ١ٖشٜي ٠ً ًٍٟ ًٍٟ ث٠ َٗىٕ ٨ٗوٍٞاٜٛي ٗٞاى  ٝ... ٗبُٝٓشٚ،ًَٔ ا٨ٕي ثِٜٝار،
ًٍٟٝ ًٍٟ َٗىٕ ٍا ٨ٌٜٗٚي.د٦ٌِٙ ػي٧ي ثوب٥َ إشبٛياٍى ىاٖٛشٚ ا٧ٚ ًٚشبٍ ىٕش٠ 
ا٥  ػ٘ؼ٦ ٠ً اُ ا٦ٔٝ س٧َٚ ػٞاْٗ ث٨٘بٍ ًَىٙ َٗىٕ إز كو٤ ٨٘١ٚ ٢َٗ إشبٛياٍى ثَ

دٔ ٧و٨ٚ ٍى د٦ٌِٙ ػي٧ي ًبك٦ إز.ىٟ ١ب ى٨ْٓ ى٧َِ ٗبٜٛي ا٧ٚ ٍٗٞى ٝػٞى ىاٍى.
٨ًٜي ٠ً اَُ د٦ٌِٙ ػي٧ي ٛجٞى ث٨٘ب٥ٍ ً٘شَ ثٞى.إٖ ا٧ٚ ًٚشبٍ ٍا د٨َٚكز ٌُاٙش٠ 

 اٛي.٠٘١ د٨َٚكز ؿَة ا٦ٜ٧ٍٞ إز.
ٙ ٦٘ٛ ًَىٛي ١ٝ٘ٞاٍٟ  ٕ ىٍٗب ّ هيا $ٛ#هٞى ٍا اُ ًُب ٕ ٝبىم $ع# كَٗٞىٟ اٛي:ٍٕٞ اٗب

 ٦ٗ1 كَٗٞىٛي:ىٍ ٦ًَٖ١ ٍٍ ػٌإ ١ٖز ٠ً ًُبٕ آٙ ٍا ٠ٚ٧ٍ ًٚ ٦ٗ ًٜي.
اُ ثيٙ ىكغ ٨٘ٛٚٞى ٝاُ ؿَى  ىٍ ٛش٨ؼ٠  ي٦ٌ ؿَث٦ كٍٞا ؿَى ٍا هٚي ٨ٌٜٗدِٙ

ٚ ٠٧ٍٝ اُ ػٞاْٗ ٧َٝا٦ٛ ٠٘١ ثيٙ  ٖ ٦ٗ ٙٞى سٌَاٍ ا٧ ْ ث٠ ػلٞٛز ٗلٌ ؿَى ٍٝاٙ سجي٧
ٙ ٝ...إز.٥ت ػي٧ي كش٦ ٧ي ث٨٘ب٥ٍ ٍا ٠ٚ٧ٍ ًٚ ٨ٌٜ٘ٛي ث٠ٌٔ ػلاٗز  ٝكش٦ ٥َٕب

ى٧َِ ا٦ٔٝ س٧َٚ ػبْٗ سٕٞؼ٠ ث٨٘ب٥ٍ  ث٨٘ب٥ٍ ٍا ٍكغ ٨ٌٜٗي ٝ ث٠ ا٧ٚ ى٨ْٓ ٝىٟ ١ب ى٨ْٓ
إز.ػٕٔٞ ؿَة ىٍ ٠٘١ ٠ٜ٨ُٗ ١ب ىٍٕز ػٌٔ آٛـ٥ِ٨ إز ؿَة ١ب ٨٘١ٚ د٦ٌِٙ 

ٟ إز،ثب ٌٖٗٚ ٕب٥ُ  ٠ٜ٨ٌٕ   ٕ ٍا ٍٝا٦ٛ سَ ًَى ٙ ٍا ىاٍى.ثب ٍٝاٜٛٚب٦ٕ َٗى ٠ً ػٜٞاٙ آ
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اٍ اٍسجب٦٥ ،اٍسجب٣ ٕبٖٓ اٖٛب٦ٛ ٍا اُ ا ٖٛبٙ ٝآٍاٗ٘ ٍا اُ ٌٖٗٚ ١ب َُكش٠ إز.ثب اثِ
ٕٔت ًَىٟ إز.ثب ػٕٔٞ اٖٛب٦ٛ ،اٖٛب٨ٛز ٝ كو٨وز اٖٛب٦ٛ ٍا اُ ثَٚ ٕٔت ًَىٟ 
ٖ ٝاٛج٨ب ٗب ٍا اُ ك٨ٞا٨ٛز ٗبٙ ىٍٝ ًَىٟ اٛي. ثٜبٕ آُاى٥،  إز.٧َٝلب ٧ِٞ٨ٜٗي ٗب ك٨ٞا٨ٛ

ثَٚ ٍا ؿٜبٙ ىٍ ثٜي اٛٞاع ٢ٙٞار ًَىٟ اٛي ٠ً ٓلظ٠ ا٥ ٨٘ٛشٞاٛي اُ ا٧ٚ ُٛياٙ ٛب َٗئ٦ 
ا٥  ٥ ُٛبٙ ك٨ٜٖٖ٘ ٍا ٦َٗف ًَىٛي ٠ً ُٛبٙ ؿَة ىٍ ٛظَ ١ٍب ٙٞى.ثَ اثَ آُاى٥ ٝثَ

١َٞٙاٙ ؿَث٦ دٖز سَ اُ ٢ِٕب ٙيٛي ٝ ٧ُجب٧بٛٚبٙ إجبة ثب٥ُ َٗىاٙ ١ٖشٜي ٝ ١َُبٟ 
 ُٙز ٙيٛي ٠ٖ٨ً ثًٞٔ َٗىاٙ ١ٖشٜي ٝس٢ٜب ٦َٗٝٝى ٨ٗٚٞٛي.

ٔ آٙ ؿ٥ِ٨ إز ٠ً ثب٧ي ثبٙي.ػَكبٙ ؿَة ١َ ؿ٠٘١ٞ٨ ػٔٛش٨ؼ٠  ٥ِ ٕ ؿَة ىه٨وب ػٌ
اٍ الار ٛٞ  ١ٖ ىاٙش٠ ثبٙي هيا ٛياٍى ٠ً ىه٨وب ػٌٔ كو٨وز ػَكبٙ إز.١َؿ٠ اثِ
٨ٖٗبُٛي ٍكبٟ ٝاهؼ٦ ً٘شَ َُٝكشب٥ٍ ث٨ٚشَ ٝ سب٨ٗٚ ٠ٜ٧ِ١ ١ب ٕوز سَ ٨ٗٚٞى.ثَٚ اَُٗٝ 
اٍالار س٠٨٢ ٨ٌٜٗي سب ُٛي٦ُ ث٢شَ  اٍ الار ث٢شَ س٠٨٢ ًٜي ٠ٛ ا٠ٌٜ٧ اثِ ُٛي٦ُ ٨ٌٜٗي سب اثِ

اٍ ث٢شًَٜي.٧ؼ٦ٜ ١يف ا٦ٔٝ   ...ٝد٨َٚكش٠ إز ٠ٛ ُٛي٦ُ ث٢شَ ٝ س٠٨٢ اثِ
ٟ إز؟ ػٞاة ٧ي ػ٠ٔ٘ إز.ؿٞٙ ثَٚ ػٖٔ ٍا اُ ؿ٨َ ا١ْ  ٍ  ٙي ث٠ ٛظَ ٙ٘ب ؿَا ا٦ٜ٧ٞ

٦ٗ ػ٧ٞي .كش٦ ا١ْ ى٧ٚ ٨ِٛ ى٧ٚ ٍا ػيا اُ  اث٨ٔٔ ٝ ٢٧ٞى ٝػٞاْٗ اٝ ٧ؼ٦ٜ اُ ث٨ز $ع#
ٖ ٨ٗياٜٛي ٝ ْ ث٨ز ٝ ػٖٔ ٍا اُ ؿ٨َ ا٧ كو٤ػٔ َٕؿ٠٘ٚ ا٧ٚ  .ٚبٙ ٦ٗ ػ٧ٜٞيسَث٨ز ٍا اُ ا١

ػٖٔ ٙوٜ اث٨ٔٔ إز.سب ٜٗجغ ٝٗجيا  ػٖٔ إلإ ٛجبٙي ثَٚ ١َ ٍُٝ اُ هيا ىٍٝسَ 
هٞا١ي ٙي.ًَ٘ إلإ ُٗب٦ٛ ٌٖٙز ٠ً ػٖٔ ٍا ث٠ ىاِٛٚبٟ ىاىٛي ٝى٧ٚ ٍا ث٠ كُٟٞ 
ْ ٍكغ ٝاٝلاف  ٟ ٢ٗٔي سب كي ٧ُبى٥ هبث ٚ اٙشجب ُ ٖٗؼي ػيا ًَىٛي.ا٧ ىاىٛي.ٝٗي٠ٍٕ ٍا ا

ٕلب٠ٛ ػٔ٘ب ٨ٜٗٞٗٝٚ ٨ٖٓٝٞٗٝٚ كش٦ اٍاىٟ ا٧ٚ اٝلاف ٍا ٛياٍٛي.كش٦ ٌٗ٘ٚ إز.ٗشب
  ثٞىٙ آٙ ٍا ثبٍٝ ٛياٍٛي.كش٦ اػبُٟ ٦َٗف ٙيٙ ا٧ٚ ١ٞٗٞػبر ٍا ٦٘ٛ ى١ٜي.
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ى٥ ًَىٙ ػٕٔٞ ا١ْ ث٨ز إز س٢ٜب ٍاٟ ٛؼبر هاٛولاة إلا٦ٗ ٝا ؼ٦ ٠ً ١٘بٙ ًبٍثَ
 إلإ 

هٞا١ي ث٨ٖبٍ ٧َٕغ ُٝٝى ٨ٗشٞاٛي ػ٢بٙ ٍا إلا٦ٗ ًٜي.ه٦ؼب ا٧ٚ اسلبم ٠ً ٝثَٚ إز.
ى٥ هٞا١ي اكشبى. ٝػٕٔٞ ا١ْ ث٨ز $ع# ث٨ٖبٍ ٧َٕغ ُٝٝىسَ اُ آ١ٍُٝب٥ ٗب اك٨ب ًٝبٍثَ

ٕ هٞا١ي ٙي.ٙي ٙ س٘ب َ ٠٘١ ػ٢ب ٍٍ ىٍ ا٧ٚ.ٝكؼز ث  ٍٗٞى ه٦ؼب ٙ٘ب ٨ٗشٞا٨ٛي ٛو٦ٚ ثِ
٧ِ٧ٖ ٝثٜب٦٧ ٛٞ ثَ اكَا٧ُٖ.إلإ ى٧ٚ ىاٙش٠ ثب٨ٙي.ثب٧ي ثٌْ ٠٘١ ػٖٔ ؿَة ٍا ىٍٝ ثَ

١ٚشبى ٨ٔٗٞٙ ٖٗٔ٘بٙ ٨ٙٝؼ٠ ٧ي 80000000ًبْٗ إز ٨١ٝؾ ٛو٦ٞ ٛياٍى.سل٧َٖ 
لا  إز.ث٨ب٨٧ي ػٖٔ ا١ْ ث٨ز $ع # ٍا ٗبٜٛي كو٠ ٝاّٝٞ ًٝلإ اك٨ب ٝػ٦ٔ٘ ٨ًٜٖ. ٙٞه٦

ٚ ًبٍ ٛجب٨ٖٙ.اَُ كُٟٞ ١ب٥ ػ٠٨٘ٔ ٝاٍى ا٧ٚ ػ٠َٝ  ْ ٗبٛغ ا٧ ٗ ٨ًٜٖ. لا اه ٛٚٞى اهْ سلا
ا٥ ا٧ٌٜبٍ اّٝ ثب٧ي اُ ه٨ي ٝثٜي ٨ٕٖشٖ ١َ ٍُٝ ٥ِٜٝٗ سَ ٝٛب ًبٍ آٗيسَ هٞا١ي ٙي. ثَ

 ٕٝبهشبٍ ػ٦٘ٔ ؿَة ٝ ىاِٛٚبٟ هبٍع ٧ٖٞٙ. ٝكُٟٞ اٗبٕ ٝبىم$ع# ٍا اك٨ب ٨ًٜٖ.
ٗشبٕلب٠ٛ كش٦ َٗاًِ  ٦ٗ آٗٞهشٜي. ٙبَُىاٙ اٗبٕ ٝبىم$ع# ٦٘٨ٙ ،٧ٍب٦١ ،ٛؼٕٞ ٝ...

ا٥ ًٖت اػشجبٍ  ػٕٔٞ ا٥ إلا٦ٗ ًَىٙ ػٕٔٞ سب٨ٕٔ ٙيٟ اٛي ثَ اٖٛب٦ٛ ك٥ُٝٞ ٠ً ثَ
سب اُ ا٧ٚ ٨ٕٖشٖ ثٌْ هبٍع ٧ٖٞٚٛ ًبٍ ٛش٨ؼ٠  ىاهْ ىٍ ٨ٕٖشٖ ٕٝبهشبٍ ؿَث٦ اٛي.

 .٦ٗٔٞة ٨٘ٛي١ي.آ٢ٛب ثب٧ي ث٨ب٧ٜي ٛوب٧ٜ ػٕٔٞ اٖٛب٦ٛ ٍا اُ ٗب ث٨بُٗٞٛي

 ضا١ی تطای ُستطش سطیغ تطیغ زض خ٢اٙ
اَُٗٝ ا٨َٕ ١ٞا٥ ٛلٔ ٝػٖٔ ُىٟ إز.كش٦ سٞك٨ي ٝٗؼبى ًَٝاٗبر َٗىٕ ػ٢بٙ  

 اهلاه٦ ٍا ٍى ٨ٌٜٜٗي .ٍاكز ٧ِٞ٨ٜٗي ٗلٖٞٓ ٨ٖٛز.
ٙ ٗجؼٞص ٨ٗٚيٛي.ا٧ٚ ُٗبٙ ػَٞ  ٙ ُٗب ا٥ َٗىٕ آ ٚ ٖٗئ٠ٔ ثَ ٙ ١َ ػ٥َٞ ثب ٢ٗ٘ش٧َ د٨بٗجَا

 ػٖٔ ٝث٨٘ب٥ٍ َُٝكشب٢٧ٍبٕز.
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ا٥ ٍٝٝى ث٠ هٔؼ٠ ىٙ٘ٚ اثشيا ثب٧ي ىٍ هٔؼ٠ ثبُ ٙٞى ا٥ ا٧ٚ َُٗ ٦ٌٜٙ ٠ٜ٧ُِ ا٥ ث٢شَ ثَ .ثَ
اُ ٥ت ٨ٖٛز.اَُ ث٨٘بٍ ؿَث٦ ٝؿَة ُىٟ ١ب ٝثز دَٕشبٙ ٝهلا٠ٝ ؿ٨َ ا١ْ 

َ آُٟٗٞ ١ب٥ اٗبٗبٙ   اًظ٧َزكن$ ٙ ىٍٗبٙ ٙٞٛي ثؼي َٕاؽ ٕب٧ ػ٢بٙ# ثب ٥ت ٨ٙؼ٠ ٝاٗبٗب
 ٨ِٛ ٨َٗٝٛي.

ٌَٛىٟ ا٧ٚ ٌٛش٠ ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز .سب ُٗب٦ٛ ٠ً اٗبٕ ٝبىم$ع# ػٖٔ ٥ت ٙبٙ ٍا اٌٙبٍ 
َ ،اٗبٕ ٍا ٍى ٨ٌَٗ ى.كش٦ ٨ٗوٞإز ث٠ اٗب آُٗٞٗ ى١ي.٧ؼ٦ٜ ىٍ ٛلٔ  ثٞى، ىاٜٛٚ٘ي ًبك
ٖ ٥ت س٤ٕٞ ك٢َر، ُ ػٔ ٍ ٠ُٙٞ ا٥ ا ٔ ٨ٌَٗى ٦ٓٝ ثؼي اُ اظ٢ب س٥َ ك  هٞى كبٓز ثَ

 ٙ ١ٜيى ُلز : ٍإز ُلش٠ اى ٝ ٗٚ ٨ِٛ ُٞا١ى ٗى ى١ٖ ٠ً هيا٧ى ػِ الله ىاٜٛٚ٘ي  آ
ى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ# ٝ ثٜيٟ إٝز ٝ سٞ آُبٟ س٧َٚ ٨ٖٛز ٝ ٗل٘ي، د٨بٗجَ هيا $ٝٔ

 .ًٖبٙ ٍُُٝبٍ ه٧ٞ٘ ١ٖشى
ا٥ ٖٗٔ٘بٙ ٙيٙ ىاٜٛٚ٘ياٙ ٥ت ٍا٦١  ؿ٨َ ٖٗٔ٘بٙ إز.ٝػٞإ ىٛجب٠ٓ ٍٝ هٞاٛ ثَ

١ٖشٜي.ثَٚ اَُٗٝ ىٛجبّ ػٖٔ ٗٔ٘ٞٓ إز.٥ت ًبٗلا ٗٔ٘ٞٓ ٝهبثْ سؼَث٠ ٝ ٝػيا٦ٛ 
اٍى.كش٦ ى٧ٞا٠ٛ ٝٗؼبٛي ٝىٙ٘ٚ ٝػب١ْ إز.٨ٛبُ ث٠ إشيلاّ ٝس٨١ٞق ٝكش٦ ٕٞاى ٛي

ُ ىٍٝٙ ث٠ كوب٨ٛز ٝهيٍر ػٖٔ ا١ْ ث٨ز د٦  ٙ ٍا ىٍى ٨ٌٜٜٗيٝا ْ ٝهلا٠ٝ ٠٘١ آ ٝؿبك
٨ٗجَٛي.ٝ آٙ ٍا سٞي٧ن ٨ٌٜٜٗي. ٦ٓٝ ػوب٧ي ٝاهلام ٝاكٌبٕ ٝكٖٔل٠ ًٝلإ ٕٝب٧َ ػٕٔٞ 

ػٕٔٞ ى٦ٜ٧ ٝػٕٔٞ اٖٛب٦ٛ كش٦ ػٕٔٞ اهشٞبى٥ ٧ب ٨ٕب٦ٕ ا٧ٚ ٦ُْ٧ٝ ٍا ٛياٍى. ىٍ ٨ٗبٙ 
ا١ْ ث٨ز$ع# ا٧ٚ ٦ُْ٧ٝ ١ب ٍا كو٤ ىٍ ٥ت إلإ ٨ٗشٞاٙ ٧بكز.آٜبٓ ػج٨ي آي٨ٛب ٝآؼٖٔ 

 ٦ٕٔبٙ ٝ..
ٖ ٧ِٞ٨ٜٗي: ؿَة ثب د٦ٌِٙ ٝاٍى ك١ََٜ ٝ اكٌبٍ ئآ٧ز الله ث٥َ٢ٙٞ ٍ ٟ ػ٠٨٘ٔ ه ٔ كُٞ ٨

 ٝهب٠ٛ ١ب٥ ٨ٖ٘ٔٗٚ ٙي ٝ..
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ى٧ٚ ٕٝؼبىر ؿَة ُىُبٙ ٍا ٧َٝاٙ ًَى .اَُٗٝ  ه٦َ س٢بػٖ ك٦ِٜ١َ ث٨ٖبٍ ػي٥  
ا٥ كلظ ٝسو٧ٞز ٨ٖ٘ٔٗٚ ثوٞٞٛ ىاٛٚؼ٧ٞبٙ ٝىاٜٛٚ٘ياٙ ثب٧ي ػٖٔ ا١ْ  إز.ٗب ثَ
ث٨ز$ع# ٍا ػ٠١َ ٨ًٜٖ.كو٤ اهلام ٝاػشوبىار ٝاكٌبٕ ٝكٖٔل٠ ًٝلإ ًبك٦ ٨ٖٛز.ىٍ 

 ا٧ٚ ١ٞٗٞع ٥ت ث٢ش٧َٚ ٠ٜ٧ُِ إز.
ٙ اَٗٝ ٍ ػ٢ب ٙ ٗب ٠ً س٢ٜب ٍاٟ ػ٢بٙ ١ٖشٜي ث٠ اٛياُٟ ٙو٨ٞز ١ب٥ ًبٍس٢ٛٞب ١ٖ ى ُ اٗبٗب

ىٍٝي َٗىٕ ٌْٗٚ ػ٦ٖ٘ 99ٜٙبهش٠ ٙيٟ ٨ٖٛشٜي.ٝثَٚ اَُٗٝ ٠٘١ ث٨٘بٍٛي.ث٨٘ اُ 
ٖ ١َ ؿ٠ سٕٞؼ٠ ٦ٗ ٧بثي ث٨٘ب٥ٍ ث٨ٚشَ ٨ٗٚٞى.هٞى ؿَث٦ ث٠  ٝث٨٘ب٥ٍ ىاٍٛي.٥ت ػي٧ي ١

 ٛبًبٍ آٗي٥ ٥ت ؿَة اػشَاف ىاٍى 
ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥  ث٨ٖب٥ٍ اُ  ٧ي ٥ٔج٠ هٖٖ ٨ٗوٍٕٞ ٠ً ٥ت إلا٦ٗ كش٦ٗٚ ث٠ ػٜٞاٙ 

لاػلاع ٍا ىٍٗبٙ ٨ٌٜٗي .ٗٚ هٞىٕ ٙب١ي ثٞىٕ.ُِاٍٙبر ىٍٗب٦ٛ ٦ٗت ١ب٥ ٕٜش٦ ىٍ 
ٝ ٝد٦ٌِٙ ٠ً ىٍآٗيٗ ًَٙز ١ب٥  ٍ ٨َٕٗي.٦ٓٝ ٗبك٨ب٥ ىاٍ ه٦ ث٨٘ب٢٧ٍب ث٠ ؿٜي ١ِا ثَ

ه٦ دٌِٙبٙ  ٍٛي َٗىٕ ٗبػَا ٍا ثل٢٘ي.٦٘ٛ ٌُا ،ٛلش٦ ٍا ىٍ ػ٨ت ٦ٗ ٌُاٍى ٝ ٜٗبكغ ثَ
ثؼي اُ ٜٗبظَٟ ٥ج٨ت ١ٜي٥ ثب اٗبٕ ٝبىم$ع# ثؼي اُ ا٠ٌٛ ث٠ ٠ُٙٞ ا٥ اُ ػٖٔ اٗبٕ$ع# 

اُ آ ى٥ ًَىٙ ٝاثَ ُب٦١ ٧بكز ٨ٙؼ٠ ٙي.ىٍ ػ٢بٙ ػٖٔ ُىٟ اَُٗٝ ٗب ؿبٍٟ ا٥ ػِ ًبٍثَ
ٛب٠ٗ ػ٦ٔ٘ ٙٞى.ٗؼ٨ٗٞٞٚ $ع#١ٖ ث٠ ٗب  ٖ ٗؼ٨ٗٞٞٚ $ع#ٛيا٧ٍٖ.كش٘ب ٝكش٘ب ثب٧ي ا٧ٚ ثَ ػٔ
ٙ ٨ًٜٖ.ث٨ب٨٧ي لااهْ ىٍ ًٜبٍ كَع آلَع ١ب٦٧ ٠ً  ٙ ٍا ث٨ب ٚ ًلاٗٚب اَٗ ًَىٟ اٛي ٠ً ٗلبٕ
ٖ ٝٙب٧ي ىٍ ًْ ػَ٘ٗبٙ ٧ي ثبٍ ١ٖ ث٠ آٙ ٨ٛبُٜٗي ٧ٖٞٚٛ ٟ ا٧ ْ ا٢ٛب ًَى ٙ ٍا ٗؼ٦  هٞىٗب

ى٥  ى٥ ًَىٙ ػٕٔٞ ا١ْ ث٨ز ١ٖ ثذَىا٧ُٖ.اَُ ١َ ًيإ ٗب كو٤ ٥ٍٝ ًبٍثَ ث٠ ًبٍثَ
ت كن ػ٧ٞبٙ ٕبّ ا٧ٜيٟ ػٖٔ ٝى٧ٚ ٝه20ٔىٍ ً٘شَ اُ ًَىٙ ٧ي كي٧ض سًَِ٘ ٨ًٜٖ 

 ػ٢بٙ ػ٥ٞٔ ٨ٗٚٞى.
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 )ٛ٘ای سغحی( ٛاتٞٗی زستِاٟ ُٞاضشآ
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2)ٛ٘ای ػ٘وی( آٛاتٞٗی زستِاٟ ُٞاضش
 

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 2



 

 

ٙ ٗطتطى تی٘اضی٢ا ٝاذتلالات  زستِاٟ -1  ٝ ١ضُٖٞاضش زضٗا
 

 )ضٝایات( ١ٝضٖ ُٞاضش تی٘اضی٢ا ٝاذتلالات  زستِاٟ زضٗاٙ ٗطتطى 
 ای سلط١ٟضیعٟ 

 ٙ ب ٕ ٝبىم$ع# ٌٙب٧ز ًَى. ا٧ٚ ٕ ًبظٖ$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ٦ًٖ ٠ً اُ ٕٞء١ب٠٘١ ث٠ اٗب اٗب
 3كَٗٞىٛي:ؿَا اُ ٧ٍِٟ ١ب٥ كَٝ ٧ٍوش٠ اُ ٕلَٟ ٦٘ٛ ه٥ٍٞ؟!ث٠ ٥ٝ 

 اٛاض ضیطیٚ تا پطزٟ ١ای سلیس آٙ
كبٍص ثٚ ٗـ٣َ٨ ٦ٗ ٧ُٞي: اُ ٦ٜ٨ِٜٕ ٗؼيٟ ٝ ٛبَٗسج٦ ُٞاٍٗ هٞى ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ع# 
ٌٙب٧ز ًَىٕ. ا٧ٚبٙ كَٗٞىٛي: ا٧ٚ اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب دَىٟ ١ب٥ ٨ٗبٙ ىا٠ٛ ١ب٥ آٙ ثوٍٞ 

دبًٖب٥ُ ٦ٗ ًٜي ٝ ٛب٨ِٗا٦ٛ ُٞاٍٗ ٍا ٕبٗبٙ ٦ٗ ثوٚي ٝ ؿٌا ٍا  ٠ً ٗؼيٟ ٍا ًبٗلاً
 ٢١4ٖ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍ ىّ سٖج٨ق هياٝٛي ٦ٗ ٧ُٞي.

 ٛاٙ ذطي ٗصٔح تطٛح
اٗبٕ ثبهَ $ع# كَٗٞىٟ اٛي: سَٛغ ٝهش٦ هٍٞىٟ ٦ٗ ٙٞى ٨ِٜٕٚ إز ٝ ٛبٙ هٚي آٙ ٍا 

 ٢١5ٖ ٦ٗ ًٜي.
 ػغس٠

١ب $ػ٠٨ٔ آٖلإ#:ثياٙ ٠ً ػٔز ػ٠ٖ٦ آٙ إز ٠ً هياٝٛي، ؿٞٙ ثٜيٟ اى ٍا  اٗبٕ آَ
ٛؼ٘شى ى١ي ٝ اٝ ٕذبٌِٕاٍى اُ آٙ ٍا اُ ٧بى ثجَى، هياٝٛي، ثبىى ثَ اٝ ؿ٨َٟ ٗى ٕبُى 
٠ً ىٍ سٚ ٝى ٗى ؿَهي ٝ َٕاٛؼبٕ، اُ ٍٕٞاه٢بى ث٨ٜى اٝ ث٨َٝٙ ٗى آ٧ي ٝ ٙوٜ، 

                                                 
 6ٛ،300آٌبك٦:ع3 
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ٙ ػ٠ٖ٦، ٕذبٓ ٧ُٞي ٝ هيا، ا٧ٚ ٕذبٓ ُلشٚ ٍا ٕذبٓ آٙ ٛؼ٘ز هَاٍ  هياٝٛي ٍا ثَ آ
 6ٗى ى١ي. ١٘ـ٨ٜٚ، ٨١ؾ ًٔ ػ٠ٖ٦ ٛ٘ى ًٜي، َِٗ ا٧ٚ ٠ً ؿٌا٧٘ ُٞاٍا ٗى ٙٞى.

 تطضی تؼساظ ؿصا
ا٨١ٖ ثٚ كٖٚ ػؼل٥َ ٦ٗ ٧ُٞي: اٗبٕ ٝبىم $ع# ث٠ ٧بٍاٙ هٞى كَٗٞىٟ اٛي: دٌِٙبٙ  اثَ

َ ٍّٕٞ هيا ٦ٗ ٙ٘ب ؿ٠ ىٕش٥ٍٞ ىٍثبٍٟ ٥ سَٛغ ٦ٗ ى١ٜي؟ ػَٟ ًَىٛي: ا٥ دٖ
 ٧ُٜٞي آٙ ٍا د٨٘ اُ ؿٌا ثو٧ٍٞي.

ك٢َر كَٗٞىٛي: د٨٘ اُ ؿٌا ؿ٥ِ٨ ثيسَ اُ آٙ د٨يا ٦٘ٛ ٙٞى ٝ دٔ اُ ؿٌا ؿ٥ِ٨ 
ث٢شَ اُ آٙ ٝػٞى ٛياٍى. دٔ، اُ هٍٞىٙ َٗثب٥ آٙ ى٧ٍؾ ٨ٌٜٛي ٠ً ىٍ ىّ ث٥ٞ ه٦ٙٞ 

 7ؿٞٙ ث٥ٞ ٗٚي ىاٍى.
٠ً ػٞاٍٟ ٧ُبى٥ ىاٍى ٗظلاً  س٨َٙؼبر ٍا ١ِٜبٕ هب٦ٓ ثٞىٙ ٗؼيٟ ٛجب٧ي َٗٞف ًَى،

ثبػض س٦َٙ ٗؼيٟ، ١ؼق اػٞبة، اكز كٚبٍ ٝ ... ٦ٗ ٙٞى. ٦ٓٝ َٝف اٛيى آٙ ثؼي 
اُ ؿٌا ٧ب ١َ٘اٟ ؿٌا كٞا٧ي كَاٝاٙ ىاٍى.٧ٝي ١يػل٦ٛٞ ًٜٜيٟ،ٍه٨ن ًٜٜيٟ هٞٙ،ػبْٗ 
ٛيٟ ٥ هٜي ٝؿَث٦  ا١بك٦ ثيٙ ٝهٞٙ  ٙ اٖٛياى١ب، ٕلاٗز كبكظ٠ ٝػوْ،اُث٨ٚ ثَ ُ ٙي ثب

 ٙٞى. ٝ.... ٦ٗ
 اٛت٢ای ؿصا ضیحاٙ ١ًٞی زض اتتسا ٝ

ا٧ٖ ٛوْ ًَى ٠ً آٙ   ا٧ٞة ثٚ ٛٞف ٦ٗ ٧ُٞي: ٦ًٖ ٠ً ثب اٗبٕ ًبظٖ$ع# ١ٖ٘لَ ثٞى ثَ
ك٢َر ٧ٍلبٙ ٦١ًٞ ٥ٔت ًَىٟ ٝ كَٗٞىٛي: ٗٚ ىٕٝز ىإٍ ؿٌا٥ هٞى ٍا ثب آٙ 
آؿبُ ًٜٖ ٠ً ُٚب٧ٜيٟ ٥ ٗؼب٥ٍ ثٖش٠ ٙيٟ، اٙش٢بآٍٝ ٝ ُىا٧ٜيٟ ٥ ؿٖٚ ىٍى إز ٝ 
ٗٚ آِٛبٟ ٠ً ؿٌا ٍا ثب آٙ آؿبُ ًٜٖ، ثب٦ً ٛيإٍ ٠ً دٔ اُ آٙ ؿ٠ ؿٌا٦٧ ثوٍٕٞ ٝ 
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ِٛبٟ ٠ً ؿٌا س٘بٕ ٙي ثبٍ ى٧َِ ٧ٍلبٙ ى٧َِ اُ ٨١ؾ ث٨٘ب٥ٍ ٝ آ٨ٕج٦ ١َآ ٛيإٍ ٝ آ
ىاٙش٠ ٝ  ٠ُ ا٥ اُ آٙ ٍا ٠ً ٥ٍٝ ؿٌا اكشبىٟ ثٞى ثَ ٦١ًٞ ٥ٔت ًَىٟ ٝ ى٧يٕ ٠ً ثَ
هٍٞىٛي. ث٠ ٗٚ ٨ِٛ ىاىٟ ٝ كَٗٞىٛي: ؿٌا٥ هٞى ٍا ثب آٙ دب٧بٙ ىٟ ٠ً ُٞاٍٛيٟ ٥ ؿٌا٥ 

ٙ ٍا ه ّ ٝ ى١ب ٟ ٝ ى ٟ ٍا ُىٝى ٚ إز. ٦ٜ٨ِٜٕ ٗؼي ٍ ؿٌا٥ د٨ٖ ٚ ٝ اٙش٢بآٝ ٞٙجٞ ٦ٗ د٨ٚ٨
 8ًٜي.

 آٝیطٚ ٝ سیاٟ زا٠ٛ
آٍٝىٟ اٛي٠ً ٥ٍُٝ ٍّٕٞ هيا$ٛ# ٢١ٖ ًٜٜيٟ ٥ ؿٌا ٝ ٕٕٜٞجَ ٝ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٍا 
٘ اُ ؿٌا ا٢ٜ٧ب ٍا  ٙ آ٥ٍٝ ٦ٗ هٍٞىٛي، ٛوٖز د٨ َ ٧ب ؿٌا٥ ٧ُب ٨ٙ ٟ ٙ ١َُب ٥ٔج٨يٛي. ا٧ٚب

ٟ ٛ٘ي ٨ٖٛ ًٞكش٠ ٨ْٗ ٦ٗ ًَىٛي ٝ ٦ٗ كَٗٞىٛي: ى٧ِ ٖ آ٨ٗوش٠، ث٠ ١َ٘ا ٝ ىٍ ١  ٟ َ ًٞث٨ي
اٍٟ ٦ٗ كَٗٞىٛي: ٗؼيٟ ٍا سو٧ٞز ٝ ثٔـٖ ٍا ه٦غ ٦ٗ ٞثب٦ً ٛيإٍ ٠ً ؿ٠ ٦ٗ هٍٕٞ ٝ ١٘

9ًٜي ٝ اُ اٛلَاف كي ا٧٘ٚ ٦ٗ ٕبُى.
 

 آؿاظ ؿصا تا...
ٟ ػبىسز  ٚ ؿٌا٧ى ٠ً ثيٛز ٍا ث٠ اٛياُ ٕ #:ؿٌاى هٞى ٍا ثب ٕجي س٧َ ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلا  اٗب

 10ٗى ًٜي، آؿبُ ًٚ . ٝ ثَ كٖت اهبٗشِبٟ ٝ كؼب٨ٓز ١ب ٝ ُٗب٠ٛ ار سـ٠٧ٌ
 ظضزٟ ترٖ ٗطؽ

ى اٗبٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ# اُ ٌْٗٚ ُٞاٍٗ ؿٌا اظ٢بٍ ٛبٍاكش٦ ًَىٕ. كَٗٞى:  ٍُىٟ »ِٛ
ىٕ.«. سوٖ َٗؽ ثوٍٞ  11ا٧ٚ ًبٍ ٍا اٛؼبٕ ىاىٕ ٝ اُ آٙ، ٕٞى ثَ
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ىٍ ٨١ؾ ؿٌا ٨١ٝؾ ًب٥ٍ ٛجب٧ي ٧ُبىٟ ٥ٍٝ ًَى .ٗوٞٞٝب ىٍ اٗظبّ سوٖ َٗؽ ٠ً ىٍ 
 ٙ ٦٢ٛ ٙيٟ دٔ ث٨ٚشَ اكش٨ب٣ ٙٞى.ٕب٧َ ٍٝا٧بر اُ آ

 ًٜسض
اى  ٕ #:كَاٝاٙ ًٜيٍ ثو٧ٍٞي، آٙ ٍا ىٍ ى١بٙ ٠ِٛ ىا٧ٍي ٝ ثؼ٧ٞي. ثَ ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب
ٗٚ ، ػ٧ٞيٙ آٙ ، ىٕٝز ىاٙشٜى سَ إز ؛ ثٔـٖ ٗؼيٟ ٍا ٗى ُىا٧ي ٝ آٙ ٍا س٨ِ٘ ٗى 

 12ًٜي، ػوْ ٍا إشلٌبٕ ٗى ثوٚي ٝ ؿٌا ٍا ٗى ُٞاٍى.
 طت تؼساظ ؿصا زضاظ ًطیسٙ ت٠ پ

ٖ # ث٠ ٗٚ كَٗٞى: كَُٛيٕ !  ٕ #:د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٔ ٚ $ػ٠٨ٔ آٖلا ٕ ك٨ٖ اٗب
ث٠ دٚز ثوٞاة سب ٌٙ٘ز ًٞؿي ٙٞى، آة ٍا ث٠ ٨ٌٗيٙ ثٜٞٗ سب هٍٞىٛز ثَ سٞ 
ُٞاٍا آ٧ي، ث٠ ٙ٘بٍ ىكؼبر كَى، ٠َٕٗ ثٌ٘ سب ؿٚ٘بٛز ٍٝٙٚ ٙٞى ٝ ٧ي ٍُٝ ىٍ 

ٙ سب  13ث٠ ٕٜز د٨بٗجَ ه٧ٞ٘ ، ػْ٘ ًَىٟ ثبٙى . ٨ٗبٙ ، ٍٝؿٚ ثِ
 ًا١ٞ

د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ًب١ٞ ثوٍٞ، ٠ً هٞاة آٍٝ إز ٝ ؿٌا ٍا 
 ٢١14ٖ ٗى ًٜي.
 ذطٗای تطٛی

ٛى  : ا٧ٚ ػجَئ٨ْ -د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ىٍثبٍٟ هٞاٛ هَٗبى ثَ
ٚ هجَ ٗى ى١ي ٠ً ىٍ آٙ  ٛى #، ٠ٛ ٧ُْٝى إز : ثٞى ى١بٙ ٍا إز ٠ً ث٠ ٗ $هَٗبى ثَ

 15هٞٗ ٗى ٕبُى، ٗؼيٟ ٍا ٗى دبلا٧ي ٝ ؿٌا ٍا ُٞاٍٗ ٗى ى١ي
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 هاٝٝت تؼس اظ ٠ًٔ پاچ٠
 16اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:٧ٕٞن ،٠ًٔ دبؿ٠ ٍا ٢١ٖ ٗى ًٜي.

 ٗسٞاى
ٛي، ٕٜ َ هيا $٦ٔٝ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ#: ١ًَٔ ىٍ ١َ ٍُٝ، ىٝثبٍ ٖٗٞاى ثِ ز د٨بٗج

ا٧٘ دبىاٗ  اثَ ١َ ٛ٘ب٥ُ ٠ً ثوٞاٛي، هياٝٛي، ثَ ٍ ثَ ٟ إز، ى ٍ ثو٨ٚي ٙ ٍا إشَ٘ا د٨بٗجَا
ٝي ًٍؼز ٦ٗ ٧ٖٞٛي، اُ كوَ ث٠ ؿٜب $ٝ ث٦ ٨ٛب٥ُ# ىٍ ٦ٗ آ٧ي، ى١بٛ٘ هٞٗ ثٞ ٦ٗ 
ٙٞى، كبكظ٠ اٗ ك٦ِٛٝ ٦ٗ ٧بثي، ك٢٘٘ إشٞاٍ ٦ٗ َُىى، ؿٌا٧٘ ُٞاٍٗ ٦ٗ ٧بثي، 

ث٨٘ب٥ٍ اُ اٝ ىٍٝ ٦ٗ َُىى، ٝ كَٙشِبٙ، ث٠ ٝا٠٦ٕ  ىٍى ىٛياٙ ١ب٧٘ اُ ٨ٗبٙ ٦ٗ ٍٝى،
 ٥ٍٞٛ17 ٠ً ثَ اٝ ٦ٗ ث٨ٜٜي، ثب اٝ ىٕز ٦ٗ ى١ٜي ٝ ىٛياٙ ١ب٧٘ س٨ِ٘ ٦ٗ ٙٞى.

 آب ذٜي
ٕ #:ى ١ب $ػ٠٨ٔ آٖلا ٕ آَ ٟ آة ٍاٗب ، ٍٝا٧ز ٗى ًٜٖ ٠ً كَاٍر ثيٙ ٍا كَٝ ٗى هٜيثبٍ

اى ٍا ٠ً ىٍ َٕ ٗؼيٟ  ٛٚبٛي، ٝلَا ٍا آٍإ ٗى ٕبُى، ؿٌا ٍا ٢١ٖ ٗى ًٜي، دٔ ٗبٛيٟ
ى.  ١18ٖز ، ًٝة ٗى ٕبُى ٝ ست ٍا اُ ٨ٗبٙ ٗى ثَ

 ٛجب٧ي ه٦ٔ٨ َٕى ثبٙي ٝثب كب٠ٔٝ اُ ؿٌا ٨ٙٞٛيٟ ٙٞى َِٗ ىٍ ٗٞاهغ ٥ٍَٝ١. 
 ُلاتی

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#:ُلاثى، ٗؼيٟ ٍا ٗى دبلا٧ي ٝ سو٧ٞز ٗى ًٜي ٝ ثب ث٠، ١ِ٘ٞٙ 
َ إز سب ؿ ٘  ٍٝى ؿٌا ٕٞىٜٗيس ٖ ٠ً اكٖبٓ  إز. هٍٞىٛ ١ ٔ ً َ بٙز ٛبهٍٞىٟ. ١
 ٨ِٜٕ19ٜى ٗى ًٜي، اُ آٙ $ثَ ٍٝى ؿٌا# ثوٍٞى.
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 آٝیطٚ
 كَٗٞى:  ثٞى. اٝٗى ا٨َٜٗٗٞٗبٙ $ػ٢٨ٔبٖٓلإ #،آ٧ٝٚٚ آٖلإ #:ىاٍٝى ًبظٖ $ػ٠٨ٔ ٗبٕا

اى آ٧ٝٚٚ 20ٙٞى. ٗى ٗوْ٘ ١بى دبٍؿ٠ دَُ ١٘بٜٛي ٗؼيٟ،دَُى ثَ
 

 آٝییطٚ تا ٛ٘ي
 ٨١ٝؾ ى١ي،ٕٞىٜٗيإز ٗى ٍاػلا كَٗٞى: ؿ٢بٍؿ٨ِ،ؿٖٚٝبىم $ػ٢٨ٔبٖٓلإ #  اٗبٕ

 ٛياٍى. ٧ُبٛى
 آٖلإ # د٨َٕيٛي. اٗبٕ $ػ٠٨ٔ اُ آ٢ٛب ىٍثبٍٟ

 ثبٜٙي. ب١ٖث َُٝىٝ،ٝهشى ثبٜٙي،ٛبٛوٞاٟ ثب١ٖ ٝٛ٘ي،ٝهشى كَٗٞى:آ٧ٝٚٚ
 آ٧ٜي؟ ًبٍٗى ؿ٠ ثبٜٙي،ث٠ ثب١ٖ ؿ٢بٍؿ٨ِ،ٝهشى ُلشٜي: ا٧ٚ ا٧ٚبٙ ث٠

١ٖ ىٍ َُٝىٝ، $ؿٞٙ كَٗٞى:ٛبٛوٞاٟ  ٗى ىٍٝ ٍا ُٕٞاٜٛي،ثبى ٍاٗى ٨َُٛي، ثٞا٨َٕ هَاٍ ثَ
 ١بٍإَُ ى١ٜي٠٨ًٔٝ ٍإوشى $ٗوبٝٗز # ٗى ٕبُٛي،ٗؼيٟ ٗى ٧ُجب ٍا دٕٞز ًٜٜي،ٍَٛ

١ٖ ىٍ ٝٛ٘ي، $ؿٞٙ ًٜٜي.اٗبآ٧ٝٚٚ ٗى  ٗى ٨َٙٝث ىّ اُ ٍا ٨َُٛي، ثبى١ب هَاٍ ثَ
 ثٞى َُىاٜٛي، ٗى ٧ُبى # ٍإُٞاٜٛي،آة $ٜٗى  ٗى ٍا ثٔـٖ ُٚب٧ٜي، ٗى ٍا ٍاٜٛي،اٖٛياى١ب

ٗى ٍا ٕبُٛي،ٗؼيٟ ٗى ٍاهٞٗ ى١بٙ ٛيٝآٓز ٗى ى١بٙ اُ ٍا ثي ث١ٞبى ى١ٜي، ٗى َٛ  ٍا ثَ
 21ثوٜٚي. ٗى ٕلشى

 ػسس سٞین)هاٝٝت(
ٕ # كَٗٞى: ٧ٕٞن ٝبىم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ ى، ٗى ٨ٗبٙ اُ ٍا ػيٓ،سِٜٚى آٖلا  سو٧ٞز ٍا ٗؼيٟ ثَ

 َٕىى ٍا ىٍٝٙ ٝ ًٜي ٗى هبٗٞٗ ٍا إز،ٝلَا آٙ ىٍ ىٍى ١لشبى ىٍٗبٙ ٌٜي،٨ٗ
 جوٚي.٨ٗ
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 هيٗز اُ ًٖى ىٍ ٝؿٞٙ ٛياٙز ٧ٕٞن،ػيا٧ى ا٧ٚ  ًَى،اُ ٗى ٕلَ ؿٞٙ ا٧ٚبٙ،
 ٠ً ؿَا ثوٍٞ؛ ػيٓ ٧ٕٞن كَٗٞى: اُ ٗى ٝى آٗي،ث٠ ٗى ػٞٗ ث٠ هٞٙ ُِاٍاٛ٘

 22ًٜي. ٗى  هبٗٞٗ  ٍا كَاٍر ٝ ٛٚبٛي ٗى كَٝ ٍا هٞٙ آٗيُى ػٞٗ
 23#)ذیطاٛسیصذتلالات زستِاٟ ١اض٠٘ا
ٍ  5سب  3ـ  ٕ ه٧ٍٞ٦ٜٞٙ ٍه٨ن ٍا ٠ً هٚي ثبٙي ى ٧ِ٧ي، ث٢شَ  5َُ ى٦ٕ ٨ٓشَ آة ػٞٗ ثَ

 12إز ٧ي هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ ه٧ٍٞ٦ٜٞٙ ٍه٨ن ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ ث٠ ٗير 
ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٨ًٜي ٝ ٧ي كٜؼبٙ هجْ اُ ١َ ؿٌا  ىه٨و٠ ىٕ ٨ًٜي ثؼي آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي 

ٟ ه٨ٔ ٕ ًَى ٙ ٍا ىٍٗبٙ هٞا١ي ث٨ٜٙٞي $ا٧ٚ ى ٝ ٦ٜ٨ِٜٕ آ  ٖ ٦ ٧َٕغ س٦َٙ ٗؼيٟ، ٛلن ٌٙ
 ًَى#

َُٕ ٠ٚ٧ٍ ػٜش٨بٛب٥ هٚي ٍا ثٌٞث٨ي سب َُى ٙٞى ٝ ثؼي آٙ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ  30سب  10ـ 
٧ِ٧ي ٝ  ٕبػز ث٠ كبّ هٞىٗ ثٌِا٧ٍي سب ىٕ ثٌٚي. ثؼي، آٙ ٍا َٕم  4آة ػٞٗ ثَ

آٙ ٍا ث٨ٜٙٞي. ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ثؼي اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ اُ 
ى ٝ اكٖبٓ هٞا٨١ي  ٚ هٞا١ي ثَ ٙ ٍا اُ ث٨ ٟ سب ٝ س٦َٙ ٗؼي  ٟ ٙ ًَى ٖ ٙ٘ب ٍا إٓب ٢١ ْ ػ٘

 ًَى ٠ً ى٧َِ اُ ؿٌا ٨ِٜٕٚ ٛٚيٟ ا٧ي.
َُٕ ٠ٚ٧ٍ $ث٨ن# ٙت ثٞ ٍا ٠ً هٚي ًَىٟ ٝ ث٠ ٍٝٞر َُى $دٞىٍ ىٍ آٍٝىٟ ا٧ي#  6ـ 

ه٦َٟ س٦ٍٜٞ ث٨ن  50سب  30ؿٌا  ىٍ ٧ي هبٙن ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٝ ثو٧ٍٞي. ٧ب هجْ اُ
ا٥ اهشلالار سوب٠ٗ، س٦َٙ ٝ سٜج٦ٔ ٗؼيٟ  ٙت ثٞ ٍا ىٍ ٦ً٘ آة ثو٧ٍٞي. ا٧ٚ ٖٛو٠ ثَ

 ٗٞطَ ٝ ٗل٨ي إز.
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ٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ َٕى ٙيٟ كْ ٨ًٜي ٝ ١َ  ْ ٍا ى ـ ٛٞق هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ ػٖ
٨ٜي ٕبػز ٧ي هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ اُ آٙ ٍا ث٨ٜٙٞي ٝ اُ ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ ٗؼشي٦ٓ د٥َٝ٨ ً

ا٥ اكَاى٥ ٠ً ىؿبٍ ٕٞء ١ب٠٘١ ٙي٧ي ٙ  اٛي ٖٛو٠ ٗل٨ي٥ إز.#يٟ $ثَ
 )ذیطاٛسیص(تٜظیٖ سیستٖ ُٞاضش

 ٙت.14ػيى اٛؼ٨َ ٙجبِٛبٟ ث٠ ٗير  7ـ ثب َٗٞف 
 ٍُٝ. 14ػيى ٧ُشٞٙ ٝجق ١ب سب  7ـ ثب َٗٞف 

ٝاكي ػَم ٛؼٜبع & ٧ي ٝاكي ػْٖ ١َ  2ٝاكي ٠ًَٕ &  2ِٛج٨ٚ $٠ اـ هٍٞاى ًَٕ
 ٙت ٦ٗ ٙٞى.  14ٙت ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ث٠ ٗير 

 ـ كلظ آٍاٗ٘ ٝ د٨١َِ اُ سَٓ ٝ َِٛا٦ٛ
 ـ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ٧جٕٞز ٝ ىٍٗبٙ آٙ.

 ـ د٨١َِ اُ ؿٌا١ب٥ ٜٗ٘ٞػ٠
 ـ ثب ٨ٙٞٛيٙ َٙثز ػْٖ ىٍى ٗؼيٟ ث٠ ٍَٗٝ ً٘شَ هٞا١ي ٙي.

ف َٙثز ػْٖ ثب سؼياى ه٦ٔ٨ ٦ً٘ ٨ٓ٘ٞسَٗ سبُٟ ث٠ آٍا٦ٗ ٝ ػَػ٠ ػَػ٠ ٨ْٗ ـ َٗٞ
 ٙٞى.

 24#)ذیطاٛسیصتی٘اضی ١ای ُٞاضش
ٟ ا٥ إز ٨ٔٗٚ ٝ ً٘ي ى١ٜيٟ ث٠ ٢١ٖ ؿٌا١ب ٠ً َٗٞف اٛيى ٦ٓٝ ىا٦٘٧  ػْٖ ٗبى
ٟ ُٞاٍٗ س٠٨ٝٞ ٙيٟ إز. ػْٖ ثب ىاٙشٚ آ١ٚ ٝ ِِٜٜٗ  ا٥ كؼب٨ٓز ٥ج٨ؼ٦ ىٕشِب ٙ ثَ آ

٢ٖ ً٘ي ٦ٗ ًٜي ٝ اُ سَٙق ا٨ٕي ا١بك٦ ٗ٘بٛؼز ٦ٗ ًٜي $٧َُا هٞى ثبلا ث٠ ػْ٘ ١
ا٨ٕي٥ إز# ػْٖ ثب ٕب٧َ هٞا٦ٝ ٠ً ىاٍى، ث٠ ٥ٍٞ ؿ٨َٖٗشو٨ٖ ثبػض سٜظ٨ٖ سَٙق 
٨َٟٙ ٗؼيٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٧ي ١َٖٗ ٗٞػت آش٨بٕ ُهٖ ١ب٥ ٗؼيٟ ٦ٗ ٙٞى. ىٍ 
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ٟ ث٠ ػٔز ا٧ؼبى آٍا ٖ ١ب٥ ٗؼي َ آش٨ب٦ٗ ػْٖ ٥ٍٝ ُه ٘ ػٞج٦ ىٍ كَى َٗٞف ٝاهغ اط ٗ
ًٜٜيٟ ػْٖ إز ٧َُا ث٨ٚشَ ُهٖ ١ب٥ ٗؼيٟ ٝ اط٦ٜ ػَٚ ٜٗٚب ػٞج٦ ىاٍٛي. هٞاٛ 
ٕ ًٜٜي٦ُ# ٝ ١ي ٨ٌَٗٝث٦ ػْٖ ثبػض سو٧ٞز ٝ س٨٢ْٖ ػْ٘ ىكغ ٝ  ٨ٜٓز ى١ٜي٦ُ $َٛ
٦ٗ# ِٗاع ٦ٗ ٙٞى ٝ ثب ػلٞٛز ١ب ٗجبٍُٟ ٦ٗ ًٜي. َٗٞف ػْٖ ىٍ كبٓز  ٨ٜٓز $َٛ

ٛ ث٠ ٍٝٞر  ٝ ث٠ هٞٞ ٖ ١ب٥ ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ س٠٨ٝٞ ٛبٙشب  ا٥ ث٢جٞى ُه ٍ آة ثَ ّ ى ٗلٔٞ
 ٦ٗ ٙٞى.

 25)ضیایی(پط١یع١ای ػ٘ٞٗی زض ٗطٌلات ُٞاضضی
 ٗٞاٍى٥ ٠ً ثب٧ي د٨١َِ ٙٞى:

ا٥ ًٖب٠ٌ٨ٛ َٕ ُٕٟٞ ٗؼيٟ 1 ِ $ثَ ٞ سَٗ، ٨ٓ٘ٞػ٘ب٦ٛ، ُٞػ٠ ٕج ـ س٨َٙؼبر ٗبٜٛي: آث٨ٔ٘
 ىاٍٛي#

 كٔلْ، ٕٔ ٗب٧ِٞٛ ٝ اٛٞاع ٕٔـ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا ؿ١ِ٨ب٥ سٜي ٝ س٨ِ ٗبٜٛي: كٔلْ، ٕٔ 2
 ـ ؿ١ِ٨ب٥ ٛلبم هٍٞىٙ ٗبٜٛي: ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ىٝؽ ُبُىاٍ، دٕٞز كجٞثبر، 3
 ـ ثؼي اُ ؿٌا ٖٓ ىاىٙ ٝ هٞاث٨ي4ٙ
 ـ هٍٞىٙ ؿٌا١ب٥ ؿَة، ٗوٞٞٝب ىٍ ٙج٢ب5
 ـ ؿٌا١ب٥ كؼ٨ٖ هٍٞىٙ ٗبٜٛي: ٠ٔٙ، آ6ٗ
 ـ ٛبٙ ٍا ىٍ ؿٌا١ب٥ آث٦ٌ ٗو٣ٞٔ ًَىٙ $س٧َي ًَى7#ٙ
ٌا ٍا ثب آٍاٗ٘ ٝ ث٠ هٞث٦ ٛؼ٧ٞيٙ $اَُ ٙوٜ ىٛيا٢ٛب٧٘ ٨ٛبُ ث٠ سؼ٨َ٘ار ىاٍى، ـ ؿ8

 اهيإ ٛ٘ب٧ي#
ـ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا ٧ب هجْ اُ آٙ ٝ ٧ب ثؼي اُ آٙ ؿب٥، ه٢ٟٞ، ٌٖٛبك٠، ًبًبئٞ ٝ ٌٙلار 9

 هٍٞىٙ
                                                 

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...  25 ٖٛ 
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 ـ إشَٓ $٧ؼ٦ٜ َِٛا٦ٛ ٖٗشَ٘#، ا٦١َاة $٧ؼ٦ٜ ى10#َٟ٢ٓ
 ػلٞٛت زستِاٟ ُٞاضش)تٜی ١اض٘ی(

ٟ ٕٗٞ ُٛجٍٞػْٖ ٍا ث٠ ١َ٘اٟ ٧ي ٨ٓٞاٙ ػَم آ٧ٝٚٚ ٙج٢ب ٨ْٗ ٨ًٜي.٧ي   ٛوٞى ثَ
 ١26ضٖ ًٜٜسٟ ؿصا)تثطیعیاٙ( 

 ٢١ٖ ًٜٜيٟ –ًَٗت ٗلبْٝ  –ٗب٠١#  2$  7ًَٗت 
 ضی٠تازًص 

 :اٛي٧ٌب٨ٕٞٙ ١ب
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ إٖٓ ٙي٧ي

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ىٍ اكَاى ٨٘٨ٙب٦٧
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٨ٖٗٞ٘ٗٚ

اـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘   آٛلٔٞآِٛ
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ اهشلالار ُٞا٦ٍٙ

ا٧ٚ ثبىً٘ ثب ثوٍٞ آة َُٕ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى ٝ 
ػ٢ز ثبىً٘ اُ ثبلا ث٠ دب٨٧ٚ ٝ اُ ٕ٘ز ؿخ ث٠ 

 ٍإز ٨ٗجبٙي.
 27)ضیایی(تی٘اضی ١ای ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ ٝ اثٜی ػطط

ا٥ ٍكغ ٛبٍاكش٦ ١ب ٝ ُهٖ ١ب٥ ٗؼيٟ، ٍٝىٟ ١ب ٝ اط٦ٜ ػَٚ هٍٞىٙ ػْٖ ١َ٘اٟ ثب  ثَ
ه٦  ٗٞاى ى٧َِ ث٠ ٍٝٞر سؼ١ِ٧ٞب٥ ٧َُ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى: ثَ

ا٥ سو٧ٞز ًبٍ ٗؼي1ٟ  ـ كٔٞا٥ آٍى ُٜيٕ، ػْٖ ٝ ُػلَاٙ ثَ

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  26  آٗي

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشب  27 ٖٛ... 
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ا٥ سو٧ٞز ًبٍ ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ ١ب2  ـ َُى ثبَٜٓ ثب ػْٖ ثَ
ا٥ سو٧ٞز ػ٦ٗٞ٘ ثيٙ ٝ ًبٍ ىٕشِبٟ ُٞا3ٍٗ  ـ ٗو٣ٞٔ ٨َٙ ٝ ػْٖ ثَ
ا٥ ىٍٗبٙ ُهٖ ٗؼ 5ـ 4  يٟٗو٣ٞٔ ٖٗب٥ٝ اُ ػْٖ ٝ اٛؼ٨َ ثَ
ٍ ٠ٚ٧ٍ ًب٦ٜٕ ثب ػْٖ هجْ اُ ٝجلب5٠ٛ  ـ ىٝ كٜؼبٙ ػٞٙبٛيٟ ٝبف ٙيٟ ثَ
ا٥ ٍكغ ىٍى ٝ ٛبٍاكش6٦ ٕ ٧ب ٗؼ٦ٓٞ٘ ثَ  ـ َٙثز ػْٖ ىٍ آة َٝٓ

 28#)یٌتاتوٞیت ُٞاضش
 ىا١ٍٝب٥ سو٧ٞز ُٞاٍٗ ػجبٍسٜي اُ: 
 ـ ٧ٞٙي2  ـ ٛؼٜبع1
 ـ د4٠ٛٞ  ـ 3َُٟٗ
 ـ ٙب١ش6َٟ ـ ًب5٦ٜٕ
 ـ ًبًٞس8٦ ـ آ7ٚٚ٧ٝ
ا٥ ٧جٕٞز ٗل٨ي إز ٝ ٗشبٕلب٠ٛ آٙ  ـ ٕجٞٓ،9 ٓ ُٜيٕ ٠ً ث٠ ٙير ثَ ٗوٞٞٝب ٕجٞ

َ ٍٝٞس٦ ٦ٗ سٞاٙ َٗٞف ًَى ٗظلا ٦ٗ  ٓ ٍا ث٠ ١ ٟ اٛي. ٕجٞ ٙ كٌف ًَى ُ ؿٌا١ب٧٘ب ٍا ا
سٞاٙ آٙ ٍا ١َ٘اٟ ثب ؿٌا ىٕ ًَىٟ ٝ َٗٞف ًَى ٝ ٧ب هٞى ٕجٞٓ ٍا ػٞٙبٛي ٝ ث٠ آٙ 

ٟ ٥ٍٝ ًَى. ٦ًٖ ٠ً ٧جٕٞز ػْٖ ُى ٝ ٨ْٗ ًَى ٦ٓٝ ٛجب٧ي ىٍ َٗٞف ٕجٞٓ ٧ُبى
ىاٍى اَُ ىٍ ٧ي ٍُٝ ٗظلا ىٝ ٠ٕ ٝػيٟ ٕجٞٓ ثوٍٞى ه٦ٔ٨ هٞٙ٘ ٦ٗ آ٧ي ؿٞٙ 
هٞة ػٞاة ٦ٗ ى١ي ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ كَىا ٝ دٔ كَىا ١ٖ ٦ٗ هٍٞى، ٛب٢ُبٙ ٦ٗ ث٨ٜي هٞى 
ٕجٞٓ ثبػض ٧جٕٞز ٙيٟ إز. ث٢ش٧َٚ ؿٌا ٝ ىٝا اَُ ث٨٘ اُ كي َٗٞف ٙٞى ث٠ 

 َٟٗ سجي٧ْ ٦ٗ ٙٞى.

                                                 
 ٥115ت ٛؼبسجؤ ٛ   28



 ذیش  را  هطالعه  نواییذقثل  از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج شناسی  استاد خیران

13 

ٙ اكش٨ب٣ ًٜٜي ٝ ٧ب  ـ10َٗ ُٛؼٞٗ. آجش٠ ًٖب٦ٛ ٠ً ٌٗٚلار ٨ًٔي٥ ىاٍٛي ىٍ َٗٞف آ
 اٝلا َٗٞف ٌٜٜٛي.

 ـ 13ْ١  ـ ثٞٗبىٍا12ٙ  هيٝٓٞـ ا11٦ٕ
ـ ىاٍؿ٨ٚ. آجش٠ ١٘بٙ ٥ٍٞ ٠ً ُلش٨ٖ ٛجب٧ي ىٍ َٗٞف آٙ ٧ُبىٟ ٥ٍٝ ًَى. اَُ ث٠ 14

 ىاٍى. ثٚٞى ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر هب٨ٝز ىا٦٧ٍٝ ١5٘بٙ ٍٝٞس٦ ٠ً ُلش٨ٖ سو٨ٖٖ ثَ 
 ـ ػٜبة16  ـ ٧َ٨ٙٚ ث٨ب15ٙ
 ـ دٞىٍ ٝ ػٞبٍٟ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ. ٍاكز س٧َٚ َٗٞك٘ ١٘بٙ َُى إز17
 ـ ٧ُشٞٙ ١ٖ اُ ىا١ٍٝب٥ ُٞاٍٗ إز ٦ٓٝ ثب٧ي ثب ؿٌا هٍٞىٟ ٙٞى.18
 ـ ٍا٧ُب21٠ٛ  ـ ٨ُٛب20ٙ  ـ ٍُٙي19
 ـ ثٜل24٠ٚ  ـ 23َٟ٧ُ  ـ ث٢بٍ ٛبٍٛغ22
 سَهٞٙـ 27  ـ ثبىٍٛؼج26٠٧ٞ  ـ ٨ٕبٟ ىا25٠ٛ
 ـ ػ29ْٖ  ـ 28٦ٌ٦ٖٗ

 #سلتی ٝ سِٜیٜی ٗؼسٟ ٝ ظیاز ضسٙ آب ز١اٙ )ضٝاظازٟ
 آ٧ي ٝ إ ٦ٕٗبّ إز ُب٦١ اٝهبر كٚبٍ ٧ُبى٥ ث٠ ٧َُ ػٜبم ٠ٜ٨ٕ 11دَٕ٘:كيٝى 

اثَ ٦ٗاكٖبٓ ٕلز ٙيٙ ٝ ٦ٜ٨ِٜٕ ىٍ ٗؼيٟ ٦ٗ ام ى١بٖٛ ١ٖ ؿٜي ثَ  ٙٞى ٝ ًٜٖ ٝ ثِ

 آ٧ي، ػٔز ؿ٨ٖز؟ٛلٖٖ ثٜي ٦ٗ
ٟ ٙ٘ب َٕى إز، كش٘ب ١لش٠دبٕن:  ٝ ػْٖ ثو٧ٍٞي، ٗيس٦ اُ  3ا٥ ٗؼي  ْ ٍ َٙثز ُٛؼج٨ ثب

ٙ س٨َٙؼبر $دَسوبّ ْ ٧ُبى ثو٧ٍٞي. ػَم ا٨ٖٛٞٙ  -هٍٞى ٝ ػٖ ٛب٦ٍِٛ# هٞىىا٥ٍ ٨ًٜي 
 .29ٍُٝا٠ٛ ىٝ ثبٍ ٛٞق إشٌبٙ ٨ْٗ ٨ًٜي

 
                                                 

 #51، ٛ ١1ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع $دَٕ٘  29
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َّ ٛوب٣ كٚب٥ٍ،  ٙ ُٕٞٙ،اٛ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب ٥ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُٛجٞ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

 30سٞء ١اض٠٘ ٝ ٗطٌلات ُٞاضضی 
  

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 30
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ٙ زضز١ای ٛاحی٠ ضٝزٟ تعضٍ-2  زضٗا

  ىٍ ٍٝا٧بر ٨ٗشٞا٨ٛي ث٠ ٖٛو٠ ١ب٥ ىٍى ىٍٝٙ ٝ ىٍى ٌٖٙ ٨ِٛ ػْ٘ ٨ًٜي. 
 31)زضیایی()ًٞٓٞٙ(زضزٛاحی٠ ضٝزٟ تعضٍ
 ٙ ٍ ٧ُبى إز ... سؼياى ٧ُبى٥ اُ اكَاى اُ ىٍى١ب٥ ا٧ٚ ٛبك٠٨ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٛبك٠٨ ًٞٓٞ ث٨ٖب

ا٥ ىٍٗبٙ ػٞاٍٟ ٛب٦ٙ اُ ا٧ٚ ٠ُٛٞ ٛبٍاكش٦  اكٖبٓ ٛبٍاكش٦ ٝ ٌٙب٧ز ىاٍٛي. ثَ
 س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى:

ٟ ىا٠ٛ آ٨ٕبة ٙيٟ ٝ ٧ي هبٙن ػَم ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ ٍا ثب ػٞبٍٟ  ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٨ٕب
ىٍى ٛبك٠٨ ًٞٓٞٙ ٧َٕؼب اُ ث٨ٚ هٞا١ي ُلاث٦ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ، ٝجق ٝ ٙت ٨ْٗ ٛ٘ب٧ي؛ 

 ٍكز.
 32)زضیایی(زضٗاٙ زّ پیچ٠ ٝ زّ زضز١ای ضٝزٟ ای

ٙ آٙ ثب ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ثي٧ٚ هَاٍ إز:  ٟ ٦ٗ ٙٞى. ىٍٗب ٟ ثب ٨ٌَٗٝة ١ب ٝ ثبًش٥َ ١ب آٓٞى ٍٝى
ٟ ٝ ٛؼٜبع ٝ ا٨ٖٛٞٙ ٍا ػٞٙبٛيٟ ٝ  ه٦َٟ ٍٝؿٚ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ث٠ آٙ ٦ٗ  7ث٠ ٗوياٍ ٖٗب٥ٝ ٧َُ

ٝ ث  ي.ب ػْٖ هبٜٓ آٙ ٍا ٧َ٨ٙٚ ًَىٟ ىٍ ٗٞهغ ىّ د٨ـ٠ ٝ ىّ ىٍى اُ آٙ ث٨ٜٙٞاكِا٨٧ٖ 
 

  

                                                 
 ٨ٕ29بٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ ٛ 31

 ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ  32
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ٕ ضٝزٟ ٝٗؼسٟ-3 ْ ًٝط  اِٛ
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 33اِْٛ ضٝزٟ ـ ٗؼسٟ
" ا٧َا٨ٛبٙ آٓٞىٟ ث٠ اِْٛ $ٍٝىٟ ٧ب ٗؼيٟ ٧ب ١َ ىٝ# ١ٖشٜي ـ سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي 25سو٧َجب 

س٘بٕ اكَاى هبٛٞاىٟ ىا٥ٍٝ ١ي اِْٛ  اَُ كَى ٦ًٌٞٚٗ ىٍ هبٛٞاىٟ اِْٛ ىاٙز ثب٧ي ث٠
ا٥ ، ُٛبٙ كب٠ٔٗ ٜٗ٘ٞع إز#  ىاى $ث٠ ٖٛجز ١ب٥ ٗوشٔق ـ ثَ

 ػلائٖ
لاؿ٥َ ـ هبٍٗ ٗوؼي $اِْٛ ٍٝىٟ# ـ ىٓيٍى $اِْٛ ٗؼيٟ# ـ ١ؼق ػ٦ٗٞ٘ ـ سذ٘ هٔت ـ 
 ـث٦ اٙش٢ب٦٧ ٧ب دَه٥ٍٞ $٠ً ٙوٜ ؿبم  ٖ ه٦ٛٞ  ْ إز# ـ ً ٖ اِٛ ٗيكٞع ٕل٨ي $سو

 ـ ا٢ٕبّ ـ اٖٛياى ٍٝىٟ $اِْٛ ٍٝىٟ#٦٘ٛ ٙٞى# ـ ًٖبٓز 
 ٗضطات

 ب دٔ اُ ِّٜٗ آٗيٙ $ث٨ٖبٍ ٢ٖٗ إز# ٝ د٨٘ اُ ؿٌا.٢ٖٙشٚ ىٕش
 ػ٧ٞيٙ ٛبهٚ ١ب

 ٕج٧ِؼبر هٞة ٖٙش٠ ٛٚيٟ
 ُٞٙز ٝ ػَِ ٨ٕبٟ هٞة ٛذوش٠

 آة ١ب٥ ٌٗٚٞى
 ؿٌا١ب٥ ٍٕشٍٞا٦ٛ

 ؿٌا١ب٥ ٗبٛيٟ $َُٗب ى٧يٟ#
 ٥ِ٧ٍ ٦ٗ ًٜٜي# ؿٌا١ب٥ ىٍ ١ٞا٥ آُاى ٗبٛيٟ $ِٗٔ ١ب ىٍ آٙ سوٖ

 ٨ٟٗٞ ١ب٥ هٞة ٖٙش٠ ٛٚيٟ

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز اِْٛ ٍٝىٟ ٝٗؼيٟ  33
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 ب: ٛسر٠ ١ا
 )ضٝایات( ضٌٖٝ اِْٛ  ٝ ػلٞٛت  ًطٕ 
 سط٠ً

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ٠ًَٕ َٙاة، ٓظ٠ ٍا سو٧ٞز ٦ٗ ًٜي، ػٜجٜيُبٙ ٌٖٙ ٍا ٦ٗ 
 34...٠ًَٕ ١َ ػٜجٜيٟ ا٥ ٍا ىٍ ىٍٝٛز ٨ٌٗٚي.ًٚي ٝ ػوْ ٍا إشلٌبٕ ٦ٗ ثوٚي.

 تطى ُٞضت ذإ
 35$ػ٠٨ٔ آٖلإ #:هٍٞىٙ ُٞٙز ٛبدوش٠ ، ىٍ ٌٖٙ ، ًَٕ ا٧ؼبى ٗى ًٜي.اٗبٕ ١ٍب 

 ٛ٘ي هثْ ٝ تؼس اظ ؿصا
د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:هياٝٛي $ػِٝػْ # ث٠ ٕٗٞى ثٚ ػَ٘اٙ ٝكى 

ٗ ٍ ٟ ؛ ؿَا ٠ً ى ٙ ى ٚ ٝ ثب ٛ٘ي ، دب٧ب ً ُ ٙ ١لشبى ىٍى، ىٍ ٛ٘ي بًَى ٠ً : ثب ٛ٘ي ، آؿب
ٚ ا٧  ٚ ىٍى١ب ى٧ٞاِٛى ، ػٌإ ، د٨ٖى ، ُٔٞىٍى ٝ ىٛياٙ ىٍى ٝ ٌٖٙ ىٍى إز ٝ ً٘ش٧َ

 36.إز 
 تطٛح

ٛغ ثذِٛي ٝ ثَ آٙ ، ٕ٘بم  اى اٝ ثَ ٖ ىٍى ىاٙز . كَٗٞى ثَ ٌٙ ،# ٕ ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب
 37.ث٨لِا٧ٜي. آٙ ُبٟ ، آٙ ٍا هٍٞى ٝ ث٢جٞى ٧بكز

 پٞزض تطٛح
ى اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ثٞىٕ . ا٧ٚبٙ ٌٖٙ ىٍى $ا٢ٕبّ # ٕوشى ىاٙز .  ِٛ
ى ٝى ٍكشٖ ، كَىا ٍُٝ،  ٙبِٗب١بٙ، ىٍ كبٓى ٠ً ث٨ٖبٍ ثَ كبّ ا٧ٚبٙ َِٛاٙ ثٞىٕ ، اُ ِٛ

                                                 
 330ٛ 6عًبك٦  34

 ٥28ت ا١َٓب$ع# ٛ 35

لبٕٚ ع   36  2490ف 425ٛ 2ا٘ٓ
 342ٛ 6ًبك٦ ع   37
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ى ا٧ٚبٙ ثبُُٚشٖ ٝ ى٧يٕ ىٍىى ٠ً ىاٙش٠ ، كَٝ ٖٛٚش٠ إز . ُلشٖ : كيا٧ز ٕٙٞ !  ِٛ
 ، آٙ ؿٜبٙ ث٨٘بٍ ثٞىى ؟! ٙبِٗبٟ ى٧َُٝ ٠ً اُ سٞ ػيا ٙيٕ

ُ آٙ،  ٔ ا ٝ آ٨ٕبة ًَىٛي. ٕذ ٛغ آٍٝىٛي، ٖٙشٜي، هٚي ًَىٛي  ٖ هيٍى ثَ كَٗٞى: ُلش
 38ىا٧ٍٝى $ٕلٞكى # ٕبهشٖ $ٝ هٍٞىٕ # ٝ ٌٖٙ٘ ، ثٜي آٗي.

 ُطزٝی پرت٠
ى ػٔى ثٚ ٕٗٞى  َٗىى اُ ٌٖٙ ىٍىى ٠ً ؿ٨ِى ٛ٘بٛيٟ ثٞى ثبػض َُٗ٘ ٙٞى، ث٠ ِٛ

ٕ # ٛب٨ٓ ١ب $ػ٠٨ٔ آٖلا اى اٝ ىٍ د٨ِٚبٟ هياٝٛي $ػِٝػْ # ىػب آَ ُ ا٧ٚبٙ هٞإز ثَ ي ٝ ا
ٟ آٍٝىٟ إز ٝ  ٟ اٛي، اٝ ٍا ث٠ ٕشٞ ٙ ١بى كَاٝاٛى ٠ً ث٠ ٝى ىاى ًٜي؛ ؿَا ٠ً ىاٍٝ ٝ ىٍٗب

ٕبٛيٟ ، ث٠ٌٔ ثَ ٙير ىٍى اٝ ٨ِٛ اكِٝىٟ إز .  ٠ٛ كو٤ اٝ ٍا ٕٞىى َٛ
وز ! ىػبى ٗب ث٠ ىٍُبٟ ٓجوٜي ُى ٝ كَٗٞى:٨ٛي ث -٠ً ىٍٝى هيا ثَ اٝ ثبى  -اٗبٕ 

هياٝٛي، ػبى هٞى ىاٍى ٝ ٗٚ اُ هياٝٛي ٗى هٞا١ٖ ث٠ ٗيى ٝ ٨َٛٝى هٞى، ىٍى سٞ ٍا 
ىاٍ ٝ ثَ آس٘  ُ آٙ ث٠ هٞى د٨ـ٨يى ، َُى٧ٝى ثَ ٙ ىٍى ثَ سٞ ؿٔج٠ ًَى ٝ ا ثٌب١ي، اٗب ؿٞ
ٙ ١ٖز ، ًجبة ٙيٟ ٝ آس٘ ، ٍَٛ دٕٞز  ٙ آ ٍ ىٍٝ ث٨َِ سب ١ِٜبٗى ٠ً ثياٛى آٛـ٠ ى

ٙ ٍا ٛ ٚ ١ِٜبٕ ، آٙ ٍا ثوٍٞ ٠ً ىٍ ىٕ ، ىٍى ٍا آٍإ ٗى آ ٍ ا٧ ٟ ثبٙي. ى ٨ِ ىَُُٞٙ ًَى
 39.ًٜي

 ذطٗای ػدٟٞ
ٟ  ثوٍٞى، هَٗب١ب  ٕ هٞاة، ١لز هَٗب٥ ػؼٞ ٔ ث٠ ١ِٜب ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ١ًَ اٗب

 40ًَٕ ١ب٥ ٌٖٙ اٝ ٍا ٦ٗ ًٜٚي.
 

                                                 
لبٕٚ ع   38  2012ف  304ٛ  2ا٘ٓ

39  ٛ ٠  ٥101ت الائ٘

 349ٛ 6ًبك٦ ع  40
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 )ذیطاٛسیص(اِْٛ
ثب ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة هٍٞر ى٨١ي ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠  ا٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ إذٜي ٍ 

 .٥ٍُٝ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ٨ٕب١يا٠ٛ ث٠ آٍا٦ٗ ػ٧ٞيٟ ٙٞى ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠ 
 41)ذیطاٛسیص(ٗؼآد٠ ًطٕ ١ای ضٝزٟ

٧ِ٧ي ٝ ظَف  ىٟ سب دٜؼبٟ َُٕ ٠ٚ٧ٍ كٍّٞ $د٨َٕبٝٙبٙ# ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة َٕى ثَ ـ دبِٛ
آ٧ي ٝ ٨ٖٛ ٕبػز ثؼٞٙي. ثؼي، آٙ ٍا ٗلش٥ٞ آٙ ٍا ٥ٍٝ آس٘ ثٌِا٧ٍي سب ث٠ ػٞٗ 

 ٙ ٍا ىٍ كب٠ٝ ٧ي آٝبف ٨ًٜي ٝ ثبػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ٝجق ٛبٙشب ؿٜي كٜؼبٙ اُ 
 ٕبػز ث٠ ٧ي ٕبػز ث٨ٜٙٞي.

٧ِ٧ي ٝ ٧ي  ـ ٧ي هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ دٕٞز ثٍٞىٙ ٍا ىٍ ٧ي كٜؼبٙ آة ػٞٙبٙ ثَ
ٕ ثٌٚي ٝ  ٟ ىه٨و٠ ى ٙ ا١بك٠ ٨ًٜي ى ٖ ٕٜب ٍا ث٠ آ آٙ ٍا ث٨ٜٙٞي. ا٧ٚ هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ سو

ٍ ٗٞػت ىكغ ٝ هَٝع ًَٕ ًيٝ  ٟ كّٞ ٟ ٠ً هب٨ٝز ٦ٔ٢ٖٗ ىاٍى ثؼي اُ ػٞٙبٛي ٕ ًَى ى
ٟ ٦ٗ ٙٞى. ٦ٓٝ ىٍ ا٧ٚ ٍٗٞى ثب٧ي ا٧ٚ ٖٛو٠ ٍا ثب سٞػ٠ ًبْٗ س٠٨٢ ٨ًٜي  ٕ ١ب٥ ٍٝى ًَ ٝ

 ٝ ٝجق ٛبٙشب َٗٞف ٛ٘ب٨٧ي.
 42اِْٛ)تثطیعیاٙ( 

٨ُٗٚ ٝ س٘بٓ ثي٦ٛ ٝ ٨َٙ ىٕش٦٧ٞٚ ٝ سٞآز ٝ... اُ ٍا١ب٥ اٛشوبّ اِْٛ إز . ثب٧ي 
ث٢ياٙز ٍػب٧ز ٙٞى ٗوٞٞٝب ىٍ ٗيآٍ ٝ ٌٗب٢ٛب٥ ػ٦ٗٞ٘ ٝ... ٛٚب٠ٛ اِْٛ هبٍٗ 

هٍٞىٙ ٠ًَٕ َٙاة ا٥ٍِٞٛ ٥ج٨ؼ٦  –ىٍ ٗوؼي، آة ى١بٙ ٧ُبى ٝ ىٛياٙ هَٝؿ٠ إز 
 َٗب ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ ٙٞى.ػيى ه 9ٝجق ٛبٙشب ٧ي هبٙن ٗل٨ي إز ٝ ٧ب 

 

                                                 
 ػْٖ    41

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  42  آٗي
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ٕ زستِاٟ ُٞاضش)تٜی ١اض٘ی(  ًط

َ هٚي ٍا ى٠ًٍَٕ -1 َ 40اَُ اٛؼ٨ ٔ اّٝ ٝجق ٛبٙشب ٧ب آه ٙت إشَاكز ى١ٜي ٕذ
 ٙت َٗٞف ٙٞى.

ٟ ىا٠ٛ  ثب ٠ًَٕ  ث٨ٖبٍهٞة إز.-2 ٨ٕب  

ٍ سبُٟ ثبىإ  ٍا ٨ٗشٞاٙ ثٌْٚ ٕج٥ِ هٍٞى ٧ب ثٌْٚ ػٞٙبٛيٟ إشلبىٟ ًَى-2  ثَ
 43)ضیایی(زكغ ًطٕ،اِْٛ

سًٌَ: ثب ىٕز ٖٛٚش٠ ؿٌا ٛو٧ٍٞي، ٕج٥ِ ٖٛٚش٠ ٝ ٨ٟٗٞ ٖٛٚش٠ ٛو٧ٍٞي، ثؼي اُ ٖٗشَاف 
 $سٞآز# ىٕش٢ب٥ هٞى ٍا ثب ٙبٗذٞ ٧ب ٝبثٞٙ ث٨٧ٞٚي

 ـ ٗـِ هبٕ سو٠٘ ١ٜيا1٠ٛٝىٍٗبٙ: 
 .ـ ٍٝؿٚ ثبى٧بٙ هٍٞىٟ ٙٞى، ًَٕ ً٘ ٝ ١ي اِْٛ إز2 
 ـ هٍٞىٙ سَ٘ ١ٜي٥.3 
ٟ $ٝ٘ؾ ىٍهشـ٠ 4  ٙ  ـآٛوُٞ  كٔش٨ز; كٔش٨ز ٜٗشٚ; اٛوُٟٞ ٝ٘ؾ ىٍهشـ٠ ً٘ب; –اٛؼيا

ٍ َٗٞف آٛوُٟٞ ٛٚٞى ٧َُا ٨َُٕؼ٠ ٝ ٨ٖٗٞ٘ٗز ٗ ٟ ٥ٍٝ ى  أٍٝى.>١٨َاس٦# =سٞػ٠: ٧ُبى
ٍ ١َ ٍُٝ هٍٞىٟ ٙٞى، ٛبثٞى ًٜٜيٟ اِْٛ ١ب٥ ٗؼيٟ ٝ  30ا٦ٓ  20ـ آة 5 َُٕ ًٖٔ ثَ

 ٍٝىٟ إز ٝ ٍكغ اِْٛ ا٥لبّ ٦ٗ ًٜي.
 250ٍهشـ٠ ًٕٞٞ $ٙؼَٟ إٌٓٞٞ ٧ب ٙؼَٟ آؼ٠٨ٚ# ٍا ىٍ َُٕ اُ ُْ ١ب٥ ى 20ـ 6 

ٕ ٍا  َُٕ آثؼٞٗ ٧ٍوش٠ ٝ ٗير ٨ٖٛ ٕبػز ىٕ ٙٞى، س٘ب٦ٗ آٙ ٢ُٔب ٝ آثؼٞٗ َٝٓ
ٟ س٠ٜٚ ٦ٗ ٧ٞٙي، ٦ٓٝ آة ٛو٧ٍٞي ٝ ثؼب٥ آٙ ٧ي  ٙ ا٧ٚ ىٌَٗى ُ هٍٞى ثو٧ٍٞي $ثؼي ا

ٙ هٍٞىٟ، ٧ي ٕبػز ٠ً ٌُٙز  هبٙن آة ٚ ٧ُشٞ ٔ ٍٝؿ ٟ ثو٧ٍٞي#، ٕذ ٗ سبُ ٨ٓ٘ٞسَ

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى  43 ٖٛ 
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٧ٝي =سٞػ٠: سب  ا٥ ىكغ ٗيكٞع ث٠ ىٕش٦٧ٞٚ ثَ ٕبػز ثؼي اُ هٍٞىٙ ا٧ٚ ىاٍٝ س٘ب٦ٗ  7ثَ
 ًَٕ ١ب هبٍع ٦ٗ ٙٞى، اُ آٙ ث٠ ثؼي ٦ٗ سٞا٨ٛي ؿٌا٥ ٍُٝا٠ٛ ثو٧ٍٞي>

٦ٛ#ٗػيى هَ 7ـ ٝجق ٛبٙشب، 7  ب٥ هٚي ثو٧ٍٞي $ؿ٨َ اُ هَٗب٥ ثَ
 .هٚي ثو٧ٍٞي ٥ػيى هَٗب 7ـ ١ِٜبٕ هٞاة 8
 .ؼ٦ اٍِٛٞ ػ٨٥ٌَٖـ هجْ اُ ؿٌا، هٍٞىٙ ٠ًَٕ ٥ج9

ـ هٍٞىٙ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ دٞىٍ دٕٞز ٨ٟٗٞ اٛبٍ ث٠ ١َ٘اٟ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة َُٕ 10
 .ىٍ ىكغ ًَٕ إٌٓب٧ٍٔ، ث٨ٖبٍ ٗٞطَ إز

ٙ ٍٜٗٞا٥ّ ٝ ىٍٗبٙ ٢ًَٗب٥ ٛٞا٥ٍ ٝ ١ي َٕك٠ $ٛظ٨َ هي11 ٠ٗٝ ٨َٙا٥ُ  ـكٞكْ ىٍ ىٍٗب
 .٠ً ١ي َٕك٠ ٝ ٨ٔٗٚ إز#

ٍُٖبلاٙ ٥ٍُٝ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ إلٜي ثوٍٞٛي $ٜٗغ 12 ـ ث٠ ٗير ىٝ ١لش٠، ثِ
 .# ٗٞطَ إزtapewormَٗٞف ىٍ كب٦ِٔٗ# ىٍ ىٍٗبٙ ًَٕ ٍٝىٟ ا٥ اُ ٛٞع ٛٞا٥ٍ $

ٍ ىٍهز َُىٝ ١ي ًَٕ ًيٝ إز.13   ـ ػٞٙبٛيٟ ٧ب ىٌَٗىٟ ثَ
ٕ ضٝزٟ)تٜی ١اض٘ی( ْ ٝ ًط  اِٛ

  ٘ ى٥ٍت ػي٧ي ثب ىا١ٍٝب٦٧ ٗظْ ٗش٨َٛٝياُّٝ آٙ ٍا ًٜشَّ ٨ٌٜٜٗي إلٜي ٨ٗشٞاٛي ٛو
ٝ ٨ٕب١يا٠ٛ ثب  ا٥ ًَٕ ًي ٝ ثَ ٚ ث٨٘ب٥ٍ ثب٥ُ ًٜي  ٙ ٝ ًٜشَّ ا٧ ا٥ ىٍٗب ٗش٨َٛٝياُّٝ ٍا ثَ

ا٥َاف ٛبف ٥لا ًٜٜي ه٥ٞ الاطَإز. ْ ٠ً ثَ  آة كٜظ

)ذسازازی(اِْٛ  

ا٥ ا٧  ث٨٘ب٥ٍ ًًَ ٙيٟ ٠ً ػجبٍسٜي اُ: ٚـ ػْٔ ٗشؼيى٥ ثَ
 ـ ٧جٕٞز ِٗاع ٠ً ٦ٌ٧ اُ ػٞاْٗ ا٦ٔٝ ا٧ٚ  ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ثبٙي.

 ـ إشلبىٟ اُ ٕج٧ِؼبر آٓٞىٟ ٝ ٖٙش٠ ٛٚيٟ.
 ـ ػيٕ ٍػب٧ز ث٢ياٙز كَى٥ ٝ اػش٘بػ٦.
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 اٗب ىٍٗبٙ آٙ ث٠ هَاٍ ٧َُ ٦ٗ ثبٙي:
 ٙٞى. ٗبٟ اُ َٗٞف ُٞٙز هَِٗ ٝ ٓج٨ٜبر ٝ سوٖ َٗؽ هٞىىا٥ٍ  ـ ث٠ ٗير ٧ي

ا٥ ىكغ اِْٛ ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.  ـ هٍٞىٙ ٗـِ سوٖ ًي٥ٝ هبٕ ثَ
 َٗٞف َٙثز ػْٖ ثب هب٨ًَٚ ٖٙش٠ ػ٨ٙٞيٟ ٝ ٨َٕ هبٕ.

ٙ ىٝ هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ ٗـِ سو٠٘   ي٥ٝ هبٕ هجْ اُ هٞاة ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠ ًهٍٞى
 ث٢ش٧َٚ ٍٝٗ ٧َٕغ ىٍ ىكغ اِْٛ ًَٕ ًيٝ ٦ٗ ثبٙي.

 )ضٝاظازٟ(زكغ اِْٛ
آٙ َٗٞف ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ إذٜي ث٠ ٗير ٠ٕ ٍُٝ ث٠ ١ِٜبٕ ـ ٕبىٟ س٧َٚ ىٍٗبٙ 

ٝ ٧ب َٗٞف ٛٞق إشٌبٙ ٗـِ سوٖ ًيٝ ٝ ٧ب ٠ٕ ٍُٝ ٝجل٢ب ٗويا٥ٍ هَٟ هٍٞر  ٛبٙشب 
 ٍا ىٍ آة كْ ًَىٟ ٝ ٨ْٗ ٛ٘ب٧ي.

 44)ضیایی(اِْٛ
ٙ ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ث٠  ْ ثٞٗبىٍا ٟ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ُ ٙ ىٌَٗى ـ هٍٞى

 ٠ سب ىٟ ٍُٝ.ٗير كياهْ ٧ي ١لش
 ـ َٗٞف َٙثز ػْٖ ثب هب٨ًَٚ ٖٙش٠ ٙيٟ.

 ٢ب ـ س٨َٙؼبر ـ ٨َٕ ـ ػْٖشهَٗب٥ ٛبٙشب ـ ١يػلٞٛ -
 45ًطٕ آسٌاضیس

َُٕ ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٝ ىٍ ٧ي ٛٞثز هجْ اُ  100َُٕ َُى ُْ ثٞٗبىٍاٙ ٍا ثب  8 
 ٝجلب٠ٛ َٗٞف ٨ًٜي.

 

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي   44  إشبى...ٖٛ

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...   45 ٖٛ 
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 46)ضیایی(ًطٕ ًسٝ زض اكطاز تآؾ
َُٕ ػْٖ، ىٍ ٧ي  100ٍا ثٌٞث٨ي ٝ دٔ اُ اهشلا٣ ثب َُٕ ٗـِ سوٖ ًيٝ  75آق ـ 

 ٛٞثز ٝ هجْ اُ ٝجلب٠ٛ َٗٞف ٨ًٜي.
 َُٕ ػْٖ ٍا ثب ٧ي كٜؼبٙ آة د٠ٛٞ ٝ ٗويا٥ٍ ٛ٘ي َٗٞف ٨ًٜي. 100ة ـ 

 47)ضیایی(ًطٕ ًسٝ زض ًٞزًاٙ
ٝ آٙ ٍا ثب  40آق ـ  ٝ ٍا ثٌٞث٨ي  ٖ ًي ٕ ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٝ ث٠ ػب٥  30َُٕ ٗـِ سو َُ

 ُ هٞاة ث٠ ًٞىى ثوٍٞا٨ٛي.ٙبٕ ٝ هجْ ا
٨َٕ ٗش٤ٕٞ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨َٙ ثؼٞٙب٨ٛي ٝ آٙ ٍا ثب ٧ي هبٙن ػْٖ  ٠ة ـ ىٝ كج

 ٧َ٨ٙٚ ٨ًٜي ٝ هجْ اُ هٞاة ث٠ ًٞىى ثوٍٞا٨ٛي.
 48)تاهطی(اِْٛ ضٝزٟ ای

ا٥ ىٍٗبٙ اِْٛ ٍٝىٟ ا٥ ٍٝٗ ٧َُ سؼ٧ِٞ ٦ٗ َُىى:٧ي ٨ٓٞاٙ ٗؼؼِٟ ٕجِ ٍا ثب   ثَ
# ث٠ آٙ ُىٟ ثب ٧ي هبٙن RKٛٞق إشٌبٙ آثـٍٟٞ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ًٍٟ ا٥ اًٍب $

ؿٌاه٥ٍٞ دَ اُ ػْٖ ٥ج٨ؼ٦ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي.ٍُٝا٠ٛ ٠ٕ ٝػيٟ $ٝجق ٝ ظ٢َ ٝ ٙت# ١َ 
 ٝػيٟ ٧ي إشٌبٙ ٨ْٗ ٨ًٜي.

 تٞخ٠
ٍٍ ٍا ىكغ ٦ٗ ًٜي. ،ـ ىا٥ٍٝ كٞم2إز. ـ اًٍب ث٨ٖبٍ سٔن1  ًَٕ ١ب٥ ثِ

 ٌٛت٠ ٢ٖٗ
ؿٞٙ ىا٥ٍٝ كٞم سٔن ِٟٗ إز ًٖب٦ٛ ٠ً ٦٘ٛ سٞاٜٛي ا٧ٚ ىاٍٝ ٍا َٗٞف ًٜٜي ث٠ 

 ٍٝٗ ٧َُ ػْ٘ ًٜٜي:
                                                 

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...   46 ٖٛ 

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...   47 ٖٛ 

 ٥110ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ   48
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ُٔ# لاسَهٞٙ ٍا ػ٧ٞيٟ ث كب٠ٔٝ ٧ي ػ٦َ َُٕ $ٗظْ ػ٦َ ُْ ٗل٘ي٥ ٧ب ػ٦َ ُْ َٛ
ٔ ىا٥ٍٝ كٞم  ٟ ٕذ ٍا ث٨بٙبٜٗي. ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر ٠ٛ ٥ؼ٘٘ ٍا ث٠ ىٝ ٍٕٞام ث٦ٜ٨ هٞى ُى

 ٍا ٦ٗ ك٢ٜ٘ي ٝ ٠ٛ ث٧ٞ٘ ٍا.
 49)زضیایی(زكغ ًطٕ ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ

هبٙن َٗثبه٥ٍٞ# اُ دٞىٍ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٠ً ىٍ ٗويا٥ٍ ٠ًَٕ  1َُٕ $ 5هٍٞىٙ ١َ ٙت 
ٛيٟ ًَٕ ٗؼيٟ ٝ   ىٟ إز.ٍٝكْ ٙيٟ ثبٙي ىٍ ٗٞهغ هٞاة اُ ث٨ٚ ثَ

ٍ ى٧َِ: ١َ ٙت ٧ي َُٕ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٍا ٕ ًٞث٨يٟ ثب  ىٕشٞ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٠ًَٕ ىٍ  2َٛ
ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة كْ ًَىٟ ٝهز هٞاة ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي. ١ٖ ؿ٨ٜٚ ٗب٨ٓيٙ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٕٞهش٠ 

 دٞىٍ ٙيٟ ثب آة كٜظْ ثَ ا٥َاف ٛبف ىٍ ىكغ ًَٕ ث٠ ٧ْٟٝ ًَٕ ًيٝ ٗٞطَ إز.
 50)زضیایی(زضٗاٙ ًطٕ ١ا ٝ ًطٕ ًسٝ

ا٥ ىكغ ًَٕ ٝ ًَٕ ًيٝ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ٧ي هبٙن  ؿٌاه٥ٍٞ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ٝ ٧ي  ثَ
ٟ ثبٙي ٝ ىٟ  ٝ ٠ٓ ٙي  َ ٚ ه٨٘ َ هَىً ٨ٕ ٟ َ ٠ً ثب ىٕشِب ٨ٕ ٟ ٝ ٠ٕ دَ ٚ ٨ٕب١يا٠ٛ  هبٙن ٍٝؿ

ًي٥ٝ ٕل٨ي ٍا ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ١َ ٍُٝ ٝجق ٛبٙشب ث٠ ٗير ٠ٕ ٍُٝ اُ  سوٖ ػيى
  ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي. ٝ كو٤ ٧ي ثبٍ ىٍ اٛش٢ب٥ ٨ٕٗٞٚ ٍُٝ ىٍٗبٙ، ث٠ اٛياُٟ ٛٞق

ا٥ دبًٖب٥ُ ٌٖٙ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.ا  ٕشٌبٙ ٍٝؿٚ ًَؿي ٍا ثَ
 ػلٞٛت ضٝزٟ

٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

  

                                                 
 ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ  49

 ٨ٕ33بٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ ٛ  50
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 ػلٞٛت ضسیس تاًتطیائی ضٝزٟ  – 

ا٥ ك٠ٔ٘ ٙي٧ي ٓلظ٠ ا٥   LI4 – ST37 – ST25 ٍٝىٟ ا٥ :ثَ
ا٥ ػلٞٛز ٍٝىٟ ا٥ ٗير ىاٍ:  ثَ

 ST36-ST35-DU1-ST35-BL25-RN12-LI451 

  

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ  51
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 ضٝزٟ تحطیي پصیط -4
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 52(=I.B.Sسٜسضٕ ضٝزٟ تحطیي پصیط )
 ُ َ ا ٙ $ً٘ش ٕبّ# إز ٦ٓٝ اكَاى د٨َ ٍا ١ٖ ى٨ٍَُ ٦ٗ ًٜي. ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ  45ث٨٘ب٥ٍ ػٞاٛب

٥ ٙب٧غ إز.ىٍ ث٨ٚ   اكَاى ٗجشلا ث٠ ٨َِٗٙ ٧ب اكَٖى٦ُ ٧ب هٖش٦ِ ٛب٦ٙ اُ ك٨جَٝٗبْٓ
 ػلائٖ

اكٖبٓ ىكغ ٛب٢ُب٦ٛ ٗيكٞع ـ ا٢ٕبّ ٙجب٠ٛ ٝػٞى ٛياٍى ـ ُبُ ٍٝىٟ ٧ُبى ـ س٢ٞع ـ ث٦ 
اٙش٢ب٦٧ ـ س٦َٙ ٗؼيٟ ـ ا٢ٕبّ ٧ب ٧جٕٞز ـ ىٓيٍى $ؿخ ٕ٘ز دب٨٧ٚ# ـ اكٖبٓ ػيٕ 

 ٌٖٙسو٠٨ٔ ًبْٗ ـ ؿَٜ ٙيٙ $ًَاٗخ# 
 ػْٔ

٥ ـ دًَب٥ٍ ٕ٘ذبس٨ي ٧ب دبٍإ٘ذبس٨ي 44كٖب٨ٕز ؿٌا٦٧ $ "# ـ ٕٜيٍٕ ك٨ج٨َٗٝبْٓ
$آش٢بة ػ٠ٔ٢ ثؼي اُ  -T.M.S$اهشلاّ# ـ ك٨جَ $٧ُبىٟ ٥ٍٝ# ـ إشَٓ ٝ ا٦١َاة ـ 

 إشَٓ#
ٍ ٙج٠٨ $دٜٞٗبُٛٞ ٍٝىٟ# إز ٠ً ثب ٍاى٧َُٞاك٦ س٤ٕٞ ٗشوٜٞ  ٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٨ٖب سٞػ٠: ا٧

 ٙٞى.ُٞاٍٗ سٚو٨ٜ ىاىٟ ٦ٗ 
 ١اٗضط
 ك٨ج١َب $٧ُبىٟ ٥ٍٝ#              آٌْ

 ه٢ٟٞ   إشَٓ
 كجٞثبر             ًٖٔ

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١  52
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 ٓج٨ٜبر $ثؼِ ٗبٕز#   ١ًًٞٞب
 ٜٗٞٞػ٦ ر٦ٜ٧َ٨ٙ ػب      ٝجَ ٍُى

 ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ ٧ب َٕم ًَىٟ  ٍُىٟ سوٖ َٗؽ
    ثبىإ ٦ٜ٨ُٗ   ثبىٗؼبٙ

 ًَ٘ثٜي ٧ب ُٚ ٕلز ـ ٓجبٓ سَٜ  آىاٗٔ ١ب٥ 
 ُٞػ٠ ك٦َِٛ ـ ٍة   ٕٔ ١ب

 ٧ٕٞب
 ( IBSاسِ ) تی پصیط یا آی سٜسضٕ ضٝزٟ تحطیي

ٍ ػٌَ٘ٔى   ّ ى ٓ ٛبٍاكش٦،  ٍٝىٟٛٞػ٦ اهشلا ٍ ٛبك٠٨ ٌٖٙ، اكٖب إز ٠ً ثب ىٍى ِٗٗٚ ى
ثيٝٙ ٠َُٛٞ١ ػٔز اٍُب٨ٛي ى٥َِ٧، ٗٚوٜ  ا٥ ٝ سـ٨٨َار ىٍ ػبىار ٍٝىٟ ٛلن
سٞاٜٛي ػلاٗز ؿبٓت ثبٜٙي ٠ً ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ٍٝٞر  ٦ٗ ٧جٕٞز٧ب  ا٢ٕبّٙٞى. ٦ٗ

 ٗشٜبٝة ظب١َ ٙٞٛي.
سٞاٛي ثيٝٙ ػٔز د٦ٌِٙ ى٥َِ٧،  ، ٦ٗثٔٞؽىٍ ُٛي٦ُ ٝ ٧ب َٙٝع  ُا إش٧َٓي ٝاهؼ٠ 

١ب٥ ٗوشٔل٦ اُ ػ٠ٔ٘ ػيٕ ػٌة كًَٝشُٞ، ث٨٘ب٥ٍ  آ ثبٙي. كبٓز ث٦ آؿبَُُ آ٥
١ب٥  ث٨٘ب٥ٍٗبٜٛي ٧ّبٍى٧ب٧ُٔ، اٛٞاع  ١ب٥ ا٦ِٔٛ ػلٞٛز١ب٥ هل٨ق ٝ  ،ػلٞٛز٨ٕٔبى

 ٗٚ ػٌَ٘ٔى٥، ٝ ىٍى١ب٥ ػٌَ٘ٔى٥ ِٗٗٚ ىٍ ٛبك٠٨ ٌٖٙ، ٧جٕٞز ِٗآش٢بث٦ ٍٝىٟ
ٚ إز ث٠ ٍٝٞر آ٥ ٍ آ٥ ث٦ ٌٗ٘ َ ًٜٜي. ى ٓ سظب١ ٦  آ، آُٗب٧٘ ث٦ ا ّ ثب٨ٜٓ ١ب٥ ٗؼ٘ٞ

١ب ٌٗ٘ٚ إز كٖب٨ٕز ث٨ٚش٥َ  ى١ٜي، ١َ ؿٜي ٍٝىٟ ٠ُٛٞ اهشلا٦ٓ ٍا ٛٚبٙ ٦٘ٛ ٨١ؾ
ه٦ ٗلَى  ٛٚبٙ ى١ٜي. ١ب٥ هبٛ ٗبٜٛي سٖز ػجٍٞ ثبٓٞٙ ٖٛجز ث٠ ثَ

س٧َٚ سئ٥ٍٞ ا٧ٚ إز ٠ً  آ ٗٚوٜ ٨ٖٛز، ٍا٧غ ث٦ ٍؿٖ آ٠ٌٛ ػٔز ىه٨ن آ٥ ػ٦ٔ
 آ٧ي،  دي٧ي ٦ٗ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗٝ  ٗـِآ اُ اهشلاّ ىٍ سؼبْٗ ٨ٗبٙ  ث٦ آ٥

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%AE
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%AE
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%DB%8C%D8%AF%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%84%D9%88%D8%BA_%D8%AC%D9%86%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%DB%8C%D8%A7%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%DB%8C%D8%A7%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8%DB%8C_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8%DB%8C_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87_%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B4
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 اٛٞاع
 #Dآ ٛٞع  ث٦ $آ٥« ا٢ٕبّ ؿبٓت»ٛٞع 
 #Cآ ٛٞع  ث٦ $آ٥« ٧جٕٞز ؿبٓت»ٛٞع 
 #٧ب ىٍى ؿبٓت Aآ ٛٞع ث٦ آ ثب ا٥ِٞٓ ٗشٜبٝة ٗيكٞع $آ٥ ث٦ آ٥
ه٦ اُ اكَاى، آ٥ ث٦ آ٥ ٓ ثؼي اُ ػلٞٛز: ىٍ ثَ آ ٌٗ٘ٚ إز َٙٝع كبى٥ ىاٙش٠  ث٦ ا

ٝ دٔ اُ ٧ي ث٨٘ب٥ٍ ػل٦ٛٞ سٕٞؼ٠ د٨يا ًٜي، ٠ً ا٧ٚ ٛٞع ثب ىٝ ٧ب ؿٜي ػلاٗز اُ ا٧ٚ 
 ، ٧ب ًٚز ٗظجز ٗيكٞع.ا٢ٕبّ، إشلَاؽ، ستٙٞى:  ػلا٧ٖ ٗٚوٜ ٦ٗ

 ػْٔ تی٘اضی
ٕ ٍٝىٟ ٚ ك٠٨١َ د٢ٜٚ٨بى ٙيٟ سل٧َي ػٔز ٕٜيٍ ٟ ٨ٖٛز، اٗب ؿٜي٧ َ ٜٙبهش٠ ٙي إز.  د٧ٌ

ٝ سٕٞؼ٠ آ٥ ١ب٥ ػلٞٛز  ٗ َ ُٖشَ ٗ ه٦ ٟ ُٞاٍ ٓ ٍا اكِا٧٘ ٦ٗ  ث٦  كبى ىٕشِب ى١ي.  ا
ّ اثشلا ث٠ اٛٞاع ا٧ٚ ٕٜيٍٕ ػٞاْٗ ى٥َِ٧ ٠ً اكش٘ ٍا ٧ُبى  #ؿ٨َ اُ ٛٞع ثؼي اُ ػلٞٛز ث٠$ب

 ثبٜٙي. ٦ٗ اكَٖى٦ُٝ  ا٦١َاة٥ٞلا٦ٛ ٗير،  ستًٜٜي، ػٞا٦ٛ،  ٦ٗ

 ػلائٖ
ٟ سل٧َي ٕ ٍٝى ٖ ا٠٨ٓٝ ٕٜيٍ َ ػجبٍسٜي اُ:  ػلائ ٖ ٧ ىٍىد٧ٌ ٌ ٍ ٛبك٠٨ٙ  ٓ ٛبٍاكش٦ ى ب اكٖب

ٟ ثب  ا١.٥٘ـ٨ٜٚ ٌٗ٘ٚ إز  ٍٝىٌٍَٟٗ ٝ ٨ِٛ سـ٨٨َ ىٍ ػبىار  ١ب٥ ٧جٕٞزٝ  ا٢ٕب١َّ٘ا
ا٥ اػبثز ِٗاع، اكٖبٓ سو٠٨ٔ ٛبهٜ ٧ب  ٓ ١ٍَٝر ثَ ُٚبى٦ُ ، ٛلن ٝ ٍُٝد٨ؾاكٖب

آ اؿٔت ث٨٘ اُ ى٧َِاٙ ىؿبٍ  ث٦ ٨ِٛ ٝػٞى ىاٙش٠ ثبٙي.اكَاى ٗجشلا ث٠ آ٥ ٌٖٙ
ٔ ٗؼيٟ ٖ َٗث٣ٞ ث٠ ا٥ ٥َٗ ٧ٍللاً ٟ سٜب٦ٕٔ، ػلائ ُ ه -ىٕشِب ٖ ٍٝا٦ٛ ا ج٨ْ اىٍا٥ٍ، ػلائ

٧ب، ا٦١َاةٝ  اكَٖى٦ُ  ٙٞٛي. ٦ٗ ًَ٘ىٍىٝ  َٕىٍى،ٕٜيٍٕ هٖش٦ِ ِٗٗٚ،ك٨ج٨َٗٝبْٓ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 )ذیطاٛسیص(ضٝزٟ تحطیي پصیط

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%BA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C_%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-_%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C_%D8%AF%D8%B1%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DB%8C%D8%A8%D9%88%D8%B3%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D9%88%D8%B1%D9%BE%DB%8C%DA%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D8%B9_%D8%B4%DA%A9%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D8%B9_%D8%B4%DA%A9%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AA%D8%B3%D8%A7%D8%B9_%D8%B4%DA%A9%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%81%D9%84%D8%A7%DA%A9%D8%B3_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%DB%8C_%D9%85%D8%B1%D9%88%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87_%D8%AA%D9%86%D8%A7%D8%B3%D9%84%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C_%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C_%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%A8%D8%B1%D9%88%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%84%DA%98%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%85_%D8%AE%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C_%D9%85%D8%B2%D9%85%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%85%D8%B1%D8%AF%D8%B1%D8%AF
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اَُ ١َ٘اٟ ثب ا٢ٕبّ ثبٙي ػٔز آٙ ٦َُٗ إز ٝ ىٍ ىٍٗبٙ آٙ َٗٞف ٗبٕز ٧َ٨ٙٚ 
ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي ٝ اَُس٢ٞع ىاٙش٠ ثبٙي ٛب٦ٙ اُ َٕى٥ إز ٝ ىٍٗبٙ آٙ َٗٞف 

 ٟ َ ػٞٙبٛي  هجْ اُ ؿٌا ٦ٗ ثبٙي.٠ً ثب ٦ً٘ ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ ثبٙيػَم ٛؼٜبع ثب ثب١ٍٜ
 تطای ضٝزٟ تحطیي پصیط زاض١ٝای ُیا١ی

آ ىٍ ًٞىًبٙ ٝ  ث٦ ١ب٥ دٞٙ٘ ىاٍ ٍٝؿٚ ٛؼٜبع ىٍ آ٥ : ًذٍّٖٞٝؿٚ ٛؼٜبع
ٙ د٢ٜٚ٨بى ٙيٟ ٍُٖبلا ١ب ٝػٞى ىاٍى  إز.ٙٞا١ي هٞث٦ اُ اطَار ٕٞىٜٗي ا٧ٚ ًذّٖٞ ثِ

آ إشلبىٟ ٙٞى. ث٠ ى٨ْٓ ا٠ٌٜ٧  ث٦ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ آ٥ ٙٞى ٠ً ٛؼٜبع ٝ س٠٨ٝٞ ٦ٗ
ا٥ ىٍٝاٙ ثبٍىا٥ٍه٦َ ثٞىٙ ٛؼٜبع ىٍ  ث٦ َٗٞف آٙ ىٍ  سبًٜٞٙ طبثز ٛٚيٟ إز، ثَ

 ُٛبٙ ثبٍىاٍ اكش٨ب٣ لإُ إز.
ٍ ١لش٠ ٗؼبٓؼ٠ ثبا٧ٚ ػٞبٍٟ ًب١٘ هبثْ سٞػ٦٢ ىٍ ١َ ىٝ  ُ ؿ٢ب ٔ ا ٟ ؿٜي٨ُبٟ: د ػٞبٍ

 ٗٚب١يٟ ٙي. ىاٍٝٛ٘بآ ٖٛجز ث٠  ث٦ ٗو٨بٓ ىٍى ٦ٌ٘ٙ ٝ ػلائٖ آ٥
 ٝ... ٨ِٛ ٗل٨ي إز ٥ت ٦ُٕٛٞ

 53ضٝزٟ تحطیي پصیط)تثطیعیاٙ( 
اَُ ا٢ٕبّ ىاٍى ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة ٍٗٞى ٝ اَُ ا٢ٕبّ ٙي٧ي ثبٙي ػبٗغ ثب ٍٗٞى ٦ٓٝ 

َُٕ ٍٗٞى ٍا ثؼٞٙب٨ٛي ٝ آة آٙ ٍا ثب  70سب  50ٗوياٍ ٍٗٞى ٧ُبىسَ ثبٙي ٗظلا كيٝى 
 ُبٍٝٓ ١ٖ ٗل٨ي إز.ىا٥ٍٝ ػبٗغ ث٨ٜٙٞي ٝ ٧ٕٞن 

 ضٝزٟ تحطیي پصیط)ضٝاظازٟ(
ا٥ ىٍٗبٙ ٍٝىٟ سل٧َي د٧ٌَ ؿ٠ ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ د٢ٜٚ٨بى ٦ٗ پطسص:  كَٗب٨٧ي؟ثَ

 . آة ؿ٠٘ٚ ٧ب آة ػ٨ٙٞيٟ َٗٞف ٙٞى؛1ثب٧ي ٗٞاٍى ٧ًْ َٗاػبر ٙٞى:  پاسد:
ٕ َٗٞف ًٜٜي؛2  . كيٝى ٧ي ٗبٟ ٛبٙشب آة ػ٨ٙٞيٟ ٧ب آة ؿ٠٘ٚ ٍا ث٠ ٍٝٞر َٝٓ

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  53  آٗي

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A7%DB%8C_%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%87%D8%A7%DB%8C_%DA%AF%DB%8C%D8%A7%D9%87%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86_%D9%86%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%B9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86_%D9%86%D8%B9%D9%86%D8%A7%D8%B9&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86_%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7
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ٟ َٗٞف ًٜٜي؛ . ؿٌا٥ 3 ٝ سبُ ٝ دوش٠ 5. ٨َٕاث٦ َٗٞف ًٜٜي؛ 4ٕبٖٓ، دوش٠   ٕ . ؿٌا٥ هب
ٖ َٗٞف ٌٜٜٛي؛  ١ب٥ . اُ ٖٗبكَر١7ب٥ سَٗ َٗٞف ٌٜٜٛي؛ . ًَٗجبر ٝ 6ٟٞ٨ٍٗا ثب ١

١ب٥ ٨ِٜٕٚ . 8ًٍُٜٗٝي؛ ٥ٞلا٦ٛ ثذ٨١َِٛي؛ ؿَا ٠ً سـ٨٨َ آة ٝ ١ٞا آ٢ٛب ٍا ا٧ًز ٦ٗ
ا9ٚ٧اٛؼبٕ ٛي١ٜي؛  . ٥ٍُٝ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة 10بٙ ث٨ٖبٍ ٗل٨ي إز؛ . ٕٞح ثبّ ػٞػ٠ ثَ

 .54. َٗاهت ثبٜٙي ١َُِ ٧جٕٞز ٨َِٛٛي٧ٞ١11غ ثوٍٞٛي؛ 
  

                                                 
 #108، ٛ ١1ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع $دَٕ٘ 54
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 زضٗاٙ ٗطتطى تی٘اضی٢ا ٝاذتلالات ضٝزٟ ١ا -5
 

 ٗوٞی ضٝزٟ
 ١َ ٍُٝ ث٠ ٗوياٍ ٛٞق هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٛبٍٗٚي ٗو٣ٞٔ ثب ػْٖ َُىى ٝ ٨ْٗ ٙٞى.

 55)زضیایی(تطای اذتلالات ضٝزٟ ١ا
 ٙ ا٥ ٧ي ٨ٓٞا ٟ ثَ ي ٚ ػٞٙبٛ ٟ ثبٙي، ٛبٙشب ث٨ٜٙٞي. ا٧ ٚ ٙي ٧َ٨ٙ ْ ٟ ٛؼٜبع ٠ً ثب ػٖ ػٞٙبٛي
ا٥  ٝ َُكش٦ِ ٙي٧ي ٍٝىٟ ٗل٨ي إز. ا٧ٚ ٗؼؼٞٙ ٨ٓز ػٞج٦ ٝ هٜٞٓغٞث٨٘ب٥ٍ ً ثَ

 ثلَاٙ ١ب٥ هبػي٦ُ ُٛبٙ ٨ِٛ ٗل٨ي إز.
ا٥ ث٠ ػ٧َبٙ اكشبىٙ هٞٙ هبػي٦ُ ُٛبٛ ٚ ٠ً ثب ػْٖ ٧ٚي ٨ٓٞاٙ ػٞٙبٛيٟ آ٧ٝ ٠ـ ثَ

 ٙيٟ ثبٙي، ٍُٝا٠ٛ ىٝ ٛٞثز ٝجق ٝ ٙت ٨ٙٞٛيٟ ٙٞى.٧َ٨ٙٚ 
ا٥ ُٚٞىٙ ػ٧َبٙ هٞٙ هبػي٦ُ: ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٙبٛيٟ ٧َُٟ ٝ ٍا٧ُب٠ٛ $اُ ١َ  ـ ثَ
ٕ ىٝ هبٙن َٗثبه٥ٍٞ# ٠ً ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ، ٠ٕ ثبٍ ىٍ ٍُٝ ٝ ٨ِٛ ػٞٙبٛيٟ سوٖ  ًيا

١لز ه٦َٟ ٍٝؿٚ  ج٠ٔ٨ٔ $٧ب هبٙن َٗثبه٥ٍٞ# ٠ً ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ ١َ٘اٟ ثب ٧ٍوشٜٚٙ
ا٥ ىٍى١ب٥ ٛب٦ٙ اُ هبػي٦ُ ث٨ٖبٍ ٗل٨ي إز.  ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ىٍ ػٞٙبٛيٟ ثَ

 تی٘اضی٢ای ضٝزٟ)ضٝاظازٟ(
 آ٧ب هٍٞىٙ هٞئي اُ ٛظَ ٥ت ٕٜش٦ ثلاٗبٛغ إز؟ پطسص:

ا٥ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٍٝىٟ هٞة إز. پاسد:   56َٗٞف هٞئي ٨١ؾ ٗبٛؼ٦ ٛياٍى ٝ ثَ
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

  زضز ٝ ٛاضاحتی ضٝزٟ ١ا – 
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 ضوام ٗوؼس -6
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

  (tear )ضوام ٗوؼس یي پاضُی یا ظذٖ سغحی
 ٘ ٕ $دٞٙ ٍ ٛبك٠٨ آٛٞىٍ ٖ ه٦٦، ثٍٞٞر ٦ٓٞ٥ ىٍ كب٠ٔٝ ى ٦ٕٓٞٔ ٗوؼي# إز. ا٧ٚ ُه

ه٤ ىٛيا٠ٛ ا٥ ٝ دٕٞز هَاٍ ىاٍى ٝ ؿٞٙ ا٧ٚ ٛبك٠٨ ٨َُٛيٟ ١ب٥ ك٦ٖ ث٨ٖبٍ ٧ُبى٥ 
 . ىاٍى، ٧ي ١ٝؼ٨ز كٞم آؼبىٟ ىٍىٛبى ا٧ؼبى ٦ٗ ًٜي

ػٔز ا٧ؼبى ٙوبم، سَٝٗب٥ ٛب٦ٙ اُ ػجٍٞ ٗيكٞع ٕلز ٝ ٧ب ا٢ٕبّ ٥ٞلا٦ٛ ٦ٗ ثبٙي. 
ٗٞاٍى٥ ٗبٜٛي ُا٧٘بٙ، ٕبثو٠ ػَاك٦ ٗوؼي ٝ َٗٞف ٛبثؼب٥ ٨ٔٗٚ ١ب ٨ِٛ ػِء ١٘ـ٨ٜٚ 

 ٙيٟ اٛي.   ػْٔ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ًًَ
 ػلائٖ ٝ ٛطا٠ٛ ١ای ضوام ٗوؼسی

 ٥ِ٧ ٥ِ٧، ٗٞهغ اػبثز ِٗاع إز. هَٞٛ ٜ ٙوبم ٗوؼي، ىٍى ٙي٧ي ٝ هَٞٛ ػلاٗز ٙبه
ٝ ثٍٞٞر ٠ٍُ ا٥ ٥ٍٝ ٗيكٞع ى٧يٟ ٨ٗٚٞى. ُب٦١ ث٨٘بٍ سب ٕبػش٢ب   ٟ ٗؼ٘ٞلاً ٍٝٙٚ ثٞى
ى. ىٍ ٗؼب٠ٜ٧ ك٦ٌ٧ِ٨، ثب ًٜبٍ ُىٙ  ثؼي اُ اػبثز ِٗاع اُ ىٍى ٝ إذبٕٖ ٗوؼي ٍٛغ ٦ٗ ثَ

٧يٟ ٙٞى اٗب اَُ ى٧يٟ ٛٚي، ى٨ْٓ ػيٕ ٝػٞى ا٧ٚ ىٝ ٥َف ثبٕٚ ٌٗ٘ٚ إز، ٙوبم ى
ٍ ٙي٧ي إز ٠ً اٌٗبٙ ٗؼب٠ٜ٧ اِٛٚش٦ ًٍشٕٞ  ث٨٘ب٥ٍ ٦٘ٛ ثبٙي. ٗؼ٘ٞلاً ىٍى ث٨٘بٍ، آٛوي
ٝ ٧ب ًٍشٌٕٞٞد٦ ٝػٞى ٛياٍى. ىٍ ٍٝٞس٠ٌ٨ ٦ٌٙ ىٍ ٍٗٞى سٚو٨ٜ ٝػٞى ىاٍى ٝ ٧ب 

٦ٍٕ ٙٞى.ثب٧يث٨ٚشَاكش٘بّ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ى٧َِ ٗبٜٛي آث٠ٖ د٥َ آٛبّ ٝػٞى ىاٍى   ثَ

ٙوبم كبى هٞى ٍا ثٍٞٞر ٧ي ُهٖ ه٦٦ ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي. اٗب ٙوبم ِٗٗٚ ُهٖ 
َ ىاه٦ٔ ىٍ ًق  ػٖش٠ ىاٍى ٝ ك٨ج١َب٥ ٕل٨ي ػ٠ٔ٢ إلٌٜش ٨ٕٝؼش٥َ إز ٠ً ٓج٠ ١ب٥ ثَ

ٍ ٕ٘ز هبٍػ٦ ا٧ٚ ُهٖ ٧ي ٠ِٜٓٞٗ دٕٞش٦ ٙ ى٧يٟ ٨ٗٚٞى. اؿٔت ى  (Skin tag ) آ
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٧ب ُائيٟ  (sentinel pile )ذَسَٝك٠٨ٝ ىٍ ٕ٘ز ىاه٦ٔ آٙ ٧ي دبد٨لا٥ ٗوؼي٥ ٨١
 .٢ِٛجبٙ ى٧يٟ ٨ٗٚٞى

 زض عة خسیس زضٗاٙ ضوام ٗوؼسی
ٝ ا٦ٌٖ٘٧ ٌٖٙش٠ ٙٞى  ٖ ْ ىٍى، إذبٕ ٙ ثب٧ي ٨ٌٕ ا٨ٓٝٚ هيٕ ىٍٗب٦ٛ سؼ٧ِٞ  .ػ٢ز ىٍٗب

٨ٔٗٚ ١ب٦٧ إز ٠ً ٗيكٞع ٍا كؼ٨ٖ ٝ ْٙ ٦ٗ ًٜٜي ٝ ١َ٘اٟ ثب آٙ ٖٛٚشٚ ىٍ ِٓٚ 
ا٧ٚ َٗك٠ٔ سؼ٧ِٞ د٘بى آٛش٦ ١ٍ٘ٞٝئ٨ي $كب٥ٝ ٗٞاى آثَِٕ ٍا س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٨ًٜٖ. ىٍ 

ٟ ٦ٗ ثبٙي# ٝ ٧ب ّّ ٨ٓيًٝبئ٨ٚ ٦ٗ سٞاٛي ً٘ي  ٕ ًٜٜي ٝ ٗٞاى َٛ  ٙ ٟ ، ًٍٞسٞ ٔ ًٜٜي ث٨ل
 ي ًٜٜيٟ ثبٙ

 ب: ٛسر٠ ١ا
 57ضوام ٗوؼس)ضیایی(

ٙ ػَث٦، ك٨ ٍٞ، ٛٞا٨َٝ# ث٠ ُثب ٍ $ٛبٝ ٙ كب٦ٍٕ، ٛبٕٞ ٙ ا٦ٖ٨ِٔٛ، ٚٙوبم ٗوؼي ث٠ ُثب َ ث٠ ُثب
 ُثبٙ كَا٥ٖٞٛ، ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى. ٝ ك٨َٚ ث٠

 ـ ٓجبٓ ٧َُ ٍا ١َ ٍُٝ ػٟٞ ٨ًٜي.1
 ـ ١َ ثبٍ ثؼي اُ اػبثز ِٗاع، هٞى ٍا ثب ٦ٌ٧ اُ ٗل٢ٓٞٔب٥ ٧َُ ٖٙشٚٞ ى٨١ي:2

 ٗل٢ٓٞٔب٥ ٨٘٨ٙب٦٧: آق. دَِٜٜٗبر، ة. ثشبى٧ٚ، ع. ٕب٧ٔٞٙ $ٕبٝٓٞٙ#
 ٗل٢ٓٞٔب٥ ٨ُب٦١: آق. آة ٠ًَٕ، ة. ُْ ثبث٠ٛٞ، ع. ُْ ثٞٗبىٍاٙ

 ث٠ ٥ٍٞ َٗست اُ ىا١ٍٝب٥ ٨ٜٓز ى١ٜيٟ ِٗاع إشلبىٟ ٨ًٜي:ـ 3
ٍ ٕٜب، ُْ هش٦٘ $ٕل٨ي ٝ هجب٥ُ#، اٛؼ٨َ،  ٨ٔٗٚ ١ب ٗظْ: سَٟ، ًب٦ٜٕ، ٨ُٛبٙ، َُىٝ، ثَ

ٟ، اٍِٛٞ.   ًب١ٞ، آٓٞ ثوبٍا، ُلاث٦، ٨ُلآ، ٥بٓج٦، هَثِ
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٢ْٖٗ ١ب ٗظْ: ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ، ُٔوٜي، ٨َٟٙ سٞر، َٙثز اٛؼ٨َ، ٗو٣ٞٔ ُلاة& دٞىٍ 
 ْ ٗل٘ي٥ & ٨َٟٙ سٞر.ُ
ٟ ُهٖ: ١٘بى دٞىٍ ٍُىؿٞث٠ هبٜٓ ٥ٍٝ 4 ٝ ىا١ٍٝب٥ هٚي ًٜٜي ُ د٘بى١ب  ٟ ا ـ إشلبى

ا ثجٜي٧ي ٝ ثٌِا٧ٍي اُ ٙت سب ٝجق ثبٙي.  ٗلْ ٌُاٙش٠ ثب دبٍؿ٠ ٛو٦ ٥ٍٝ آَٛ
ٍ ٍٗٞى،5 َ ٍُٝ ُْ ثٞٗبىٍاٙ، ٧َٖٗ ٦ُٔ، ثَ ٕؼي ًٞك٦، دٕٞز اٛبٍ، ث٣ٞٔ، ٗبُٝ،  ـ ١

ىه٨و٠  20آٙ ث٠ ٗير  ٥ جز ٖٗب٥ٝ ثؼٞٙب٨ٛي ٝ ىٍ آة ٝبف ًَى٠٘١ٟ ا٢ٜ٧ب ٍا ث٠ ٖٛ
 ث٨ٜ٨ٜٚي.

ـ ىٍ ىٍٗبٙ ٙوبم ٗوؼي ٛب٦ٙ اُ ٦َُٗ ٝ كَاٍر $ٝ ٧ب َُٕ ِٗاػ٦# ثب٧ٖش٦ ١َ ٍُٝ 6
 ا٢ٜ٧ب ٍا ثوٍٞى:

ٝ ٗو٣ٞٔ ثب  َ ٍُى هُٕٞشبٙ، آة ًي ٍ ثٞس٠ ا٥، ٓؼبة ث٠ ىا٠ٛ ثب ٨َٙ هٚز ٝ ٌٙ ٗـِ ه٨ب
 ٌَٙ ٍُى هُٕٞشبٙ 

 )تثطیعیاٙ(ؼسضوام ٗو
 ثؼياُ ىٕش٦٧ٞٚ ٗوؼي ٍا ث٧ٜٞٚي. دٞىٍ ٕؼي ٗوؼيثب 

 )تثطیعیاٙ(ت٘یع ًٜٜسٟ ٗوؼس
 دٞىٍ ٕؼي ٗوؼي 
 58س)ضیایی(ٙ ضوام ٗوؼازضٗ 

ٝار $ٝ٘ؾ ٕل٨ي هَِٗ، ٍُى ٍَٛ# ٝ ٗـِ َُىٝ ٍا آ٨ٕبة ًَىٟ ٝ ث٠  ١َ ٧ي اُ اِٛ
 ٨ْٗ ٨ًٜي. ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي، ٝ ١َ ٍُٝ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ

 59)ٗٞسٞی(ضوام ٗوؼس

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى  58 ٖٛ 
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٠ُ ١ٔٞ ٍُٝىآٓٞ  ٗبٜٛي ُآٞ ىٍٗب٦ٛ ىٍ ثٞا٨َٕ ٦ٗ ثبٙي. ٗياٝٗز ىٍ َٗٞف ١َ ٍُٟٝ ثَ
ٝ ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ ٙٞى لإُ إز. ثوٍٞ سوٖ ٨ُِٜٚ،   ٟ ٔ ٙي ٝ آ٥ٞٓ ثوبٍا ٠ً ٙت ه٨
ٟ ػٞبٍٟ ٧َُخ كٍٞٝر  ٝ ثب ًَٕ ٥َٗٞة ًٜٜي ٕ ى٨١ي  ٚ ٍا ٥ٍٝ ٗوؼي اٛؼب ٛؼٜبع ٝ آ٧ٝٚ

ي ٍا ؿَة ٨ًٜي. ث٢ياٙز ٝ ٍكغ ٧جٕٞز ٝ اٝلاف ِٗاع ٝ ... لإُ ؼٗوٝ ًٜؼي َٗست 
 إز.

 60)ضیایی(ضوام ٗوؼس
ٗلْ ٙوبم ثب ٗو٦٥ٞٔ اُ ٧ي ػيى ٍُىٟ سوٖ َٗؽ & ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ & 
ٍ ىكغ ا٥َاف ٝ ىاهْ ٗوؼي ثب اِٛٚشبٙ  ٚ ًَؿي ثؼي اُ ١َ ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٍٝؿ

 ؿَة ٙٞى.
١اض٘ی(ضوام ٗوؼس ٝ تٞاسیط)تٜی   

ٟ إز. ٖ َٗؽ ث٨ٖبًٍ٘ي ًٜٜي ٟ سو ْ ٝ ٍُى ٟ ثب ػٖ  ١٘بى كٜب ١َ٘ا
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 تٞاسیط -7
 

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 تٞاسیط

ىٍ  ١ب٥ ٧ٍٝي٥ ٍٍ# ث٠ اسٖبع Hemorrhoid: ا٦ٖ٨ِٔٛثٞا٨َٕ ٧ب ١ٍ٘ٞٝئ٨ي $ث٠ 
٧ب  ٗش٠ًٍٕٞ  ١ب ُٗب٦ٛ ًٜٜي.آٙ ٧ُٜٞي ٠ً ث٠ ًٜشَّ ٗيكٞع ً٘ي ٦ٗ ٦ٗ ٗؼَا٥ ٗوؼي٥

ٙ ثٞا٦َٗ٨ٕ« ث٨٘ب٠ٍُٛٞ»ٙٞٛي  ٦ٗ ٗٔش٢ت ١ب ىٍ كبٓز ك٧ّٞٓٞ٧ِ٨ي هٞى  ٙٞٛي. آٙ ٧ب ١٘ب
 ًٜٜي. ػْ٘ ٦ٗ ثبكز ١٘جٜيٝ  ٨ٕب٦َُ١-ٗؼَا٥ َٕه٦َُٗبٜٛي ثبٓٚش٦ٌ ًَٗت اُ 

٥ِ٧ ٗوؼي١٥َ٘اٟ ثب  ػلائٖ ثٞا٨َٕ ثٖش٦ِ ث٠ ٛٞع آٙ ىاٍى. ثٞا٨َٕ ىاه٦ٔ ٗؼ٘ٞلاً  هَٞٛ
ىٍى إز اٗب ثٞا٨َٕ هبٍػ٦ ٌٗ٘ٚ إز ػلائٖ ً٘ش٥َ ىاٙش٠ ثبٙي ٧ب اَُ  ث٦

جبٟ هٞا١ي ثٞى. ث٨ٖب٥ٍ اُ َٗىٕ ث٠ اٙشٗوؼيثبٙي ١َ٘اٟ ثب ىٍى ٝ سٍٕٞ ىٍ ٛبك٠٨ سَٝٗجُٞ
ىاٜٛي ٝ  ٦ٗ« ثٞا٨َٕ»ا٥ ٍا  ٍإز ٍٝىٟ-ىاىٟ ىٍ ا٥َاف ٦ٜٗو٠ ٗوؼي٥ ١َٛٞع ػلاٗز ٍم

٨َُٛياَُؿ٠ ػٔز ا٦ٔٝ ثٞا٨َٕ ٛبٜٙبهش٠ إز،  ىلا٧ْ ػي٥ ا٧ٚ ػلائٖ ٍا ٛبى٧يٟ ٦ٗ
ٍ ىٍٝٙ ٦ٌ٘ٙ ٦ٗ ٚ كٚب ُ ػٞاْٗ ٠ً ثبػض ثبلا ٍكش ٟ  ٙٞٛي، ث٠ سؼياى٥ ا ، ٛو٘ ٧جٕٞز٧ْٝ

 .ا٦ٔٝ ٍا ىٍ ٍٙي آٙ ىاٍٛي

١ب٥ ٛبك٠٨ ٗوؼي٥ ١ٖشٜي. اَُ ث٠ ١َ ػٔش٦، كٚبٍ  ثٞا١َ٨ٕب ٛب٦ٙ اُ َُكشب٥ٍ ٨ٕب١ٍَ
ًشٕٞ# ٝ ٛبك٠٨ ٗوؼي٥ ٝاٍى ٙٞى، ث٠ ٥ٍٞ ؿ٥َ٨ج٨ؼ٦ ٝىٟ$ٍث٨٘ اُ كي ث٠ دب٨٧ٚ ٍإز ٍ

ٕ ١٦ٗب ٗش ا٧ٚ ٨ٕب١ٍَ ٙٞٛي. كٚبٍ ٧ُبى، ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ػٔز ٝاٍى آٗيٙ كٚبٍ ٌٍَٗ  ٍٞ
ثيٝٙ  ٧ٍّٖ ؿٌا١٦٧ب٥ ٗوؼي ٧ب ٍإز ٍٝىٟ ػٞاْٗ اكِا٧٘ ى١ٜيٟ ه٦َ،  ث٠ ٨ٕب١ٍَ

ٙ ث٠ ٗيرك٨جَ، ٛ ٚ ٧ب ا٧ٖشبى ٚ  ٥ٞلا٦ٛ، ؿبه٦، ٧جٕٞز، ًٖ ٖٚش ٨ٜ ٕ ٍ ٙ ػ٢لا٦ٛ ى ٙ سٞا ٙي
ثبلا، ػَاك٦ ٍإز ٍٝىٟ ٧ب دب٦ٍُ ٗؼَا٥ سٜب٦ٕٔ ث٠ ١ِٜبٕ ُا٧٘بٙ ٝ ىٝهشٚ آٙ، 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
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 ،ٍٍ ى٦ٌ٧ اُ ث٨٘ب٥ٍ ًجي٥، ٥َٕبٙ ٍٝىٟ ثِ ىٙ كٚبٍ هِٞٙٛ ىٍ ٨ٕٖشٖ  ٗوؼي، ثبلا ثَ
ٕ ٝ ٗشٍٕٞ ٝ ٧ب  ىٕشِبٟ ُٞا٨ٍٕٗب٦َُ١  ثبٙي. ثٞا١َ٨ٕب٥ هبٍػ٦ ث٠ ٍٝٞر سٞىٟ َٛ

ٙٞٛي ثٞا١َ٨ٕب٥ ىاه٦ٔ ىٍ ىاهْ ًبٛبّ  سٞىٟ ٕلز ىٍ ا٥َاف ٛبك٠٨ ٗوؼي٥ ظب١َ ٦ٗ
 .يٙٞٛ ٗوؼي٥ ا٧ؼبى ٦ٗ

ٚ إز ٌْٙ َ ىاه٦ٔ ٝ هبٍػ٦ ٌٗ٘ ١ب٥ ٗشلبٝس٦ ىاٙش٠ ثبٜٙي؛ آجش٠ ٌٗ٘ٚ إز  ثٞا٨ٕ
٥ِ٧ٍ ث٠ كي٥ ٠ً ٗٞػت  هٞٙ.ث٨ٖب٥ٍ اُ اكَاى س٨ًَج٦ اُ ١َىٝ ٍا ىاٙش٠ ثبٜٙي

ا٥ ك٨بر كَى اُ آٙ ١ٖ  ٙٞى ٛبىٍ إز،ٝ هٞٙ ٦ٛهٞ ًٖ ٥ِ٧ٍ ه٦َٛبى ثَ
ٓ َٕٙ ٦ٗ.ٛبىٍسَ ٍ ٗٞاػ٠٢ ثب ا٧ٚ ٌْٗٚ اكٖب ُ َٗىٕ ى ًٜٜيٝ ٗؼ٘ٞلاً ُٗب٦ٛ ث٠  ث٨ٖب٥ٍ ا

 .ٍٝٛي ٠ً ٌْٗٚ د٨َٚكز ًَىٟ إز َٕاؽ ىٍٗبٙ د٦ٌِٙ ٦ٗ
ه٦ ػٞاْٗ ٠ً اكش٘بّ .ٛبٜٙبهش٠ إز ىٍ ٥ت ػي٧ي ػٔز ىه٨ن ثٞا٨َٕ آك٦ٜ٧َ  ٛو٘ثَ

ٖ ىكغ ىاٍٛي ػجبٍسٜي اُ: ٍٝٗ ، ً٘جٞى س٧َٜ٘بر ثي٦ٛ، ػٞاْٗ ا٢ٕب٧ّب  ٧جٕٞز ١ب٥ ٛبٜٗظ
ٗير،  ك٨جَ#، اكِا٧٘ كٚبٍ ىٍٝٙ ٦ٌ٘ٙ $٨ًٚي٦ُ ٥ٞلا٦ٛ ١ب٥ ًٖ ا٥ $٧ٍّٖ سـ٠٧ٌ

، ّٛش٨ي، ٛجٞى ى٧ٍـ٠ ىٍٝٙ ثبٍىا٥ٍىٍٝٙ ٦ٌ٘ٙ، ٧ب  ، سٞىٟآٍٝى٦ُ ٌٖٙ آة
ٝ اكِا٧٘ ٕٚ ٍٍ ّ اثشلا ٍا اكِا٧٘  #.١ب٥ ثٞا٥َ٨ٕ،  َ ػٞا٦ٔٗ ٠ً ٌٗ٘ٚ إز اكش٘ب ٕب٧

ٛوٜ ىٍ ػٌَ٘ٔى ٝ  َٕك٠ ِٗٗٚ ٗير ٥ٞلا٦ٛ، ٖٛٚشٚ َٟٗ ؿبه٦ى١ٜي ػجبٍسٜي اُ 
 ش٠ ٙٞا١ي َٗسج٤ ثب ا٧ٚ ىلا٧ْ ١ؼ٨ق إزآج.ِٓٚ

ٍٍ ٥ٍٝ ٌٙ ٨ٜٚػ، كٚبٍ اُ ٥َف ثبٍىا٥ٍى٥ٍّٞ  ٖ ٝ سـ٨٨َار ٦ٍٛٞٗٞ١ ثبػض ثِ
ٙٞى. ١٘ـ٨ٜٚ ُا٧٘بٙ ٜٗؼَ ث٠ اكِا٧٘ كٚب١ٍب٥  ١ب٥ ثٞا٥َ٨ٕ ٦ٗ ٙيٙ ٍٍ

ٙٞىُٛبٙ ثبٍىاٍ ىٍ ٗٞاٍى ٛبىٍ ٨ٛبُ ث٠ ىٍٗبٙ ثب ػَاك٦ ىاٍٛي ؿَا٠ً  ٦ٌ٘ٙ ٦ٗ ىٍٝٙ
  .ٍٝٛي ػلائٖ ٗؼ٘ٞلاً دٔ اُ ُا٧٘بٙ اُث٨ٚ ٦ٗ
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 ب: ٛسر٠ ١ا
 (ضٝایات)تٞاسیط

 ٜٗظٖ ٖٙش٥ٞٚ-1
ه٦ ث٠# ٛ$ هيا ٍّٕٞ  آة ثب هٞث٦ -ث٠ ٍا هٞى ٠ً كَٗٞىٛي ا٧٘بٙ ا١ْ ُٛبٙ اُ ثَ
 61.إز ثٞا٨َٕ ُٝىا٧ٜيٟ ٗوَع ا٥َاف ًٜٜيٟ دبى ٠ً ثٚٞئ٨ي

 ٖٗشَاف  ىٍ ٖٛٚشٚ ٧ُبى سَى-2
 62.إز ثٞا٨َٕ ث٠ ٙيٙ ىؿبٍ ٗب٠٧ سٞآز ىٍ ٖٛٚشٚ ٧ُبى:آٗيٟ ٓو٘بٙ كٌ٘ز ىٍ
3-ٟ ٟ ٠ً ٛي ٝآٍٝىٟ :هَثِ  .ًٜي ٦ٗ ىكغ ٍا ثٞا٨َٕ هَثِ
 اٛؼ٨َ-4

 آٗيٟ كَٝى ث٢ٚز اُ ا٥ ٨ٟٗٞ ؿ٠ ثذ٦َٕ اَُ:اٛي كَٗٞىٟ اٛؼ٨َ ىٍثبٍٟ# ٛ$ هيا ٍّٕٞ
 ٍا آٙ دٔ إز ١ٖش٠ ثيٝٙ ث٢ٚز ٧َُا ٨ٟٗٞ إز اٛؼ٨َ ٨٘١ٚ ٨ٟٗٞ آٙ:٧ُٖٞ ٦ٗ ٗٚ

٥َف ٍا ثٞا٨َٕ ٠ً ثو٧ٍٞي ا٥.=ًٜي ٦ٗ ثَ  63>.إز ٗل٨ي ٛوَٓ ىٍٗبٙ ٝثَ
َ هيا $٦ٔٝ الله  ٝ هٚي، ثو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً ثَ هيٍر د٨بٗج  ٟ ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٕٖٝٔ#: اٛؼ٨َ، سبُ

ا٥ ىٍٗبٙ ٛوَٓ ٝ َٕى٥ ِٗاع،  ١٘جٖش٥َ ٦ٗ اكِا٧ي، ثٞا٨َٕ ٍا ٠ٚ٧ٍ ًٚ ٦ٗ ًٜي ٝثَ
 64ٕٞىٜٗي إز.

 ٧ب٨ٕٚ ٍٕٟٞ-6
# ٧ٔ$ ٍٕٟٞ:كَٗٞىٛي ٥ٝ ث٠ ك٢َر.ًَى ٌٙب٧ز# ع$ ١ٍب ك٢َر ث٠ ثٞا٨َٕ اُ ٦ًٖ

 65.ثٜٞٗ ٍا ٝآٙ ث٧ٜٞٔ ٨ِ ٧ب..#ػْٖ$٥ٍٝ ًبؿ٧ٌب٠ٚ٨ٙ س٘ ثب ٍا
                                                 

 .3ٛ،18ًبك٦:ع  61

ٕ:ع  62  .1ٛ،352س٧ٌ٢ت الاكٌب

ٍ:ع  63  .66ٛ،186ثلبٍالاٛٞا

 ٥63ت ا١َٓلا ٛ   64
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 ٧ٞ١غ-7
 ٝثٞا٨َٕ هٜٞٓغ اُ ا٦ٜ٘٧ ٗب٠٧ ٧ٞ١غ$ٗوٞٞٝب ٧ٞ١غ ٍُى#:اٛي كَٗٞىٟ# ٛ$ هيا ٍّٕٞ

 66.ى١ي ٦ٗ ٧ب٥ٍ ىٍآ٨ِٗٗ ٍا ٝآى٦ٗ ثٞىٟ
 َٗؽ سوٖ ًب١٘-8

١ب ٥ت$ ًشبة ىٍ  ا٧ٚ ١َُبٟ ٧َُا ثذ٨١َِ ٝٗب٦١ َٗؽ سوٖ هٍٞىٙ ثب١ٖ اُ: آٗيٟ# ع$آَ
 ث٠ ىٍى ٝىٛياٙ ٝثٞا٨َٕ ٝهٜٞٓغ ٛوَٓ ٙٞٛي،ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ػ٘غ آى٦ٗ ٗؼيٟ ىٍ ثب١ٖ ىٝ

 67.ٝػٞىآ٧ٜي
 د٨١َِ اُ هبى -9

ٗ ٗى اكشي، ث٠ ثٞا٨َٕ َُكشبٍ  ٘ ث٠ هبٍ ٔ هبى ثوٍٞى، سٜ ً َ ١:# ٕ ٕ ثبهَ $ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب
ا٨ِٛوش٠ ٗى َُىى، ٝ ٨َٛٝ اُ دب١ب٧٘ ٗى ٍٝى، ٝ  ٗى ٙٞى، ث٨٘بٍى ٝ ثيى ىٍ ىٍٝٛ٘ ثَ

ِ ىٍ  ٙ هبى سب ث٢جٞى ىٝثبٍٟ ، ١َ ؿ٠ ٨ٛ ٘ اُ هٍٞى ٟ ٕلاٗز د٨ ُ ىٍٝ ا٧ٚ كب٠ٔٝ ، ٧ؼٜى ا
 68اُ اػ٘بّ $ػجبىى # اٝ ًٖ ٙٞى، ثَ آٙ ، ثبُ هٞإز َُىى ٝ ٨ًلَ ثج٨ٜي.

ٗٞٓق: ٗٞاى ٨٘٨ٙب٦٧ ٝاكِٝى٦ٛ ، ثَ ؿٌاٝ ٨ٙٞٛي٦ٛ ٝ ث٨٧ٞي٦ٛ ١ب٥  ؿ٨٥َ٨ت ًٝبٍهب٠ٛ 
 ا٥ ٨٘٨ٙٝب٦٧ ٍا ٨ٗشٞاٙ ٛٞػ٦ هبى كٖبة ًَى.

 َٟس -10
ٟ د٨َٕيٛي. كَٗٞى:  ٟ سَ ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ# ىٍثبٍ ٍ آٙ، ؿ٢بٍ »اُ اٗب ٙ ٍا ثو٧ٍٞي ٠ً ى آ

 ٦ُْ٧ٝ إز: ث٥ٞ ى١بٙ ٍا هٞٗ ٦ٗ ٕبُى؛ ثبى١ب ٍا اُ ثيٙ ٦ٗ ٍاٛي؛ ثٞا٨َٕ ٍا ٠ٚ٧ٍ 

                                                                                                                       
ٍ:ع   65  .95ٛ،82ثلبٍالاٛٞا

 .6ٛ،372ًبك٦ :ع   66

ٍ:ع   67  .62ٛ،321ثلبٍالاٛٞا

 293طٞاة الاػ٘بّ ٛ 68
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 69.ًٚ ٦ٗ ًٜي؛ ٝ ١ًَٔ ٍا ٠ً ثياٙ ٗياٝٗز ىاٙش٠ ثبٙي، اُ ػٌإ، ا٧٘ٚ ٦ٗ ىاٍى
 هَٗب ثبٍٝؿٚ ُبٝ-11

ٟ اٛي:اٗ ٕ ١ٍب$ع# كَٗٞى ٙ ثٞىٟ ٝث٠ ثٞا٨ٕ ب ٍ اٗب ٚ ى ٔ ٦ٗ هٞا١ي اُ ىٍى ثبٕ ىؿبٍ  ١ََ ً
٦ٛ ٍا ثب ٍٝؿٚ  ٛٚٞى،ثب٧ي ١ٍَُٝ$ٝىٍ ٖٛو٠ ى٥َِ٧ آٗيٟ:١َ ٙت#١لز ىا٠ٛ هَٗب٥ ثَ

 70ُبٝ ثوٍٞى ٨ٗٝبٙ ث٠٢٨ ١ب٧٘ ٍا ثب ٍٝؿٚ ُٛجن هبٜٓ ؿَة ًٜي...
 ٖٛو٠ اٗبٕ ٝبىم $ع#-12

ثٞى٧ٖ ٠ً ٙو٦ٞ  ٧ُٞي:٥ٍُٝ ىٍ ك٢ٍٞ اٗبٕ ٝبىم $ع#ػَ٘ثٚ ٧ِ٧ي ٨ٝوْ ٦ٗ 
ا٧٘ د٨ب٠ٓ  ٝس٨ٌٔق هٞى ٍا ٦ٗ د٨َٕي. اٝ ثٞا٨َٕ ٙي٧ي ىاٙز ٝ هيٗز ا٧ٚبٙ ٨ٍٕي ثَ

ٙ ٠ٛ ث٠ هٞي ٌٓر اُ آٙ ٦ٗ ٨ٙٞٛيٟ. ٟ ثٞىٛي ٝاٝ ث٠ هٞي ىٍٗب ِ ًَى  ا٥ َٙاة ٛبة سؼ٧ٞ
 ٜٛٞٗ كش٦ ٧ي ػَػ٠! ك٢َر ث٠ ٥ٝ كَٗٞىٛي:

 ؿَا؟ ٗٚ ػَٟ ًَىٕ:
ٛـ٠ كَإ ًَىٟ آ٧َُا َٙاة كَإ إز ٝهياٝٛي ىٝا ٝٙلب ٍا ىٍ  ك٢َر كَٗٞىٛي:

ثيٝٙ  هَاٍ ٛياىٟ إز.ٗويا٥ٍ سَٟ ك٦َِٛ س٠٨٢ ًٚ ٝهٖ٘ز ٕل٨ي آٙ ٍا ػيا ًٚ ٝ
٥ٍٝ سَٟ  ثَ ا آة ًٚ ٍٝا٠ٌٜ٧ آٙ ٍا ث٥ٍٞٚ هَى ًٚ.ٗويا٥ٍ ١ًٞبٙ ٙشَ س٠٨٢ ٝآٙ 

.ِ٧ دٕٞز آ٢ٛب ٍا َُكش٠ ٝآ٢ٛب ٍا ثب ىٟ  ١٘ـ٨ٜٚ ىٟ ػيى َُىٝ س٠٨٢ ١ب٥ هَى ٙيٟ ثَ
ى١ٍٖ د٨َٜ ا٧َا٦ٛ ثٌٞة.آِٛبٟ سَٟ ك٦َِٛ ٍا َٕم ًٚ.ٝهش٦ ٠ً سَٟ ك٦َِٛ آٗبىٟ 
ىاٍ.٠ٕ ٧ب ١لز  ٙيآ٨ِٟٗ َُىٝ ٝد٨َٜ ٍا ث٠ آٙ ا١بك٠ ًٚ ٕذٔ آٙ ٍا اُ ٥ٍٝ آس٘ ثَ

ٙ ٍا ٛبٙشب ٝث٠ ١َ٘اٟ ٛبٙ ثوٍٞ ٝاُ هٍٞىٙ ٠َُٛٞ١ ؿٌا٥ ى٧َِ د٨١َِ ًٚ.دٔ ا ُ ٍُٝ آ
ا٧ٚ ٗويا٥ٍ ٨ٟٗٞ َٕٝ ٦١ًٞ ًٖ دوش٠ ٙيٟ ٍاثب ٛبٙ ٧ٞ١ٝغ َُٝى٥ٝ ثيٝٙ دٕٞز 
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ٍ:ع 70  .62ٛ،432ثلبٍالاٛٞا
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ٟ ث٠ ٛبٕ هياٝٛي٠ٕ ٨ٖٛٝ ٗظوبّ ٍٝؿٚ ًٜؼي ٍا ٛبٙشب ثو١ٍٝٞلز ٗظوبّ ًٜيٍ  ثوٍٞ.آِٛب
ٍا ًٞث٨يٟ ٝث٠ ٍٝٞر هٚي ٦ٗ ه٥ٍٞ ٕٝذٔ ٠ٕ ٨ٖٛٝ ٗظوبّ ى٧َِ ٍٝؿٚ ًٜؼي ٍا 

 71ػوت ث٨بٛياُ،٠ً هٞة هٞا٦١ ٙي.سب ٠ٕ ٍُٝ هٍٞىٟ ٝهٍٞىٙ ٍا سب ثؼي اُ ظ٢َ 
 َٝٙاة ىٍٗبٙ ثبكَإد٨١َِ اُ -13

ػَ٘ثٚ ا٧ِٞ٨ٗ٤٨ًٛي : ٛب٠ٗ ا٥ ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ع# ٛٞٙشٖ ٝاُا٧ٚبٙ ىٍثبٍٟ ٥ ٝظ٨ل٠ ٥ 
ا٧٘ َٙاة سؼ٧ًَِٞىٟ اٛيٝاٝد٨ب٠ٓ ا٥  ٦ًٖ د٨َٕيٕ ٠ً ث٨٘ب٥ٍ ثٞا٨َٕىؿبٍٙيٟ ٝثَ

 اُآٙ ٍا ث٠ هٞي ىٍٗبٙ ٠ٛٝ ث٠ هٞيٌٓر ٨ٜٗٞٙي. 
 بٕ $ع# ػٞاة ىاىٛي٠ً ٜٜٛٞٙي،كش٦ ٧ي ػَػ٠اٗ

٠ٛ ىٝا ٍا ٠ٛٝ ٙلب ٍاى٨١ٍؾ ٧ي اُآٙ ؿ١ِ٨ب٦٧ ٠ً كَإ ًَىٟ  ٝا١بك٠ ًَىٛي : هياٝٛي
 72هَاٍٛياىٟ إز

إجب٣ ٦ٗ ٧ُٞي : ىٍ هيٗز اٗبٕ ٝبىم $ع# ثٞىٕ ٠ً ٙو٦ٞ ث٠ آٙ ك٢َر ػَٟ 
ٝ ػِ َٙاة ٨١ؾ ىا٦٧ٍٝ   ٕ َ ىاٍ ٕ ٗٚ ث٨٘ب٥ٍ ثٞا٨ٕ ٖ ٜٗبٕت ٨ٖٛز.ًَى : كيا٧ز ٙٞ ا٧  ثَ

 اٗبٕ $ع# ٠ٕ ثبٍ كَٗٞىٛي : سٞ ٍا ثب آٛـ٠ ٠ً هيا ٝ ٍٕٞٓ٘ كَإ ًَىٟ اٛي ؿ٠ ًبٍ؟!!
 ٕؼي -14

اٗبٕ ًبظٖ$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ١ًَٔ دٔ اُ ٗيكٞع، هٞى ٍا ثب ٕؼي ث٧ٞٚي ٝ ثؼي اُ ؿٌا 
 ٍ ٙ ٥ٝ ٍا س٢ي٧ي ٌٜٛي ٝ اُ ىؿب ٞ ى١ي ٨١ؾ ث٨٘ب٥ٍ ى١ب ٙ ٖٙشٚ ٙ هٞى ٍا ثب آ ٙ ٨ِٛى١ب ٙي

 73ث٠ ثٞا٨َٕ ٢َٛإي.
 

                                                 
٨ؼ٠:ع 71  .17ٛ،276ٕٝب٧ْ اٚٓ

٨ؼ٠:ع 72      17ٛ،276ٕٝب٧ْ اٚٓ

 6ٛ،378ًبك٦:ع73
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15- ٌَٚ٨ٛ 
ٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:٨ٌَٛٚ، اٖٛياى١ب ٍا ٗى ُٚب٧ي ٝ ٨١ؾ ث٨٘بٍى ٝ ػب٠١ٍ اى ىٍ  ٕ ًبظ اٗب

 74آٙ ٨ٖٛز .
 ٖٛو٠ اٗبٕ ثبهَ$ ع#-16

إلبم ػ٥َ٧َ ٦ٗ ٧ُٞي: ٥ٍُٝ اٗبٕ ثبهَ $ع# ث٠ ٗٚ كَٗٞىٛي:ا٥ ػ٥َ٧َ! ٍَٛ سٞ 
ًَىٕ:آ٥ٍ،ا٥ دَٖ ٍّٕٞ هيا اُ هيا ٦ٗ د٧َيٟ آ٧ب ث٠ ثٞا٨َٕ ىؿبٍ ٙيٟ ا٥؟! ػَٟ 

 هٞا١ٖ ٠ً َٗا اُ دبىاٗ آٙ ٗلَٕٝ ٌٜٛي.
ا٥ سٞ ٗؼَك٦ ًٜٖ؟  ك٢َر كَٗٞىٛي:آ٧ب ىا٦٧ٍٝ ثَ

ػَٟ ًَىٕ :ا٥ دَٖ ٍّٕٞ هيا ث٠ هيا ُٕٜٞي سب ث٠ كبّ ثب ث٨٘ اُ ١ِاٍ ىاٍٝ هٞى ٍا 
 ىٍٗبٙ ًَىٟ إ اٗب كب٧يٟ ا٥ ٛياٙش٠ إز.اُ ثٞا٨َٕ ٗٚ هٞٙ ٦ٗ ؿٌي!

كَٗٞىٛي:ٝا٥ ثَ سٞ ا٥ ػ٥َ٧َ ،ٗٚ دِٙي دٌِٙبٙ َٕٝ آٗي ثبهَ$ع# َر ك٢
 ىاٜٛٚ٘ياٙ ٝك٨ٌ٘بٙ ٝٗؼيٙ دٌِٙبٙ ٝآهب٥ كَُٛياٙ د٨بٗجَاٙ ٥ٍٝ ٨ُٜٖٗ!!

 ػَٟ ًَىٕ:٦ٜ٨٘١ٍٞ إز ا٥ آهب ٝٗٞلا٥ ٗٚ.
 ك٢َر كَٗٞىٛي:آ٧ب ثٞا٨َٕ سٞ ٗٞٛض إز ٝاُ آٙ هٞٙ ٦ٗ ؿٌي؟

 ػَٟ ًَىٕ: آ٥ٍ ا٥ دَٖ ٍّٕٞ هيا.
سٞ ثبى ٠ً ٕٗٞ ٍٝٝؿٚ ٕٕٞٚ ٝػْٖ ٓج٦ٜ  ٕٝ٘بم َٕٝٝ ًشبٙ ٍا ك٢َ ر كَٗٞىٛي:ثَ

ٖ ىٍ ٗلاه٠ ا٥ ٥ٍٝ آس٘ ثٌِاٍ. ٝهش٦ ٠ً ث٠ هٞث٦ ا٨ٗوش٠ ٙي،ث٠ اٛياُٟ ٧ي ٛوٞى  ثب١
ىاٙش٠ ٝث٠ ٗوؼي هٞى ث٘بّ ٠ً ث٠ اًٙ هياٝٛي هٞة هٞا٦١ ٙي.  آٙ ٍا ثَ

ٕ ٠ً ه ٟ ثٞى ٕ ىاى ٙ ٍا اٛؼب ٍ آ ٞة ٙيٕ ٝدٔ اُ ا٧ٚ ى٧َِ ٨١ؾ ث٠ هيا٥ ٧ٌشبس٢ٜب ٧ي ثب
ّ ثؼي ٠ً ث٠ ٧ُبٍر اٗبٕ $ع# ٍكشٖ ك٢َر كَٗٞىٛي:ا٥  ٓ ٌَٛىٕ. ٕب ٙ ٝىٍى٥ اكٖب  هٞ
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 اثٞ إلبم ثل٘يالله هٞة ٙيٟ ا٥!
 ػَٟ ًَىٕ :آ٥ٍ،كيا٧ز ٕٙٞ.

 ك٢َر كَٗٞىٛي:ثٞا٨َٕ ٙؼ٨ت ثٚ إلبم ٗبٜٛي ثٞا٨َٕ سٞ ٨ٖٛز ثٞا٨َٕ اٝ ًٌَٗ إز.
س٠٨٢ ٝآٙ ٍا ٠ٕ هٖ٘ز ًٜي ٝكلَٟ ًٞؿ٦ٌ ىٍٕز ًَىٟ ث٠ اٝ ثِٞ:سوٖ ًشبٙ ٍا 

ٝآس٘ ٍٝٙٚ ًَىٟ ٝآػ٥َ س٠٨٢ ٍٕٝٞاه٦ ىٍ اٙ ا٧ؼبى ًَىٟ ٝىا٠ٛ ًشبٙ ٍا ىٍ آس٘ 
اثَ ٗوؼياٝ  ٥ٍٝ آٙ ث٨ٜٜٚيٝثب٧ي ٍٕٞام آػَ ىٍ ثَ ٢ٛبىٟ ٝآػ٥َ ٥ٍٝ آٙ ٌُاٙش٠ ٝثَ

َ ٗو اث ٘ ث٠ ٥ٝ ٨ٍٕيىه٨وب ىٍثَ ٟ ٝكَاٍس ٙ ثٜٔي ٙي ٍ آ ؼي ثبٙي.ٝهش٦ ٠ً ثبٙي سب ٝهش٦ ثوب
ٝى.اكش٘بلا ثب٧ي ث٨ٚ دٜغ سب ١لز  ثوبٍ آٙ ثٜٔي ٙيٝكَاٍر ث٠ آٙ ٨ٍٕي ثب٧ي اُث٨ٚ ثَ

٨ُُْ ثبٙيدٔ اَُ آٙ ٍا ًٝة ًَىآٙ ٍا ًٜيٟ ٝىٍٝ اٛياُى ٝاَُ ٛٚي س٠ٌ ىٕٝ ٍا ىٍ 
آس٘ اٛياُى٠ً كش٘ب آٙ ٍا اُ ٠ٚ٧ٍ ثَ ٦ٗ ًٜي.آِٛبٟ ٦٘١َٗ اُ ٕٗٞ ٍٝٝؿٚ ٕٕٞٚ 

ٚ ىا٥ٍٝ ثٞا٨ٕٝػْٖ ٓج٦ٜ َٕٝٝ ً َ آٙ ثٌِاٍى.ا٧ ٙ ث ٠ َ شب ًٌَٗ إز.اٝثب٧ي ١٘ب٠ًِٛٞٛ 
 ٕ ى١ي.بث٠ سٞ ُلشٖ اٛؼ

٠ ٙؼ٨ت ثٚ إلبم ُلشٖ. اٝ ث٠ ىٕشٍٞ اٗبٕ ػْ٘ ًَى ثٗٚ ثبُُٚشٖ ٕٝوٚ اٗبٕ ٍا 
ٝهٞة ٙي.ٕبّ آ٧ٜيٟ ٠ً ث٠ كغ ٍكشٖ ك٢َر كَٗٞىٛي:ا٥ اثٞ إلبم! اُ ٙؼ٨ت ؿ٠ 

س٥َ ا٥ دَٖ ٍّٕٞ هي ػَٟ ًَىٕ : هجَ؟ ا،ث٠ آٙ ٦ًٖ ٠ً سٞ ٍا ثَ ٠٘١ ث٧َٚز ثَ
75ىاىٝكؼز هٞى ٍا ىٍ ٥ٍٝ ٨ُٗٚ هَاٍ ىاىُٕٜٞي ٠ً اٝ ث٨٘ اُ ٧ٌجبٍ اٛؼبٕ ٛياى.

 

ى٦ٌ٧ ثب ٌٖٙ دَ – 17  سَى ِٛ
د٨بٗجَ إًَ $ٛ# كَٗٞى: ٗجبىا ٦ًٖ ىٍ كب٦ٓ ٠ً اُ ه٢ب٥ كبػز هٞى ىا٥ٍ ٨ٌٜٗي، 
ٍ كب٦ٓ ٠ً د٨ٚبة هٞى ٍا  َ ٦ٗ آٍٝى.ٝٗجبىا ٦ًٖ ى ٍ ثٞا٨ٕ ٚ ًب ى٦ٌ٧ ًٜي، ؿَا ٠ً ا٧ ِٛ 

                                                 
ٍ:ع 75  .62ٛ،199ثلبٍالاٛٞا
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ى٦ٌ٧ ًٜي ،ؿَا ٠ً ا٧ٚ ًبٍ ٛبٍٕٞ$ٙوبم ٝثٞا٨َٕ# ٦ٗ آٍٝى. ٠ِٛ76 ىاٙش٠ ،ِٛ
 

18 – ٟ ٢٥78بٍر ثب آة َٕى – 19     77ُٞٙز ١ٞثَ
   

ٙ ٗوؼي ثب ٌٗٚي  ثؼي اُ  ه٢ب٥ كبػز – 20   79دبى ًَى
 80تٞاسیط یا ١٘ٞضٝئیس)ساچ٠٘ ای( )تثطیعیاٙ( 

ٍُىٟ سوٖ  –٧َُٟ ٨ٕبٟ  –٨ٟٗٞ َٕٝ  –ٍكغ ٧جٕٞز  –هٞة ػ٧ٞيٙ ؿٌا  –ٕؼي ًٞك٦ 
ْ ٗوؼي هَاٍ ى٨١ي  ٝ ىاه ٙ  –٧ٞ١غ   –َٗؽ ٛذوش٠ ثٍٞٞر ٨ٙبف  ىٍٕز ٨ًٜي   هَٛ هٞ

 81تٞاسیط ٗازٟ )ذٞٛطیعی( )تثطیعیاٙ( 
ٍكغ  –ٓجٜب ػْٖ$ٙوبم#  –هَٛ هٞٙ  –ٕؼي ًٞك٦ $ٗوؼي ٍا ثب ٕؼي ٗبٕبّ ى٨١ي# 

 ٧جٕٞز
َ إز ٠ً ثب٧ي ٍكغ ٙٞى: ٧جٕٞز  ْ ثٞا٨َٕ ٗٞاٍى ٧ُ ّ  –اُ ػٔ ٙ  –دَه٥ٍٞ  –ا٢ٕب هٍٞى

آة ٢٥بٍر ثب  –ٗب٦١ ٝ سوٖ َٗؽ ثب ١ٖ  –٨ٙٞٛيٙ آث٦ ٠ً ٧َُ آكشبة ٗبٛيٟ  –ُْ 
.....ٝ َُٕ 

 )ضٝاظازٟ(تیطٝٙ ظزُی ٗوؼس
ـ ٦ٌ٧ اُ ػْٔ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٍٕٝ ٗوؼي ٦ٗ ثبٙي ٠ً ا٧ٚ ٍٕٝ ُب٦١ َٕى ٝ ُب٦١ َُٕ 
إز ٠ً ا٧ٚ ٌْٗٚ ٗؼ٘ٞلا ثؼي اُ َٗٞف اى٠٧ٝ َُٕ ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى ٠ً ثب هبٍٗ ٝ 

 ُٕٞٗ ٝ ىٍى ٝ آش٢بة ١َ٘اٟ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ىٍٗبٙ آٙ ػجبٍر إز اُ:

                                                 
 355ٛ 16ًِٜ آؼ٘بّ ع  76

  313ٛ 6ًبك٦ ع  77

 354ٛ 1س٧ٌ٢ت الاكٌبٕ ع  78

 378ٛ  6ًبك٦ ع  79

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  80  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  81  آٗي
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 ٝ ػٜبة ٝ آٓٞ ٝ ػْٖ ـ هٍٞىٙ إلَُٟ
٠ً ىٍ ١بٝٙ هٔؼ٦ س٠٨٢ ٙيٟ  ك٨ٞا٦ٛ ـ هَاٍ ىاىٙ ٗو٦٥ٞٔ اُ ٕل٨يٟ سوٖ َٗؽ ثب ٍٝؿٚ

 ثبٙي ثَ ١ٞٗغ ث٨٘ب٥ٍ.
ٙ ؿَث٦ َٗؽ ٝ ٧ب ٗو٦٥ٞٔ اُ ٍُىٟ سوٖ َٗؽ ثب  ٖ ٦َُٗ ٍا ٛياٙز ٗب٨ٓي ٍ ػلائ ـ اَُ ث٨٘ب

 ٍٝؿٚ ُْ ٝ ٦ً٘ ٗوْ ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.
ٍ ُْ ًٖٔ ٝ ٙٔـٖ ٝ سوٖ ًشبٙ.ـ ٖٛٚشٚ ىٍ ػٞٙبٛيٟ ثبث٠ٛٞ ٝ   هش٦٘ ٝ ثٜل٠ٚ ٝ ثَ

ٕ ٙيٙ ٝ ث٠ ٗلْ ا٦ٔٝ هٞى  ـ ٗب٨ٓيٙ ٍٝؿٚ ثبث٠ٛٞ ٝ ٧ب ٍٝؿٚ ٧ٞٙي ث٠ ٗوؼي ٗٞػت َٛ
 ثبُُٚشٚ ٗوؼي ٦ٗ ٙٞى.

ـ ٗب٨ٓيٙ ٗٞاى هبث٠ ٗظْ ٍٗٞى، ُٜٔبٍ، دٕٞز اٛبٍ ث٠ ٍٝٞر دٞىٍ ٙيٟ ث٠ ٗوؼي ٝ ٧ب 
 ٖٛٚشٚ ىٍ ػٞٙبٛيٟ آ٢ٛب.

 دب٨٧ٚ ًَ٘ ٨ِٛ ٗل٨ي ٝ ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي. ـ اٛؼبٕ كؼبٗز اُ
 تٞاسیط)تٜی ١اض٘ی(

٦ٌ٧ اُ ث٢ش٧َٚ ىٍٗب٢ٛب٥ ثٞا٨َٕ س٨ًَت آ٧ٝٚٚ ٝ َُىٝ إز ٝ ث٢ش٧َٚ ٕبػز َٗٞف 
 آٙ آهَٙت إز.
 82س)ضیایی(تٞاسیط; ١٘ٞضئی

 اٛٞاع ثٞا٨َٕ: ىاه٦ٔ ، هبٍػ٦
 ـ ى٠ُ٘ ا4٥ـ ٕبؿ٠٘ ا٥  3ـ ثبى٥   2ؿ٨َه٦ٛٞ ٧ب  ـ ه1٦ٛٞ

ٙ ٕل٨ي،د٨١َِ ٙٞى  ٟ ُٗٞ، ث٧ٌٖٞ٨ز ٕل٨ي، ٛب ٌَٙ، ٠ٜ٨ٕ َٗؽ، إب٢ٖٛب٥ ٨٘٨ٙب٦٧  اُ: ٨ٗٞ
 $ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، آث٨ٟ٘ٞ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ ٝ...#، ًٖ سل٦ًَ، ا١بك٠ ُٝٙ.

 زضٗاٙ:
                                                 

و٠  ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى  82 ٖٛ 
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ٝ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٙت#، سَٟ 1 َ ه٦ٛٞ: ٕ٘بم $٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٝجق  ـ ثٞا٨ٕ
ٟ ٠ٚ٧ٍ ىٍهز اٛبٍ، سَٟ ك٦َِٛ، ٧ي ٗٚز ثب ٛب١بٍ، هَك٠ ٧ي ٗٚز ثب ٙبٕ، ػٞٙبٛي

ٍ ىٍهز اٍِٛٞ، ٨ٟٗٞ ث٠ ٧ب َٗثب٥ آٙ ثب هٜي، ىٌَٗىٟ ُْ ثبث٠ٛٞ ثب هٜي، ىٌَٗىٟ ُْ  ثَ
ام ى١بٙ،  ا٥ ىٍٗبٙ اىٕ ٦ٌ٘ٙ، اكِا٧٘ ى١ٜيٟ ثِ ثٞٗبىٍاٙ ثب هٜي، ٠ٔ٨ٔ١ ًبث٦ٔ =ثَ
١يٛلن، ٗو٥ٞ ٗؼيٟ $ً٘ي ث٠ ٢١ٖ ؿٌا ٛظ٨َ ًب٦ٜٕ#، ىٍٗبٙ ثٞا٨َٕ ه٦ٛٞ>، ُٜٔبٍ 

ب٦ٍٕ $ىٍٗبٙ ٍٜٗٞا٥ّ، ىٍٗبٙ ثٞا٨َٕ ه٦ٛٞ، د٥َ٨ِٚ٨ اُ آسَٝإٌَُٔٝ#، ٙبٟ ث٣ٞٔ ك
 $ث٣ٞٔ آ٘ٔي# ىٝ ػيى

ـ ثٞا٨َٕ ثبى٥: ١َ ٍُٝ ػَٞا٠ٛ ٠ٕ ه٠ٙٞ اٍِٛٞ ثب ١ٖش٠ آٙ ثؼ٧ٞي ٝ ثو٧ٍٞي، ٧ي 2
هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ا٨ٖٛٞٙ $٧َُٟ ٕجِ ٧َ٨ٙٚ# ٍا ثب ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ سوٖ ًَكٔ ٝ 

ٕ ثٌٞث٨ي ٝ ١َ ٍُٝ ثو٧ٍٞي، ىٝ ا٦ٓ ٠ٕ ثبٍ ٖٛٚشٚ ٥ٍٝ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ه ٜي َٛ
 هٚز ىاؿ٦ ٠ً ك٠ٓٞ ٥ٍٝ آٙ اٛياهش٨ي.

َ ٕبؿ٠٘ ا٥ ٝ ثٞا٨َٕ ى٠ُ٘ ا٥: آق: ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٨ُٛبٙ ٧ب ٛٞق 4ٝ 3  ـثٞا٨ٕ
إشٌبٙ ػَم ٨ُٛبٙ ثب ىٝ ٗـِ َُىٝ ثب ١٘ي٧َِ ػ٧ٞيٟ ٝ هٍٞىٟ ٙٞى، ة: دٞىٍ ١ٖش٠ 

ٕل٨يٟ سوٖ َٗؽ ٍا ١َ ٙت سب ٝجق ثَ ٗلْ ٌُاٍٛي سب ث٢جٞى٥ ٠ٔ٨ٔ١ ٍُى ٗو٣ٞٔ ثب 
 ًبْٗ كبْٝ ٙٞى.

ـ 2ـ ىٌَٗىٟ ٧ب ػٞٙبٛيٟ ٠ٚ٧ٍ ك٠ٚ٨ٚ آجٞا٨َٕ $ػٔق ثٞا٨َٕ#، 1ىٍٗبٙ ػ٦ٗٞ٘ ثٞا٨َٕ: 
ٍ ثب هٜي،  ٟ ًٜي ٙ ًٞث٨ي ٓ ٝ ٠ٚ٧ٍ كٖبٓ $٨ُبٟ كٖبٓ ; 3هٍٞى ٍ كٖب ٟ ثَ ـ ػٞٙبٛي

ٍ ٝ ُْ هبٍُٞٙ ; ٖٗشل٠٨# =سٞػ٠: ٧ُبىٟ ٥ٍٝ ى ٍ هٍٞىٙ ىٌَٗىٟ ٧ب ػٞٙبٛيٟ ثَ
 ٠ٚ٧ٍ كٖبٓ، ٨ٖٗٞ٘ٗز ٦ٗ آٍٝى ٝ ٗٞػت ٧ٍِٗ ٗٞ ٦ٗ ٙٞى>.

 )ضٝاظازٟ(تٞاسیط
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َُٕ هبٍٙشَ ثب ٠ٕ ٨ٓٞاٙ آة ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً ىٍ اطَ ػ٨ٙٞيٙ ٧ي  50َٗٞف ػٞٙبٛيٟ 
٨ٓٞاٙ اُ آٙ ثبه٦ ث٘بٛي؛ ٕذٔ سب ٝجق ث٘بٛي ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ٥ٍُٝ ٧ي ٨ٓٞاٙ اُ 

 ٍُٝ ٨ْٗ ٙٞى. 5ٗير  ٠آٙ ث
 .ٗلْ ٗوؼي ٍا ثب ٍٝؿٚ ١ب٥ ٥ج٨ؼ٦ ٗظْ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ٥ٍُٝ ىٝثبٍ ؿَة ٛ٘ب٨٧ي

 )ذسازازی(تٞاسیط
 .ـ ٗب٨ٓيٙ ٍٝؿٚ ًٜؼي ث٠ ١ٞٗغ ث٨٘ب٥ٍ ٝ َُكشٚ ٢٥بٍر ثب آة َٕى ٝ هٜي

 83)ٗٞسٞی(تٞاسیط
ٕٝ ا٥َاف ٗوؼي  ٥ٍٝ ًؼت دب ٝ ث٨ٚ اِٛٚز ٕٕٞ سب اِٛٚز ًٞؿي دب ٝ ىٍ ٗٞاهغ ِٓ

َ ٝ آ٥ٞٓ ثوبٍا ٝ ٢ْٖٗ ػبٕ ٝ ُ ُ هج٨ْ اٛؼ٨ ٟ ِٗاع ا آٞ اٛياهش٠ ٙٞى. ىا١ٍٝب٥ دبى ًٜٜي
 ٗويٕ ثَ ُآٞىٍٗب٦ٛ إز. ث٢ياٙز ٝ ٍكغ ٧جٕٞز ٝ ٕب٧َ ٖٗٔ٘بر لإُ ٕز. ٟ ؿ٨َ

 )ذیطاٛسیص(تٞاسیط
 اّٝ ثب٧ي ٧جٕٞز ٍا ىٍٗبٙ ًَى ٕذٔ ثب كؼبٗز ٝ ُآٞىٍٗب٦ٛ اهيإ ث٠ ٗؼبٓؼ٠ ٛ٘ٞى.

 84ٝئیس )ُعاضش زضٗاٙ(تٞاسیط;١٘ٞض
 ٕبّ 57ٕٚ:      ٛبٕ ث٨٘بٍ: هبٖٛ ٓ. ٍ   ػٔز َٗاػؼ٠: ١ٍ٘ٞٝئ٨ي

 ٗبٟ د٨٘، ٙوبم، ٛلن ٙي٧ي ٗؼيٟ،  2ػلائٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘بٍ ثب ٌٙب٧ز ١ٍ٘ٞٝئ٨ي اُ 
ْ كشن ى٧ٖي  ٥ ؿخ ثي٨ٓ  ث٠ ا٧ٜؼبٛت َٗاػؼ٠ ًَى. اُ  L4-L5دًَب٥ٍ س٨َٝئ٨ي ٝ ٨ٕبسبْٓ

 ٗش٦ ٗبُّٝ إشلبىٟ ٦ٗ ًَى. ا٧ٜيٍاّ، ًَٔٝى٧بُدًٖٞب٧ي ٝ
 ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ: 

2ٙـ كؼبٗز ػب1ٕ  ـ ٢ٜٗغ ٕٞىا4ـ آٓٞ ثوبٍا ٝ اٛؼ٨َ هٚي3ـ ىا٥ٍٝ آثِ

                                                 
 74ُآٞىٍٗب٦ٛ ٛ    83

 364كؼبر ىٍٗب٦ٛ ٛ  84
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ٍ اُ ِٜٓ٘ ٗيإٝ دب٥ ؿخ ٝ ٦ٜ٨ِٜٕ ٙي٧ي آٙ  ٍ ػ٠ٖٔ اّٝ ث٨٘ب ٚ ى َ ىٍٗبٙ: ىٍ ١٘ ٨ٕ
ٟ ثؼي  ٕ كيٝى ٧ٌ٘ب ُ د٠ٔ ١ب٥ ٦ٗت ث٠ ٕوش٦ ثبلا آٗي. ػ٠ٖٔ ىٝ ثٞى $ثب ٙب٦ً ثٞى. كش٦ ا

سٞػ٠ ث٠ ٗوبٍٙ ٙيٙ ثب ػ٨ي# ٠ً ث٨٘بٍ ِٜٓ٘ ٛياٙز ٝ آٛويٍ ػلائٖ ث٨٘بٍ هٞة ٙيٟ 
ثٞى ٠ً ث٠ هّٞ هٞىٗ ىٍ س٘بٕ كب٨ْٗ س٠٨ٝٞ ث٠ كؼبٗز ًَىٟ ثٞى. ث٠ ى٨ْٓ ٝػٞى 

ا٧٘ كؼبٗز ٕبًَاّ اٛؼبٕ ٙي. كيٝى  ٍُٝ ثؼي ٠ً  ١4ٍ٘ٞٝئ٨ي ىٍ ػ٠ٖٔ ىٕٝ ثَ
غ آٙ ى٧يٟ ٛٚي ٝ ًبٗلا ١ٍ٘ٞٝئ٨ي هٞة ٙيٟ ١ٍ٘ٞٝئ٨ي ٗؼب٠ٜ٧ ٙي ٨١ؾ ػلائ٦٘ ث٠ ٛل

" هٞة ٙيٟ ثٞى ٝ ًلا ث٨٘بٍ ث٨ٖبٍ ث٨ٖبٍ ٍا٦١ ثٞى. 100ثٞى. ٙوبم ثب ىا٥ٍٝ ٨ُب٦١ 
ى٧َِ ٨١ؾ ٦ٌٔٚٗ ٛياٙز. ىٍ ١٘ٚ ث٨٘بٍ كو٤ ىُٝ ٦ً٘ اُ ٗش٦ ٗبُّٝ ٍا َٗٞف ٦ٗ 

 ًَى.
 دِٙي ٗؼبٓغ: ػ٢ٞ ٠ٖٕٞٗ سلو٨وبر كؼبٗز ا٧َاٙ

 ٕبّ 57ٕٚ:      ٛبٕ ث٨٘بٍ: آهب٥ ١ـ ف.    85)ُعاضش زضٗاٙ (١٘ٞضٝئیس
٥ِ٧ اُ ٗوؼي  ػٔز َٗاػؼ٠: هَٞٛ

٥ِ٧ اُ ٗوؼي َٗاػؼ٠ ٛ٘ٞى. ىٍ ١٘ٚ ٧جٕٞز ِٗٗٚ  ٍ ثب ٌٙب٧ز هَٞٛ ٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘ب ػلائ
 ٨ِٛ ىاٙز.

 ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ: كؼبٗز ػبٕ ٝ ٕبًَاّ
 سو٠٨ٔ ٙي.  كؼبٗز ػبٕ اٛؼبٕ ٙي ٠ً هٞٙ ٕٞىائ٦ ٨ٕ12/11/77َ ىٍٗبٙ: ىٍ سب٧ٍن 

كؼبٗز ؿ٢بٍثٜي اٛؼبٕ ٙي ٝ دٞىٍ د٨ٔ٨ٖٕٞ ٝ إشلبىٟ اُ سٚز  27/11/77ىٍ سب٧ٍن 
َٗاػؼ٠ ٛ٘ٞى ٠ً اكٖبٓ ١ٍب٧ز  12/12/77ثشبى٧ٚ سؼ٧ِٞ َُى٧ي. ث٨٘بٍ ىٍ سب٧ٍن 

 ٓ ٍ اكٖب ٕ ٙي. ث٨٘ب ّ اٛؼب ٍ ى٧َِ كؼبٗز ٕبًَا ٟ ثٞى. ؿٜي ثب ٥ِ٧ ه٦غ ٙي ىاٙز. هَٞٛ
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ْ ىاٙز ث٠ ٛل٥ٞ ٠ً سو٧َجب س٠ٌ٘ ١ب٥ ثٞا٥َ٨ٕ ث٠ ٕوش٦ ٓ٘ٔ ٦ٗ  ١ٍب٧ز سو٧َجب ًبٗ
 ث٨٘بٍ ً٘بًبٙ ٍا٦١ ثٞى. 2/3/87ٙي. ىٍ د٥َ٨ِ٨ ثؼي٥ ىٍ سب٧ٍن 
  دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ كَٙبى ك٨َُٝ
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

  ١86٘ٞضٝئیس، تٞاسیط ٝ ضوام – 
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 پٞٓیپ ضٝزٟ-8
 : ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة ٍٗٞى87پٔیپ ضٝزٟ ١٘طاٟ اس٢اّ)تثطیعیاٙ( 

 : ٕٜب٥ ٦ٌٗ ثب ُْ ٗل٘ي٥ 88پٔیپ ضٝزٟ ١٘طاٟ تا یثٞست)تثطیعیاٙ( 
 89)ُعاضش زضٗاٙ خٞاز اسلاٗی پٞض(

 ٕبّ 17ٕٚ      .1ث٨٘بٍ: آهب٥ ٕ.ف.
 ػٔز َٗاػؼ٠: د٨ٓٞخ ٍٝىٟ

ثبٍ ىؿبٍ  5ػلائٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘بٍ ثب سٚو٨ٜ د٨ٓٞخ ٍٝىٟ ٠ً ث٠ ٥ٍٞ ٗؼّ٘ٞ ٍُٝا٠ٛ 
٥ِ٧ اُ ٗوؼي ٦ٗ ٙي ث٠ ا٧ٚ ًَِٗ  ٦ٍٕ ١ب٥ ٗوشٔق هَٞٛ ْ اُ َٗاػؼ٠ ثَ َٗاػؼ٠ ٛ٘ٞى. هج

اُ ػ٠ٔ٘ ًٌٕٞٓٞٛٞٞد٦ ػ٢ز ث٨٘بٍ اٛؼبٕ َُكش٠ ٝ س٢ٜب ٍاٟ ىٍٗبٙ ٍا ػْ٘ ػَاك٦ 
ىاٙز ٛبك٠٨ ٗجشلا# ىاٖٛش٠ ثٞىٛي.  $ثَ

ٍ سؼ٧ِٞ َُى٧ي؛ ا٥ ث٨٘ب ٙ ٧َُ ثَ ُ َٗاػؼ٠ ث٠ ا٧ٚ ًَِٗ، ىٍٗب ٕ ٙيٟ: ثؼي ا ٙ ١ب٥ اٛؼب  ىٍٗب
 ـ هٍٞاى ثب1َٜ١ٍ
 ػبٕ ىٍ َٗك٠ٔ اّٝ ٝ ثؼي كؼبٗز ٕبًَاّ ـ كؼبٗز2
 ـ ا٦ٕٞهي3ٓٝ
 ـ دٞىٍ ٕٜؼي ث٠ ١َ٘اٟ ػ4ْٖ
 ـ ى5ٚ٨ٕٝ
 ـ ًب6٦ٜٕ
 ـ ًًَ 7

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  87  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  88  آٗي
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٥ِ٧ اُ ٥ٍُٝ  ٙ هَٞٛ ٟ ٍُٝ ىٍٗب ٔ اُ ى َ ىٍٗبٙ: د ثبٍ ًب١٘ ٧بكز  2ثبٍ ث٠ ٥ٍُٝ  ٨ٕ5
 ٝ ىٍٗبٙ ٧َُ سؼ٧ِٞ َُى٧ي؛

 ـ هٍٞاى ثب1َٜ١ٍ
 ـ ػَم ا٦ٕٞهي2ٓٝ
 ػْٖـ دٞىٍ ٕٜؼي ث٠ ١َ٘اٟ 3
 ـ ى4ٚ٨ٕٝ
 ـ ٧ُش5ٙٞ

. ٞى١لش٠ ىكغ هٞٙ ث٦ٍٞ ًبْٗ ه٦غ َُى٧يٝ س٢ٜب ٍُٝا٠ٛ ٧ٌجبٍ ثٔـٖ ىكغ ٦ٗ ٙ 6دٔ اُ 
ٕ ٗؼب٧ٜبر س٦ٔ٨ٌ٘ س٤ٕٞ ٗشو٨ٞٞبٙ،  ٥ِ٧ َِٛى٧ي ٝ ثب اٛؼب ٍ هَٞٛ ٍ ىؿب ُ آٙ ث٨٘ب ثؼي ا

 ث٢جٞى٥ ث٨٘بٍ ٍٗٞى سب٨٧ي هَاٍ َُكز.
 دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ ٗل٘ي ػٞاى إلا٦ٗ دٍٞ

 

  



یواریهای گوارشی      9جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

54 

 

ٞ آضٝؽ  -9  ظزٙظیاز یا تست
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی

 آضٝؽ ظزٙ
 ٍ ُ ٗٞػٞى ى ُ ث٨َٝٙ ىاىٙ ُب إز. آٍٝؽ ٗؼ٘ٞلاً  ى١بٙاُ ٍاٟ  ىٕشِبٟ ُٞا٦ٍٙػجبٍر ا

 ٝ ثٞ ١َ٘اٟ إز. اثب ٝي
ػٔز آٍٝؽ ُىٙ ىٍ ث٨ٚشَ ٗٞاٍى ث٠ ٕجت ٍٝٝى ١ٞا ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا ٧ب ٨ٙٞٛي٦ٛ ث٠ ٗؼيٟ 

 .إز

ه٦ ث٠ ١ِٜبٕ ػٞج٦ ٙيٙ ١ٞا ٍا ثٔغ  ٦ٌ٧ اُ ػٔز ١ب٥ ثٔغ ١ٞا ػٞج٦ ٙيٙ إز. ثَ
ا٥ ٍكغ  ٦ٗ ٕ ًٜٜي. ثَ سٞاٙ اُ  ٦ٗ ػٞجب٨ٛزًٜٜي سب ٥ُٞٔ هٚي ٙيٟ هٞى ٍا َٛ

 .٘ٞى٥ٍٝ إشلبىٟ ٛ ١ب٥ ى٥َِ٧ ٗبٜٛي د٨بىٟ ٍٝٗ

 .سٞاٛي ٗٞػت آٍٝؽ ُىٙ ٙٞى ٨ِٛ ث٠ ػٔز ىاٙشٚ ١ٞا٥ كَٚىٟ ٦ٗٛٞٙبث٠ ُبُىاٍ

 ٙ ٕ ػ٧ٞي ْ  آىا١ِٜٔٗب َ س٨ٌٚ ام٨ِٛ ث٠ هب٥ ام ١ٞا ٝاٍى ٗؼيٟ ٦ٗ ثِ ٝ ثٔغ ثِ  .ٙٞى ث٨ٚشَ 
ٙ ٗب٧ؼبر ثب  ٙ ١ٞا ٍا ٧ُبى ٦ٗ ٨ٙٞٛ٦ٛي ٙ هٍٞى ُ ٨ٓٞاٙ ٝ  اٌٗب َ إز ث٠ ػب٥ ٦ٛ ا ًٜي. ث٢ش

 .كٜؼبٙ إشلبىٟ ٛ٘ٞى

 .ًٜٜي ًٜٜي اٌٗبٙ آٍٝؽ ُىٙ ٍا ٧ُبى ٦ٗ ؿٌا١ب٥ ١ٞاىاٍ ٠ً ثؼي اُ دوز دق ٦ٗ

ه٦ ؿٌا١ب كٖب٨ٕز ىاٍٛي ٝ ثب هٍٞىٙ آٙ ه٦ اكَاى ٖٛجز ث٠ ثَ ١ب آٍٝؽ  ١٘ـ٨ٜٚ ثَ
ه٦ اُ ٙب٧غ ٦ٗ ، ٧ٕٞب، ًٍر، ُٜيٕ، َٗؽ سوٖ، ٨َٙس٧َٚ ا٧ٚ ؿٌا١ب ػجبٍسٜي اُ  ُٜٛي. ثَ

١ب  سٞا٨ٛي ؿٌا١ب٦٧ ٠ً ث٠ آٙ ٦ٗ .ٌٙلارٝ  سَثـ٠،ًًٞبًٞلا، ًَٗجبر، ثبىإ ٦ٜ٨ُٗ
كٖب٨ٕز ىا٧ٍي ٍا ث٨بث٨ي. ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر كش٘ب اُ كٖب٨ٕز هٞى ث٠ ا٧ٚ ؿٌا ٦ٗ٘ئٚ 

 .ثب٨ٙي سب ٧ي ٜٗجغ ٗل٨ي ٍا اُ ؿٌا١ب٥ هٞى كٌف ٨ٌٜٛي

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87_%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B4%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%87%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%88%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87_%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%86%D9%88%D8%B4%D8%A7%D8%A8%D9%87_%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D8%A7%D8%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B2%D8%A7%D9%82
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AE%D9%85%E2%80%8C%D9%85%D8%B1%D8%BA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%86%D8%AF%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B0%D8%B1%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%DB%8C%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%A8%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DA%A9%D8%A7%DA%A9%D9%88%D9%84%D8%A7
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%D8%A8%DA%86%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DA%A9%D9%84%D8%A7%D8%AA
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ٙ ثبػض  ا٨ٕي ٗؼيٟ ٍ ٍٝٞر ٧ُبى ثٞى ٖ ٗؼيٟى ًٖ ثبٙي ثبػض ًٜي٥ ٙٞى ٝ اَُ  ٦ٗ ُه
ا٥ ا٧ٚ ًبٍ ٦ٗ ٢١ٖ ؿٌا ٝ آٍٝؽ ُىٙ ٦ٗ سٞاٙ ا٨ٕي ٗؼيٟ ٍا آُٗب٧٘ ٛ٘ٞى. ثب  ٙٞى. ثَ

٥َ٨ُ ًَى. ىٍ ٍٝٞر ً٘جٞى  ي ٗؼيٟ ٍا اٛياُٟسٞاٙ ا٨ٕ ٦ٗ آُٗب٧٘ ١ب٧يٓجٍَاٛؼبٕ 
ٛ  ا٨ٕي ٗؼيٟ ٦ٗ ِ دِٙي اُ هَ ٙ ثب سؼ٧ٞ ثب سؼ٧ِٞ دِٙي إشلبىٟ  ا٨ٕي ٧ًَٔي٧ٍيسٞا

  .ٞىٛ٘

 ب: ٛسر٠ ١ا 
 آضٝؽ)ضٝایات(

اُ ػلائٖ َٕى٥ ٗؼيٟ إز ٝ ىٍٗبٙ آٙ َٗٞف َٙثز ػْٖ ثب ُٛؼج٨ْ ٝ د٨١َِ  آٍٝؽ،
 اُ هٍٞىٙ ؿٌا١ب٥ هبٕ ٝ دوش٠ ثب١ٖ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ اُ ٨ٟٗٞ ١ب٥ هبٕ.

 حٞى)ضیحاٙ ١ًٞی(
 ىٍ ٠ً إز . ثياٙ د٨بٗجَاٙ ٝبىم $ػ٢٨ٔبٖٓلإ #:كٞى $/ثبًٍٝع # ٕجِى اٗبٕ

 ٗى ٍا ٝٗؼبٍى ػَٝم ١بى إز؛َُكشِى ًٜٜيٟ إز؛٢١ٖ ٧ُْٝى آٙ،١ٚز
 ىاٙشٜى ىٕٝز ٍا ثوٚي؛ؿٌا ٗى هٞٗ ثٞى ٍا ٕبُى؛ى١بٙ ٗى ثٞ ٍاهٞٗ ُٚب٧ي؛آٍٝؽ

إز؛ $ٝ#  ػٌإاُ  اٖٛبٙ ًٚي؛ٝاٗبٙ ٗى ثيٙ،ث٨َٝٙ ىٍٝٙ ٍااُ ث٨٘بٍى ٝ ٕبُى؛ىٍى ٗى
 90ٛٚبٛي. ٗى ٍاكَٝ ١ب ث٨٘بٍى ٨َُى،٠٘١ ػبى اٖٛبٙ ىٍٝٙ ىٍ ؿٞٙ

 91)ذیطاٛسیص(ٛلد ضسیس ١٘طاٟ تا آضٝؽ ٝ تٞی ضٌٖ
َ ٍا  ٝ  ٠٘١15 اُ َٕى٥ إز ٧ي هبٙن ثب١ٍٜ  ٟ ٙ ػَم ٛؼٜب  ػٞٙب٨ٛي ٍ ٧ي ٨ٓٞا ىه٨و٠ ى

ْ ث ٜي ٙجب٠ٛ ٕذٍُٝ ١َ ٍُٝ ٧ي إشٌبٙ ٧ب ػْٖ ٛبٙشب ٝ ا ١4لش٠ سب  2 ٨ِٛي٧ي هبٙن ػٖ
 ٍُٝ# 21سب  $14

                                                 
 1309ف 388ٛ  1ٌٗبٍٕ الاهلام ع  4ف 6ٛ364آٌبك٦ ع   90
 ٕوَٜا٦ٛ سَثز ك٨ي٠٧ٍ 91

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%AE%D9%85_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4_%D9%87%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%B1%DA%AF&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AF_%DA%A9%D9%84%D8%B1%DB%8C%D8%AF%D8%B1%DB%8C%DA%A9
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 آضٝؽ ظزٙ ٝ ذطٌی ز١اٙ)ضٝاظازٟ(
٧ُٜٞي ؿ٧ِ٨ز ٨ٖٛز. ىٝ ٕبّ إز ا٧ٚ ٌْٗٚ ٍا ىإٍ. ثؼي اُ ؿٌا ىًش١َب ٦ٗ :پطسص

ٖ ٝ ثٜٔي آٍٝؽ ٦ٗ ١ َ هٍٕٞ. ى١بٖٛ هٚي ُٖٛ. اٙش٢ب ٛيإٍ ٦ٓٝ ث٠ ٍُٝ ؿٌا ٦ٗدٚز ٕ
 ١ب ٝ ىٖٓ َُٕ إز.هٞا١ي. ٧َُ دب، ًق ىٕزٙٞى ٦ٓٝ آة ىٖٓ ٦ٗ٦٘ٛ

 ١ب ىٍ ث٨ٚ ؿٌا ثذ٧ِ٨١َي.ؿٌا هٞة ثؼ٧ٞي. اُ ٨ٙٞٛيٙ آة ٝ ٕب٧َ ٨ٙٞٛي٦ٛ :پاسد
 ٦ً٘ ٛ٘ي اّٝ ٝ آهَ ؿٌا ٨ْٗ ٨ًٜي.

 هب٨ًَٚ ٧ي هبٙن ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ ثب ٦ً٘ ػْٖ ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ ٨ًٜي.
 3-2ثؼي اُ ؿٌا ىٕ ًَىٟ آ٧ٝٚٚ ٧ي إشٌبٙ ٨ْٗ ٨ًٜي. ٍة ٨ٕت س٠٨٢ ٨ًٜي ٝ ٥ٍُٝ 

 92هبٙن ٨ْٗ ٨ًٜي ه٦ٔ٨ ٗل٨ي إز.
 ٕبّ/ ث٢ٚ٢َ 52/ ُٙ/ٕٚ  زضٗاٙ آضٝؽ )ضٝاظازٟ(

ٙٞى ٝ ٧ب كٌَٗ ى٨ٍَُ ٖٗبئْ هب٦ٝ ٨ٗٚٞى، دَٕ٘: ٗؼ٘ٞلاً ١ِٜب٦ٗ ٠ً ػٞجب٦ٛ ٦ٗ
ا٥ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ ا٧ٚ ١ٞٗٞع ٦ٗآٍٝؽ ٨ِٗٛي. ٦ٗ ثبٙي ٝ ٧ب هٞإشٖ ثج٨ٜٖ آ٧ب ٍا٦١ ثَ

 ىٍٗب٦ٛ ىاٍى؟
دبٕن: ث٠ٔ ١َ ٍُٝ ٧ي هبٙن ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ىٍ آة ػٞٗ ىاهْ ه٥ٍٞ ىٕ ًَىٟ ٨ْٗ 

 ٛ٘ب٧ٜي.
 93ي إشٌبٙ ػَم ٍا٧ُب٠ٛ ثب ٧ي هبٙن ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٝ ٨ْٗ ٨ًٜي.١َ ٍُٝ ٧

  

                                                 
 .58ٛ  ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د92َٕ٘
 .155 ٛ ١3ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕندَٕ٘.  93
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 تة ضٝزٟ-10
 94تة ضٝزٟ)تاهطی(

ا٥ ىٍٗبٙ ست ٍٝىٟ ؿ٨ٜٚ ػْ٘ ٨ًٜي:  ثَ
 ٝاكي# 2ٝاكي# & ػٜبة $ 2ـ ُْ ثٜل٠ٚ $٧ي ٝاكي# & ُْ ه٦٘٦ ٕل٨ي 1$

ٍٍ س١َب ٧ي  ا٧ٚ ١ب ٍا ىٍ ػَم ًب٦ٜٕ ٧ب ػَم ث٨ي ىٕ ًَىٟ ٠ٕ ٝػيٟ ١َ ٝػيٟ، ثِ
ٍٍ ٝ ثـ٠ ١ب ٧ي إشٌبٙ ًٞؿي اُ ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ٍا ٨ْٗ  ٨ٓٞاٙ ٧ب ٧ي إشٌبٙ ثِ

 ًٜٜي.
 عطظ ت٢ی٠

 2اثشيا ػٜبة ٍا ه٤ اٛياهش٠ ٧ب ث٨ٌٜٚي ٕذٔ ػٜبة ١ب ٍا ىاهْ ػَم ٧ٍوش٠ ثؼٞٙب٨ٛي 
ىه٨و٠ آهَ كَاٍر ٍا ًٖ ًَىٟ ٝ ُْ ١ب٥ ثٜل٠ٚ ٝ ه٦٘٦ ٕل٨ي ٍا ىاهْ اٙ ٧ٍوش٠ سب 

 ىٕ ثٌٚي.
 ٠٘١ ٍ ْ ١ب٥ ٨ُب٦١ سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ٠ً ٨١ؾ ُبٟ ُْ ثٜل٠ٚ ٍا ٛؼٞٙب٨ٛي ى ىٕشٍٞآؼ٘

 ؿٞٙ ٨٦ٓق إز ٝ هب٨ٝش٘ ٍا اُ ىٕز ٦ٗ ى١ي.
ـ د٨بُ ٍا ٍٛيٟ ًَىٟ ثبلا٥ َٕ ست ىاٍ ثٌِا٧ٍي ٠ً ١ٖ ىٍ ىٍٗبٙ اٝ ٗٞطَ ثٞىٟ ٝ ١ٖ 2

ٝ ست ١ب ثبػض ٦ٗ ٙٞى ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ى٧َِاٙ َٕا٧ز ٌٜٛي. ىٍ ٠٘١ اٛٞاع َٕٗبهٍٞى٦ُ ١ب 
 ا٧ٚ ًبٍ ٍا اٛؼبٕ ى٨١ي.

  

                                                 
 ٥108ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  94
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11- )ٙٞٓٞ َ )ِٗاً   ١یطضپطٝٛ
 ٗؼطكی تی٘اضیآق: 

ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٧ي ٛب١ٜؼب٥ٍ ٗبىٍُاى٥ إز ثي٧ٚ ٌْٙ ٠ً ٍٝىٟ اُ ثيٝ سٞٓي ػٌَ٘ٔى  
٥ج٨ؼ٦ ٛياٍى. ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٨ٚشَ ىٍ د١َٖب ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى. ىٍ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ثي٨ْٓ ػيٕ 

ٍٝىٟ، ا٧ٚ هٖ٘ز سلَى ًبك٦ ٛياٍى، ىٍ ٛش٨ؼ٠  ٝػٞى ثبكز ػٞج٦ ًبْٗ ىٍ اٛش٢ب٥
ْ ٛياٍى، سؼ٘غ د٨يا ٦ٗ ًٜي ٝ ا٧ٚ هٖ٘ز ث٦ٍٞ  ٗيكٞع ىٍ دٚز هٖ٘ش٦ ٠ً اػٞبة ًبٗ

ٍٍ ٦ٗ ٙٞى.  ِٗٗٚ ُٚبى ٝ ثِ
 ة: ػلائٖ ثب٦ٜ٨ٓ: ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ىٍ ٨ٜٕٚ ٗوشٔق، ػلائٖ ٗشلبٝر ىاٍى:

ٕبػز اثشيا٥ ك٨بر  48سب  24ـ ٢ٗ٘ش٧َٚ ػلاٗز ىٍ ثيٝ سٞٓي ػيٕ ىكغ ٗيكٞع ىٍ 1
إز. ث٦ اٙش٢ب٦٧، إشلَاؽ ١َ٘اٟ ثب ٠ٌٓ ١ب٥ ٝلَا٥ٝ ٝ اسٖبع ٌٖٙ ػِء ػلائٖ ا٠٨ٓٝ 

 ٦ٗ ثبٙي. ُب٦١ ١ٖ ػلائٖ اٖٛياى ٍٝىٟ ى٧يٟ ٦ٗ ٙٞى.
ٍُشَ ٍٙي ًٞىى ث٠ ًٜي٥ ٍٝٞر َُكش٠ ٝ ٧جٕٞز ٝ اسٖبع ٌٖٙ 2 ـ ىٍ ثـ٠ ١ب٥ ثِ

٢بّ ٝ إشلَاؽ ٨ِٛ ٝػٞى ىاٙش٠ ػِء ػلائٖ ا٦ٔٝ إز. ٌٗ٘ٚ إز ىٍٟٝ ١ب٦٧ اُ إ
 ثبٙي ٠ً ا٢ٕبّ ث٠ ٌْٙ اٛلؼب٥ٍ ٝ آث٦ٌ ٦ٗ ثبٙي.

ـ ىٍ ٨ٜٕٚ ثبلاسَ ػلائٖ ث٠ ٌْٙ ِٗٗٚ ىٍ ٦ٗ آ٧ٜي ٠ً ػجبٍسٜي اُ ٧جٕٞز، ٗيكٞع 3
ٛٞا٥ٍ ٝ ٙي٧يا ٗشؼلٚ، اسٖبع ٌٖٙ، ًٖ ه٦ٛٞ ٝ كًَبر ٍٝىٟ كٞهب٦ٛ اُ ػيا ٛبُى 

 ٌٖٙ هبثْ ٧ٍٝز ٦ٗ َُىى.
 ٧ِٚب٦١:ع. سٚو٨ٜ آُٗب

ٍٍ اُ ٍاٟ 1 ـ ثب٧ٍٖ اٛ٘ب: ىٍ ٍٝٞر ٙي ث٠ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ، اثشيا ػٌٔ ٦ٍِٛ ٍٝىٟ ثِ
ٗوؼي س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى ٠ً اسٖبع ٍٝىٟ كٞهب٦ٛ ٝ ثب٧ٍي ثٞىٙ ٍٝىٟ سلشب٦ٛ ىٍ آٙ هبثْ 
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ٕبػز# ٗٚب١يٟ ثب٧ٍٖ ىٍ ٍٝىٟ ١ب ٛٚبٙ  24ٗٚب١يٟ إز. ىٍ ػٌٔ سبه٥َ٨ $دٔ اُ 
 ٕبٖٓ ا٧ٚ كبٓز ث٠ ٝػٞى ٦٘ٛ آ٧ي.ى١ٜيٟ ث٨٘ب٥ٍ إز ٠ً ىٍ ًٞىًبٙ 

ـ ٗبٛٞٗش٥َ: ٨ِٗاٙ ْٙ ٙيٙ ػ٠ٔ٢ ٗوؼي ث٠ ١ِٜبٕ دَ ٙيٙ اٛش٢ب٥ ٍٝىٟ $ًٍشٕٞ# ثب آٙ 2
 اٛياُٟ ٥َ٨ُ ٦ٗ ٙٞى. 

 ـ ث٨ٞد٦ٖ: ه٦ؼ٦ س٧َٚ ٍاٟ سٚو٨ٜ إز.3
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 ٗس٘ٞٗیت ١اسٖ ٝ  -12
 

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 ٗس٘ٞٗیت

ا٥ اُ اهشلالار ثيٙ إز ٠ً ىٍ اطَ ػٌة  # ٗؼ٘ٞػintoxication٠: ا٦ٖ٨ِٔٛ$ث٠ 
ُٝ ٦ٗ ُلش٠ ٦ٗسم ا٥ ث٨ِب٠ٛ ٠ً ث٠ آٙ  ٗبىٟ سٞاٛي اُ  ٦ٕ٘ ٦ٗ ًٜي. ػٌة ٗبىٟ ٙٞى ثَ
 ١ب٥ ٧َُ ٍٝٞر ث٨َِى: ٍاٟ
 ٛٞػ٦ ُبُ، ثوبٍ، ىٝى ٧ب َُى ٝ ؿجبٍ ٕبٚ٘إش

 $هٍٞىٙ ٧ب آٙب٨ٗيٙ# ىٕشِبٟ ُٞا٦ٍٙ
 ىٍٕ ٝ ٧ب ػجٍٞ اُ ُهٖ ٧ب ٕٞهش٦ِ# $اُ ٧َ٥ن اٛشٚبٍ اُ اد٦ دٕٞش٦س٘بٓ 

 هٞٙس٧ٍِن ىٍ 
َ  ١ب٥ ؿٌا٦٧ ٧ٖٞ٘ٗز آُاى ٙيٟ اُ آ٢ٛب$١٘ـٞٙ  ١َُاث٧٠ب  ١ب ٨ٌَٗٝةاؿٔت ىٍ اطَ سٌظ٨
ه٦ اُ # ٝ ٧ب ػٌة ٗٞاى ثٞس٨ٖٖٓٞ ٙ ثَ َ ١٦ٗب هبٍؽؿ٨َهٍٞا٦ً $١٘ـٞ ٙٞٛي. ػٔز  # ظب١

 ٨ِٛ َٗٞف ىا٥ٍٝ ٛبٜٗبٕت ٝ ٧ب ػٌة ث٨٘ اُ كي آٙ إز. ٥ ىا١٦٧ٍٝب ٨ٖٗٞ٘ٗز
ٝ ؿ٨َٟ  َٗك٨ٚ، ١َٝئ٨ٚ، ًًٞبئ٨ٚ، س٧َبى، ا٨ٌِْٛٓ ٛٞػ٦ ٨ٖٗٞ٘ٗز اهش٨ب٥ٍ ث٠  اػش٨بى

 ٙٞى. إز، ٝ ٗٞػت ٝاثٖش٦ِ ث٠ آٙ ٗبىٟ ٦ٗ
 ٙٞٛي. ٦ٗ ٨ٖٗٞ٘ٗز٨ِٛ ٗٞػت  ٍاى٧ٞاًش١ٞ٨ب٥ ٗٞاى  سبث٘
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 ٝكؼبٗز  ٨ِٛ ٗل٨ي إز.
 ػدٟٞذطٗای 

د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ػؼٟٞ اُ ث٢ٚز إز ٝ ىٍٗبٙ ١َُ، ىٍ آٙ 
ٔ ٍُٝا٠ٛ ١لز هَٗب٥ ػؼ٣ٞ اُ هَٗب١ب٥ ػب٠٨ٓ  ٕ ٝبىم $ع# كَٗٞىٟ اٛي: ١ًَ إز .اٗب

ٕبٛي.  95ٍا ٛبٙشب ثوٍٞى، ٨١ؾ ٦ٕ٘ ٝ ٕلَ ٨١ؾ ٦٨ٙب٦ٛ ث٠ اٝ آ٨ٕت َٛ
 هاٝٝت

اى ٖٗ٘ ٕ #:ثَ ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلا ٨ٕت ،  $هبٝٝر#٨ٗٞز ، ىا٧ٍٝى ٕٞىٜٗيسَ اُ ٧ٕٞناٗب
 96َٕاؽ ٛيإٍ

 ٛ٘ي ضٝی ٗحْ ٛیص
َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ  ٕ #: ًْىٗى ، د٨بٗج ٕ ثبهَ $ػ٠٨ٔ آٖلا ٚ ٖٖٗٔ ، اُ اٗب ْ اُ ٗل٘ي ث ث٠ ٛو
ٖ # ٍا ٨ٛ٘ ُى. د٨بٗجَ $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ # كَٗٞى:هيا٧ز ٓؼٜز ًٜي  ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٔ

ا٧ز س  لبٝسى ٛ٘ى ًٜي ٠ً ٜٗٞٗى ٍا ثِِى ٧ب ًبكَى ٍا!٠ً ٨١ؾ ثَ
ٝ ػبى ُِٗ ٗب٨ٓي ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ىٍى، كَٝ ٖٛٚز . اَُ َٗىٕ  ٔ هيٍى ٛ٘ي هٞإز  ٕذ
اُ آٛـ٠ ىٍ ٛ٘ي ١ٖز ، آُب١ى ىاٙشٜي، ثب ٝػٞى آٙ ، ى٧َِ ٨١ؾ دبى١َُى ٛ٘ى 

 97ػٖشٜي
 آب هاضذ

ا٥ ث٦ٜ ٍٕٞا الله $ٛ# كَٗٞىٟ اٛي: هبٍؽ ١٘بٙ ؿٌا٦٧ إز ٠ً هياٝٛي  اُ إٓ٘بٙ ثَ
٦ٛ إز، ٨ٟٗٞ ا٥  إَائ٨ْ كَٝ كَٕشبى ٝ ٗب٠٧ ٙلب٥ ؿٖٚ إز. ٝ ػؼ٣ٞ ٠ً ٛٞػ٦ اُ ثَ

 98اُ ث٢ٚز إز ٝ ٗب٠٧ ٥ ٙلب اُ ٨ٖٗٞ٘ٗز إز.
                                                 

      349، ٛ 6ًبك٦: ع   95

 7ف 356ٛ 6آٌبك٦ ع 96
 327ٛ 6ًبك٦ ع 97
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 سیة
ٙ ؿٜي ث٨٘ب٥ٍ هٞة إز: ٨ٖٗٞ٘ٗز، ٕلَ  ا٥ ىٍٗب ٖ $ع# كَٗٞىٟ اٛي: ٨ٕت ثَ ٕ ًبظ اٗب

ُ اػ٠ٜ ٛب٦ٙ ٦ٗ ٙٞى، ٝ  ثٔـٖ ؿ٨َٟ ٙيٟ. ٨١ؾ ؿ٨ِ ٧َٕؼشَ اُ ٨ٕت ٝ ػبىٝ، ػ٦ٜٛٞ ٠ً ا
 اطَ ٗظجز ٛياٍى.

ٟ ٦٘ٛ ٜٙبٕٖ. ٟ ٙي َ اُ ٨ٕت ٍٛي ا٥ ٨ٖٗٞ٘ٗز، ىا٦٧ٍٝ ث٢ش ٕ ٝبىم $ع# كَٗٞىٟ اٛي:ثَ  اٗب
 ًاسٜی

ٝ ٕذٔ ثوٞاثي، سب ثبٗياى ٨١ؾ ٕلَ ّ ٍٕٞ ٔ ًب٦ٜٕ ثوٍٞى  ٟ اٛي: ١ًَ الله $ٛ# كَٗٞى
٧ي ٛٚٞى. 99ٝ ٦ٕ٘ ىٍ ٥ٝ اطَ ٌٜٛي ٝ ٨١ؾ ك٨ٞاٙ ُِٛيٟ ا٥ اُ ٗبٍ ٝ ػوَة ث٠ ٥ٝ ِٛ

 

 ٗس٘ٞٗیت
ٟ آة ٥ٞ٘٨ٓ سبُٟ. ٝ ؿٜي ه٦َ ٙ آة  ْ ثب ٛٞق ٨ٓٞا ٙ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ػٖ  ـ هٍٞى

ا٥ ىٍٗبٙ، اثشيا ثب٧ي ٗلش٧ٞبر ٗؼيٟ ٍا ثب إشلَاؽ ٝ ه٦ ًَىٙ ػ٘ي٥ سو٠٨ٔ ٛ٘ٞى  ـ ثَ
َٙثز آة ٥ٞ٘٨ٓ سبُٟ ٗو٣ٞٔ ثب ػْٖ ٝ ٗويا٥ٍ ػَم ؿٜي هبٙن آِٛبٟ ١َ ىٝ ٕبػز 

 ٛؼٜبع ٧ب ىاٍؿ٨ٚ ٨ْٗ ٛ٘ٞى
 100)تثطیعیاٙ( ٗس٘ٞٗیت 

ا٥ ٠٘١ ٨ٖٗٞ٘ٗز ١ب ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة اٛـُٟٞ. – 1ًَٗت   ثَ

 101اٛٞاع ٗس٘ٞٗیت٢ا )تثطیعیاٙ( 
 هٍٞىٙ ٧ب ثٞئ٨يٙ ٗٞاى ٦ٕ٘ ٝ ٨٘٨ٙب٦٧ ٧ب ٗبٍٝ ػوَة ٧ُِي٦ُ ٝ...ٗبٜٛي 

                                                                                                                       
ٍ: ع   98  127، ٛ 66ثلبٍالاٛٞا

ٍ:ع   99  210، ٛ 66ثلبٍالاٛٞا

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  100  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  101  آٗي
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 –ػبٗغ & ٧ي ٨ٓٞٙ ػٞٙبٛيٟ ٍا٧ُب٠ٛ  –ًبٖٙ  –َٗك٠ٔ  3ىا٥ٍٝ ػبٗغ & آة اٛلُٟٞ 
 ٧ٕٞن ٨ٕت. –إشلَاؽ ػ٘ي٥  –سٜو٠٨  –كؼبٗز 

 ٗب٠١ 14ىا٥ٍٝ ٙبك٠٨ : 102اٛٞاع ٗس٘ٞٗیت ١ا )تثطیعیاٙ( 
 103)تاهطی( ٗس٘ٞٗیت ٗؼسٟ

ٖ َٗؽ ٗب٦ٜ٨ٙ ٦ٌ٧ اُ ػْٔ ا٧ؼبى ٨ٖٗٞ٘ٗز إز. ٨ٖٗٞ٘ٗز ٗؼيٟ ٍا َٗٞف َٗؽ  ٝ سو
 ثب ٍٝٗ ١ب٥ ٧َُ ىٍٗبٙ ٨ًٜي:

 ـ ٨ٓ٘ٞسَٗ ٍا ثب ىٝؽ ٥ج٨ؼ٦ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ، ٨ْٗ ٨ًٜي.1
 ـ ىٝؽ ٝ آث٥ٞ٘٨ٔ سبُٟ ٍا ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ، ٨ْٗ ٨ًٜي.3
 ؼ٦ ٍا ثب ٍٝؿٚ ٍُى ك٨ٞا٦ٛ ٨ْٗ ٨ًٜي.٨ـ ػْٖ ٥ج3

 تازًص ٗس٘ٞٗیت
 ب٨ٕٞٙ ١باٛي٧ٌ

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ إٖٓ ٙي٧ي
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ىٍ اكَاى ٨٘٨ٙب٦٧

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٨ٖٗٞ٘ٗٚ
ا  ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ آٛلٔٞآِٛ

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ اهشلالار ُٞا٦ٍٙ
ا٧ٚ ثبىً٘ ثب ثوٍٞ آة َُٕ س٨ٌْ٘ ٦ٗ ٙٞى ٝ 
ػ٢ز ثبىً٘ اُ ثبلا ث٠ دب٨٧ٚ ٝ اُ ٕ٘ز ؿخ ث٠ 

 ٍإز ٦ٗ ثبٙي.

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  102  آٗي

 ٥08ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ   103
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 ٗس٘ٞٗیت)ضٝاظازٟ(زضٗاٙ اٝضغاٛسی 
 ٕبّ/ ٢ٚٗي ٗويٓ 26/ َٗى/ 

ِ كَٗٞى٧ي ث٨ٖبٍ ػب٦ٓ  ٙ سؼ٧ٞ ٍ ٕوَٜا٨ٛشب ا٥ ىٍٗبٙ ٧َٕغ ا٢ٕب٦ٓ ى دَٕ٘: ىا٦٧ٍٝ ٠ً ثَ
ا٥ ىٍٗبٙ اٍّٝا٦ٖٛ ٝ ٧َٕغ ٨ٖٗٞ٘ٗز ١ٖ ىا٥ٍٝ ٝ ٗظَ٘ طَ٘ ثٞى ٦ٗ هٞإشٖ ثياٖٛ ثَ

 ٝػٞى ىاٍى ٦ٓلب ٍا١ٜ٘ب٦٧ ثلَٗب٨٧ي.
ٙ ٨ٖٗٞ٘ٗزپاسد ا٥ ىٍٗب ٙ ٝ ٛجبر ٨ْٗ ٨ًٜي. ١ب٥:ثَ ٝ ٨ُٛب ٟ آ٧ٝٚٚ  ٕ ًَى  104ؿٌا٦٧، ى

  

                                                 
 .148 ٛ ١3ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕندَٕ٘. 104
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 ٝ ت٢ٞع استلطاؽ -13
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

ٙ ٗؼيٟ إشلَاؽ ٧ب ١ََاٗ ٍ ٗلش٧ٞبر ىٍٝ ٙ ٝ ُبٟ اُ ٍاٟ  هَٝع ثب كٚب ٟ ى١ب ُ ٍا ٙ ا ػبٛياٍا
سٞاٛي ؿٌا٥ هٍٞىٟ ٙيٟ ٝ ٧ب ى٧َِ ٗٞاى ىٍٝٙ  ث٦ٜ٨ ث٠ ث٨َٝٙ إز. ا٧ٚ ٗلش٧ٞبر ٦ٗ

بٙي. ١َاٗ ٧ب إشلَاؽ ٌٗ٘ٚ إز ث٠ ى٨ْٓ ٛٞع ثَا ٝل ُٞاٍٗ ٗبٜٛي ٍُىآةىٕشِبٟ 
ٗبىٟ ثٔؼ٨يٟ ٙيٟ$ٗظلاً ؿٌا٥ كبٕي# ٝ ٧ب ٝاًٜ٘ ٗـِ ث٠ ػٔز ٝػٞى 
=سٍٞٗٞ>=كب٦ِٔٗ>=إشَٓ ١ب٥ ػٞج٦> ٝ ؿ٨َٟ ثبٙي. ث٠ كبٓش٦ ٠ً د٨٘ اُ 

َ ٧ُٜٞي. اُ $ثبلا آٍٝىٙ# ٦ٗ ٙٞى س٢ٞع إشلَاؽ$١َاٗ# ىٍ ث٨٘بٍ ا٧ؼبى ٦ٗ
ا٥ ػ٥َ٨ُٞٔ اُ د٨بٗي١ب٦٧ ١٘ـٞٙ ى٨١يٍا٨ٕٞٙ ١٬َاٗ$إشلَاؽ# اىا٠ٗ ىاٙش٠ ثبٙي  ثَ

 .اُىٕز ىاىٙ آة ثيٙ# ثب٧ي ىٍٗبٙ َُىى$
 هی ًطزٙ یااستلطاؽ 

 $٥َٗ ٟ ُ ٍا ٟ ا ٖ ٙي ُٚز ؿٌا# ٠ً ؿٌا٥ ٢١ ٦ٗ ثَ َُىى اٗب ثيٝٙ كٚبٍ إز  ث٠ ى١بٙ ثَ
س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ٧ي ٝاًٜ٘ ٙٞى سلبٝر ىاٍى.  ٝ ٜٗؼَ ث٠ ػ٨٢يٙ ث٠ ث٨َٝٙ ٦٘ٛ

ٗلبكظش٦ ىٍ دبٕن ث٠ ػْٔ ٗشؼيى٥ ١ٖشٜي ا٧ٚ ػْٔ ٙبْٗ ٨٥ق ٨ٕٝؼ٦ اُاهشلالار، 
ه٨ٖ سب َٙا٤٧ اٍّٝا٦ٖٛ إز. س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ١َ ًيإ  ٗبٜٛي َٙا٤٧ ًبٗلاً هٞٗ

سٞاٜٜٛي ث٠ ٥ٍٞ ٖٗشوْ ٍم ى١ٜي اٗب ٗؼ٘ٞلاً ثب ٧ٌي٧َِ َٗسج٦ٜي. ٗؼ٘ٞلاً س٢ٞع ٜٗؼَ ث٠  ٦ٗ
د٧َي٦ُ، سؼ٧َن، ٝ اكٖبٓ ََُُكش٦ِ ١َ٘اٟ  س٢ٞع ثب ٍَٛ . ٙٞى ى إشلَاؽ ٦ٗا٧ؼب

إز. إشلَاؽ سو٠٨ٔ ٥ ١َ٘اٟ ثب كٚبٍ ٗلش٧ٞبر ٗؼيٟ اُ ى١بٙ إز.اٝؽ ُىٙ اٛوجب١بر 
ٙٞى ٧ب ثب  ٥ ٌٖٙ إز ٠ً اؿٔت ٜٗؼَ ث٠ إشلَاؽ ٦ٗ ٝ ى٧ٞاٍٟ ٌٍَٗ ػ٢لار ى٧بكَاُٖ

 إشلَاؽ ١َ٘اٟ إز



یواریهای گوارشی      9جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

66 

 ..اُ ػْٔ ٥ًَِٗ:  زاضز یٌی ٗطًعی ٝ زیِطی ضكٌٔسیاستلطاؽ زٝ ػٔت 
ىا١ٍٝب٥ ً٘ٞسَاد٦ ٝ ٛبًٍٞس٨ي ١ب .ػلٞٛز ١ب٥ كبى هٞٞٝبً ىٍ ثـ٠ ١ب .ػْٔ 

  :،١ب٧ذ٦ًَٖ٘ٔ ..اُ ػْٔ ٍكDKA٦ٌٖٔٗشبث٨ٓٞي:كب٦ِٔٗ$اّٝ ٝجق ١ب# ،ا٦ٍٗٝ،
ُبٕش٧َز كبى ٧ب -دبٌَٛاس٨ز -٠ًٓٞ ٨ٕٖش٨ز -آدبٛي٨ٖ٧ز - GI آش٢بة ٝ سل٧َي

ٗٞاى إشلَاؽ آٍٝ ٗظْ -ُبٕشَٝاٛش٧َز ١ب٥ ٦َٕٝ٧ٝ ٧ب ثبًش٧َب٦٧ -ٞٛئز ١ب د٧َش
ُ هٍٞ ا٧ذٌبى ٖ ُٞا٦ٍٙ$ثلاكب٠ٔٝ ثؼي ا ٟ ٥ ًٞؿي -ٙ ؿٌا# .اٖٛياى: ىُه اٖٛياى ٍٝى

ٍٍ$ىٍ َٙف كبّ ث٨٘بٍ إشلَاؽ ثب ث٥ٞ ٗيكٞع ىاٍى#  س٦ِٜ د٨ٍٔٞ ٧ب -٧ب ثِ
-١ب٥ ٢١ٖ ٛٚيٟ# .ػْٔ ػٞج٦آٙبلا٧ُٞ..$إشلَاؽ ؿٜي ٕبػز ثؼي ؿٌا ٝ كب٥ٝ س٠ٌ 

٨َِٗٙ -آ٨ٕت َٕ -لاث٨َٛش٨ٜ٨ز ُٞٗ ىاه٦ٔ - ICPاكِا٧٘ كٚبٍ ىاهْ ٗـِ- :٥ًَِٗ
آ٦ًٍٖٞٛ ٝ ث٦٘٨ٓٞ -سٞب٧َٝ ٝ ث١ٞب٥ ُٜٛيٟ -ث٨٘ب٥ٍ كًَز .ػْٔ ٕب٨ٌّٛٞ٧ي: -

 ثيه٦٘٨ ١ب٥ ٨ٕٝغ-ىٍى ٙي٧ي ٗظْ سٍٞٙٚ ث٠٢٨ ١ب - MI :ٕب٧َ ػْٔ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 )ضٝایات(ت٢ٞع
 آ٠٧ ا٨ٙٞٛ٦ٌَٕٓيٙ آة 

َ ًٔ آ٤٧ ا٦ٌَٕٓ ٍا ث٧ٞٚي ٝثٜٞٙي ىّ د٨ـ٠ اٝ ُىٝىٟ  ٟ اٛي: ١ ّ هيا $ٛ# كَٗٞى ٍٕٞ
 ٦ٗ105 ٙٞى.ٝآٍٝىٟ اٛي ٠ً هَٗب ٢ًَٗب٥ ٌٖٙ ٍا ٦ٗ ًٚي.

   106استلطاؽ )تثطیعیاٙ( 
ا٥ س٢ٞع ١ٖ ًَٗت  1ًَٗت  ِ ٝلَا ثَ َٗٞف ٙٞى ثَ ا٥ إشلَاؽ آة ٍُى ٧ب ٕج  1ٍا ثَ

 اَُ ػٔز س٢ٞع ٝلَا ثبٙي ٝلَا ثَ َٗٞف ٙٞى. $ًَٗت ٕلَػْ# ٗل٨ي إز. ٝ

                                                 
 .482ٖٜٗي ٧ُي:  105
ٟ.  1َف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي ٛلٟٞ ٗٞ –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  106  آٗي
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 اس٢اّ ٝاستلطاؽ تا١ٖ; ١یض٠)تٜی ١اض٘ی(
ا٥ ث٨٘ب٥ٍ  ٟ ثَ َ٧ُ ٝ ٟ ثب ٗويا٥ٍ ٕ٘بم  ٍ ١َ٘ا ٖ إز ٍة اٛب ٝ إشلَاؽ ثب١  ّ ٠٢٨١ ا٢ٕب

 ٠٢٨١ ٗل٨ي إز.

 107استلطاؽ ذٞٙ)ٗٞسٞی(
ٟ ثب ٕٞىا٥ كَاٝاٙ ثبٙي ٥ٍٝ ١َ ىٕز  ٙ ثب ؿٔظز ٝ ١َ٘ا ػيى  10ث٨٘بٍ اَُ إشلَاؽ هٞ

ُآٞ ث٨بٛيا٧ُي. ا٧ٚ ىٍ كب٦ٓ إز ٠ً سٞاٙ ث٨٘بٍ اػبُٟ ؿ٨ٜٚ ًب٥ٍ ٍا ثي١ي. ىٍ ا٧ٚ 
ٕ ٗبٜٛي ث٨٘ب٥ٍ ه٦ ثب ىا١ٍٝب٥ ٨ُب٦١ إز. اٝلاف ِٗاع ٝ ٧جٕٞز ٝ  ِ كن سوي ث٨٘ب٥ٍ ٨ٛ

 هٞٙ ٍػب٧ز ٖٗٔ٘بر ٝ اػ٢ب٥ ثيٙ لإُ إز.
 )ذسازازی(استلطاؽ

٨ٖٗٞ٘ٗز ١ب٥ ؿٌا٦٧، ىاٙشٚ ٧ٝبٍ ىٍ ُٛبٙ ثبٍىاٍ، إشلَاؽ ػْٔ ٗوشٔل٦ ىاٍى؛ ٗبٜٛي 
ُ ؿٌا١ب، ى٧يٙ ثؼ٦٢ اُ ٜٗبظَ، ٧ب ٨ٜٙيٙ ثؼ٦٢ اُ ث٥ٞ ١ب٥  ٙ ثؼ٦٢ ا ٙ ٧ب هٍٞى ٨ٙٞٛي
ه٦ اُ ٛبٍاكش٦ ١ب٥  ٛب٦ٗجٞع، َٕٗبهٍٞى٦ُ، ػٞج٦ ٙيٙ، َٕك٠ ١ب٥ ٙي٧ي ٝ ثَ

 ُٞا٦ٍٙ ٝ ًجي٥ ٝ ... 
ْ ٍا ثب ٧ي ٍ ُٛؼج٨ ٕ  هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ دٞى ٨ٓٞاٙ َٙثز ػْٖ ػَػ٠ ػَػ٠  ـ ٧ي ؿ٢بٍ

٥َف  ٨ٙٞٛيٟ ٙٞى هٜي ثٞىٙ ا٧ٚ َٙثز ٗٞػت ٦ٗ ٙٞى ٠ً كبٓز س٢ٞع ُٝىسَ ثَ
ٍ ٗل٨ي ٦ٗ  ٟ ٧ب آة هٜي ث٨ٖب ٝ َٙثز آث٥ٞ٘٨ٔ سبُ  ٙ ٙٞى. َٗٞف ػَم ٛؼٜبع، ػَم ٨ُٛب

 ثبٙي. اُ َٗٞف ؿٌا١ب٥ ٗوشٔق ثب ٧ٌي٧َِ د٨١َِ ٙٞى.
ٙ ت٢ٞع   108)یٌتا(زضٗا

ٟ ٍا ثب ٕ٘بم ثٌٞث٨ي. ٕ٘بم  اَُ ؿٔج٠ ٝلَا ٝ ٦َُٗ-1 ٟ ٨ٕب ٟ ثبٙي. ٧َُ  ثبػض س٢ٞع ٙي

                                                 
 ُا٥ٞٓ ا٧َا٦ٛ 107

 ٥142ت ٛؼبسجو٘ ٛ  108
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ٟ ٍا  ٚ ًٞث٨ي ُ ا٧ ٙ ه٥ٞ سَ ػْ٘ ٦ٗ ًٜي. ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ا سَػ٨لب هَِٗ ثبٙي ؿٞ
ْ ٨ًٜي. ٨ٗ ٝ ٙ آة هٜي ٧ٍوش٠  ْ ٧ي كٜؼب  ىاه

ٚ ا٦ٔٔ٘ٓ س٢ٞع 2 ٟ ٠ً ىا٥ٍٝ ث٨ ْ ُلش٠ ٙي ٟ ُٛؼج٨ ْ إز. ىٍثبٍ ٟ ى٧َِ َٗٞف ُٛؼج٨ ـ ٍا
ٍا ىٕ ًَىٟ ثٌِا٧ٍي هٜي ٙٞى ؿٞٙ ىٍ س٢ٞع، هٍٞىٙ ىٕ ًَىٟ َُٕ  إز. ُٛؼج٨ْ

هٞة ٨ٖٛز. ُٛؼج٨ٔ٘ ٍا ١ٖ ثٌِا٧ٍي س٠ ٨ٚٛٚ ٙٞى سب ٝهش٦ ٦ٗ ه٧ٍٞي ىٝثبٍٟ ثبػض 
ا٥ س٠٨٢ ٧ي كٜؼبٙ ىٕ  س٢ٞع ٛٚٞى. ٝهش٦ س٠ ٨ٚٛٚ ٙي ٧ي كٜؼبٙ اُ آٙ ٍا ٨ْٗ ٨ًٜي. ثَ

ز. س٢ٞع اَُ اُ ؿٔج٠ ٝلَا ًَىٟ ُٛؼج٨ْ، ٧ي ٕٕٞ هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ُٛؼج٨ْ ًبك٦ إ
ثٞى ٛجب٧ي اُ ُٛؼج٨ْ إشلبىٟ ًَى اٗب اَُ اُ ؿٔج٠ َٕى٥ ثٞى ُٛؼج٨ْ ثو٧ٍٞي ٝ اَُ ىٍ 

 ًٜبٍٗ ىاٍؿ٨ٚ ١ٖ ثو٧ٍٞي ه٥ٞ سَ ػْ٘ ٦ٗ ًٜي.
 109)تاهطی(ت٢ٞع ٝ استلطاؽ

ا٥ ىٍٗبٙ س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ٍٝٗ ١ب٥ ٧َُ س٠٨ٝٞ ٦ٗ َُىى:   ثَ
ثو٧ٍٞي. سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ٠ً َٗٞف ثبَٜٓ ىٍ ٙت، ـ ٝجق ٛبٙشب، َٗثب٥ ثبَٜٓ 1

 هٞة ٨ٖٛز ٝ ثبػض ٓٞؽ ؿ٦٘ٚ ٦ٗ ٙٞى.
ٝ ثب آة َٕى ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٨ْٗ 2 ٟ ٙيٟ،  ٝ ثب ٕ٘بم ًٞث٨ي  ٟ ٖ ًٞة ًَى ٟ ٍا ٨ٛ ٟ ٨ٕب ـ ٧َُ

 ٨ًٜي.
ٛغ، ُْ ٠ٚ٨٘١ ث٢بٍ، ٧ٞلاف ُْٝ ىٝ ٍَٕا ىٕ 3 ٖ ٦ُٔ، ١ْ، ُْ ٗل٘ي٥، آة ثَ ـ ٧َٗ

 ٨ٜي ٝ ثو٧ٍٞي.٨ًٜي ـ ١ْ ٍا ٨ِٛ ىٕ ً
ٝ ٦ٗ هٞا٨١ي آٙ ٍا آثٌ٘ ٨ًٜي، آٙ آة ٍا ٠ِٛ ىاٙش٠ ٝ 4 ٛغ ٍا ٦ٗ ػٞٙب٨ٛي  ـ ٝهش٦ ثَ

ا٥ ىٍٗبٙ س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ٗل٨ي إز.  َٗٞف ٨ًٜي ٠ً ثَ
 ٨ْ ٍا ػٞٙبٛيٟ ٗويا٥ٍ آة ٥ٞ٘٨ٓ ٥ج٨ؼ٦ ٝ ٛ٘ي ى٧ٍب ث٠ آٙ ُىٟ ٨ْٗ ٨ًٜي.٨ـ ُٛؼ5

                                                 
 ٥110ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  109
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 ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ١ٖ اٙش٢ب آٍٝ إز ١ٖ ١ي س٢ٞع.
ٍ ُٛؼ١ِٜ ٕ ٖٗبكَر هي٥ٍ دٞى ٞ جب ٘٨ٓ ٍ ٝ هي٥ٍ دٞى  ْ ٟ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ًٖب٦ٛ ػ٨ ٘ب٦ٛ ١َ٘ا

ٖ ُىٟ ٝ ٨ْٗ  ٙ ٍا ٥ٍٝ آة ٧ٍوش٠ ث٠ ١ ٠ً ىٍ ٖٗبكَر كبٓز س٢ٞع ٦ٗ ٨َُٛي هي٥ٍ اُ آ
 ًٜٜي.

ا٥ ًٖب٦ٛ ٠ً ٧ُبى إشلَاؽ ٦ٗ ًٜٜي ىٝؽ ٗل٦ٔ، آث٥ٞ٘٨ٔ ٥ج٨ؼ٦، ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ، 6 ـ ثَ
 م، ٗل٨ي ٝ ًبٍٕبُ إز.آٗ، ػَم ٧َُٟ ٝ ػٞٙبٛيٟ ٕ٘ب

ٙ ١ب ٧ٞ١غ ٝ ٨ٕت ٧ب آة ٧ٞ١غ ٝ آة ٨ٕت 7 ا٥ ىٍٗبٙ س٢ٞع ٝ إشلَاؽ ثـ٠ ١ب ث٠ آ ـ ثَ
 ثوٍٞا٨ٛي.
 110)ضیایی(ؽ ظزٙ، استلطاؽٝآضت٢ٞع، 

ْ اُ ؿٌا هٍٞىٙ ٧ب ث٠ ٗل٠ ى٧يٙ ؿٌا إشلَاؽ ٦ٗ ًٜٜي، آثـٍٟٞ ٥ج٨ؼ٦  ـ ًٖب1٠ٌ٨ٛ هج
 ٍة ؿٍٟٞ، هجْ اُ ؿٌا َٗٞف ًٜٜي.$٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ# ٧ب ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ 

ـ ػَٞا٠ٛ هٍٞىٙ اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ ثب دَىٟ ٛبُى ٥ٍٝ ىا٠ٛ ١ب؛ ٧َُا ث٠ ػٔز ىاٙشٚ ٧ٝشب٨ٗٚ 2
B6 ىٍٗبٙ ٧ٝبٍ ُٛبٙ ثبٍىاٍ إز ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ىٍ ىٍٗبٙ ٓي ١ب٥ ه٢ ٝ ٟ ٟ ١ٞي س٢ٞع ثٞى

آِ٘# ا٥ ٝ ٨ٕبٟ دٕٞز ٗل٨ي إز،  هٍٞىٙ اٛبٍ ٨ٗوٞٗ $اٛبٍ سَٗ ٝ ٧َ٨ٙٚ ; ٍٗبٙ 
 ػ٢ز ٍكغ ٧ٝبٍ ث٨ٖبٍ ٗل٨ي إز.

ا٥ ٍكغ إشلَاؽ ٝ ٍكغ ٠ٌٌٖٕ ٗوٞٞٝب ىٍ اكَاى٥ ٠ً ؿَث٦ هٞٙ ثبلا 3 ـ ٧ٞٙي ثَ
 ىاٍٛي.

ـ ١ي ٧ٝبٍ ُٛبٙ كب٠ٔٗ ٝ ١ي س٢ٞع ٝ ١ي اؽ ُىٙ ٝ ١ي إشلَاؽ، هجْ اُ ؿٌا ىٌَٗىٟ 4
ٝى ٕذٔ ٧ي إش ٨ٕت بٙ آة ٌٕج٥ِ ٕٕٜٞجَ $ؿب٥ ٛؼٜب كٔل٦ٔ#، ثؼي اُ ؿٌا ٍاٟ ثَ

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى 110 ٖٛ 



یواریهای گوارشی      9جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

70 

ٝى  ٚ $اَُ ٛلن ٧ب ٧جٕٞز ٛياٍى ٧ي ػيى ٨ٕت ٨ٍٕيٟ ثوٍٞى# ٕذٔ ٍاٟ ثَ ٧َ٨ٙ ٟ ٨ٍٕي
 ٝ ٛٞق إشٌبٙ ػَم ٛؼٜب ثوٍٞى.

ـ ثٞ ًَىٙ دٕٞز دَسوبّ ٝ هٍٞىٙ 5
4

٨ٓ٘ٞ ٝ هٍٞىٙ  آٙ، ٧ب ثٞ ًَىٙ دٕٞز1
4

 آٙ.1
سبُٟ ٕج٥ِ سَٟ & آثـٍٟٞ ٥ج٨ؼ٦، ة. ـ ىٍٗبٙ إشلَاؽ ه٦ٛٞ: آق. ٗو٣ٞٔ آة 6

ا٥ ثبٛٞاٙ#، ى. ١َ  ا٥ َٗىاٙ#، ع. ىٌَٗىٟ ُْ هبٍ ٧َٖٗ $ثَ ىٌَٗىٟ ٢ُٔب٥ ََُٔٛ $ثَ
 ٕبػز ىٝ ػيى ٨ٟٗٞ ٙبٟ ث٣ٞٔ ثوٍٞى. 6

 111استلطاؽ )ت٢ٞع(
آٙ  PHثبلا آٍٝىٙ ؿٌا ٧ب هٍٞا٦ً هٍٞىٟ ٙيٟ ٍا ٧ُٜٞي، اَُ إشلَاؽ اُ ٗؼيٟ ثبٙي، 

 ا٨ٕي٥ إز ٝ اَُ اُ اثشيا٥ ٍٝىٟ ثبٙي، ٍُى ٍَٛ إز $ث٠ ػٔز ٝلَا#
 ػْٔ استلطاؽ

اٖٛياى د٨ٍٔٞ $٧ي ٕبػز دٔ اُ ؿٌا هٍٞىٙ#، ا٦ٍٗٝ $ىٍ ٕبػبر ا٠٨ٓٝ ٝجق#، 
٨َُٕٝ، سٍٞٗٞ  ،٨ٖٗٞ٘ٗAز $ىهب٧و٦ دٔ اُ َٝف ؿٌا#، ٧ٍللأً، ٧ْٜٜٗز، ١ذبس٨ز 

ثب َٕىٍى#، كب٦ِٔٗ $١ِٜبٕ ٝجق#،  ٗـ٥ِ $س٢ٞع ٛب٢ُب٦ٛ ىٍ اٝا٧ْ ٝجق ١َ٘اٟ
َ ىٍ ًجي $دٔ اُ َٝف ؿٌا#، ُهٖ ٗؼيٟ $دٔ اُ َٝف  كٖب٨ٕز ؿٌا٦٧، ا٧ؼبى ٕٜ

 ؿٌا، ٍٕٝ آدبٛي٧ٔ، ٨َِٗٙ، ًب١٘ ١ٍٞٗٞٙ ًٍٞس٨ِّٝ ٝ ...
 ٗضطات

 ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ ٝ ١ًَٖٜٝب ؿٌا١ب٥ ٗبٛيٟ ٧ب ؿَة ٝ طو٨ْ
 سَة ١ب    ٍة

 ٗب٧ؼبر ١َ٘اٟ ؿٌا   ٛٞٙبث٠ ُبُىاٍ

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز س٢ٞع 111
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ٕ  كٔلْ $٧ُبىٟ ٥ٍٝ#   ٨َٙ َٝٓ
 ٨ٟٗٞ ١ب٥ هٚي   ٗب٦١ َٕم ًَىٟ

 ٨َٛ٘ٝ   َٙثز ُػلَاٙ
ٍ ثٞ  هبٍؽ    ثَ

 ٨ِٕبٍ ٨ًٚيٙ    ٜٙج٠ٔ٨ٔ
 س٘بٓ ثب ٗٞاى ٧ٜٞٙيٟ   كَٟٚ ً٘ ١ب

 ٍَٛ سبُٟ ا٥بم ١بث٥ٞ 
 ٕبّ/ س٢َاٙ 31ُٙ/ٕٚ  حآت ت٢ٞع زض سلط)ضٝاظازٟ(

ٌُا٧ٍٖ، كبٓز س٢ٞع س٢َاٙ ث٨َٝٙ ٦ٗدَٕ٘: ٗٚ ٝ ١َٖٕ٘ ١َ ٝهز دب٧٘بٙ ٍا اُ 
٧ٖٝ ث٨٘بٍٕشبٙ ٝ َٕٕ ث٧َ٨ِٖ ه٦ٔ٨ ا٧ًز  ٖ ٝ ًلا ٗب ٠ٚ٨٘١ ثب٧ي ىٍ ١َ ٥َ٢ٙ ثَ ٧َ٨ِ٨ٗ

 ٧ٖٞٙ آهب٥ ىًشَ سٞ ٍٝ هيا ث٠ ٗب ٍاٟ ك٦ٔ ٛٚبٙ ثي٨١ي. ٦ٗ
دبٕن:ىاٍا٥ ٗؼيٟ ١ؼ٨ق ٝ ٠٧َٗ ١ٖش٨ي ٠ً ثب٧ي اٝلاف ٙٞى. سـ٠٧ٌ ٕبٖٓ ٝ اّٝٞ 

ا٥ سو٧ٞز ٗؼيٟ ٗٞاٍى ٧ًْ س٠٨ٝٞ ٦َٗٗث٠٥ٞ ٍا ًبٗلاً ٍػ ٙٞى:ؿٌا ب٧ز ٛ٘ب٧ٜي.١ٜ٘بً ثَ
ٍا هٞة ثؼ٧ٞي: ػبىر ٨ًٜي ٠ً ١َ ٓو٠٘ ٍا آٛويٍ ثؼ٧ٞي ٠ً ىاهْ ى١بٙ ًبٗلا سجي٧ْ 

ا ثجٔؼ٨ي.سب ُٗب٦ٛ ٠ً ٓو٠٘ هج٦ٔ ٍا هٞة ٛؼ٧ٞيٟ ٝ ٛجٔؼ٨يٟث٠ ٗب٧غ ؿ٨ٔظ ٙٞى ٝ ثؼي آَٛ -ا٧ي 
٨ٙي٦ٛ ٤ٕٝ ؿٌا ٛو٧ٍٞي.ىٍ َٙٝع ٝ دب٧بٙ ؿٌا ا٧ي ٓو٠٘ ثؼي٥ ٍا آٗبىٟ ٨ٌٜٛي.آة ٝ ٛٞ

ا٥ سو٧ٞز ٗؼيٟ ٧َُٟ، ٨ُٛبٙ، ٨ٕب١يا٠ٛ ٝ آ٧ٝٚٚ ٍا ث٠ ٖٛجز  ٦ً٘ ٛ٘ي ٨ْٗ ٨ًٜي.ثَ
ا ٨ْٗ ٨ًٜي.  ٖٗب٥ٝ ٝ ػياُب٠ٛ آ٨ٕبة ٨ًٜي ٝ دٔ اُ ١َ ؿٌا ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ آَٛ

ا ثيٝٙ آة ٨ْٗ ٨ًٜي ٝ اَُ ٨ٛبُ ث٠ آة ثٞى ثب آة َُٕ ٨ْٗ ً ٨ٜي.٥ٍُٝ ٕؼ٦ ٨ًٜي آَٛ
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ٖ ٨ْٗ ٨ًٜي.ثب ا٧ٚ ىٕشٍٞار ىٍ ٍٝٞس٠ٌ٨ ث٦ٍٞ َٗست ٝ ٜٗظٖ  ١ ْ ٙ َٙثز ػٖ ٧ي ٨ٓٞا
 112اٛؼبٕ ٙٞى ٍكغ ٌْٗٚ هٞا١ي ٙي.

 
  $ ١ٍب٦٧ ٧َٕغ اُ ىٍى# حآت ت٢ٞع ٝ استلطاؽ –
 
 
 
 
 
 

 

 

 113حالات ت٢ٞع تؼس اظ ذٞضزٙ ؿصا١ای ٗاٛسٟ ٝ كاسس –ٛواط كطاضی 
  

                                                 
 .176 ٛ ١3ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕندَٕ٘. 112
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 113
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 114حآت ت٢ٞع ٝ زضیاظزُی –ٛواط كطاضی 
  

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 114
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 ضٌٖ ًٔٚ -14
 

 )ضٝایات(
ّ ٦ٗ ًٜي، كَٝ ى١ي؛ ؿَا  ٙ هلا ُ ٙ٘ب آٛـ٠ ٍا ثب آ ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ٗجبىا ٦ًٖ ا اٗب

 ٠ً ٌٖٙ ًٔٚ، اُ آٙ ٦ٗ ه٨ِى.
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ّ ٗسكٞػی، تاسٞض ٗوؼسی( -15  ٗدطای ؿیطعثیؼی ذطٝج ٗسكٞع )كیستٞ
 

 115)ضیایی(ؿیطعثیؼی  ٗسكٞع )كیستّٞ ٗسكٞػی، تاسٞض ٗوؼسی(ٗدطای 
 آق. ٍٝؿٚ ثٜل٠ٚ ٥ج٦ ٗؼ٦َ ٍا ثب ٦ٌ٧ اُ ٗٞاٍى ٧َُ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ث٠ ٗلْ ث٘ب٨ٓي:

 .ـ ٍٝؿٚ سوٖ ه٨ب4ٍ ـثب ٍٝؿٚ ٙلشبٓٞ، 3ـ ٍٝؿٚ ١ٔٞ، 2ـ ٍٗٞى $اُ ٠٘١ ه٥ٞ سَ إز#، 1
ٓ ٝ ٠ٚ٧ٍ كٖبٓ $٨ُبٟ ٍ كٖب ٟ ثَ ٙ ػٞٙبٛي كٖبٓ ; ُْ هبًٍٞٙ  ة. ٛٞق إشٌب

 ٠ٚ٧ٍ ٝ ٍ ; ٖٗشل٠٨# ثو٧ٍٞي =سٞػ٠: ٧ُبىٟ ٥ٍٝ ىٍ هٍٞىٙ ىٌَٟٗ ٧ب ػٞٙبٛيٟ ثَ
 كٖبٓ، ٨ٖٗٞ٘ٗز ٦ٗ آٍٝى ٝ ٗٞػت ٧ٍِٗ ٗٞ ٦ٗ ٙٞى>

  

                                                 
و٠ ١ب٥ 115  ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... ٖٛ
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 ٝضٕ ٗطی -16
 

 116)ٗٞسٞی(ٝضٕ ٗطی
ٍٕٝ ٥َٗ ثب سٞػ٠ ث٠ ٛٞع ه٤ٔ ؿبٓت ثب ُآٞ ىٍٗب٦ٛ ٥ٍٝ ىٕز ١ب ١َ٘اٟ ثب ىا١ٍٝب٥ 

 ٙٞى. سٌَاٍ آٙ ث٠ سٚو٨ٜ دِٙي ثٖش٦ِ ىاٍى.٨ُب٦١ ىٍٗبٙ ٦ٗ 
 

 117ٝضٕ ٗطی
 ٟ ٙ َٗؽ ٠ً ه 50ـ ػٞٙبٛي ٕ دٕٞز ٛبُى ِٕٜيا لا ثب آة ٛ٘ي ٖٙش٠ ٝ ١يػل٦ٛٞ جَُ

ٙيٟ ثبٙي ثب ١لز ٨ٓٞاٙ آة سب ٧ي ٨ٓٞاٙ ثبه٦ ث٘بٛي؛ اُ ا٧ٚ ػٞٙبٛيٟ هجْ اُ ١َ ؿٌا 
  و٥ٍٞ ٨ْٗ ٙٞى.٧ي هبٙن ؿب٧

  

                                                 
 ُا٥ٞٓ ا٧َا٦ٛ 116

 ٗؼَا٥ ؿ٥َ٨ج٨ؼ٦ هَٝع ٗيكٞع $ك٨ٖشّٞ ٗيكٞػ٦، ثبٍٕٞ ٗوؼي٥# 117
 



 ذیش  را  هطالعه  نواییذقثل  از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج شناسی  استاد خیران

77 

 

 ضٝزٟ ًٞٓیت -17
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

: ا٦ٖ٨ِٔٛآٗبٓ ُه٦٘ $ث٠  ٍٝىٟ ُه٦٘ ٧ب ٨ًٓٞز اَُٖٝٓٝ ٧ب دٔ ٨ًٓٞز
Ulcerative colitis ُ١ب ث٠ هٞٞٛ  إز ٠ً ٍٝىٟ ث٨٘ب٥ٍ آش٢بث٦ ٍٝىٟ# ك٦َٗ ا

ٍٍ ٟ ثِ ًٜي ٝ ٛٞػ٦  $ًٍشٕٞ# ٍا ى٨ٍَُ ٦ٗ ٍٝىٟ ٍإز$ًٞٓٞٙ# ٝ  ٍٝىٟ دٔٙبْٗ  ٍٝى
ثبٙي اٗب ث٠  ىه٨ن ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٗٚوٜ ٦٘ٛ $٨ًٓٞز# إز. ػٔز ا٦ٔٝ ٝ آٗبٓ ٍٝىٟ دٔ

٦ٗ َ ٙ ٦ٗ ١ب٥ ٛبٜٙبهش٠ ٍٕي ثبًش٥َ ٝ ٧َٝٝٓ ٛظ ُ آ ٝ ٙٞى. ١٘ـ٨ٜٚ إشَٓ  ا٥ ثبػض ثَ
 َُىى. ٝ ُٛي٦ُ ىٍ ٗل٤٨ ٥َ٢ٙ ثبػض سٚي٧ي ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ

ٍٍ ٝ  ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ثب ٛبٕ ١ب٥ ًٍش٨ًٓٞٞز ١ٍ٘ٞا٧ّي ٧ب آش٢بة ُه٦٘ ٙٞٛيٟ ٍٝىٟ ثِ
 ٍ ه٦ٛٞ إز ٠ً ث٠ ٥ٍٞ  ا٢ٕبّٙٞى. ػلاٗز ٧ْٟٝ ث٨٘ب٥ٍ  ٜٙبهش٠ ٦ٗ ٨ِٛ UCث٠ اهشٞب

# ٧ب IBS#، اؿٔت ثب ٛبٕ $IBDهب٥َ ٛ٘بى $ ٙٞى. ُبٟ ٛبٕ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ سي٧ٍؼ٦ ث٨ٚشَ ٦ٗ
ٟ سل٧َي ٕ ٍٝى ٟ ٦ٗ د٧ٌَ ٕٜيٍ ز.  اٙشجب ُ ٦ٓٝ هل٨ق إ ْ ٕب ٙٞى، ٠ً ٧ي ث٨٘ب٥ٍ ٌٗٚ
ىاٍى ٠ً ٌْٙ ى٥َِ٧ اُ ث٨٘ب٥ٍ  ث٨٘ب٥ٍ ًَٝٙز ث٠ ٍٝىٟ ٙجب١ آش٢بة ُه٦٘ دٔ

ٟ إز. ٨ًٓٞز ُه٦٘ ٧ي ث٨٘ب٥ٍ ٗشٜبٝة إز، ثب ىٍٟٝ ١ب٥ سٚي٧ي ػلائٖ  آش٢بث٦ ٍٝى
ٍ آ١ٙب٥ ث ٝ ىٍٟٝ ٙٞى. ثب ٝػٞى٥ ٠ً  ٠ُٛٞ ػلاٗش٦ ى٧يٟ ٦٘ٛ ١ب سو٧َجب ٨١ؾ ٢جٞى٥ ٠ً ى

ٖ آش٢بة ُه٦٘ دٔ هٞى ث٢جٞى ٧بثي، ٦ٓٝ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ  سٞاٛي هٞىث٠ ٍٝىٟ ُب٦١ ٦ٗ ػلائ
 ٗؼ٘ٞلاً ٨ٛبُٜٗي ىٍٗبٙ إز.

 118تاهطیًٞٓیت ضٝزٟ )هٜٞٓح ضٝزٟ(
 ىٍ ٨ًٓٞز ٍٝىٟ، ٗب٨١ـ٠ ١ب٥ ػٞت ٍٝىٟ هٚي ٝ هٜٞٓغ ٙيٟ، ٦٘ٛ سٞاٛي ٗيكٞع ٍا 

                                                 
 ٥109ت اَِٝٞٓا ٛ  118

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%87%D8%A7%D8%A8%DB%8C_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%D8%B3%E2%80%8C%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%A9%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%84
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%86%D8%AF%D8%B1%D9%85_%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%AA%D8%AD%D8%B1%DB%8C%DA%A9%E2%80%8C%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%DA%A9%D8%B1%D9%88%D9%86
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ىكغ ًٜي، ًبٍ ٦٘ٛ ًٜي، ا٢ٕبّ ٝ ٍإز ٍٝىٟ ٦ٗ ٙٞى ٝ ٢١ٖ ٝ ػٌة ٦٘ٛ ٙٞى. 
٨ًٓٞز ٍٝىٟ ُب٦١ ١َ٘اٟ ثب هَٝع هٞٙ ٝ ُب٦١ ثيٝٙ هَٝع هٞٙ إز. ٨ًٓٞز اُ 

يٟ اٛي. ىٍ ٥ت ٗيٍٙ ىٍٗبٙ ىٍى١ب٦٧ إز ٠ً اَُٟٗٝ ىاٜٛٚ٘ياٙ ىٍ ىٍٗبٙ آٙ ٗبٛ
إب٦ٕ ٦٘ٛ ٙٞى آٛويٍ ثب ىاٍٝ اُ آٙ ػ٥َ٨ُٞٔ ٦ٗ ًٜٜي سب سجي٧ْ ث٠ ٥َٕبٙ ٍٝىٟ ٦ٗ 

ا٥ ىٍٗبٙ ١َ ٧ي اُ اٛٞاع ٨ًٓٞز ىٕشٍٞآؼ٦ٔ٘ ػياُب٠ٛ ٝػٞى ىاٍى.  ٙٞى. ثَ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 119ًٞٓیت ضٝزٟ ; اسپاسٖ ػصثی ضٝزٟ)ضیایی( 
، ا٦١َاة، اهشلاّ ١َا٦ٕ $دب٨ٛي#، د٨١َِ ٙٞى اُ: ػٞٗ ُىٙ، هٞىه٥ٍٞ، إشَٓ

 اكَٖى٦ُ ٝ ...
 ىٍٗبٙ: ىاىٙ ٢ْٖٗ ه٥ٞ ىٍ َُٕ ِٗاػبٙ، ٢ْٖٗ ه٥ٞ ىٍ َٕى ِٗاػبٙ ٝ ػلاٟٝ ثَ آٙ:

 ـ ٙجَٕ ; كَك٨ٞٙ $ث٨ٖبٍ َُٕ َُٕ إز#: 1
 ُبٝ ًٚي ; ٙجَٕ

 ٙجَٕ هَِٗ ; ثٜز كّٜٖٞ
 ٙجَٕ ًج٨َ; ٗب١ٞىا٠ٛ

ىٍ َٗٞف ٕٜب٥ ٦ٌٗ ٗٞػت ٨ًٓٞز ـ ـ ٕٜب ٦ٌٗ، ٕٜب كؼب٥ُ $سٞػ٠: ٧ُبىٟ ٥ٍٝ 2
 آش٢بة ـ ٍٝىٟ ٦ٗ آٍٝى#

ـ ٝجق: ١ٞكب٧ٍوٞٙ $ُْ ٍاػ٦، ه٦َٟ ١ب٧ذ٨َاٙ# ثب آة ٧ب ثب ػْٖ، =ٜٗغ َٗٞف ىٍ 3
 ًٞىى ٧َُ ٕبّ ٝ ىٍ ُٙ كب٠ٔٗ ٝ ىٍ ُٙ ثـ٠ ٨َٙىٟ>

 ـ ظ٢َ: ؿب٥ ٦١ًٞ ث٠ ١َ٘اٟ ػ4ْٖ
 آة ـ ٙت: ُْ ٕبػش٦ $ه٦َٟ دب٦ٕ د٦، هَٛ ٝا٦ٓ كٍٔٞ# ث٠ ١َ٘ا5ٟ

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى 119 ٖٛ 
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 ـ ُٔوٜي، دٞىٍ ُْ ٗل٘ي٥ ثب ػْٖ ٝ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة6
7 ٦ ْ هش٘ ْ هش٦٘ ٕل٨ي & ُ ٍ ًب٦ٜٕ & ُ ٍ ٕٜب $ُٙ كب٠ٔٗ ٛوٍٞى# & ثَ ـ ٗو٣ٞٔ ثَ

 هجب٥ُ ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة
ٍ ًب٦ٜٕ & ُْ هش٦٘ ٕل٨ي& ُْ هش٦٘ هجب٥ُ ث٠ 8 ٍ ٗل٘ي٥ & ثَ ـ ٗو٣ٞٔ ُٔجَ

 ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة
 ى ٝجلِب٦١ ثب ػْٖ، ىٌَٗىٟ ُْ ََُٔٛ ٢ْٖٗ ٝ ٧ُبى ًٜٜيٟ إذَٕـ ٨َٙ 9َٕ

ٕ ىٍ ٙجب٠ٛ ٍُٝ ٨ٓ4ٞاٙ آة َٕى ػبى٥،  4ـ 10  ٨ٓٞاٙ آثؼٞٗ َٝٓ
ػيى آٓٞ ه٨ٖبٛيٟ  7ػيى#، آة آٓٞ $٧ؼ٦ٜ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة  14ا٦ٓ  7ـ آٓٞ ثوبٍا 11$

 ٙٞى# 
 ـ ٗـِ ه٨بٍ، ٥بٓج٦، ُلاث٦، ًب١ٞ، ٨ُلا12ٓ
ىٝ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ َٗثب ٧ب َٙثز آٙ ثب هٜي ٧ب ثب ٨َٟٙ سٞر $ىٍ ػيى#،  7ـ اٛؼ٨َ 13$

 ث٨٘بٍاٙ ى٧بثش٦#
 ـسٞر، سٞر ك٦َِٛ، ٥ٞ٨ً ثب دٕٞز آٙ ثيٝٙ دَُ $٧َُا دَُ ٥ٞ٨ً ث٨٘ب٥ٍ إٖٓ ٧ب 14

 س٦ِٜ ٛلٔ ٦ٗ اٍٝى#
ا سَا٨ٙيٟ ىٍ آثؼٞٗ ٧ٍوش٠، ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي  10 ـ٠ٕ سب 15 َ كٔٞٓ، ١َ ثبٍ ٗـِ آَٛ ٕبٛش٨٘ش

 هٜي ثو٧ٍٞي، ١َ ٛٞع ٧جٕٞش٦ ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى. ٝ ثب ػْٖ ٧ب
 ـ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٨ٕب١يا16٠ٛ
َُٕ#&  15َُٕ#& ىا٠ٛ ٧ٞٙي $15ـ ىاٍٝ ًَٗج٠ ١ي ٨ًٓٞي ٝ إذبٕٖ: ثبىٍٛؼج٠٧ٞ 17$

 25َُٕ#& ىا٠ٛ ٨ُِٜٚ $ 25َُٕ#&سوٖ ًَكٔ $25َُٕ#& آ٧ٝٚٚ $15َُٗٛؼٞٗ $
هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ اُ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ىٍ ىٝ ٨ٓٞاٙ  َُٕ#، ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ٍا دٞىٍ ًَىٟ ٝ ٧ي

 آة ثؼٞٙب٨ٛي ٝ دٔ اُ ٝبف ًَىٙ، هجْ اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا٦٧ ٦٘٨ٛ اُ آٙ ٍا ٨ْٗ ٨ًٜي.
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 ، ٟ ى١بٙ ٞ ًٜٜي ُ ٛٚيٟ#: ١ي ٛلن، ٗلَى اٙش٢ب، هٞٙج ْ ٨ٗوي ىا٦٧ٍٝ$ؿٜـ٠ ١ب٥ ثب ُ
ٙ كب٠ٔٗ ٕبّ ٝ ُٛب 7سو٧ٞز اػٞبة، سو٧ٞز ٓظ٠ $ث٠ ػٜٞاٙ ى١بٙ ٠٧ٞٙ# =ًٞىًبٙ ٧َُ 

 إشلبىٟ ٌٜٛي>
ٟ اٙش٢ب. ٘ ى١ٜي ٗ ٝاكِا٧ ٟ ُٞاٍ ا٥ ىٍى١ب٥ ىٕشِب ٖ ٦ٌٜٖٗٝ ه٥ٞ ثَ  ُٔذٍٟٞ:١ي إذبٕ

ًبًٞس٦: ١ي ٛلن ٝ ٗو٥ٞ ٗؼيٟ، ١ي ىّ د٨ـ٠ $إذبٕٖ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ#، ً٘ي ث٠ 
 ىٍٗبٙ ا٢ٕب٢ٓب٥ آ٨ٗج٦.

 ٛلد ضٌٖ ٝ ًٞٓیت)تٜی ١اض٘ی(
ْ  ثؼٞٙب٨ٛي5 ٙ  ػيى اٛؼ٨َ ٍا ى٨ٍَٙ ٧ب ٗبء آؼٖ ٔ آ َ ًبٗلا ٠ٓ ٙٞى ٕذ سب ُٗب٦ٛ ٠ً اٛؼ٨

 ٍا هٍٞر ى٨١ي.

 : ٕٜب٥ ٦ٌٗ & ػبٗغ.  120ًٞٓیت ضٝزٟ تسٝٙ اس٢اّ)تثطیعیاٙ( 
 : ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة ٍٗٞى.  121ًٞٓیت ضٝزٟ تا اس٢اّ)تثطیعیاٙ( 

اَُ ا٢ٕبّ ٛياٍى اُ ٕٜب٥ ٦ٌٗ إشلبىٟ ًٜي اَُ :  122ًٞٓیت ضٝزٟ)تثطیعیاٙ( 
 ٍٗٞى َٗٞف ًٜي.ا٢ٕبّ ىاٍى ػبٗغ ثب آة 

ٙ ضٝزٟ)تثطیعیاٙ(  ٙ َٙثز    123زضٗا ٞ ثب ٧ي ٨ٓٞا ٟ ىٝ ػيى ػ : ىا٥ٍٝ ػبٗغ ث٠ اٛياُ
 ػْٖ َٗٞف ٙٞى

 124خایِعیٚ ضیطیٚ تیاٙ ٝ ُْ ُاٝظتاٙ)تثطیعیاٙ( 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  120  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  121  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  122  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  123  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  124  آٗي
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ػب٧ِِ٧ٚ ٦ٗ ثبٙي ؿٞٙ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ ٝ ُْ ُبٝ ُثبٙ ىٍ ٍٝا٧بر ٨ٛبٗيٟ إز  2ًَٗت 
ىه٨و٠ ٍكغ ٦ٗ  5ظَف ٗير  ٠2 ثبٖٙ ثب ًَٗت ثٜيٟ $ إشبى سج٧ِ٧َبٙ# ١َ ٦ٌٔٚٗ ىاٙش

 ٙٞى.
 )تثطیعیاٙ(ظذٖ ضٝزٟ

َ ، ًَٗت اُ  ْ ا٦ٍٜٗ & ه٧َن ٕل٨ي & ٝ٘ؾ ػَث٦ & إلَُٟ. اَُ  4ىا٥ٍٝ ُك٨ ُ : ٟ ٗبى
ٍ ثبٙي ، س٧ٍِن ػْٖ ثب ىا٥ٍٝ ػبٗغ س٧ٍِن ٙٞى هَٛ هٞٙ  ٍ ٟ ثِ ٍ اٛش٢ب٥ ٍٝى ٖ ى ُه

ٖ ٗل٨ي إز. ٍ اٛش٢ب٥ ٍٝىٟ ثبٙيس٧ٍِن ًٜي. ١ ٖ ى  ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب ػْٖ ثوٍٞى ٝاَُ ُه
 ظذٖ ضٝزٟ ٝ ًٞٓیت)تٜی ١اض٘ی(

ْ ا٦ٍٜٗ ٍا ثيٝٙ آ٠ٌٛ هَى ٙٞى ىٍ  ٗ ث٘ير 2اثشيا ٗويا٥ٍ ُ ٙ آة ػٞ ىه٨و٠ ٨ٓ10ٞا
ٟ ٗؼيىا  َ ٍا ا١بك٠ ًَى ٜ١ ٟ ٝبف ٨ًٜي ٧ٝي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثٌٍثبٍ  5ػٞٙبٛي

ٖ ثؼ6سب ُ ىه٨و٠ ثبكَاٍر ٗلا٧ ٍٝ ّ ٔ ى٥ٍٞ ٝ ٠ّٓ ا٥ ٙٞى ٕذ َ ٌٙلش٠  ٞٙب٨ٛي سب ثب١ٍٜ
ٟ ٝجق ٛبٙشب ث٢شَإز ٠ً  ٟ ٛ٘ب٧ي ٧ي ٝػي ُ ؿٌا َٗٞف ٙٞى.20سب 15إشلبى ْ ا ىه٨و٠ هج  

  IBSًٝٞٓیت ٝٛلد)تٜی ١اض٘ی(  
 ٥ٍٝ ٍ ٗ َٗٞف ًٜٜي ٧ب ثٍٞٞر دٞى ٚ ٝ ثبث٠ٛٞ ثٍٞٞر ىٜٗٞ س٨ًَج٦ اُ آ٧ٝٚ

٧ِٛي.  ؿٌاثَ

 125)یٌتا(زضٗاٙ ًٞٓیت ضٝزٟ
إز. ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ٠ً ١٘بٙ هٜٞٓغ « ٨ًٓٞز ٍٝىٟ»٦ٌ٧ ى٧َِ اُ ٌٗٚلار ُٞا٦ٍٙ 

ا٥ ٍٝىٟ إز ٠ً اِٛبٍ ٍٝىٟ َُٟ ٝ د٨ؾ ىاٍى ٝ ٗيكٞع ث٠ ٢ٕٞٓز  ٍٝىٟ إز كبٓش٦ ثَ
ىكغ ٦٘ٛ ٙٞى ٝ ُب٦١ ٝهز ١ب ػْ٘ ىكغ ث٠ ٥ٍٞ ًبْٗ اٛؼبٕ ٦٘ٛ ٙٞى. ُب٦١ ٝهز ١ب 

ٟ ىاٍى ك٢ٞلار ٍاكز ىكغ ٦٘ٛ ٙٞى. ٗؼيٟ ١ٖ ٍٝاٙ ًبٍ ٦ٗ ًٜي ٦ٓٝ ؿٞٙ ٍٝىٟ َُ

                                                 
 ٥122ت ٛؼبسجو٘ ٛ 125
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٦ًٖ ٠ً ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ىاٍى اَُ ٧جٕٞز ١ٖ ىاٙش٠ ثبٙي ثب٧ي ٧جٕٞش٘ ٍا ١ٖ ىٍٗبٙ 
 ٨ًٜٖ. ؿٞٙ هٞى ٧جٕٞز، ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ٍا سٚي٧ي ٦ٗ ًٜي.

٨ًٓٞز ٧ب ػٞج٦ إز ٧ب ػل٦ٛٞ إز. كبلا ػٞج٦ ٝ ػل٦ٛٞ ٍا ؿ٥ٍٞ٦ ٦ٗ سٞاٙ 
١ؼق اػٞبة ٝ اكَٖى٦ُ ٨ِٛ ىاٍى  سٚو٨ٜ ىاى؟ ٦ًٖ ٠ً ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ىاٍى اَُ

 ٗؼٕٔٞ إز ٨ًٓٞز اٝ ػٞج٦ ٝ ىٍ ؿ٨َ ا٧ٚ ٍٝٞر، ٨ًٓٞز اٝ ػل٦ٛٞ إز.
ٓ، ًبًٞس٦، ثٞٗبىٍاٙ، ثبث٠ٛٞ، ٝهيٞاَُ ٨ًٓٞز، ػل٦ٛٞ ثٞى ٛؼٜبع، د٠ٛٞ، آ٧ٝٚٚ، ا٦ٕ

ٟ ٝ ىٕ ٦ٗ ٨ًٜٖ. إلَُٟ ىٍ ا٧ٚ س٨ًَت ً ٟ ٍا ٗو٣ٞٔ ًَى ٗ ٝ إلَُ ي ٦ٗ َُ٘ٗٛؼٞ
َ ٝػيٟ ٧ي ٍثغ سب ٨ٖٛ ٕبػز هجْ ًٜي سب ىكغ  ٕ ٙٞى. ٠ٕ ٝػيٟ، ١ ػلٞٛز ٍاكز سَ اٛؼب

 اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ ٍا َٗٞف ٦ٗ ٨ًٜٖ.
اَُ ٨ًٓٞز، ػٞج٦ ثٞى ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ٝ ث٢بٍ ٛبٍٛغ ٍا ث٠ س٨ًَت كٞم ا١بك٠ ٦ٗ ٨ًٜٖ ٝ ث٠ 

ِ ٦ٗ اكِا٨٧ٖ ٝ ىٍ ٗؼ٘ٞع ثبىٍٛؼج٠٧ٞ، ث٢بٍ ٛبٍٛغ ٝ اٞٗوياٍ ا٦ٕ ٨ٛ ٓ هيٝٓ ٦ٕٞهيٝ
ا٥ ىٍٗبٙ اػٞبة ٨ِٛ ًبٍٕبُ ثبٙي.  ْ ى١ي سب ثَ ْ ىاٍٝ ٍا س٨ٌٚ ً ٕ ْ ٧ي ٕٞ ثب٧ي كياه

ىه٨و٠ هجْ اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ ٍا  30سب  20آٙ ُبٟ ٠ٕ ٝػيٟ، ١َ ٝػيٟ 
 َٗٞف ٦ٗ ٨ًٜٖ.

ا٥ ٨ًٓٞز ػل٦ٛٞ ٗل٨ي إز  ا٥ ٨ًٓٞز ػٞج٦ ٝ ١ٖ ثَ ٍٝٗ ىٍٗب٦ٛ ى٧َِ ٠ً ١ٖ ثَ
 ب كب٠ٔٝ ىٝ اِٛٚز إز.ثبىً٘ ىٍٝ ٛبف ث

 ذسازازیًٞٓیت )آت٢اب ٝ ظذٖ ضٝزٟ(
ٍٍ ٗٔش٢ت ٝ ُهٖ ٦ٗ ٙٞى ٝ كًَبر  ٍ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٛٞاك٦ ٨ٕٝؼ٦ اُ ػياٍ ٍٝىٟ ثِ ى

 هٞٓٞٙ آٙ هيٍ ٙي٧ي ٦ٗ ٙٞى ٠ً ٗٞػت اػبثز ِٗاع ٝ ا٢ٕبّ ١ب٥ ٌٍَٗ ٦ٗ ٙٞى.
 كلظ آٍاٗ٘ ٝ ى٥ٍٝ اُ إشَٓ ٝ ػٞج٦ ٙيٙ.
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١ب٥ ٌٍَٗ، َٙثز ػْٖ ١َ٘اٟ ثب ػَم ٛؼٜب ٝ ا٧ٚ ًبٍ ٍا ث٠ ـ ىٍ ٍٝٞر ىاٙشٚ ا٢ٕبّ 
 ٕبػز اىا٠ٗ ى١ي. 72ٕبػز ٝ ىٍ ٍٝٞر ٙي٧ي ثٞىٙ ا٢ٕبّ سب  48سب  24ٗير 

 ـ ثؼي اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا ثبلاكب٠ٔٝ كيٝى ٛٞق ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ٨ْٗ ًٜي.
 ـ ٕبػبر هٞاة ٝ هٍٞاى هٞى ٍا سٜظ٨ٖ ًٜي.

 126حیسضیاٙ( )ُعاضش زضٗاٙ زًتط ت٢طإًٞٓیت ضٝزٟ
 ٕبّ 40ٛبٕ ث٨٘بٍ: آهب٥ ف. ع ٕٚ: 

 ٕبّ هجْ# 6ـ ٨ًٓٞز ٍٝىٟ $اُ 1ػٔز َٗاػؼ٠: 
 ٕبّ إٓبًْ َٗٞف ًَىٟ# 3ـ ٧جٕٞز 2$

 ـ ىٕشٍٞ ٧ٍّٖ ؿٌا2٦٧ َٗك٠ٔ كؼبٗز ػبٕ 7ـ 1ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ: 
 ٨َٕ ىٍٗبٙ: ١ٖ اًٜٞٙ ٛبٍاكش٦ ٛياٍى ٝ اُ ىاٍٝ إشلبىٟ ٦٘ٛ ًٜي.

 ث٢َإ ك٨ي٧ٍبٙ دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ
 127)ُعاضش زضٗاٙ زًتط ت٢طإ حیسضیاٙ(ًٞٓیت ضٝزٟ

 ٕبّ 40ٕٚ:     ٛبٕ ث٨٘بٍ: آهب٥ ف. ع.
٥ِ٧ اُ ٗوؼي َٗاػؼ٠ ٛ٘ٞى.  ػٔز َٗاػؼ٠: ث٨٘بٍ ثب ٌٙب٧ز هَٞٛ

ػلائٖ ث٨٘ب٥ٍ: ؿٜي٧ٚ ٕبّ هجْ ث٨٘بٍ ث٠ ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ٗجشلا ٙيٟ ثٞى ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٗشٜبٝة 
ّ ٝ ٧جٕٞز  ٕبّ هجْ اُ َٗاػؼ٠ ىؿبٍ ١ٍ٘ٞٝئ٨ي  4ٗشٜبٝة ٦ٗ ٙي. ث٨٘بٍ اُ ٗجشلا ث٠ ا٢ٕب

٥ِ٧ ٙيٟ ثٞى.  ١َ٘اٟ ثب هَٞٛ
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ٍ ٦ٗ ٛ٘ٞى ٠ً  ٍ اظ٢ب ٕ ٙيٟ: ث٨٘ب ٙ ١ب٥ اٛؼب ٟ سبًٜٞٙ كؼبٗز ٙيٟ ٝ ثؼي ١ٖ  3ىٍٗب ىٍٝ
ا٥ ث٨٘بٍ كؼبٗز اٛؼبٕ ٙي.  23/9/82ٝ  23/6/82ٝ  3/2/82ىٍ سب٧ٍن  ٗؼيىا ثَ

ا٥ ٍػب٧ز ٧ٍّٖ  ؿٌا٦٧ ىاىٟ ٙي. ىٕشٍٞاس٦ ١ٖ ثَ
٥َف  َ ىٍٗبٙ: ىٍ كبّ كب١َ، ٨ًٓٞز ث٨٘بٍ ث٢جٞى٥ ٧بكش٠ ٝ ٌْٗٚ ١ٍ٘ٞٝئ٨ي ١ٖ ثَ ٨ٕ

 ٙيٟ ٝ ث٨٘بٍ اُ ٨١ؾ ىا٦٧ٍٝ إشلبىٟ ٦٘ٛ ًٜي.دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ ث٢َإ ك٨ي٧ٍبٙ
 ٛبٕ ث٨٘بٍ: آهب٥ ٕ. ف. 128)ُعاضش زضٗاٙ اصلاٙ ضا١ٞضزی( ًٞٓیت اٝٓسطٝظ

٥ِ٧ اُ ٗوؼي ػٔز َٗاػؼ٠:       ٕبّ 37ٕٚ:   هَٞٛ
ُ ٗوؼي ث٠ دِٙي َٗاػؼ٠  ٥ِ٧ ا ْ ٗشؼبهت ىٍى ٝ هَٞٛ ّ هج ُ ؿٜي ٕب ٍ ا ٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘ب ػلائ

 ٛ٘ٞىٟ ٝ ثب سٚو٨ٜ ٨ًٓٞز اَُٖٝٓٝ سلز ىٍٗبٙ هَاٍ ٦ٗ ٨َُى.
ى. ٧ٍِٗ  ٍ ٕٖز ٝ ث٦ ك٠ٔٝٞ ثٞى اُ ث٦ كب٦ٓ ٍٛغ ٦ٗ ثَ ٍ ُٗبٙ َٗاػؼ٠ ث٠ ًَِٗ ث٨٘ب ى

 ٗٞ ١ٖ ىاٙز.
 َٗك٠ٔ 2يٟ: كؼبٗز ػبٕ ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙ

ٕ ٙي ٝ س٠٨ٝٞ ٙي سب اُ  ٟ اٛؼب ٕ ثب كب٠ٔٝ ٧ي ٗب ٍ كؼبٗز ػب ٝ ثب ٍ ى ا٥ ث٨٘ب َ ىٍٗبٙ: ثَ ٨ٕ
٨ٕب١يا٠ٛ ٝ ػْٖ إشلبىٟ ٛ٘ب٧ي. ثؼي اُ اٛؼبٕ كؼبٗز ىٕٝ ث٨٘بٍ اظ٢بٍ ٦ٗ ىاٍى ٠ً 

٥ِ٧ ١ٖ ث٠ اٛياُٟ هبثْ  ٘ ٧بكش٠ ٝ ٨ِٗاٙ هَٞٛ َ ٙيٟ، ٍٙي ١ٞٗب اكِا٧ ٘ ث٢ش سٞػ٦٢ اػٞبث
 دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ اٝلاٙ ٙب١ٍٞى٥ ًب١٘ ٧بكش٠ إز.

 129)تاهطی(ًٞٓیت ١٘طاٟ تا ذطٝج ذٞٙ
 اَُ ٨ًٓٞز ١َ٘اٟ ثب هٞٙ ثبٙي ثب ٍٝٗ ١ب٥ ٧َُ ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى:
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َُٕ# & ث٢بٍٛبٍٛغ  20َُٕ# & َُٗٛؼٞٗ $ 20َُٕ# & ثٞٗبىٍاٙ $ 20هيٝٓ $ٞـ ا1٦ٕ
 20َُٕ#& ٍا٧ُب٠ٛ $ 20َُٕ# & ٛؼٜبع $ 20َُٕ# & د٠ٛٞ $ 20َُٕ# & ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ $ $20

َُٕ# & ثبىٍٛؼج٠٧ٞ  20َُٕ# & آ٧ٝٚٚ $ 20َُٕ# & ٧ٞٙي $ 20َُٕ# & هبٍهبٕي $
 50َُٕ# & ث٢٘ٚ د٨ز $ 20َُٕ# & ٧َُٟ ٨ٕبٟ $ 20َُٕ# & ًَكٔ هٚي ٙيٟ $ $20

 َُٕ# 50َُٕ# & ٨ٓ٘ٞ اٗب٦ٛ $ 50َُٕ# & اٛؼجبٍ $# & ٛبهٜي $
ٝ ٝبف ٨ًٜي. ٍُٝا٠ٛ ٠ٕ َٗسج٠ $ٝجق ٝ ظ٢َ ٨ٓشَ ٗؼؼِ 4ٗٞاى كٞم ٍا ىٍ   ٟ ِ ػٞٙبٛي ٟ ٕج

 ٝ ٙت# ١َ ٝػيٟ ـ هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ٨ًٜي.
ْ ٍُٝا٠ٛ 2 ٙ ًبٗ ا٥ ا٨٘٥ٜب ٝػيٟ $ٝجق ٝ  2ـ كَّٗٞ ثبلا ث٠ س٢ٜب٦٧ ػٞاة ٦ٗ ى١ي ٦ٓٝ ثَ

 ث٠ اٛياُٟ ٛوٞى ٨ِٛ ثو٧ٍٞي.« هَٛ ٍٝى»ٙت# ١َ ٝػيٟ ٧ي 
 :كَّٗٞ ٕبهز هَٛ ٍٝى

ْ َٕم $ ُ30 #َُٕ$ ٟ ٖ ١٘ب ٧بٙ ٙيٟ 30َُٕ#& سجب٨َٙ $30& سو َُٕ#& ٝ٘ؾ ػَث٦ ثَ
 .َُٕ#15َُٕ#& ٛٚبٕش٠ $15َُٕ#& ًش٨َا $15$

 ٞى ٕذٔ ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي.ٙٗٞاى كٞم ٍا ًٞث٨يٟ سب دٞىٍ 
إلَُٟ ٍا ىٍ ٦ٌ٧ اُ ػَه٨بر $ػَم ٛؼٜبع، ػَم د٠ٛٞ، ػَم ثٞٗبىٍاٙ ٝ ٧ب ػَم ثبث٠ٛٞ# 

٨ي. ٝ اَُ إلَُٟ، سبُٟ إز آة هٞىٗ ٍا ػٞٙبٛيٟ سب ؿ٨ٔظ ٙيٟ ٕذٔ ٝبف ًٜ
ث٨َِى، ٕذٔ دٞىٍ كٞم ٍا ىٍ إلَُٟ ػ٨ٙٞيٟ ٙيٟ ٧ٍوش٠ ٝ ه٨َ٘ ٨ًٜي. اُ ه٨َ٘ ث٠ 

 ىٕز آٗيٟ، هَٛ ٍٝى ثٖب٧ُي.
 ٌٛت٠ ٢ٖٗ

اٛٞاع ٨ًٓٞز ٍٝىٟ ث٠ ٦٥َٙ ثب ٖٛو٠ ١ب٥ كٞم هبثْ ىٍٗبٙ إز ٠ً د٨١َِ ٍا ػي٥ 
ُ ٗٞاى ٦ٕ٘ ٝ ٛلش٦ ٝ ًبٍهب٠ٛ  ا٥ ٝ ٍٝؿٚ ٛجبس٦ ػبٗي ٝ ٗب٧غ ٝ ٕب٧َ ٗٞاٍى٥ َُكش٠ ٝ ا

 ٠ً هجلا ٧بىآٍٝ ٙي٧ٖ ثذ٧ِ٨١َي.
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 130)تاهطی(ًٞٓیت تسٝٙ ذطٝج ذٞٙ
 ز ث٠ ٌْٙ ٧َُ ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى:ٖاَُ ٨ًٓٞز، ٗؼ٦ٓٞ٘ إز ٝ هٞٙ ١َ٘اٟ آٙ ٨ٛ

 َُٕ#& آ٧ٝٚٚ  20َُٕ#& ثٞٗبىٍاٙ $20َُٕ#& ًبًٞس٦ $20َُٕ#& د٠ٛٞ $20ٛؼٜبع $
 َُٕ#& 20َُٕ#& َُٗٛؼٞٗ $20َُٕ#& ثبث٠ٛٞ $20هيٝٓ $ٞا٦َُٕٕ#& ٨ٙ20َا٥ُ $
 َُٕ#20إلَُٟ $

٨ٓشَ ٗؼؼِٟ ٕجِ ىٕ ًَىٟ ٝ  4ا٧ٚ ١ب ٍا دٞىٍ ٝ ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٕذٔ ٗو٣ٞٔ ٍا ىٍ 
 ٝبف ٨ًٜي.

ٚ ًَىٟ هجْ  ٙ ٗو٣ٞٔ ٍا ثب ػْٖ ٥ج٨ؼ٦، ٧َ٨ٙ ٝ ٙت# اُ آ ٍُٝا٠ٛ ٠ٕ ٝػيٟ $ٝجق ٝ ظ٢َ 
 اُ ؿٌا ٨ْٗ ٨ًٜي.
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 زضز ٛطیِٜ٘اٟ -18
 )ضٝایات(

ٔ ٦ٗ هٞا١ي اُ ىٍى ٨ِٜٚٛ٘بٟ ىٍ اٗبٙ ث٘بٛي ٝ ثبى ثٞا٨َٕ،  ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ١ًَ اٗب
َ ٙت، ١لز هَٗب٥ ٨١َٝٙ ثب ٍٝؿٚ ُبٝ ثوٍٞى ٝ ث٠٢٨ ١ب٥  ٕبٛي، ١ َٛ ٝ ٨١ؾ ٧ُب٦ٛ ث٠ ا

 هبٜٓ، ؿَة ًٜي. نهٞى ٍا ثب ٍٝؿٚ ُٛج
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 اٗتلاء ٛاضی اظ ضطاب -19
 131ضكغ اٗتلاء ٛاضی اظ ضطاب)ذیطاٛسیص(

ّ ٙي ٝ ث٠ اٗشلاء ىؿبٍ َُى٧ي ػلاػ٘ ا٧ٚ إز ٠ً  ٗ اُ َٙاة ٗبلاٗب ٦ًٖ ٠ً ٗؼيٟ ا
ُٝى ه٦ $إشلَاؽ# ًٜي ٝ اَُ ٨َٖٗ ٛٚي آة ٧ُبى ثوٍٞى ٝ ٧ب آة ٍا ثب ػْٖ ٨ْٗ ٛ٘ب٧ي ٝ 

ٝىٟ ًٜي ٝ ثؼي اُ ه٦ ًَىٙ هٞى ٍا ىٍ آثِبٟ ك٘بٕ ث٧ٞٚي ٝ ثيٙ ٍا ثب ٍٝؿٚ ٧ُبى اٛي
 ثوٞاثي.

 132)ذیطاٛسیص(ػسْ ضس ٗستی
ى؛ هب٨ٝش٦ إز ٠ً ٧ي دِٙي آٓ٘ب٦ٛ ٠ً ٗشوٜٞ  ٚ ٦ٗ ثَ ُ ث٨ ْ ٍا ا ٍ آٌ ػْٖ آطب
ىٟ إز. ٥ٝ كش٦ ٦ٗ ٧ُٞي اَُ ١َ٘اٟ  ْ إز ث٠ آٙ د٦ ثَ ُ آٌ ٨ٖٗٞ٘ٗز ١ب٥ ٛب٦ٙ ا
ْ ه٦ٔ٨ ً٘شَ ىٍ ثيٙ  ٍ آٌْ ه٥ٞ ثبٙي آٌ َ ؿوي ٟ ٙٞى ١ ْ هٍٞى َٗٚٝة ىٝ هبٙن ػٖ

  ػٌة ٦ٗ ٙٞى ٝ ٖٗش٦ ث٠ ٝػٞى ٛوٞا١ي آٍٝى.
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ٙ ُٞاضش -20  سطعا
ْ ٨ًٜي. تثطیعیاٙ ٙ ػ٘ ٙ ث٠ ٖٛو٠ ٥َٕب  ى٠٘١ٍ اٛٞاع ٥َٕب

 
ٙ ُٞاضش)ضیایی(  133سطعا
ـ ؿٌا٥ ًذ٦ٌ ٧ب َٗثب٥ ًذ٦ٌ ٧ب ٛبٙ 2ـ ؿٌا١ب٥ ٗبٛيٟ، 1ػْٔ ا٧ؼبى ٥َٕبٙ ُٞاٍٗ: 

 ـؿٌا١ب٥ ٨ً4ي هب٠ٗ ا٥ ....،  ـٗٞاى ؿٌا٦٧ دَؿَة ٗبٜٛي: هب٠ٗ، ٨ََٕٙ، 3ًذ٦ٌ ٧ب...، 
٥، كٖز كٞى١ب $٨ٕٕٞٔ، ًبٓجبٓ، ١٘جََُ#، ٠ًٔ دبؿ٠، د٨شِا،  ـ ٝػٞى ٍَٛ 5دًَبَٓ

ىا٠ٛ ١ب٥ ٜٗٞٞػ٦ ٗبٜٛي، دلي ١ٜي٥، دلي، ؿ٦ سُٞ، إ٘بٍس٨ِ، ِِٗٗ، ؿ٨ذٔ، ىٖٓشَ، 
ـ ؿٌا١ب٥ َٕم ٙيٟ $ثبػض اكِا٧٘ 7ـ ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، آث٨ٟ٘ٞ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧، 6

ُ ٙ ٗ ٦ٗ ٙٞى#، ٥َٕب ـ ؿٌا١ب٥ ٕٞهش٠ $ٗبٜٛي ٕٞهش٠ ٛبٙ، ٥ًًٞٞ ٕٞهش٠...# ٝ 8ٞاٍ
ـ ٕٕ٘ٞ ٨٘٨ٙب٦٧ ٝ ٨ٟٗٞ ػبر ؿ٨َاٍُب٨ٛي ٝ 9ٗب٧ؼبر ٕٞهش٠ $ٗبٜٛي ٨َٙ، ٍة...#، 

٘ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ 10ٕج٧ِؼبر ؿ٨َاٍُب٨ٛي،  ٕ ٨٘٨ٙب٦٧، آكز ً  ـَٗٞف ث٦ ٠٧ٍٝ ٕ٘ٞ
٘ ١ب ... $٠ً ث٠ ٗوياٍ  ً ٟ ٍ  100ٝ كَٚ ّ ى ٚ ىٍ ٕب ـ ٧ُبىٟ 11ا٧َاٙ َٗٞف ٦ٗ ٙٞى#، س

٥ٍٝ ىٍ َٗٞف ُٞٙز $ٗوٞٞٝب ُٞٙز ُبٝ#، َٗٞف ُٞٙز ١ب٥ كَإ $َٕ، 
ٙ ث٠٢٨ َٕ ى٧ٍب٦٧، هٍٞىٙ ث٠٢٨  ٙ ٨ٗش٠، هٍٞى َ ٗب٦١، ٠ًٕٞ...#، هٍٞى هٞى، ٕ

ٙ ُٞٙز ٜٗؼ٘ي ؿٜي٧ٚ ٗبٟ، ىُٕٞلٜي، ٍٝؿ٢ٜب٥ كبٕي، هٍٞىٙ ٗب٦١ ىٝى٥، هٍٞ
ـ َٗٞف 12ىٍ آكشبة هٚي ٙيٟ،  هٍٞىٙ ُٞٙز ٜٗٞٞػ٦ اُ ٛلز، ُٞٙز

ـ هٍٞىٙ ٝ آٙب٨ٗيٙ ىٍ ظَٝف َٕث٦، دلإش٦ٌ٨، سل٦ٛٞٔ، 13ىهب٨ٛبر ٝ آٌْ، 
 .آ٦ٗٞ٨ٜ٨ٗٞٓ
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ـ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا: ٗو٣ٞٔ ٕج٧ِؼبر سبُٟ ٕبٖٓ ث٢ياٙش٦ 1د٥َ٨ِٚ٨ اُ ٥َٕبٙ ُٞاٍٗ: 
س٨َٟ ٍَٛ، ىٍ كب٠ٌ٨ٓ ا٧ٚ ٕج٧ِؼبر هٞة ٖٙش٠ ٙيٟ ثبٜٙي =ٗبٜٛي: ٧ٍلبٙ $٦١ًٞ، 

ػ٦#، ًب١ٞ، سَٟ، ػؼل٥َ، ٛؼٜب، آ٧ٝٚٚ، ٕٕٜٞجَ، ًب٦ٜٕ، سَهٞٙ، هَك٠، ٧ٞٙي، ٍُا
ٍ ٕجِ ٝ ثٜل٘، ة. ًٖٔ 2ثبىٍٛغ>،  ٟ اُ اٛٞاع ًٖٔ $آق. ًٖٔ ثَ ٟ ؿٌا: إشلبى  ـث٠ ١َ٘ا

 ،#٦ًٔٝ ٖ ثَ َ 3َٕٜ، ع. ًٔ ١ ٟ ٍ ٨ٕب ـ ثؼي اُ ؿٌا: 4ٕبػز ٧ي ه٠ٙٞ ثوٍٞى،  8 ـاِٛٞ
ٚ ٧ب ٧ي  ٧َ٨ٙ ٟ ٟ ٨ٍٕي ٚ ٧ب ٧ي ػيى ٨ٕت ىٍهش٦ ٨ٍٕيٟ ٧ػيى اٛبٍ ٧َ٨ٙي هبؽ هَثِ

ٕبػز دٜغ ٝػيٟ ٨ٟٗٞ  24ـ ىٍ ٧َ٨ٙ5ٚ ٧ب ١لز ػيى هَٗب٥ ٨ٍٕيٟ ٧َ٨ٙٚ ثوٍٞى، 
٨ٍٕيٟ ٕبٖٓ ث٢ياٙش٦ ٥ج٨ؼ٦ $اٍُب٨ٛي# ثوٍٞى، ىٍ كب٠ٌ٨ٓ هٞة ٖٙش٠ ٙيٟ ثبٜٙي، 

ُ هٞاة#،  ْ ا ٧ي   ـث٠ ١َ٘اٟ ٛب١ب6ٍ$٧ؼ٦ٜ ٕلَ، ٝجق ٛبٙشب، ٤ٕٝ ٍُٝ، ػَٞا٠ٛ، ٙت هج
ٕ ٧ي ػيى ٨َٕ،  ٟ ٙب ٝ ث٠ ١َ٘ا ُ ٗش٤ٕٞ،  ـ هٍٞىٙ إلٜبع $ٗوٞٞٝب ىٍ اكَاى 7ػيى د٨ب

 َٗٞف ًٜٜيٟ ىهب٨ٛبر ٝ ٨ِٕب٥ٍ ٝ ا٦ٌٔٓ#
سٞػ٠: ٨ٟٗٞ ػبر ٥ج٨ؼ٦ $ؿ٨َٖٕٗ٘ٞ ث٠ ٕٕ٘ٞ ٨٘٨ٙب٦٧# ٝ ٕج٧ِؼبر ٥ج٨ؼ٦ ٕبٖٓ 

اٍى ٧ٝشب٨ٗٚ ٝ اٗلاف ٗل٨ي ٝ 180$ؿ٨َٖٕٗ٘ٞ ث٠ ٕٕ٘ٞ ٨٘٨ٙب٦٧ ٝ آة كب١لاة# كيٝى 
 ثيٙ ٦ٗ ًٜي.

ٍػب٧ز ٨ًٔبر ٖٝٗٔ٘بر ٝىٍٗب٢ٛب٥ ٗٚشَى ١َ٘اٟ ثب ٖٛو٠ ١ب٥ ىٍٗب٢ٛب٥ ٗٚشَى 
 ٥َٕب٢ٛب ٗل٨ي إز.
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 زضٗاٙ هٜٞٓح -21
ٔ ٍٝا٧بر هٖ٘ز ثبى١ب٥ ثيٙ ،ىٍ ػٔي  ٟ إز د ٍ ٍٝا٧بر هٜٞٓغ ،ٛٞػ٦ ثبى ٗؼَك٦ ٙي ى

 اّٝ،ٗل٨ي ١ٖشٜي.
 

 )ضٝایات(هٜٞٓح
 آ٨ِٗٗ ىٍ اٝا٧ْ ٙت

ى٧ٌى اٗبٕ ثبهَ  $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ىٍ آؿبُ ٙت ، ٠ٛ ىٍ ُٖٗشبٙ ٝ ٠ٛ ىٍ سبثٖشبٙ ، ثب ُٛبٙ ِٛ
ٚ ًبٍ، ٛبٕشٞىٟ ، ٝ اُ آٙ ، ث٨ٖ هٜٞٓغ  ٕ #، ٗؼيٟ دَ إز ٝ ا٧ ٙ ١ِٜب ٌٗٚ ؛ ؿَا ٠ً $ىٍ آ
$ثبى ًٜغ #، ٕٖز اٛياٗى ٝ ًْى١بٛى ، ٛوَٓ ، َٕٜ ، ٧ٍِٗ ؿ٨َ اٍاىى اىٍاٍ، كشن ٝ 

ىاٍى. اَُ ؿ٨ٜٚ ًبٍى ٍا ثوٞا١ٜي، ثب٧ي ىٍ آهَ ٙت  ١ؼق ث٨ٜب٧ى ٝ ٨ٚ١بٍى ٝػٞى
اى  ثبٙي؛ ؿَا ٠ً ث٨ٚشَ ٗٞػت ٕلاٗز ثيٙ إز ، ىٍ آٙ ث٨ٚشَ ا٨ٗي كَُٛي ٗى ٍٝى ٝ ثَ

 134ث٨ٚشَى ٍا ٕجت ٗى ٙٞى.  كَُٛيى ٠ً ٨ٗبٙ ُٙ ٝ َٗى سوي٧َ ٗى ٙٞى، ١ٞٗ 
 اٛدیط

ا٥ ثبى١ب٥  ٕ ٨ٌٜٗي  ٝ ثَ هٜٞٓغ ٕٞىٜٗي إز ىٍ ٍُٝ اٗبٕ ػ٦ٔ $ع#:اٛؼ٨َ اٖٛياى١بٍا َٛ
 135كَاٝاٙ اُ اٙ ثو٧ٍٞي ٝ ىٍ ٙت ١ٖ ثو٧ٍٞي اٗب ٠ٛ كَاٝاٙ .

 ظضزى)١ٞیح سٜتی(
ى٧ٌى ٍا  َ إز ٝ سٞاٙ ِٛ ُ هٜٞٓغ ٝ ثٞا٨ٕ ٕ #:ٍُىى ، ٗب٠٧ ا٧ٜ٘ى ا ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلا  اٗب

 136سو٧ٞز ٗى ًٜي.

                                                 
 ٥64ت الاٗبٕ ١ٍب ٛ  134
135 ٛ ٠  ٥137ت الائ٘

 2ف 372ٛ 6آٌبك٦ ع  136
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 ًسٝ
: اُ ا٨َٜٗٗٞٗبٙ $ػ٠٨ٔ  ٥ت الائ٤٘ $ػ٢٨ٖٔ آٖلإ #: ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ُلشٖ

آٖلإ # كي٧ظى ىٍثبٍٟ ًيٝ ٍٝا٧ز ٙيٟ ٠ً كَٗٞىٟ إز : ًيٝ ثو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً ٗـِ 
 ٍا اكِٝٙ ٗى ٕبُى.

اى ىٍى هٜٞٓغ ، هٞة  اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # كَٗٞى: آٍى . ٗٚ ٨ِٛ ٗى ٧ُٖٞ ٠ً ثَ
 137إز .

 ترٖ ٗطؽ ٝٗا١ی
ُ ا٧ٚ  ٕ #:ثب٧ي ا ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلا ثذ٨١َِى ٠ً ... سوٖ َٗؽ ٝ ٗب١ى ٍا ١ِ٘ٗبٙ ىٍ ٗؼيٟ اٗب

َُى آٍٝى ؛ ؿَا ٠ً ١َُبٟ ا٧ٚ ىٝ ثب ٧ٌي٧َِ آ٧ٜي، هٜٞٓغ ، ثبى ثٞا٨َٕ ٝ ىٛياٙ ىٍى ث٠ 
 138ٝػٞى ٗى آٍٝٛي.

 ًاسٜی
اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:١َ ًٔ ىٍ كبٓى ثوٞاثي ٠ً ىٍ ىٍٝٙ اٝ، ١لز سب ًبٕٜى 

 139هٜٞٓغ ، ىٍ اٗبٙ إز . ثبٙي، ث٠ هٞإز هياٝٛي، آٙ ٙت اُ
 140هٜٞٓح)ذیطاٛسیص(

٧ِ٧ي ٝ ىٝاُىٟ  َ آة ػٞٗ ثَ ٖ ٨ٓش ٨ٛ ٍ ٟ ٍا ى ٍ هٚي سبػ٥ِ٧َ ٨ٕب ٝ ثَ ـ دٜغ َُٕ ٕبه٠ 
ىه٨و٠ ىٕ ٨ًٜي. ثؼي،  آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ١َ ٍُٝ ىٝ كٜؼبٙ اُ 

 آٙ ٍا ثو٧ٍٞي.
ا٥ ٗؼبٓؼ٠ اٛٞاع هٜٞٓغ ١ب٥ ًجي٥   ٗٞطَ ٝ ٗل٨ي إز.ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ثَ

                                                 
137   ٛ ٠  ٥138ت الائ٘

 ٥63ت الاٗبٕ ١ٍب ٛ  138
 1ف362ٛ 6آٌبك٦ ع  139
 ػْٖ ًشبة140
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 )تثطیعیاٙ(هٜٞٓح
ٙ إز ٟ هٞ ٙ آٙ ٝبف ًٜٜي ٙ إز ٝ ىٍٗب ٝ اَُ ػٔز آٙ ٍٕٝ ٍٝىٟ  ٗؼّٔٞ ؿٔظز هٞ

ٍ ىٍٙت 7ثبٙي ػبٗغ ثب آة ٧َُٟ ٕٜٝب٥ ٦ٌٗ ٝ ٧َ٥لْ ٝ ًب٦ٜٕ سبُٟ ث٠ سؼياى ثَ
 ىا٥ٍٝ هٜٞٓغ إز.
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 چسثٜسُی  ٝتِٜی ضٝزٟ -22
 

 141)ضیایی(ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ ٝ چسثٜسُی ضٝزُٟطكتِی ضٝزٟ ١ا ٝ تٞضٕ 
 ًٞٙبى $ّا٨ٖٛبٙ ; ػ٨٦ٜبٛب#، ىٌَٗىٟ ُْ ثبث٠ٛٞ

 
 142تِٜی ضٝزٟ )تثطیعیاٙ( 

ىٍ ٥ت ػي٧ي ػْ٘ ػَاك٦ ٦ٗ ًٜٜي ٠ً ٙب٧ي هٞة ٛٚٞى ٦ٓٝ سٜو٠٨ ٌٖٙ ٝ ٍٝىٟ ٍا 
ٍٍ ٦ٗ ًٜي ث٠ ٧ي كَى٥ ىٕشِبٟ سٜو٠٨ ىاى٧ٖ هٞة ٙي ٝ ا٧ٚ ثبػض ٙي ٦ًٔ  ثِ

٨ٗبٙ َٗىٕ دو٘ ًَىٟ ثٞى. اٛؼ٨َ ٧ُبى ثو٧ٍٞي ىا٥ٍٝ ػبٗغ ٝ ًب٦ٜٕ ىٕشِبٟ سٜو٠٨ 
ٍ ٙت إشلبىٟ  ٟ ٧ب هٚي ًب٦ٜٕ ٍا ثب ىا٥ٍٝ ػبٗغ ى ٍ سبُ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ١لز ثَ

 َٗسج٠#  ١ٖ ٗٞطَ إز.2ٍُٝ ٧ٌجبٍ ١َٝٗبٟ ٧ي ا٦ٓ ٨ًٜ3ي. ٧َُٟ ٝ ٕٜب٥ ٦ٌٗ$١َ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 141 ٖٛ 

 

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  142  آٗي
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ٙ ظذ٘ی -23 ًٞٓٞ 

 143)ضیایی(ذٞٛطیعی ضسیس ًٞٓٞٙ ظذ٘ی ٝ ًٞٓیت ظذ٘ی، تا
ٟ ُٗٞ، هَٗب، كٖز كٞى١ب،  ٔ ثبلا، ٨ٗٞ د٨١َِ ٙٞى اُ: إب٢ٖٛب٥ ٨٘٨ٙب٦٧، ؿَث٢٨ب٥ ثب سَاٛ

 َٕم ًَى٦ٛ ٝ سق ىاى٦ٛ
ـ ٨ٟٗٞ هَٗبٓٞ ٧ي ػيى ثؼي اُ ٛب١بٍ، ٧ي 2ػيى ىٍ ث٨ٚ ٍُٝ،  14 ـ٨ٟٗٞ ٕٜؼي 1ىٍٗبٙ: 

ـ هٍٞىٙ 4ٍ ١ٖش٠ اٛبٍ، ـ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ دٞى3ػيى ثؼي اُ ٙبٕ، 
ٟ ُْ ثبث٠ٛٞ ثب ٌَٙ ٨ٕ5ب١يا٠ٛ،  ـ ١لز ػيى 7ـ ىٌَٗىٟ ُْ ثٞٗبىٍاٙ ثب ٌَٙ، 6 ـىٌَٗى

ـ كش٘ب ٗو٣ٞٔ ٨ٗ8ٟٞ آ٠ٔٗ ٧ب ىٝ هبٙن ؿٌا ه٥ٍٞ َٗثب٥ آ٠ٔٗ ٝجق ٝ ٙت ٨ْٗ ٙٞى، 
َ ٤ٕٝ ٍُٝ ٝ ػَٞا٠ٛ ثو٧ٍٞي،  ٍ هٍٞا٦ً ثب ٌٙ ٕبػز ىٝ ػيى ٨ٟٗٞ  6 ـكش٘ب ١َ 9ًٜي

 ثو٧ٍٞي.ٙبٟ ث٣ٞٔ 
 

 144ًٞٓٞٙ ضٝزٟ تعضٍ )تثطیعیاٙ( 
ٍٕٝ ٦ٗ ًٜي ٝ هَٝع ٗيكٞع ث٠ ٕوش٦ ٛؼبٕ ٦ٗ ٨َُى. ًب٦ٜٕ ١ٖ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ١ٖ 
ٙ ٦ٗ ًٜي. ىا٥ٍٝ ػبٗغ اٗبٕ ١ٍب ع ثب آة ٧َُٟ  ٕٜب٥ ٦ٌٗ ثب ُْ ٗل٘ي٥ ٗل٨ي  ىٍٗب

 إز.
  

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 143 ٖٛ 

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  144  آٗي
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 ًٝیست ١ای ُٞاضضی زیٞضتیٌٞٓٞظ ًیس٠ ١ای حثاتی زض ضٝزٟ; -24
 

 145 (زیٞضتیٌٞٓٞظحثاتی زض ضٝزٟ )ًیس٠ ١ای 
ٍٍ# ٠ً ثبػض ػلٞٛز ٦ٗ  ٟ ثِ ٍ ٍٝى ٍ ػيا ّ $٠ٖ٨ً ١ب٥ كجبة ٗبٜٛي ى آش٢بة ى٧ٍٞس٨ٌٞ

ٕبّ ٝ ؿبم ٙب٧غ سَ إز ٝ اُ ػْٔ ٧جٕٞز ِٗٗٚ إز ٠ً  50ٙٞى ٝ ىٍ اكَاى ثبلا٥ 
 ً٘شَ دِٙي ؿ٨َٗشوٜٞ سٚو٨ٜ ٦ٗ ى١ي.

 ػلائٖ
ىا٥ٍ اٙؼ٠  ٧ب آٓلب٥ ثب٧ٍٖ ٗٚوٜ ٦ٗ ٙٞى# ـ  x$ٗؼ٘ٞلا ثٍٞٞر اسلبه٦ ىٍ ػٌٔ ثَ

 .٧جٕٞز ىائٖ ـ هٞٙ ىٍ ٗيكٞع ـ ىٓيٍى $دب٨٧ٚ، ٕ٘ز ؿخ# ـ ىٍى ا٥َاف ٛبف
 ػْٔ

ُ ٢ْٖٗ ـ ٧جٕٞز ٥ٞلا٦ٛ ٟ ٧ُبى ا ٙ ك٨ج١َب# ـ إشلبى ٖ هٍٞى ٟ $ىٍ اطَ ً ٍ ٍٝى   .اكِا٧٘ كٚب
 ٗضطات

 ٨ِٕبٍ   ؿٌا١ب٥ ٛلبم 
 ه٢ٟٞ     آٌْ

 ؿب٥ $٧ُبىٟ ٥ٍٝ#    ٛبٙ ٧ُبى
 ؿٌا١ب٥ َٕم ًَىٟ  ؿٌا١ب٥ كب٥َ١، ٥ًَٖٜٝ

 ىا٠ٛ ًٜؼي $ٛبٙ ًٜؼي٥   آػ٨ْ ١ب

 ٨ٔٗٚ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧    بٕٔ ١

 ُٞػ٠ ٍة  ؿٌا١ب٥ ٗوشٔق َٕ ٕلَٟ   سوٖ َٗؽ
 

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز ى٧ٍٞس٨ٌُٞٓٞ  145
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ٙ ١ٞا زض ٗؼسٟ(-25 ٙ آئطٝكاغی )تٔؼیس  زضٗا
 

 146)ذیط اٛسیص(زضٗاٙ آئطٝكاغی )تٔؼیسٙ ١ٞا زض ٗؼسٟ(
ْ ٨ِٕاة ٍا  55سب  20 ُ ٝ ٍ ٧ِ٧ي ٝ َُٕ ثَ ٍ ٨ٖٛ ٨ٓشَ آة َٕى ثَ ٟ ا٧ي ى ٠ً هٚي ًَى

ظَف ٗلش٥ٞ آٙ ٍا ٥ٍٝ آس٘ ثٌِا٧ٍي سب ث٠ ػٞٗ آ٧ي ٝ ؿٜي ىه٨و٠ ثؼٞٙي. ثؼي 
ٝ ثٌِا٧ٍي  ٗ ٨ًٜي  ٘ ٍا هبٗٞ ٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب  15سب  10آس ٔ آ ىه٨و٠ ىٕ ثٌٚي. ٕذ

ي. ا٧ٚ ىه٨و٠ هجْ اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ اُ آٙ ٍا ث٨ٜٙٞ 30سب  20ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ 
٥َف  ػٞٙبٛيٟ ٍا اَُ ؿٜي ٍُٝ َٗٞف ٨ًٜي ث٠ ٦ًٔ ٛبٍاكش٦ آئٞٝكب٥ّ ٍا ىٍ ٙ٘ب ثَ

 هٞا١ي ًَى.
 

 147ًیست ضٝزٟ تعضٍ )تثطیعیاٙ( 
 سجب٨َٙ ٝ آة ػْٖ ث٠ ٍٝىٟ سٜو٠٨ ٙٞى.

 
 : سجب٨َٙ ٝ آة ػْٖ. 148ًیست ُٞاضضی)تثطیعیاٙ( 

  

                                                 
 ًشبة ػْٖ 146

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  147  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  148  آٗي
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 )آب آٝضزُی ضٌٖ( زضٗاٙ آسیت -26
  149)ضیایی(آب آٝضزُی ضٌٖ 

 ٗبء الاٝلَ ; آلجٚ; سؼ٘غ ٗب٧غ ا١بك٦ ٙج٠ ٥َُٕٝ ث٨ٚ ٝلبم ٝ ى٧بكَاُٖ; 
ىٍٗبٙ ىٍ ٥ت ػي٧ي: ١٘بٙ ٠٧ٍٝ ٍا٥ُ ٍا ىاٍٛي، ٧ؼ٦ٜ ث٨ٚ دَىٟ ٝلبم ٝ ى٧بكَاُٖ، 

 ٦ٗ ٌُاٍٛي ٝ ٗب٧غ ٥َُٕٝ ٗبٜٛي ٍا سو٠٨ٔ ٦ٗ ًٜٜي. زٕٞٛ
٨ٕب١يا٠ٛ ثب ـ ؿب٥ ٨ٕب١يا٠ٛ، 3ـ اكش٨٘ٞٙ 2ٞهيٝٓ ٦ـ ُْ ا1ٕىٍٗبٙ ىٍ ٥ت ٨ُب٦١: 

ـ هٍٞىٙ ىٌَٗىٟ ٧ب 1ػْٖ، ٗبٕبّ ثب ٍٝؿٚ آٙ. ٦ٓٝ ث٢ش٧َٚ ىاٍٝ ٠ٕ ؿ٨ِ إز: 
ٝ ػَٞ#،  ٟ ٠ٚ٧ٍ ًب٦ٜٕ $ٝجق  ٍ ثب١ٍَٜ $٤ٕٝ ٍُٝ ٝ ٙت#، 2ػٞٙبٛي ٟ ثَ  ـػٞٙبٛي

َُٕ اُ َُى ٨ٟٗٞ هٚي ٙيٟ كٜظْ  20/0سب  06/0ـ ىٍ ٙجب٠ٛ ٍُٝ ٧ٌجبٍ ث٠ ٗوياٍ 3
٦٥َ ٠ً ث٨٘بٍ ٍٕٝ ٗؼيٟ ٛياٙش٠ ثبٙي ٝ ١٘ـ٨ٜٚ $١ٜيٝا٠ٛ اثٞػ٢ْ# َٗٞف ٙٞى =ث٠ ٙ

 كب٠ٔٗ ٛجبٙي>
ا٥ آة آٍٝى٦ُ ٌٖٙ ًًَ كَٗٞىٟ:  ـ ا٧ٖشبىٟ ٙٔٞاٍ 1سًٌَ: ٍٝا٧بر ٨ٙؼ٠ ػ٦ٔٔ ٍا ثَ

 ـ ثلاكب٠ٔٝ ثؼي اُ ك٘بٕ آة هٍٞىٙ،3ـ ىٍ ٙت ا٧ٖشبىٟ آة هٍٞىٙ، 2د٨ٙٞيٙ، 
 ـ  هٞٙ هٍٞى4ٙ 

 150آب آٝضزٙ ضٌٖ)تثطیعیاٙ( 
ٚ إز ٝ آة ١ب٥ ثيٙ ٍا هٚي ٦ٗ ًٜي  ٕٜب٥ ٦ٌٗ  – 1ًَٗت  –٧َ٥لْ هٚي ً

ُ ثيٙ ىكغ ٦ٗ ًٜي. ثب٧ي ٜٗٚإ آة ٜٙبٕب٦٧ ٝ اٝلاف ٙٞى اُ هٔت ٧ب  ّ ٦ٗ آٍٝى ٝ ا ا٢ٕب
 ٨َُٕٝ ًجي٥ ٧ب ًٖ ًب٥ٍ ٠٨ًٔ ٝ ... ثبٙي. ثب٧ي اٝلاف ٙٞى.

  

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 149 ٖٛ 

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  150  آٗي
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 تاز یا ُٞاتط  ؿٖ -27
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

ٍٍ ٙي٦ُ ؿ٨َ ٥ج٨ؼ٦ ؿيٟ س٨َٝئ٨ي إز. goitre: ا٦ٖ٨ِٔٛ$ث٠   #، ث٠ ٗؼٜب٥ ١َ ٛٞع ثِ
٥ سب ػْٔ ٛبٜٙبهش٠ ىٍ سٞاٛي ىاٙش٠ ثبٙي. اُ اهشلالار ػٌَ٘ٔى ُٞاسَ ػْٔ ٗشؼيى٥ ٦ٗ

ُٞاسَ ٦ٌ٧ اُ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٙب٧غ إز ٠ً ث٠ ٧ْٟٝ ىٍ يسٞاٜٛي ٦َٗف ثبٜٙ ا٧ؼبى آٙ ٦ٗ
هٍٞىاٍ إز . ُٞاسَ ىٍ ىهشَاٙ ػٞاٙ ٝ  ٛٞػٞاٛبٙ $ ٨ٜٕٚ ٗي٠ٍٕ # اُ ٨ٙٞع ثبلا٦٧ ثَ
ىٍ اكَاى٥ ٠ً ىٍ اٍسلبػبر ثبلا ُٛي٦ُ ٦ٗ ًٜٜي ٙب٧ؼشَ إز . ُب٦١ ى٧يٟ ٙيٟ إز 

اثَ آهب٧بٙ إز . 8ٞع ُٞاسَ ىٍ هب٢٘ٛب ٨ِٗاٙ ٨ٙ  ثَ
 ػْٔ تطٝظ ُٞاتط

، ُْ ًٖٔ، ًٖٔياٍص، ً٘جٞى ٧ي ىٍ ٗٞاى ؿٌا٦٧، َٗٞف ث٨٘ اُ اٛياُٟ ؿٌا١ب٦٧ ٗبٜٛ
سو٨ٖٖ ثٜيى ٗى ٝ ػْٔ ٛبٜٙبهش٠ ى٧َِ . ُٞاس١َب ث٠ اٛٞاع ُٞٛبُٞٛى يٍ  ،ؿـًٜبٕبٝا

ٙٞٛي ٠ً ػجبٍسٜي اُ ُٞاسَ كب٨ٗٔى، ُٞاسَ ثٞٗى $ ٕبىٟ #، ُٞاسَ سي ٨َُ، ُٞاسَ 
٨ي ئ٨ي ا٧ؼبى ٗى ٙٞى . ؿيٟ س٨َٝئؿٜيٛيٝٓى . ُٞاسَ ىٍ ػٔٞ َُىٙ ٝ ىٍ ىاهْ ؿيٟ س٨َٝ

ٍُى هٞٗ  ٟ هَاٍ ٗى ٨َُى . ثِ ٟ إز ٠ً ىٍ ػٔٞى ٛبى ٝ كٜؼَ ْ ٙي ٝ ه٦ؼ٠ س٨ٌٚ اُ ى
ٟ س٨َٝ ٖ ؿي ٍُى ىٍ ٧َُ ُٔٞ ٝ ٨ي ًئه٨ ٙ ٗى ٙٞى ٝ ٗبٜٛي ؿيٟ ثِ ٖ آ ٠ ٕجت اكِا٧٘ كؼ

 َُىٙ دي٧ياٍ ٗى ٙٞى، ُٞاسَ ٛب٨ٗيٟ ٗى ٙٞى .
 ػلائٖ

ٝػٞى سٞىٟ ا٥ ىٍ ٛبك٠٨ هيا٦ٗ َُىٙ ٠ً ث٨٘بٍ ٧ب ا٥َاك٨بٙ ث٨٘بٍ ٝ ٧ب دِٙي آٙ ٍا 
ٍُشَ ٗى ٙٞى ٝ ١َُبٟ ىٍى ٛب٢ُبٛى ٝ  ٨ٕ٥ب٢َُ١بٗٚب١يٟ ٦ٗ ًٜٜي . ُب٦١  َُىٙ ثِ

٧ِى ا٧ؼبى ٙيٟ إز ٝ ُب١ى ٨ِٛ  ٧َٕغ ُٞاسَ ا٧ؼبى ٙٞى ٧ؼٜى ا٠ٌٜ٧ ىٍ ُٞاسَ هَٞٛ
٨١ؾ ػلاٗشى ىٍ كَىى ٠ً ُٞاسَ ىاٍى ٗٚب١يٟ ٛ٘ى ٙٞى ٝ ُبٟ ىٍ ُٞاس١َبى ٛيٝٓى 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%D9%85
http://www.seemorgh.com/health/default.aspx?tabid=2093&conid=7609
http://www.america.gov/st/health-persian/2008/July/20080825133745lcnirellep0.2481806.html
http://www.america.gov/st/health-persian/2008/July/20080825133745lcnirellep0.2481806.html
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%87%D8%B1%DA%AF
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ُ ؿٜي ٕبّ ٔ ا ٝ ؿ٨َ ٕ٘ى، د  ٟ سـ٨٨َاسى ا٧ؼبى ٗى ٙٞى ٠ً ث٠ دَ ًبٍى ؿيٟ س٨َٝئ٨ي  ٕبى
 ٜٗؼَ ٙيٟ ٝ ثبػض ٛبٍٕب٧ى هٔجى ٝ ٕب٧َ اهشلالار ه٦َٛبى ٗى َُىى .

 پیطِیطی
ٙ ث٠ ُٞاسَ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ا٥ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ٗجشلا ٙي ٙٞى اُ ؿٌا١ب٥ كب٥ٝ ٧ي ث٨ٚشَ إشلبىٟ  ثَ

ب٦ٛ ٝ اٍسلبػبر ٨ًٜي ٝ اُ َٗٞف ٛ٘ي ٧ي ىاٍ ؿبكْ ٧ٞٚٛي . اَُ ىٍ ٜٗب٥ن ١ًٖٞش
ث٨ٚش٥َ اُ ٦ٕق ى٧ٍب ُٛي٦ُ ٦ٗ ٨ًٜي، دٔ ٨ٛبُ ث٨ٚش٥َ ث٠ ٧ي هٍٞا٦ً ىا٧ٍي . اُ 

  #.َٗٞف ث٨٘ اُ كي ٕج٧ِؼبر ُٞاسَ ُا ثذ٧ِ٨١َي $ ث٠ ٧ْٟٝ ًٖٔ ٝ ًبٕبٝا
 ُٞاتط

ٖ ٗل٨ي إز ٦ٓٝ اَُ كٚبٍ ىاٍى ٛ٘ي ٧ُبى  ١ ٍ ًٍر ٝ ٕٞح ًٍر ثوٍٞى ، ٛ٘ي ٧ي ىا
 ٛوٍٞى . 
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 اس٢اّاٛٞاع  -28

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 اس٢اّ زض عة خسیس
ا٢ٕبّ ػجبٍر إز اُ اكِا٧٘ ىٍ سؼياى ىكؼبر ىكغ ٗيكٞع ٧ب ًب١٘ هٞإ ٗيكٞع$ ث٨ٚشَ آث٦ٌ 
ٙيٙ ٗيكٞع#. اَُؿ٠ سـ٨٨َار ىٍ سؼياى ىكؼبر ىكغ ٗيكٞع ٝ آث٦ٌ ٙيٙ ٗيكٞع اُ ٧ٌي٧َِ 

 .١ٖ ١ٖشٜيٗشلبٝر ٝ ث٠ ١ٖ ٝاثٖش٠ ٨ٖٛشٜي ٦ٓٝ اؿٔت اٝهبر ا٧ٚ ىٝ ثب 
١ٝؼ٨ش٦ ى٥َِ٧ ٠ً ثب آٙ اٙشجبٟ ٦ٗ ٙٞى اكشَام ىاىٟ ٙٞى.اَُ ؿ٠ ا٧ٚ  4ا٢ٕبّ ثب٧ٖش٦ اُ 

١ٝؼ٨ش٢ب ١َ٘ا٦١ ثب ا٢ٕبّ ٦ٗ ًٜٜي ٦ٓٝ اؿٔت ىاٍا٥ ػْٔ ٗشلبٝر ٝ ىٍٗبٙ ١ب٥ ٗشلبٝس٦ اُ 
 :ا٢ٕبّ ١ٖشٜي.ا٧ٚ ١ٝؼ٨ش٢ب٥ ى٧َِ ػجبٍسٜي اُ

ب٦٧  -1 ٠ِ ىاٙشٚ اُ اػبثز ِٗاع سب ُٗبٙ ث٦ اهش٨ب٥ٍ ٗيكٞع. ٠ً ٙبْٗ ػيٕ سٞاٛ  ٛ اُ هٞى
 .ٜٗبٕت إز ، ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ سب ُٗب٦ٛ ٠ً كَى٥ ث٠ سٞآز ثَٕي

، ٠ً ث٠ ٍٝٞر ٧ي ٨ٛبُ ٙي٧ي ىكغ هٞى ٍا  ( rectal urgency) ٨ٛبُ ٙي٧ي ٗوؼي٥ -2
 .ثَُٝ ىاىٟ ٝ آٛـٜبٙ ه٥ٞ إز ٠ً اَُ ٧ي سٞآز كٍٞؤ ىٍ ىٕشَٓ ٛجبٙي ث٦ اهش٨بٍ ٦ٗ ٙٞى

و٠٨ٔ ؿ٨َ ًبْٗ. ىاٙشٚ اكٖبٓ اػبثز ِٗاع ثلاكب٠ٔٝ ثؼي اُ ٧ي ىكغ ، ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً ىٍ س -3
ٍٛي  .ىكؼ٠ ىٕٝ ٌْٗٚ ىٍ ىكغ ث٨ٚشَ ٗيكٞع ىا

 .اكٖبٓ ٗيكٞع ثلاكب٠ٔٝ ثؼي اُ هٍٞىٙ ؿٌا -4
٦لاكبر ٦ٗٔن ٝ ٖٛج٦ ثَ إبٓ سؼياى ىكؼبر ىكغ ٝ ٧ب  ا٢ٕبّ ٍا ٦ٗ سٞاٙ ثَ إبٓ اٝ

 .سؼ٧َق ًَىهٞإ$آث٦ٌ ثٞىٙ# ٗيكٞع 
سؼياى ىكؼبر ىكغ. ا٢ٕبّ ث٠ ٗؼ٦ٜ ٦ٗٔن ىاٙشٚ سؼياى ىكؼبر ىكغ ث٨٘ اُ كي ٥ج٨ؼ٦  -

ثبٍ ىٍ ٍُٝ  5إز.ثٜبثَ ا٧ٚ اُ آٛؼب٦٧ ٠ً ىٍ اكَاى ٕبٖٓ كياًظَ سؼياى ىكؼبر ىكغ ٗيكٞع 
ثبٙي.ا٢ٕبّ ٖٛج٦ ث٠  5إز، ا٢ٕبّ ٍا ٦ٗ سٞاٙ سؼ٧َق ًَى اَُ سؼياى ىكؼبر ىكغ ث٨٘ اُ 

اٙشٚ ىكؼبر ىكغ ث٨٘ اُ ٗؼّ٘ٞ إز. ثٜبثَ ا٧ٚ، اَُ كَى٥ ٠ً ٗؼ٫ٞ٘ ٧ي ثبٍ ىكغ ٗؼ٦ٜ ى
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٠ ىاٍى ،ىؿبٍ  ٠ ٙٞى ،٦ٗ ٨٧ُٖٞ ىؿبٍ ا٢ٕبّ ٙيٟ إز ، اَُ ؿ٠ ث٨٘  3ٗيكٞع ٍُٝاٛ ىكغ ٍُٝاٛ
 . ثبٍ ىٍ ٍُٝ ٨ٖٛز ٝ ث٠ ٗؼ٦ٜ ٦ٗٔن ا٢ٕبّ ٨ٖٛز 5اُ 
ٓ هٞإ ٗيكٞع ٌْٗٚ إز ، ؿٞٙ هٞإ ٗيكٞع. سؼ٧َق ا٢ٕبّ ث٠ ٗؼ٦ٜ ٦ٗٔن ٠ً٘ٔ ثَ إب -

هٞإ ٗيكٞع ىٍ اكَاى ٕبٖٓ ثَ إبٓ ٛٞع ؿٌا سـ٨٨َ ٦ٗ ًٜي. ثٜبثَا٧ٚ، اكَاى٥ ٠ً اُ ٕج٧ِؼبر 
ث٨ٚشَ إشلبىٟ ٦ٗ ًٜٜي ٗيكٞع ْٙ س٥َ ىٍ ٗوب٠ٖ٧ ثب اكَاى٥ ٠ً اُ ٕج٧ِؼبر ً٘ش٥َ إشلبىٟ 

ٍٛي.ٗيكٞع ْٙ ٝ آث٦ٌ ٗؼ٩ٞ٘ ؿ٨َ ٥ج٨ؼ٦ إز ٝ ثب٧ي ث ٠ ػٜٞاٙ ا٢ٕبّ هٔ٘ياى ٦ٗ ًٜٜي ىا
ًَى.سؼ٧َق ٖٛج٦ ا٢ٕبّ ثَ إبٓ هٞإ ٗيكٞع ٕبىٟ سَ إز.ثٜبثَا٧ٚ، كَى٥ ٠ً ىاٍا٥ ٗيكٞع 
ياُٟ ٥ج٨ؼ٦ ثب ىٍ ٛظَ  آث٦ٌ ٖٛجز ث٠ هجْ ٦ٗ ٙٞى ىاٍا٥ ا٢ٕبّ إز، اَُؿ٠ ٗيكٞع ىٍ اٛ

 .َُكشٚ هٞاٗ٘ ثبٙي
 چطا اس٢اّ تٞسؼ٠ ٗی یاتس؟

إز ١َؿٜي ٠ً سؼياى ىكؼبر ىكغ اكِا٧٘ ٧بثي ٧ب ه٨َ . ا٧ٚ ثب ا٢ٕبّ، ٗيكٞع ٗؼ٩ٞ٘ آث٦ٌ سَ 
آث٦ٌ ٙيٙ ٗيكٞع ٠ً اُ َٕٛ سب ًبٗ٪ آث٦ٌ إز ث٠ ػٔز اكِا٧٘ آة ىٍ ٗيكٞع إز.ىٍ 
هلاّ ٧ي ٢١ٖ ٥ج٨ؼ٦ ؿٌا س٤ٕٞ سَٙق ٧ُبى آة ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٗؼيٟ،هٖ٘ز ثبلا٦٧ ٍٝىٟ 

ىٍ ٦ٗ آ٧ي. ؿٌا٦٧ ٠ً ًٞؿي، ؿيٟ ُٓٞ آ٘ؼيٟ$دبٌَٛآ#،ٝ ٠ٖ٨ً ٝلَا ث٠ ٍٝٞر ٗب٧غ 
٢١ٖ ٛٚيٟ إز ث٠ ٍٝٞر ٗب٧غ ث٠ هٖ٘ز دب٨٧ٚ ٍٝىٟ ًٞؿي ٝ ٍٝىٟ ثٍٍِ $ًٞٓٞٙ# ٦ٗ 
ٍٕي.هٖ٘ز دب٨٧ٚ ٍٝىٟ ًٞؿي ٝ ػ٘يسإ ٍٝىٟ ثٍٍِ آة ٍا ػٌة ًَىٟ ٝ ؿٌا٥ ٢١ٖ 
ٛٚيٟ ٍا سجي٧ْ ث٠ ٗيكٞع ًٖ ٝ ث٨٘ ػبٗي ٌْٙ َُكش٠ ٦ٗ ًٜي. اكِا٧٘ ٨ِٗاٙ آة ىٍ ٗيكٞع 

اكشي ٠ً ٗؼيٟ ٝ ٧ب ٍٝىٟ ًٞؿي ٗوياٍ ٧ُبى٥ ٗب٧غ سَٙق ًٜي، هٖ٘ز دبئ٨ٚ  ُٗب٦ٛ اسلبم ٦ٗ
ٌٜي، ٝ ٧ب ٢١ٖ ٛٚيٟ ثبه٦ ث٘ب  ٛ ؿٌا١ب٥ ٛي ٍٝىٟ ًٞؿي ٝ ٍٝىٟ ثٍٍِ ، آة ًبك٦ ٍا ػٌة

ٗب٧غ ه٦ٔ٨ ٧َٕغ سَ اُ ٍٝىٟ ًٞؿي ٝ ثٍٍِ ٌُٙش٠ ٝ آة ًبك٦ اُ آ٢ٛب َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى. آجش٠ 
ٝٛي١ب٥ ؿ٨َ   .٥ج٨ؼ٦ ٌٗ٘ٚ إز ثب ١ٖ ىٍ ٧ي ُٗبٙ اسلبم ث٨لشيث٨٘ اُ ٦ٌ٧ اُ ا٧ٚ ٍ
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 ػْٔ ضایغ اس٢اّ حاز چیست؟
ٞٛش٢ب٥ ٦َٕٝ٧ٝ، ثبًش٧َب٦٧، ٝ دبٍا٧ُش٦ إز.ثبًش٥َ ١ب ١٘ـ٨ٜٚ  ٙب٧ؼش٧َٚ ػْٔ ا٢ٕبّ كبى ػل

ٞٛي. ٨ٕٗٞٚ ػٔز ٢ٖٗ ا٢ٕبّ كبى ىا١ٍٝب ١ٖشٜي ٜي ٗٞػت ٨ٖٗٞ٘ٗز ؿٌا٦٧ كبى ٙ  .٦ٗ سٞاٛ
 ٗس٘ٞٗیت،ؿصایی

٨ٖٗٞ٘ٗز ؿٌا٦٧ ٧ي ٛبه٦ٙٞ ٕبىٟ إز ٠ً ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٦ٕ٘ ٠ً س٤ٕٞ ثبًش٥َ ١ب س٨ٓٞي ٦ٗ 
ٙٞى ا٧ؼبى ٦ٗ َُىى.ٕٖ ٗٞػت ىّ ىٍى$ىّ د٨ـ٠# ٝ إشلَاؽ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ٗٞػت ٦ٗ ٙٞى ٠ً 
ٍٝىٟ ًٞؿي ٗوياٍ ٧ُبى٥ آة سَٙق ًٜي ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ا٢ٕبّ ٦ٗ َُىى.ػلائٖ ٨ٖٗٞ٘ٗز 

ّ ٦ٗ ًٚي.ثب ثؼ٦٢ اُ ثبًش٥َ ١ب ٕٖ ىٍ ؿٌا هجْ اُ ٕبػز ٥ٞ 24ؿٌا٦٧ ٗؼ٘ٞلا ً٘شَ اُ 
ا٠ٌٜ٧ هٍٞىٟ ٙٞى س٨ٓٞي ٦ٗ ٙٞى ،ىٍ كب٦ٓ ٠ً ثب ى٧َِ ثبًش٥َ ١ب، ٕٖ ىٍ ٍٝىٟ س٨ٓٞي ٦ٗ ٙٞى 
ثؼي اُ ا٠ٌٜ٧ ؿٌا هٍٞىٟ ٙي.ػلائٖ ٗؼ٫ٞ٘ ىٍ ػَٟ ؿٜي ٕبػز ظب١َ ٦ٗ ٙٞى ُٗب٦ٛ ٠ً 

ٍٞىٙ آٙ ثبٙي. ػلائٖ ى٧َ سَ د٨يا ٨ٖٗٞ٘ٗز ؿٌا٦٧ ث٠ ػٔز ٕٖ ٌْٙ َُكش٠ ىٍ ؿٌا هجْ اُ ه
٦ٗ ٙٞى ُٗب٦ٛ ٠ً ٕٖ ىٍ ٍٝىٟ ٌْٙ ث٨َِى$ؿٞٙ ٠ً ثبًش٥َ ثَا٥ س٨ٓٞي ٕٖ اكش٨بع ث٠ ُٗبٙ 

 .ٕبػز ظب١َ ٦ٗ ٙٞى 15سب  7ٜبثَا٧ٚ،ىٍ ٍٗٞى اه٨َ ، ػلائٖ ٗؼ٫ٞ٘ ثؼي اُ ى# ثىاٍ
 ػٞاضض اس٢اّ چیست؟

ياٍ ٧ُبى٥ آة ٝ ٗٞاى ُٗب٦ٛ اسلبم ٦ٗ اكشي ٠ً ٗو (dehydration)ًب١٘ آة ثيٙ
ٞٛي.ًب١٘ آة ثيٙ  ٗؼي٦ٛ$آٌش٨َٓٝش٢ب# اُ ثيٙ ث٠ ػٔز ا٢ٕبّ ،١َ٘اٟ ٧ب ثيٝٙ إشلَاؽ ىكغ ٙ
ٍٛي ٙب٧غ إز، ث٠ هٞٞٛ ُٗب٦ٛ  ىٍ ث٨ٚ ث٨٘بٍاٙ ثبٓؾ ثب ا٢ٕبّ كبى ٠ً ٗوياٍ ٧ُبى٥ ٗيكٞع ىا

ز س٢ٞع إز. ا٧ٚ ٠ً ى٧ٍبكز ٗب٧ؼبر ث٠ ػٔز ث٨لب٦ٓ ًب١٘ ٧بكش٠ ٝ ٧ب ١َ٘اٟ ثب إشلَاؽ ٝ كبٓ
ٞٛش٢ب٥  ش٧َز ٦َٕٝ٧ٝ ٝ ػل ١٘ـ٨ٜٚ ىٍ ث٨ٚ ُٛٞاىاٙ ٝ ثـ٠ ١ب٥ ًٞؿي ٠ً ىؿبٍ ُبٕشَٝ اٛ
ٞٛي ٙب٧غ إز. ث٨٘بٍاٙ ثب ًب١٘ آة ثيٙ ٗلا٧ٖ ٌٗ٘ٚ إز كو٤ س٦ِٜٚ ٝ  ثبًش٧َبّ ٦ٗ ٙ
ث٠َ ٦ٗ ًٜٜي.ًب١٘ آة ثيٙ ٗش٤ٕٞ سب ٙي٧ي ١َ٘اٟ ثب ًب١٘ كٚبٍ ىٍ  ه٦ٌٚ ى١بٙ ٍا سؼ

١ؼق ًَىٙ ىٍ كبّ ا٧ٖشبىٙ ث٠ هب٥َ ًب١٘ كؼٖ syncope ٙ ١َ٘اٟ ثب ؿ٘كبٓز ا٧ٖشبى
هٞٙ، ٠ً ٗٞػت اكشبىٙ كٚبٍ هٞٙ ىٍ ُٗبٙ ا٧ٖشبىٙ ٦ٗ َُىى#،ًب١٘ كؼٖ اىٍاٍ،١ؼق 
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 .ٙي٧ي،ٙٞى،ٛبٍٕب٦٧ ٠٨ًٔ،د٧َٚب٦ٛ،ا٨ٕيُٝ$ٗوياٍ ٧ُبى ا٨ٕي ىٍ هٞٙ#،ٝ ث٦ٙٞ٢٨ إز

ٙي٧ي إز ،اُ ىٕز ٦ٗ ٍٝى.ٝ ً٘جٞى آٌش٨َٓٝش٢ب$اٗلاف# ىٍ ُٗب٦ٛ ٠ً ا٢ٕبّ ٥ٞلا٦ٛ ٝ 
آٌش٨َٓٝش٢ب اسلبم ٦ٗ اكشي.ٙب٧ؼش٧َٚ ً٘جٞى ١ب٥ آٌش٨َٓٝش٦ ثبٕي٧ٖ ٝ دشب٨ٕٖ اسلبم ٦ٗ 

ثَٜبر ٨ِٛ ٌٗ٘ٚ إز ؿ٨َ ٥ج٨ؼ٦ ٙٞى  اكشي.٨ِٗاٙ ًَٔ ٝ ث٨ٌ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 زضز ضٌٖ ٝ اس٢اّ)ضٝایات(
 تٜوی٠ ًطزٙ

د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ث٢ش٧َٚ ىٍٗبٛى ٠ً ث٠ ًبٍ ٗى ٧َ٨ُي، سٜو٠٨ ًَىٙ  
151إز . ٌٖٙ ٍا ثٍٍِ ٗى ًٜي، ىٍى ىٍٝٙ ٍا ٗى ٧ٞٙي ٝ ثيٙ ٍا هٞى ٗى ًٜي.

 

 ػسْ 
َٗىى ِٛى د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ # آٗي ٝ ُلز : ثَاىٍٕ ث٠ ا٢ٕبّ ٗجشلا ٙيٟ 

  .إز
كَٗٞى: ػْٖ ثٜٞٙبٙ.ٝى ث٠ اٝ ػْٖ ٛٞٙبٛي ٝ ى٧َِ ثبٍ ِٛى د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ 

يٕ ؛ اٗب ثَ ا٢ٕبّ ٝى اكِٝى.  ٕٖٔ # آٗي ٝ ُلز : ث٠ ٝى هٍٞاٛ
اٝ ٠ٕ ثبٍ َٗاػؼ٠ ًَى ٝ ٨٘١ٚ ٍا ُلز ٝ د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ # ٨ِٛ ٕوٚ 

ب٨ٍٗٚ ثبٍ، ث٠ ك٢ٍٞ ٨ٍٕي ٝ د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ د٨٘ ٍا ث٠ اٝ كَٗٞى. ثَاى ؿ٢
يٟ إ ؛ اٗب كو٤ ثَ ا٢ٕبٓ٘ اكِٝىٟ إز .  ٕٖٔ # كَٗٞى: ث٠ اٝ ػْٖ ثٜٞٙبٙ. ُلز : ث٠ اٝ هٍٞاٛ

د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ # كَٗٞى: $$ٕوٚ هيا٧ز ٍا ثبٍٝ ثياٍ ٝ ٌٖٙ ثَاىٍ 
٨ي ٝ اٝ ٨ِٛ ث٢جٞى ٧بكز . ه٧ٞ٘ ٍا ثبٍٝ ٗياٍ##. دٔ ،  152آٙ َٗى ى٧َِ ثبٍ ث٠ اٝ ػْٖ هٍٞاٛ

  

                                                 
 637هٞبّ ٛ 151

 91ف  1736ٛ  4ٝل٨ق ٖٖٗٔ ع 152
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 ػسْ تا سیا١سا٠ٛ
ثَش٦ اُ ػْٖ ثَىاٍ ٝ ٠ ىٍ آٙ ث٨بٛياُ  ٧7ب  ٧5ب  3د٨بٗجَ ثَا٥ ىٍى ٌٖٙ كَٗٞى: ٙ ٠ ٨ٕب١ياٛ ىاٛ

ث٢ٝجٞى ٧بكز. ؼبٕ ىاى   153ثٜٝٞٗ سب ث٠ اًٙ هيا ث٢جٞى ٧بث٦.اٝ ا٧ٚ ًبٍ ٍا اٛ
ُٝلاث٦$آجش٠ ىٍى ثيٝٙ ا٢ٕبّ# ٨ِٛ ىٍى  154ز ٝهٍٞىٙ ٗـِ آٙ ٌٛش٠: دوشٚ َُى٥ٝ  ثب دٕٞ

٠ ثب ػْٖ ىٍ اًظَ ٗٞاٍى ث٨ٖبٍ ٧َٕغ اطَ ٨ٌٜٗي.  ٖو٠ ٨ٕب١ياٛ  ىٍٝٙ ٍا آٍإ ٨ٌٜٗيٛ.
 تطٛح

ِٛى اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ثٞىٕ . ا٧ٚبٙ ٌٖٙ ىٍى $ا٢ٕبّ # ٕوشى ىاٙز . ٙبِٗب١بٙ، ىٍ 
َِاٙ ثٞ  ٛ ىٕ ، اُ ِٛى ٝى ٍكشٖ ، كَىا ٍُٝ، ِٛى ا٧ٚبٙ ثبُُٚشٖ ٝ كبٓى ٠ً ث٨ٖبٍ ثَ كبّ ا٧ٚبٙ

ى٧يٕ ىٍىى ٠ً ىاٙش٠ ، كَٝ ٖٛٚش٠ إز . ُلشٖ : كيا٧ز ٕٙٞ ! ٙبِٗبٟ ى٧َُٝ ٠ً اُ سٞ ػيا 
 ٙيٕ ، آٙ ؿٜبٙ ث٨٘بٍ ثٞىى ؟!

َٛغ آٍٝىٛي، ٖٙشٜي، هٚي ًَىٛي ٝ آ٨ٕبة ًَىٛي. ٕذٔ اُ آٙ،  كَٗٞى: ُلشٖ هيٍى ث
 155$ٝ هٍٞىٕ # ٝ ٌٖٙ٘ ، ثٜي آٗي. ىا٧ٍٝى $ٕلٞكى # ٕبهشٖ

 اُ ٌٖٙ ىٍى، ِٛى اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # اظ٢بٍ ٛبٍاكشى ًَىٕ . ث٠ ٗٚ كَٗٞى: هيٍى 
َٛغ ث٨َِ، آٙ ٍا ثٚٞى ٝ ىٍ ٕب٠٧ ، هٚي ًٚ . ٕذٔ ، آٙ ٍا آ٨ٕبة ًٚ ٝ ىٍ ١َ ٝجلِبٟ ،  ث

ياُٟ ٧ي ًق ىٕز اُ آٙ ثَىاٍ.  ث٠ اٛ
ٙ ٍا ىٍ آثى ث٠ ُٝٙ ٧ي اٝه٠٨ ثؼٞٙبٙ ٝ آٙ ُبٟ إلبم ػ٧ََى ثي٧ٚ اكِٝىٟ إز :آ

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ٕوز ث٨٘بٍ ٙيٕ ٝ ىٍ ا٧ٚ ث٨٘بٍى ث٠ ٌٖٙ ىٍى َُكشبٍ آٗيٕ ٝ سٜٖ 
َٛغ ىٍ آة ػٞٙبٛيٛي ٝ اُ آٙ ، آٙى ٕبهش٠ ٙي ٝ ٗٚ ، اُ آٙ  سل٨ْٔ ٍكز . ُلشٖ ٠ً هيٍى ث

 157ثبُُٚز .إشلبىٟ ٗى ًَىٕ . دٔ $٨َٛٝى # سٜٖ ث٠ ٗٚ 

                                                 
 135ٛ 2ىػبئٖ الإلإ ع  153

154  ٛ ٠  ٥101ت الائ٘

لبٕٚ ع  155  2012ف  304ٛ  2ا٘ٓ

 6ف342ٛ  6آٌبك٦ ع  156
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 ٛاٙ تطٛح
َٛغ ثي٨١ي؛ ؿَا ٠ً ٨١ؾ ؿ٨ِ،  اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ث٠ ًٖى ٠ً ٌٖٙ ىٍى ىاٍى، ٛبٙ ث
ٕٞىٜٗيسَ اُ آٙ ث٠ ٌٖٙ ؿ٨ٜٚ ث٨٘بٍى ىٍ ٨ٛبٗيٟ إز . آٙ ، ٗؼيٟ ٍا دبى ٗى ًٜي ٝ ىٍى ٍا ث٠ 

 158ًٔى اُ ثيٙ ث٨َٝٙ ٗى ًٚي.
 آضز ُاٝضس

كشبٍ آٗيٕ ، اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #، ثَا٧ٖ آٍى ُبٍٝٓ ىٍ ٗي٠ٜ٧ ث٨٘بٍ ٙيٕ ٝ ث٠ ا٢ٕبّ ، َُ
ٖٛو٠ ًَى ٝ َٗا كَٗٞى ٠ً آٍى ُبٍٝٓ ث٨َِٕ ٝ ثب آة ٧َُٟ ثوٍٕٞ . ا٧ٚ ًبٍ ٍا ًَىٕ ٝ 

 159ا٢ٕبٖٓ ٗشٞهق ٙي ٝ ث٢جٞى ٧بكشٖ .
 ضیط ضتط 

 160ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ٙ٘ب ىٍ ٨َٙ ٙشَ إز.
 161اس٢اّ )تثطیعیاٙ( 

  -ػيى ػٞ اُ ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب ػٞٙبٛيٟ ٍٗٞى  2اٛياُٟ ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة ٍٗٞى ، ث٠ 
ا٥ ا٢ٕبّ ه٦ٛٞ ٗل٨ي إز . 1ًَٗت   ٝظ٨٢َ ١ٖ ثَ

ْ  162اس٢اّ ٛٞظاز )تثطیعیاٙ(  ىا٥ٍٝ ػبٗغ اٗبٕ ١ٍب ع ٍا ىٍ آة ٍٗٞى دوش٠  –ػٖ
 كْ ًٜٜي ٝ ثٜٜٞٙي.

 : ٝلَا ثَ $ دٞىٍ هَك٠# َٗٞف ٙٞى.163اس٢اّ زض صلطاٝی ١ا )تثطیعیاٙ( 

                                                                                                                       
لبٕٚ ع  157  2011ف  304ٛ 2ا٘ٓ
 2ف 305ٛ 6آٌبك٦ ع  158

 2ف 6ٛ345آٌبك٦ ع  159

ٜٞق ػجي آَُام ع 160  259ٛ 9ا٘ٓ

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  161  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  162  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  163  آٗي
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 : ُْ ا٦ٍٜٗ ٍا سلز ى٨١ي ٝ ثو٧ٍٞي. 164ٞٛطیعی )تثطیعیاٙ( اس٢اّ تا ذ
 165زضٗاٙ اس٢اّ تا سیاٟ زا٠ٛ)زضیایی(

٠ ٝ  10ؿٜبٙ ؿ٠  ٠ ٍا ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ث٠ ٗير  10َُٕ ٨ٕبٟ ىاٛ ٍُٝ ػٞٙبٛيٟ ٝ  3َُٕ ٙب١ياٛ
ثٞز ٗؼيٟ ا٧ؼبى ٙيٟ  ٘ب٨٧ي ىٍ ٍكغ ا٢ٕبّ ٠ً ث٠ ػٔز َٕى٥ ٝ ٥ٍ  ٛ ثؼي اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا ٨ْٗ

 ٗل٨ي إز.ث٨ٖبٍ 
٠ ٍَٛ ؿ٢َٟ ٝ ٍكغ ٍُى٥ ٝ ؿ٨ٚ ٝ ؿَٝى ٍٝٞر آٙ ثب ٨ٕبٟ ىاٛ  ثبُ ٙيٙ 

٘ٞىٟ ٝ ١َ ٍُٝ ٝجق ٍٝٞر ٍا ثب آٙ  ٠ ٍا َٕٛ ٕب٨٧يٟ ٝ ثب ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ه٨َ٘ٛ  ؿٜبٙ ؿ٠ ٨ٕبٟ ىاٛ
٘ب٧ي ٗٞػت ٍكغ ؿ٨ٚ ٝ ؿَٝى ٍٝٞر ٙيٟ ٝ ؿ٢َٟ َٕم ٝ ُِٔٞٙ ٦ٗ ٙٞى.  ؿَةٛ 

 166تطای زضٗاٙ اس٢اّ)زضیایی( 
٠ ٠ٕ ٧ي كٜ ؼبٙ ثٍٍِ ٨َٙ ًٖ ؿَة ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٙيٟ، آٙ ٍا ٍُٝاٛ

 ثبٍ ث٨ٜٙٞي، ث٠ َٕػز ا٢ٕبّ ٍا ٗشٞهق ٦ٗ ًٜي.
ثَا٥ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ًٞىًبٙ: ٧ي ثٚوبة ًٞؿي ٛٚبٕش٠ ٍا س٠٨٢ ٨ًٜي، ٕذٔ ٧ي ٨ٓ٘ٞ ث٠ آٙ 

٦ٗ ٛٞٙي. ا١بك٠ ٙٞى. ًٞىى ٠ٕ هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ٠ً ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ ثبٙي ىٍ ٍُٝ 
ٚبءالله ث٢جٞى ٦ٗ ٧بثي.   اٛ

 اس٢اّ)ضٝاظازٟ(
ثَبه٥ٍٞ إذٜي ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ آة  ـ َٗٞف ٧ي هبٙن ٗ

ثَبه٥ٍٞ إذٜي ىٍ ٠ٕ ؿ٢بٍٕ ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ ث٠  ـ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ُٔذَ & ٧ي هبٙن ٗ
ٗير ىٟ ىه٨و٠ ىٌَٗىٟ ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ثب ٧ي ؿ٢بٍٕ ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ٝ ٧ي هبٙن ؿب٥ 

ػْٖ، ٧َ٨ٙٚ ًَىٟ ٝ ٝجق ٝ ٙت ٛٞق ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٙٞى ٠ً ىٍ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ث٨ٖبٍ  ه٥ٍٞ

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  164  آٗي

 ٨ٕ36بٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ ٛ   165
 359ٝ ػْٖ ٛ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ  166
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ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي. اَُ ًٞىى ٨َٙهٞاٍ ثبٙي َٗٞف ًَىٙ ٗبىٍ ىٍ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ًٞىى 
ثَبه٥ٍٞ ٨ِٛ ث٠ ًٞىى ىاىٟ ٙٞى.  ٗٞطَسَ إز ٦ٓٝ ٦ٗ سٞاٙ ث٠ ٗوياٍ ؿٜي هبٙن ٗ

 زضٗاٙ اس٢اّ آٗیثی
ٞٛي ث٠ ى٧ٞاٍٟ ٗؼيٟ ٦ٗ آ٨ٗت ١ب سي ٧بهش٠ ١ب٦٧ ١ٖش ٜي ٠ً ٝهش٦ ٝاٍى ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ ٦ٗ ٙ

ؿٖجٜي ٝ ً٘ش٧َٚ ث٦ سٞػ٦٢ ٝ ا١٘بّ ىٍ ثَهٍٞى ثب ا٧ٚ ػب٠١ٍ، ٗٞػت ىّ ىٍى ٝ ىّ د٨ـ٠ ٝ 
ٌٖٙ ٍٝٗ ٧ب ا٢ٕبّ ٙي٧ي ٦ٗ َُىى. ث٠ ٨٘١ٚ ػ٢ز اهيإ ٧َٕغ ٝ ث٠ ٗٞهغ ىٍ د٥َ٨ِٚ٨ ٝ 

٠»٧ٚ َٙا٤٧ ثب ث٢َٟ ٥َ٨ُ اُ ىٍٗبٙ آٙ، ػب٦ٔٗ ٗٞطَ ىٍ ٕلاٗش٦ ٦ٗ ثبٙي. ىٍ ا ٦ٗ « ٨ٕبٟ ىاٛ
سٞاٙ ػ٥ٞٔ د٨َٚكز ٝ سٕٞؼ٠ ا٧ٚ ػب٠١ٍ ٍا َُكز ٝ ٠ٜ٨ُٗ ث٢جٞى٥ ٍا كَا١ٖ ٕبهز س٠٨ٝٞ ٦ٗ 
ث٨ٞيٟ ٝ َٕٛ  ٠ آ٨ٕبة ٙيٟ ٝ ٠ٕ دَٟ اُ ٨َٕ ً ٙٞى ثَا٥ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ آ٨ٗج٦ ٧ي هبٙن ٨ٕبٟ ىاٛ

٦َِٛ $آة ُٞػ٠ ٘ي ثبٙي#،  ٙيٟ ٍا ٗؼ٘ٞػب ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ ػٞبٍٟ ُٞػ٠ ك ٦َِٛ ٠ً ىاٍا٥ٛ  ك
٘ب٨٧ي.  ث٠ ٗير كياهْ ث٨ٖز ٍُٝ ٨ْٗٛ 

 زضٗاٙ اس٢اّ)زضیایی(
ٞٛي ػٔز آٙ ١ُٜٞ  ا٢ٕبّ ث٨٘ب٥ٍ إز ٠ً ثَه٦ ًٞىًبٙ ٝ ثٍُِٖبلاٙ ث٠ آٙ ٗجشلا ٦ٗ ٙ
٠ آ٨ٕبة  ٠ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ اُ ٨ٕبٟ ىاٛ ٗؼٕٔٞ ٛٚيٟ إز ـ ثَا٥ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ثب ٨ٕبٟ ىاٛ

ٌبٙ ػٞبٍٟ سَٟ س٨ِى $ٙب٦١# ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ دٔ اُ َٝف ؿٌا ىٍ ٠ٕ ٙيٟ ٍا ثب ٛٞق إش
٘ب٨٧ي... ثب دب٧بٙ ٧بكشٚ ا٢ٕبّ ىٍٗبٙ ٗشٞهق ٦ٗ ٙٞى $هٍٞىٙ ىا٥ٍٝ كٞم ٍا ه٦غ   ٛ ٝػيٟ ٨ْٗ

 167ٛ٘ب٨٧ي# 
 168اس٢اّ ُطٕ)ذیطاٛسیص(

ؿٌا ٢١ٖ ٦ٗ ٙٞى ٝ ثؼي اُ هٍٞىٙ ًٜؼي ٧ب ٨َٕ ٧ب ٦َُٗ ٧ُبى اسلبم ٦ٗ اكشي. دٔ اٝلا ٦َُٗ 
 ٍا سؼ٨٦ْ ٨ًٜي ٝ ثؼي ٦ً٘ ٗبٕز ٝ ه٦ٌٜ ثي٨١ي.

                                                 
 ٨ٕ25بٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ ٛ  167

 ٕوَٜا٦ٛ إشبى ىٍ سَثز ك٨ي٠٧ٍ 168
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ا٢ٕبّ ثـ٠ ١ب: اَُ ٗوؼي هَِٗ ثٞى ٝ هبٍٗ ىاٙز. َٕى٥ ١ب ث٠ ثـ٠ ثي٨١ي ٝ ٦َُٗ ٍا ه٦غ 
 .٨ًٜي

 169اس٢اّ ضسیس)ضیایی(
# IBSثب٧ي ى٧ي ثوب٥َ آش٢بة ٍٝىٟ $٨ًٓٞز ٍٝىٟ#، ٧ب ٕٜيٍٕ ٍٝىٟ سل٧َي د٧ٌَ ث٠ ٛٞع ىٕٝ $ 

ٍٛي $ؿٞٙ ثب٧ي اًظَ ٝلَا٥ سَٙق ٙيٟ اُ  ٠ً ٠ٚ٨٘١ ا٢ٕبّ ١ٖشٜي، ٧ب ٌٗٚلار ػٌة ٝلَا ىا
ش٢ب٥ ٍٝىٟ ًٞؿي ػٌة ىٕشِبٟ َُىٗ هٞٙ ٙٞى سب سؼبىّ ٝلَا ىٍ ثيٙ ث٢ٖ ٛوٍٞى# كبّ  اٛ

ٍٛي ىا٥ٍٝ آٙ ٠ٕ ؿ٨ِ إز:  بٍ،2ـ ٕٜؼي ٧ب دٞىٍ آٙ، ١1َ ًيإ ٍا ٠ً ىا  ـ دٞىٍ ١ٖش٠ اٛ
ثَبه٥ٍٞ ٗو٣ٞٔ دٞىٍ ػٜبة 3  ثب دٞىٍ ١ٖش٠ آٙ، ٝ ػٞٙبٛيٟ دٕٞز ـ هٍٞىٙ ٧ي هبٙن ٗ

 ـ ٙبٟ ث٣ٞٔ $ث٣ٞٔ آ٘ٔي# ٥ٍُٝ ىٝ ػيى.4ىٍهز ػٜبة ٍا ث٨ٜٙٞي، 
 170اس٢اّ)تاهطی(

٦ٛٞ ـ ث٠ ٍٝٗ ٧َُ ػْ٘ ٨ًٜي ٞاع ا٢ٕبّ ١ب ـ كش٦ ا٢ٕبّ ه  ثَا٥ ىٍٗبٙ اٛ
٠ إلٜي & ُْ دَ & ٕ٘بم1  ـ ىاٛ

ثٌِا٧ٍي ٨ٖٛ ٕبػز ا٧ٚ ١ب ٍا ث٠ ٥َُ ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ، آة ػٞٗ ٥ٍٝ آٙ ٧ٍوش٠ ٝ 
٠ اُ آة ٗو٣ٞٔ كٞم ٍا ١َ٘اٟ ثب ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٕ٘بم ٨ْٗ ٨ًٜي  ه٨ٔ ثوٍٞى، ٍُٝاٛ

ٚبءالله ث٢جٞى ٦ٗ ٧بث٨ي  .اٛ
 ٌٛت٠ ١ای ٢ٖٗ

٨ٌٜي ؿٞٙ ٦ٕ٘ إز.  ٛ  آق: إلٜي ٍا ٨١ؾ ٝهز دٞىٍ
 ة: ىا٥ٍٝ كٞم ١ٖ ا٢ٕبّ ٍا هٞة ٦ٗ ًٜي ٝ ١ٖ إشلَاؽ ٍا

ػيى ٕذٖشبٙ ػٞٙبٛيٟ اُ آة آٙ ػٞٙبٛيٟ ٨ْٗ ٨ًٜي. ا٧ٚ  10 ـ ػٞ ٍا سلز ىاىٟ ١َ٘اٟ ثب2
٦ٛٞ ًَىٟ ٝ ا٢ٕبّ ٍا ثٜي ٦ٗ  ٦ٛٝ ثيٙ ٍا هٞاثبٛيٟ، ثيٙ ٍا ١يػل ىٕشٍٞ آؼْ٘ كَاٍر ىٍ

 آٍٝى.
                                                 

و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى 169 ٖٛ 

 ٥110ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ 170
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ياهش٠ ٝ ٨ْٗ ٨ًٜي.3  ـ آ١ٚ ٧ب َٕٜ س٥ِ٨٘ ٍا ىٍ آس٘ ىاؽ ًَىٟ ىٍ ىٝؽ ٕٜش٦ اٛ
٦ٛٞ ًٜٜي ٟ ه٥ٞ ثٞىٟ ٝ ثَا٥ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ا٧ٚ ىاٍٝ ٧ي ؿٌا٥ ًبْٗ ٝ ٗـ٥ٌ ٝ ٧ي ١يػل

 ١ب٥ ه٥ٞ ٗل٨ي ٝ ًبٍٕبُ إز.
 ـ اُ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب٥ ٥ج٨ؼ٦ ه٥ٞ إشلبىٟ ٨ًٜي. آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب٥ ه٥ٞ ػجبٍسٜي اُ:4

٠ٛٞ ١ٖ ه٥ٞ سَ إز. ُؿبّ اهش٠ ٍا ىٍ كْٞ هٞىٗ س٠٨٢  ٠ٛٞ ـ ُؿبّ اهش٠ :ُؿبّ اهش٠ اُ د ـ د
٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ىٕ  2ؿبّ اهش٠ هٚي ٍا ىٍ ًَىٟ ثو٧ٍٞي ٝ اَُ كٞٔ٘ ٛجٞى، ٧ي هبٙن ُ

 ًَىٟ ٨ْٗ ٨ًٜي.
 ـ ػْٖ ٥ج٨ؼ٦ ـ ٗو٦٥ٞٔ اُ ٠ًَٕ ٥ج٨ؼ٦ ثب ػْٖ ٥ج٨ؼ٦

٘ي ى٧ٍب ٝ آثـٍٟٞ ٥ج٨ؼ5٦  ـ ٗو٦٥ٞٔ اُ ٠ًَٕ ٥ج٨ؼ٦،ٛ 
ٍٛيٟ  ٦ٛٞ ًٜٜيٟ ُٔٞ ٝ ثٜيآٝ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ٍا س٠٨٢ ًَىٟ ٝ ثب آٙ ؿَؿَٟ ٨ًٜي. ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ، ١يػل

 ا٢ٕبّ إز.
إلَُٟ هٍٞر ىاىٟ ٝ ٧ب آة ػٞٙبٛيٟ إلَُىٟ ٍا ٨ْٗ ٨ًٜي. ا٧ٚ ىاٍٝ س٨ٌٖٚ ى١ٜيٟ ٝ ـ سوٖ 6

 ١ي ا٢ٕبّ إز.
٦ٛٞ ٝ ىٍٗبٙ ًٖب٦ٛ ٠ً ىٍ اطَ َُٗب ٝ آكشبثِى٦ُ ا٢ٕبّ 7 ـ هَك٠ ثَا٥ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ١ب٥ ه

ٞٛي ٗل٨ي إز. اُ هٞى هَك٠ ٧ب سوٖ آٙ إشلبىٟ ٨ًٜي. ٙ ٦ٗ 
٥ِ٧َٛٞ ٍا ٨ِٛ ه٦غ ٦ٗ ًٜي.ـ آة ٍُٙي، ١ي ا٢ٕبّ، ١ي ُهٖ 8ٗ  ؼيٟ ٝ ٍٝىٟ ثٞىٟ ٝ ه

 ١171ا اس٢اّ ذٞٛی)ضیایی( ػلایٖ ٝ ٛطا٠ٛ
 اػبثز ِٗاع ٌٍَٗ ث٠ ٍٝٞر ىكغ ٗيكٞع ْٙ.

 ىكغ هٞٙ ٝ ؿَى ىٍ ٗيكٞع.
٥ِ٧َٛٞ اُ ٗوؼي.  ه

 اكٖبٓ ىكغ ٛبهٜ ٝ ثبه٦ ٗبٛيٙ ٗيكٞع ىٍ ٌٖٙ.

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 171 ٖٛ 
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 اكٖبٓ ك٧ٍٞز ثَا٥ ىكغ.
 ٍٝىٟ. ىٍى١ب٥ ٙي٧ي ٦ٌ٘ٙ ١ِ٘ٗبٙ ثب كًَبر

١ب ؿَا٠ً ٨ًٓٞز ُه٦٘ ُبٟ ػلاٟٝ ثَ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ ثَ ٕب٧َ اػ٢ب٥ ثيٙ ٨ِٛ  ىٍى ىٍ ٗلْٞ
ٌُاٍى ٝ ٜٗؼَ ث٠ آش٢بة ٗلبْٝ ٝ ٌٗٚلار دٕٞش٦ ٝىٍى ٗوؼي ث٠ ٍٝٞر ٜٗو٦غ  سبط٨َ ٦ٗ

 ٨ٗٚٞى

٨ٖٗٞ٘ٗز ؿٌا٦٧ كش٦ ثب ػ٨ٟٞ $ٗبىٟ آٗبِٓبٕ ىٍ دَ ًَىٙ ىٛياٙ ٠ً ٨ٕبٟ ػْٔ اس٢اّ ذٞٛی:
 ز#ٍَٛ إ

ٞٛز $ٕج٥ِ هٞة ٖٙش٠ ٛٚيٟ، ٨ٟٗٞ هٞة ٖٛٚش٠...#  ٦ٛٞ -ػل ٖياى كبى ٍٝىٟ $ا٢ٕبّ ه اٛ
كٖب٨ٕز ؿٌا٦٧ $ هٍٞىٙ ُػلَاٙ،  -ُهٖ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ  -١َ٘اٟ ثب س٢ٞع ٝ ىٍى ٙي٧ي ٌٖٙ# 

٦ٛٞ ١ب -٨َٕ، سٚ ٗب٦١...#   ًٖ ه
دَؿَة، ٓج٨ٜبر ؿَة $ًَٟ، ٨َٙ ٝ ٗبٕز -آٌْ -ؿٌا١ب٥ َٕم ًَىٟ ٧ب ؿَة ٗضطات:

٦َِٛ  -ُلاة  -هب٠ٗ...#  ٕٔ ١ب -ٍة ُٞػ٠ ك
 172اس٢اّ ٝ ذٞٛطیعی ٝ ٝضٕ ضٝزٟ)ضیایی(

 هٍٞىٙ ٨ٟٗٞ ا٨ُُْ $٧ُبىٟ ٥ٍٝ ىٍ َٗٞف ا٨ُُْ ٛٚٞى، ثَا٥ ٥لبّ ١ٍَ ىاٍى#
 173اس٢اّ ذٞٛی)ضیایی(

ٍِٞ ٗو٣ٞٔ ثب ػْٖ، 1  َُٕ ٨ٟٗٞ آٓٞؿ٠ $آٓٞؿ٠ ٝك٦ٚ ٝ ٧ب ُٞػ٠  30ـ 2ـ هَى ٙيٟ ١ٖش٠ اٛ
ث٢شَ إز# ىٍ ٧ي ٨ًٔٞ آة ثؼٞٙب٨ٛي سب آة آٙ ٛٞق ٙٞى، دٔ اُ َٕى ٙيٙ، اُ ٕجِ سَٗ 

ث٨ٞيٟ ًٜيٍ ثب ٌَٙ، 4ـ هٍٞىٙ هَٗبٓٞ ثٍٞٞر ٛبٙشب، 3آٙ ػٞٙبٛيٟ ثو٧ٍٞي،  ـ 5ـ هٍٞىٙ ً
ث٨ٞيٟ ٝ ثو٧ٍٞي،  ـ ىٌَٗىٟ ُْ ٨ٛٔٞكَ آث٦ $ىٍ َٗىاٙ ٝ َٕى ِٗاػبٙ ٝ 6ٗـِ دٖش٠ هبٕ ٍا َٕٛ ً

٘ٞىٟ ٝ ث٠ ٝلَ ٦ٗ ٍٕبٛي# ثٔـ٦٘ ِٗاػبٙ هٞة ٨ٖٛز  ٛ ـ ٙبٟ ث٣ٞٔ 7؛ ٧َُا إذَٕ َٗىاٙ ًٖ

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 172 ٖٛ 

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى... 173 ٖٛ 
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ـ ثٍَ ٗٞ، 11ـ ٨ٟٗٞ ٍُٙي، 10ـ سٞر ٨ٕبٟ، 9ـ د٨ـي ٗٞ، 8$ث٣ٞٔ آ٘ٔي# ٥ٍُٝ ىٝ ػيى، 
ٍٛغ، 12  ـ إلَُٟ $إذَُٟ#13ـ دٕٞز ٛب

 174اس٢اّ ًٞزًاٙ ٝ ٛٞظازاٙ)ضیایی(
ثيٙ، اٙي ً٘ش٥َ ١ِٜبٕ ٠٧َُ  ٌٛش٠: ُٛٞاى ٧ب ًٞى٦ً ٠ً ا٢ٕبّ ىاٍى ث٠ ى٨ْٓ ًٖ آة ٙيٙ

 ًَىٙ ػب٥ٍ ٦ٗ ٙٞى.
 ػْٔ ا٢ٕبّ ًٞىًبٙ ٝ ُٛٞاىاٙ

 اُ ٨َٙ َُكشٚ ُٛٞاى
 سـ٨٨َ ٨َٙهٚي ُٛٞاى

 ٗب٦ِ١# 18ٗب٦ِ١ ا٦ٓ  7ىٛياٙ ىٍآٍٝىٙ ُٛٞاى $
 ٍٕٝ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ $اَُ ثلاكب٠ٔٝ دٔ اُ َٝف ؿٌا ٍم ى١ي#

 ً٘جٞى ٥ٍٝ $ا٢ٕبّ ثيٝٙ ػٔز هبٛ ٝ ٥ٞلا٦ٛ#
 ز آٓٞىٟ ث٠ ِٗٔ، ًظبكبر، هب٦ٓ...#آٓٞى٦ُ $ىٕ

 ٨ٔٗٚ ١ب س٤ٕٞ ٗبىٍ $اَُ ث٠ ُٛٞاى ٨َٙ ٦ٗ ى١ي#
 ٍٙش٠ آٗ س٤ٕٞ ٗبىٍ $اَُ ث٠ ُٛٞاى ٨َٙ ٦ٗ ى١ي#

اَُ ُٛٞاى اُ ٨َٙ ٗبىٍ إشلبىٟ ٦ٗ ًٜي ١َ هٍٞا٦ً ٨ٔٗٚ ٥ٍٝ ٨َٙ اطَ ٦ٗ ٌُاٍى : ١َارٕ
٠ٛٝ، ٓٞاٙي، دلي، ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ، ٨ٕت ٧ُبى ٍا ٛجب٧ي   ٗبىٍ َٗٞف ًٜي#$١ٜيا

 ٗب٠١: آة ٨ٕت، ػَم ٛؼٜب، آثؼٞٗ ػْٖ. 9ا٢ٕبّ ٝ إشلَاؽ ٙي٧ي ىٍ ُٛٞاى 
ثَز ٨ٟٗٞ ا٨ُُْ، ظ٢َ: ٧ي ػيى ٨ٟٗٞ ٙبٟ  ثَبه٥ٍٞ ٙ ا٢ٕبّ ًٞىًبٙ :ٝجق: ٧ي هبٙن ٗ

 ث٣ٞٔ، ٙت: ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٦ٌ٦ٞٗ $ٖٗش٦ٌ#
وشٔق $َٗٞف ؿٜي ٛٞع َٗٞف ؿٌا١ب٥ ؿ٨َٗؼّ٘ٞ ٝ ثب اػِا٥ ٗ:ػْٔ ا٢ٕبّ ١َ٘اٟ ثب إشلَاؽ

ػٞاٍٟ ىا١ٍٝب ٝ ٨ُب١بٙ  -آٓٞ  -آٓٞى٦ُ ىٕز ١ب  -ٕٜب  -ؿٌا١ب٥ آٓٞىٟ  - ؿٌا ثب١ٖ ...#
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ؿٌا١ب٥ -آة ٝ ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا-آة ٛؼ٨ٙٞيٟ-ٓٞاٙي -آة آٓٞىٟ-دلي -$ٝجَ ٍُى#
٦ $ًَٟ، ُٞٙز ؿَة...#-ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ ٝ ٕبٛي٧ٝـ٦ -ؿَة ث٦َ ١ب٥ ك٨ٞاٛ - ؿ

 سٜولار  -ٝجَ ٍُى $آٓٞئ٠ ٍٝا#  -#هٍٞا٦ً ١ب٥ َٕى $٧وـب٦ٓ
 175اس٢اّ سطز ٝتایی)ذیطاٛسیص(

َٛبى  ػلاٗز آٙ ا٠ٌٜ٧ ثيثٞ إز ٝ ٗٞاى ؿٌا٦٧ ٢١ٖ ٛٚيٟ ىكغ ٦ٗ ٙٞى ٝ آث٦ٌ إز. ٝ ه٦
ثَب ه٥ٍٞ ىٍ ٧ي  إز ؿٞٙ آة ٧ُبى ىكغ ٦ٗ ٙٞى. ٖٛو٠ ػٞٙبٛيٟ ثب١ٍَٜ $٧ي هبٙن ٗ

ثٝب٦٧ ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜب# & ػْٖ ثوٍٞى ٦ٓٝ ٥ٍُٝ ؿٜي إشٌ بٙ ثوٍٞى. اٝع ا٢ٕبّ َٕى ، ا٢ٕبّ 
 .إز

 اس٢اّ ضسیس)تٜی ١اض٘ی(
 ٔ ٝ ػٜ  ٚ ٍ ٥ّٞ ٍُٝ ث٠ ٖٛجز ٕ ّ ٙي٧ي ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي ى ا٥ ا٢ٕب ٍ ثَ ىا٠ٛ ١ب٥ ٍُى اٛب

ا هٍٞر ىاى. ٙ آَٛ ٟ ٦ٗ ٙٞى ٨ٗشٞا  ٨ِٗٝاٙ ٝ ٙير ث٨٘ب٥ٍ إشلبى
 اس٢اّ ٗعٗٚ)تٜی ١اض٘ی(

 ٘ ٘ ث٠ هي٥ٍ ٠ً ٍِٛ ٍ آس ٙ ًَىٙ ث٠ ى ٧ب ّ ِٗٗٚ ٗؼَة ثَ ٟ ٙٞى ػ٢ز ه٦غ ا٢ٕب س٨َ
 إز.

 اس٢اّ )تٜی ١اض٘ی(
ُ ٍا ٖٙش٠ ٝ ىٍ ٗويا٥ٍ آة ث٘ير  ىه٨و٠ ثب كَاٍر ٗش٤ٕٞ ثؼٞٙب٨ٛي 10دٕٞز د٨ب

ٟ ٍا ثب ٌََٕٙم  ٙ هبٍع ٙٞى ثؼي ٨َٙ ٟ آ ٍ ى٨١ي سب٨َٙ ْ دبٍؿ٠ ٧ٍوش٠ كٚب ٔ ىاه ٕذ
ٍ َٗٞف ٨ًٜي. ٟ  ٝ ٥ٍُٝ ؿٜيثب ٚ ًَى ٧َ٨ٙ 

 اض٘ی(اس٢اّ ضسیس زٗٞی)تٜی ١
ْ ا٦ٍٜٗ ٗل٨ي إز.  ُ ٝ  َ  س٨ًَت ثٌٍثب١ٍٜ
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 اس٢اّ ٝاستلطاؽ تا١ٖ; ١یض٠)تٜی ١اض٘ی(
ا٥ ث٨٘ب٥ٍ  ٟ ثَ َ٧ُ ٝ ٟ ثب ٗويا٥ٍ ٕ٘بم  ٍ ١َ٘ا ٖ إز ٍة اٛب ٝ إشلَاؽ ثب١  ّ ٠٢٨١ ا٢ٕب

ٍ ٗؼَة#  ٠٢٨١ ٗل٨ي إز.$ث٨ٖب
 176اٛٞاع اس٢اّ)ضیایی(

بٍ، آجش٠ ثب٧ي سٞػ٠ ىاٙز ؿٞٙ ٦ٕ٘ إز ثب٧ي  ثٝبئ٦ $ا٢ٕبّ آة#: دٞىٍ دٕٞز ٨ٟٗٞ اٛ ا٢ٕبّ 
ٗوياٍ آٙ ث٠ ىٕشٍٞ دِٙي ٗشوٜٞ ٨ُب٦١ ثبٙي ٝ اُ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ىٍ ٙجب٠ٛ ٍُٝ 

 ث٨ٚشَ ٛجبٙي. 
بٍ $ُٜٔبٍ كب٦ٍٕ ٧ب ُٜٔبٍ ٝك٦ٚ#.  ا٢ٕبّ ِٗٗٚ: ث٘ير ؿٜي ٍُٝ ىٌَٗىٟ ُْ اٛ

 ٕ دٕٞز ٛبُى ٥ٍٝ ٗـ١ِب٥ كٜيم ٍا ثٖب٨٧ي ٝ ثو٧ٍٞي.ا٢ٕبّ ٧:٠ٜ٢ًي َُ
 ا٢ٕبّ ٝ ُه٢٘ب٥ ٗوؼي٥: ثٍَ اث٢ْ، ؿٞة اث٢ْ.

ا٢ٕبّ ٝ ثوبٍار ا١بك٦ ٗـِ: ١َ ٍُٝ ث٠ ٗوياٍ ٛٞق هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٛبٍٗٚي ٗو٣ٞٔ ثب 
 ْ  ٙٞى.ػْٖ َُىى ٝ ٨ٗ
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 تی٘اضی٢ای ٗؼسٟزضٗا٢ٛای ٗطتطى -29
 )ضٝایات( زضٗا٢ٛای ٗطتطى تی٘اضی٢ای ٗؼسٟ

 ُلتٚ تسٖ الله زضضطٝع ؿصا
ٓ ٦ٜ٨ِٜٕ ٌَٛىٟ إ ٝا٧ٚ ثياٙ هب٥َ  ٟ إ اكٖب ِ ىٍ ٗؼي ٕ ٝبىم $ع# كَٗٞىٟ اٛي:١َُ اٗب
إز ٠ً ٨١ؾ ُبٟ ىٕز ث٠ ؿٌا ٛجَىٟ إ َِٗ آ٠ٌٛ ُلش٠ إ$ثٖٖ الله# ٝىٕز اُ ؿٌا 

 177إ:$ آل٘ياالله#.٨ٌٚٛيٟ إ َِٗ آ٠ٌٛ ُلش٠ 
 زست ًطیسٙ اظؿصا هثْ اظ سیطی

ٔ ٦ٗ هٞا١ي ٨١ؾ ؿٌا ً َ ٕ ػ٦ٔ $ع#كَٗٞىٟ اٛي:١ ٕبٛي ثب٧ي د٨٘ ٧اٗب ٦ ث٠ ٥ٝ آ٨ٕت َٛ
ٕ هٍٞىٙ ٛبٕ هيا ٍا ثجَى ٝهٞة ثوٍٞىٝ ثب٧ي سب ١ُٜٞ  اُ ٦َُِٜٕ ؿٌا ٛوٍٞى ٝث٠ ١ِٜب

 اٙش٢ب ىاٙش٠ ٝثياٙ ٨ٛبُٜٗي إز ىٕز اُ ؿٌا ثٌٚي.
 پی٠ آٙاٛاض تا 

كبٍص ثٚ ٗـ٣َ٨ ٦ٗ ٧ُٞي: اُ ٦ٜ٨ِٜٕ ٗؼيٟ ٝ ٛبَٗسج٦ ُٞاٍٗ هٞى ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ع# 
ٌٙب٧ز ًَىٕ. ا٧ٚبٙ كَٗٞىٛي: ا٧ٚ اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب دَىٟ ١ب٥ ٨ٗبٙ ىا٠ٛ ١ب٥ آٙ ثوٍٞ 
٠ً ٗؼيٟ ٍا ًبٗلاً دبًٖب٥ُ ٦ٗ ًٜي ٝ ٛب٨ِٗا٦ٛ ُٞاٍٗ ٍا ٕبٗبٙ ٦ٗ ثوٚي ٝ ؿٌا ٍا 

 178سٖج٨ق هياٝٛي ٦ٗ ٧ُٞي.٢١ٖ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍ ىّ 
ا ثو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً ٨١ؾ ىا٠ٛ ا٥ اُ  اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ثَ ٙ٘ب ثبى اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ. آَٛ
آٙ ث٠ ٗؼيٟ ٦ٜٗٞٗ ىٍ ٦٘ٛ آ٧ي، َِٗ ا٧ٚ ٠ً ث٨٘ب٥ٍ ا٥ اُ آٙ ٠ٚ٧ٍ ًٚ ٦ٗ ًٜي ٝ 

 ٦٨ٙبٙ ٠ٕٕٞٝ ٍا اُ اٝ ىٍٝ ٦ٗ ٕبُى.
 سٞضٟ ٛاس ٝكٔن

ٖ ثبٙي ١َٙت ٠ٕ ثبٍ ٍٕٟٞ كٔن ٝ ٛبٓ،  ٕ ًبظٖ$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ١َ ًٞى٦ً ٠ً ٗٞ٘  اٗب
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ٝ ٝي ثبٍ$ ٝ اَُ ٛشٞاٖٛز دٜؼبٟ ثبٍ# ٍٕٟٞ ٥ اهلاٛ ٍا ثوٞاٛي سب ١ِٜب٦ٗ ٠ً ثَ ا٧ٚ 
دب٧جٜي ثبٙي هياٝٛي ٠َُٛٞ١ ًٖ هَى٥ ٝ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ًٞى٦ً ٝ س٦ِٜٚ ٝ ث٨٘ب٥ٍ ٗؼيٟ 

اٙ ٙٞى . ٝاَُ ىٍ ىٍٝاٙ ػٞا٦ٛ ٨ِٛ ثَ ا٧ٚ س٨ٖ٘ٞ دب٧ياٍ ٍا اُ ٥ٝ ثَِىاٛي سب ا٠ٌٜ٧ ػٞ
 179ث٘بٛي سب ١ِٜبٕ ٍَٗ ىٍ اٗبٙ ثبٙي.

 ٗسٞاى ظزٙ
ٛي، ٕٜز  َ هيا $٦ٔٝ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ#: ١ًَٔ ىٍ ١َ ٍُٝ، ىٝثبٍ ٖٗٞاى ثِ د٨بٗج
ا٧٘ دبىاٗ  اثَ ١َ ٛ٘ب٥ُ ٠ً ثوٞاٛي، هياٝٛي، ثَ ٍ ثَ ٟ إز، ى ٍ ثو٨ٚي ٙ ٍا إشَ٘ا د٨بٗجَا
ٝي ًٍؼز ٦ٗ ٧ٖٞٛي، اُ كوَ ث٠ ؿٜب $ٝ ث٦ ٨ٛب٥ُ# ىٍ ٦ٗ آ٧ي، ى١بٛ٘ هٞٗ ثٞ ٦ٗ 

 $ٙٞى، كبكظ٠ اٗ ك٦ِٛٝ ٦ٗ ٧بثي، ك٢٘٘ إشٞاٍ ٦ٗ َُىى، ؿٌا٧٘ ُٞاٍٗ ٦ٗ ٧بثي
، ىٍى ىٛياٙ ١ب٧٘ اُ ٨ٗبٙ ٦ٗ ٍٝى، ث٨٘ب٥ٍ اُ اٝ ىٍٝ ٦ٗ  #ٗؼيٟ ٍا ٕبٗبٙ ٗى ثوٚي

َُىى، ٝ كَٙشِبٙ، ث٠ ٝا٠٦ٕ ٥ٍٞٛ ٠ً ثَ اٝ ٦ٗ ث٨ٜٜي، ثب اٝ ىٕز ٦ٗ ى١ٜي ٝ ىٛياٙ 
 ١180ب٧٘ س٨ِ٘ ٦ٗ ٙٞى.

 زاضٝی ٗطًة
ا٥ ىٍٗبٙ ىٍى ٗؼيٟ َٕٝى٥ ١ٝؼق آٙ آٗيٟ :٧ي ٥ٍْ  ىٍ ًشبة ٥ت الائ٠٘ ثَ

ي ٙجب٠ٛ ٍُٝ ىٍ ظَك٦ ٧ٍوش٠ ٕٝذٔ آٙ ٍا ٝبف ه٨بٍؿٜجَ س٠٨٢،آ٢ٛب ٍا ًٞث٨يٟ ٧ٝ
ًَىٟ ٝسلب٠ٓ اٗ ٍا ىٍٝ ٧ٍوش٠ ٝػٞبٍٟ اٗ ٍا ثب ٧ي ٥ٍْ ػْٖ ٝىٝ ٥ٍْ ُلاث٦ 
ٚ ُْ آ٨ٗوش٠ ٝثب آس٘ ٗلا٧ٖ كَاٍر ىاىٟ سب َُٕ ٙٞىآِٛبٟ اُ ٥ٍٝ  ْ ٗظوبّ ٍٝؿ ٝؿ٢

ىاٙش٠  ٝٝجَ ٦ٗ ٙٞى سب هٜي َُىى.  آس٘ ثَ
ٝ ْ ٙ ٍا ثب كٔلْ ١ٝ ٙ  آ ٔ اُ َٕى ٙي ْ ٝىاٍؿ٨ٚ ٝٛب٨ٍُْ ٗو٣ٞٔ ٦ٗ ٨ًٜٖ.هجلا د  ُٛؼج٨
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ثب٧ي ٠ٕ ٗظوبّ اُ ١ًَيإ اُ ا٧ٚ ٗٞاى ٍا ًبٗلا آٍى ًَىٟ ٝٝبف ٛ٘ٞى.ٝهش٦ ا٧ٚ ٗٞاى 
 ا١بك٠ ٙيآ٢ٛب ٍا ًبٗلا ث٠ ١ٖ آ٨ٗوش٠ سب ٕلز ٙٞىٝىٍ ثٖش٥ٞ ٕجِ ٍَٛ هَاٍ ىاى.

ٟ ىٝ ٗظوبّ آٙ ٍا ٛبٙشب ٝس٢ٜب ٧ي ثبٍ هٍٞى ٠ً ث٠  اًٙ هياٝٛي ٗؼيٟ ٍا َُٕ ثب٧ي ث٠ اٛياُ
 181ٝؿٌا ٍا ٢١ٖ ٝثبى ٍا اُ ٠٘١ ٗل٢ٔٞب ث٨َٝٙ ٦ٗ ًٜي.

 تطى آب سطز ٝكواع زض ح٘إ
اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: اُ ٨ٙٞٛيٙ آة َٕى ٝ كوبع  ىٍ ك٘بٕ، كٌٍ ًٚ؛ ؿَا ٠ً 

 182ٗؼيٟ ٍا سجبٟ ٦ٗ ًٜي.

 )آٝیطٚ(سٞسٜثط
ا٨َٗآ٘ؤ٨ٜٗٚ$ع# ثٞى ٝ ١٘بٍٟ ٦ٗ كَٗٞىٛي: اٗبٕ ًبظٖ$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ٕٕٜٞجَ ىا٥ٍٝ 

 183ٕٕٜٞجَ ٗؼيٟ ٍا ١٘بٜٛي ٓجب٢ٕب٥ د٦٘ٚ دَُ ىاٍ ٦ٗ ًٜي.
 تطى آب ٝسظ ؿصا ٝضٝی ؿصا

ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ١ًَٔ ٦ٗ هٞا١ي ٗؼيٟ اٗ اٝ ٍا آُاٍ ٛي١ي، ثَ ٥ٍٝ ؿٌا آة  اٗب
ى. ١ًَٔ ؿ٨ٜٚ ًٜي، ثيٛ٘ ث٠  ٛوٍٞى سب ١ِٜب٦ٗ ٠ً ؿٌا هٍٞىٙ ٍا ث٠ دب٧بٙ ٦ٗ ثَ

٥ٍٞثز ٦ٗ َُا٧ي، ٗؼيٟ اٗ ١ؼ٨ق ٦ٗ ٙٞى ٝ ٍٍ ١ب٧٘ ٥َٝ٨ٛ ؿٌا ٍا ث٠ هٞى ٦٘ٛ 
٨َُٛي؛ ٧َُا اَُ دٚز َٕ ١ٖ ٥ٍٝ ؿٌا آة ٧ٍوش٠ ٙٞى، آٙ ؿٌا ىٍ ٗؼيٟ ٛبٍٓ ٝ 

 184ثيُٞاٍٗ ٦ٗ َُىى.
 ضیطضتط

ا٥ ًٖب٦ٛ ٠ً ث٠ ٛبٍاكش٦ ٗؼيٟ   د٨بٗجَ هيا $٦ٔٝ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ#: ٨َٙ ٙشَ.... ثَ

                                                 
ٍ:ع   181  .62ٛ،175ثلبٍالاٛٞا

 113ٛ 1ٗٚ لا ٧ل٢َٟ آلو٠٨ ع   182
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 $ٕٞء ١ب٠٘١# ٗجشلا ١ٖشٜي، ىٍٗبٙ إز.
 ترٖ ٗطؽ ٝ ٗا١ی

ٝ ٗب٦١ ٍا ١ِ٘ٗبٙ ىٍ ٗؼيٟ  ٖ َٗؽ  ُ ا٧ٚ ثذ٥ِ٨١َ ٠ً .... سو ٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ثب٧ي ا اٗب
هٜٞٓغ، ثبى ثٞا٨َٕ ٝ ىٛياٙ ىٍى ث٠   َُىآ٥ٍٝ؛ ؿَا ٠ً ١َُبٟ ا٧ٚ ىٝ ثب ٧ٌي٧َِ آ٧ٜي،

  185ٝػٞى ٦ٗ آٍٝٛي.
 ٗیٟٞ ت٠ ضیطیٚ تا ١ست٠

 ُ اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ىٍثبٍٟ كؼبٗز ىٍ ٍُٝ ٜٙج٠ د٨َٕيٕ .ا
 .كَٗٞى:ٕٖشى ٗى آٍٝى

 ُلشٖ : اٝلا ث٨٘بٍى ٗٚ ، اُ ١ؼق ٝ ًٖ هٞسى ٗٚ إز .
ى ٝ  كَٗٞى:ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر ، ث٠ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب ىا٠ٛ اٗ ثوٍٞ؛ ٧َُا ١ؼق ٍا اُ ث٨ٚ ٗى ثَ

 186.ٗؼيٟ ٍا هٞٗ ثٞ ٗى ًٜي ٝ آٙ ٍا دبى ٗى َُىاٛي
اى هٔجى إز ٠ً ١ؼ٨ق ٙيٟ ثبٙي، ٗؼيٟ  ٙ ث٠ ، ٧َٝ٨ٛى ثَ ٕ #:هٍٞى ٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب
ٍا دبى ٗى ًٜي، ثَ سٞاٙ ىّ ٗى اكِا٧ي، سَٕٞ ٍا ى٨َٓ ٗى ًٜي ٝ كَُٛي ٍا ٌٛٞ ٗى 

 187ٕبُى.
 هاٝٝت ػسس

ى، ٗؼيٟ ٍا »اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ# كَٗٞى:  ٧ٕٞن ػيٓ، س٦ِٜٚ ٍا اُ ٨ٗبٙ ٦ٗ ثَ
ٜي، ىٍٗبٙ ١لشبى ىٍى ىٍ آٙ إز، ٝلَا ٍا هبٗٞٗ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍٝٙ ٍا سو٧ٞز ٦ٗ ً

 «.َٕى٥ ٦ٗ ثوٚي

                                                 
  ٥63ت ا١َٓب$ع# ٛ 185

 ٥136ت آٜج٦  ٛ  186
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ا٧ٚبٙ، ؿٞٙ ٕلَ ٦ٗ ًَى، اُ ا٧ٚ ٧ٕٞن، ػيا٦٧ ٛياٙز ٝ ؿٞٙ ىٍ ٦ًٖ اُ 
اُ ٧ٕٞن ػيٓ ثوٍٞ؛ ؿَا »هيٗشِِاٍاٛ٘ هٞٙ ث٠ ػٞٗ ٦ٗ آٗي، ث٠ ٥ٝ ٦ٗ كَٗٞى: 

 188«.بٗٞٗ ٦ٗ ًٜي٠ً ػٞٗ آٗي٦ُ هٞٙ ٍا كَٝ ٦ٗ ٛٚبٛي ٝ كَاٍر ٍا ه
 تطای ٗؼسٟ ذآی ٜٗ٘ٞع یتطض

ا٨١ٖ ثٚ كٖٚ ػؼل٥َ ٦ٗ ٧ُٞي: اٗبٕ ٝبىم $ع# ث٠ ٧بٍاٙ هٞى كَٗٞىٟ اٛي: دٌِٙبٙ  اثَ
ٙ٘ب ؿ٠ ىٕش٥ٍٞ ىٍثبٍٟ ٥ سَٛغ ٦ٗ ى١ٜي؟ ػَٟ ًَىٛي: ا٥ دَٖ ٍّٕٞ هيا ٦ٗ 

 ٧ُٜٞي آٙ ٍا د٨٘ اُ ؿٌا ثو٧ٍٞي.
د٨يا ٦٘ٛ ٙٞى ٝ دٔ اُ ؿٌا ؿ٥ِ٨ ك٢َر كَٗٞىٛي: د٨٘ اُ ؿٌا ؿ٥ِ٨ ثيسَ اُ آٙ 

ث٢شَ اُ آٙ ٝػٞى ٛياٍى. دٔ، اُ هٍٞىٙ َٗثب٥ آٙ ى٧ٍؾ ٨ٌٜٛي ٠ً ىٍ ىّ ث٥ٞ ه٦ٙٞ 
 189ؿٞٙ ث٥ٞ ٗٚي ىاٍى.

ٕ هب٦ٓ ثٞىٙ ٗؼيٟ ٛجب٧ي َٗٞف ًَى، ٠ً ػٞاٍٟ ٧ُبى٥ ىاٍى ٗظلاً $ س٨َٙؼبر ٍا ١ِٜب
اٛيى آٙ ثؼي ثبػض س٦َٙ ٗؼيٟ، ١ؼق اػٞبة، اكز كٚبٍ ٝ ... ٦ٗ ٙٞى. ٦ٓٝ َٝف 

  #اُ ؿٌا ٧ب ١َ٘اٟ ؿٌا كٞا٧ي كَاٝاٙ ىاٍى.
 زیٜاضٝی٠

ى اٗبٕ ثبهَ$ع# اُ ٛبسٞا٦ٛ ٗؼيٟ إ ٌٙب٧ز ًَىٟ ٝ اُ ا٧ٚبٙ ؿبٍٟ ػ٦٧ٞ   َىٕ. ًِٛ
 ك٢َر كَٗٞىٛي: 

 190ى٧ٜب٠٧ٍٝ ٍا ثب آة َٕى ثٜٞٗ. ٗٚ ؿ٨ٜٚ ًَىٟ ٝ ث٠ آٛـ٠ ٦ٗ هٞإشٖ ىٕز ٧بكشٖ.
 ٗؼٜای پط١یع
 191ٕزكَٗٞىٛي : د٨١َِ ، ٛوٍٞىٙ ٨ٖٛز ، ًٖ هٍٞىٙ ااٗبٕ ًبظٖ $ع# 

                                                 
 307ٛ 6ًبك٦ ػٔي 188
 360ٛ 6ًبك٦ ع 189
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 ث٨١َِ ثَا٥ ىٍٗبٙ ٠٘١ ث٨٘ب٢٧ٍب ٥ٍَٝ١ إز
 ذطتعٟ ٛاضتا

ٟ ا٥ ٠٘١ اػ٢ب٥ ثيٙ#كٔغ آٍٝ ٕٖش٦ ٝ اٗبٕ ١ٍب $ع#كَٗٞىٟ اٛي:ٛبٙشب هٍٞىٙ هَثِ  $ثَ
 192إز.

ت سستی آٝض١ا ضػای تی٘اضی٢ا ٝ ضیط٠ ١ایتٞصی٠ ١ای تایس  تطای زضٗاٙ ٠٘١ تی٘اضی٢ا ،
 اظ زضٗا٢ٛای ٗطتطى ٛیع زض حس ضكغ تی٘اضی استلازٟ ضٞز. ضٞز ٝ

 ضیحاٙ ١ًٞی
ا٧ٖ ٛوْ ًَى ٠ً آٙ ك٢َر ٧ٍلبٙ ٦١ًٞ  ٦ًٖ ٠ً ثب اٗبٕ ًبظٖ$ع# ١ٖ٘لَ ثٞى ثَ
٥ٔت ًَىٟ ٝ كَٗٞىٛي: ٗٚ ىٕٝز ىإٍ ؿٌا٥ هٞى ٍا ثب آٙ آؿبُ ًٜٖ ٠ً ُٚب٧ٜيٟ ٥ 

ىٍى إز ٝ ٗٚ آِٛبٟ ٠ً ؿٌا ٍا ثب آٙ ٗؼب٥ٍ ثٖش٠ ٙيٟ، اٙش٢بآٍٝ ٝ ُىا٧ٜيٟ ٥ ؿٖٚ 
ُ ٨١ؾ ث٨٘ب٥ٍ ٝ آ٨ٕج٦  ٕ ٝ ى٧َِ ا ٙ ؿ٠ ؿٌا٦٧ ثوٍٞ ُ آ ٔ ا ٕ ٠ً د ُ ًٜٖ، ثب٦ً ٛياٍ آؿب
١َآ ٛيإٍ ٝ آِٛبٟ ٠ً ؿٌا س٘بٕ ٙي ثبٍ ى٧َِ ٧ٍلبٙ ٦١ًٞ ٥ٔت ًَىٟ ٝ ى٧يٕ ٠ً 

ىاٙش٠ ٝ هٍٞىٛي. ث٠ ٗٚ ٨ِٛ ىاىٟ ٠ُ ا٥ اُ آٙ ٍا ٠ً ٥ٍٝ ؿٌا اكشبىٟ ثٞى ثَ ٝ كَٗٞىٛي:  ثَ
ٟ ٥ ؿٌا٥ د٨ٚ٨ٚ ٝ اٙش٢بآٍٝ ؿٌا٥ د٨ٖٚ إز.  ٟ ٠ً ُٞاٍٛي ٙ ى ٙ دب٧ب ؿٌا٥ هٞى ٍا ثب آ

٦ٜ٨ِٜٕ193 ٗؼيٟ ٍا ُىٝىٟ ٝ ىّ ٝ ى١بٙ ٍا هٞٙجٞ ٦ٗ ًٜي.
 

 تی٘اضی٢ای ٗؼسٟ
ٖ ظَف ٦٧ٞٙ ٨٧ٞٚٛي، ٧َُا ٧ي لا٠٧ آ٦ٗٞ٨ٜ٨ٗٞٓ ٠ً ظَف ٍا ٨ٗذٞٙبٛي   ظَف ١ب ٍا ثب ٨ٕ

ٟ ٝ يبٙ ٦ٗ ٙٞى. ٝ ١ِٜبٕ دوز ؿٌا ٥ٍٝ ٗٞاى ؿٌا٦٧ آٗىٍ ٗٞهغ ٖٙش٥ٞٚ ظَف ٛ٘ب٧
ىاهْ ؿٌا ٨ِٛ ٦ٗ ٙٞى ا٧ٚ لا٠٧ ػَٜٞ آ٨ٜ٨ٕٗٞٓٞ، ػياٍ ٗؼيٟ ٍا ٦ٗ هٍٞى ٠ً ٠ٚ٨٘١ ثب 

                                                                                                                       
 اكبى٧ض د٦ٌِٙ 191

 .6ٛ،361ًبك٦ :ع 192
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ُٕٞٗ ١َ٘اٟ إز ىٍ ٛش٨ؼ٠ اٖٛبٙ، ٨١ؾ ٌٓس٦ ىٍ هٍٞىٙ ؿٌا١ب اكٖبٓ ٦٘ٛ ًٜي. 
ٕ ثب آة ٍ ٕبه٠ ُٜي ا٧ٚ، س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ٠ً ظَف ١ب ٍا ثب دٞى ٝ ٝبثٞٙ ٧ب ثب ؿٞثي  ثٜبثَ

 ث٨٧ٞٚي.
 194)ضیایی(ٗطٌلات ٗؼسٟ

 ـ ٌْٗٚ ىٛيا٢ٛب ٍا كْ ًٜٜي ٝ ثؼي اُ ؿٌا ٝ ٖٗٞاى ٝ هلاّ ثٌٜٜي.1
 ـ ؿٌا ٍا هٞة ثؼٞٛي $ث٠ هّٞ ٍٝا٧بر2#
ٝٛي كياهْ 3 ثوٞاثٜي ٝ ٝجَ ًٜٜي  ثؼياُؿيا هيٕ ٝ ٛجب٧ي ثلاكب٠ٔٝ 7ـ ٗوش٥َٞ ٍاٟ ثَ

ٝٛي ٝ ثؼي ثوٞاثٜي ٝ  .ثؼي اُ ث٨يا٥ٍ ١ٝٞ ث٨َِٛيهجْ اُ هٞاة ٝ  ىٕش٦٧ٞٚ ثَ
 ـ ثؼي اُ ؿٌا ٨ٕت ٨ٍٕيٟ ثوٍٞٛي.4

ىٍ ػ٨ٙٞيٙ اثشيا٥ ٗؼيٟ ٝ ُٕٞٗ َٕ ٗؼيٟ ٝ ٧ب، ٧ٝبٍ ُٛبٙ ثؼي اُ ؿٌا ٨ٕت ٧ب آة 
٨ٕت ثوٍٞٛي ٧ب ٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ ٍا ثشَاٜٙي ٝ ثؼي اُ ؿٌا ثوٍٞٛي ٠ً ه٨ٔب٦٧ ٙي٧ي إز. اُ 

ٜب٦ٛ ث٢ش٧َٚ إز ٝ ٨ٕت سَٗ ػو٦٘٨ ٦ٗ آٍٝى ٝ ١لشبى ٛٞع ٨ٕت، ٨ٕت ٗؼ٦َ هَِٗ ٓج
 ٨ٕت ًبّ ٧جٕٞز ٦ٗ آٍٝى.

ٝ س٦َٙ ٗؼيٟ ٧ي هبٙن ؿب٥ ٛؼٜبكٔل٦ٔ ٧ب ١٘بٙ ٕٕٜٞجَ ٍا ىٕ ًٜٜي ٝ   ٔ ا٥ ٍكلاً ـ ثَ
 ٧ي إشٌبٙ هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ًٜٜي.

 195 )تاهطی(زضٗاٙ اساسی ٗؼسٟ
ا٥ ىٍٗبٙ ث٨٘ب٥ٍ ١ب، اٝلاف ٗؼيٟ إز ٝ ٠َُٛ  ىٍٗبٙ ١ب٥ ى٧َِ ؿٜياٙ ا٨ٓٝٚ هيٕ ثَ

 كب٧يٟ ا٥ ٦٘ٛ ثوٚي.
ه٦ اُ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٗؼيٟ ػجبٍسٜي اُ:  ثَ

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...  194 ٖٛ 

 ٥104ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  195
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٧جٕٞز، س٦َٙ ٗؼيٟ، ىّ د٨ـ٠، ىٍى ٗؼيٟ $ىّ ىٍى#، ُهٖ ٗؼيٟ، ُٕٞٗ ٗؼيٟ، ٛلن 
 ٗؼيٟ، ١ؼق ٗؼيٟ، ٨ٖٗٞ٘ٗز ٗؼيٟ، ٍٕٝ ٗؼيٟ ٝ سَٗ ًَىٙ ُٔٞ.

 ُ ٟ ا ٙ إب٦ٕ ٗؼي ا٥ ىٍٗب ْ اٝلاف ٗؼيٟ»ثَ ٌ٘ٗ ٍ ُ إشلبى« دٞى ٍ ا ٚ دٞى ٟ ٦ٗ ٨ًٜٖ. ا٧
َ  30س٨ًَت  ٝ ٕب٧ ا٥ سَٗ ًَىٙ، ُٕٞٗ، ُهٖ، ٍٕٝ، ٛلن  ٛٞع ؿ١ِ٨ب٦٧ ٠ً ثَ

ٟ إز.  ِ ثياٙ اكِٝىٟ ٙي ٝ ٗٞٔق ١ب٦٧ ٨ٛ ٟ إز  ٟ ٗل٨ي إز س٠٨٢ ٙي ٛبٍاكش٦ ١ب٥ ٗؼي
 ٟ ٟ ٧ٍوش٠ ػٞٙبٛي ٝ ىٍ ىا١ٍٝب٥ اٝلاف ٗؼي ٍ ٍا س٠٨٢ ًَىٟ  ْ ٥ج٨ؼ٦ ٝثؼيا٧ٚ دٞى ثب ػٖ

ٗ ٝ ٟ ٚ ًَى ٟ ٝ إبٕب  ٨ْ ٧َ٨ٙ٦ٗ ٙ ًَى ٟ ٍا ىٍٗب َ ٛٞع ٛبٍاكش٦ ٗؼي ٚ ىاٍٝ ١ ٨ًٜٖ. ا٧
 ٗ ٟ ا اثَ ث٨٘ب٥ٍ ١ب ٛبكغ إز. ٦ًٖ ٠ً ٛبٍاكش٦ ٗؼي ٍ ثَ ا٥ سو٧ٞز ٗؼيٟ ٝ ٗوبٝٗز ى ثَ

 ٝ ٗ ٗؼ٦ٓٞ٘ إز ىٝ ٝػيٟ $ٝجق  ٟ ا ٟ ٝ ٦ًٖ ٠ً ٛبٍاكش٦ ٗؼي ٙي٧ي إز ٠ٕ ٝػي
 ٟ ٚ ػٞٙبٛي ُ ا٧ ٙ ا ٟ ٧ي إشٌب َ ٝػي ٟ ٙت# ٛبٙشب ١ ؼٗي ٟ ًٜي. ًٖب٦ٛ ٠ً ٛبٍاكش٦  إشلبى

ٍ ١لش٠  ٟ هٞى ٍا سو٧ٞز ًٜٜي اَُ ى ٙ ٦ٗ هٞا١ٜي ٗؼي ٍ ٖٗبكَر ٧ب ؿ٨َ آ  2ٛياٍٛي ٦ٓٝ ى
ٟ ًٜٜي ٛبكغ هٞا١ي ثٞى.  3سب  ٚ ىاٍٝ إشلبى ُ ا٧ ٖ ٧ي ٛٞثز ٛبٙشب ا ١ َ ٍُٝ دٚز ٕ

ٟ هٞى َٗٞف  ٝ سو٧ٞز ٗؼي ا٥ اٝلاف  ٚ ىاٍٝ ٍا ٠٘١ ٦ٗ سٞاٜٛي ثَ ا٧ٚ، ا٧ ًٜٜي ٝ ثٜبثَ
ٖ إز. ٝ د٨١َِ اُ سـ٠٧ٌ ١ب٥ ٛبٕبٓ ْ سـ٠٧ٌ  ٖ سَ اُ ٠٘١، اٝلاف ًبٗ ٢ٗ 

 توٞیت ٗؼسٟ)تٜی ١اض٘ی(
1- ٠ًَٕ ْ ٚ ٗؼ٦ٓٞ٘ ٍا َٗٞف ٨ًٜي ٝ ٧ب ٧ي ػيى ٨ٟٗٞ ث٠ ٍا ىاه ٙ ًَِٕٜج٨ ١٘ب

ُ آة ث٠  ٙ ثؼب٥ ث٠ ا ٟ ٨ًٜي ٨ٗشٞا ٙ ٍا ث٧َ٨ِي ٝ ٝبف ٨ًٜي ٝإشلبى ٝ ًق آ ثؼٞٙب٨ٛي  
ٟ ٨ًٜي.  إشلبى

ٍ ٗٞطَ إز.-2 ٕ ٍا ثٞ ثي٨١ي ٧ؼ٦ٜ ٦ً٘ سلز ى٨١يث٨ٖب  اَُثبىا
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ٙ ٗسكٞع یثٞست-30  )ٗازض تی٘اضی ١ا(ٝتٜس آٗس
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 ػْٔ ٧جٕٞز
ه٦ اُ  ػٔز ا٦ٔٝ ٗؼ٘ٞلاً ًٜي٥ َٕػز ػجٍٞ ٗٞاى اُ ًٞٓٞٙ ٝ ٧ب اهشلاّ ىكغ إز. ثَ

، س٨َٝئ٨يًب٥ٍ  آث٦، ًٖ ك٨جَ ٧ب ًٖ ٙٞٛي ٗبٜٛي ٧ٍّٖ ًٖ ١ب ٗٞػت ٧جٕٞز ٦ٗ ث٨٘ب٥ٍ
 .ٍٝىٟ ١ب٥ ٥َٕبٙٝ  س١ٍٞٗٞب، ى٧بثز٥ٍ ث٨٘ب

 ػٞاْٗ تطسیس یثٞست
، ٛياٙشٚ ٧ٍّٖ ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ًٜي ػجبٍسٜي اُ: ٛٞع  ػٞاْٗ ٙب٧ؼ٦ ٠ً ٧جٕٞز ٍا سٚي٧ي ٦ٗ

ٖ َٗٞف ًَىٙ ٗب٧ؼبر ٝ ٛياٙشٚ كؼب٨ٓز ك٦ٌ٧ِ٨ ١ب ٨ٟٗٞٝ  برٕج٧ِؼؿٌا٦٧ كب٥ٝ  ً ،
ه٦ اُ  ه٦ ىا١ٍٝب٥  كٚبٍه١ٙٞي ٗظْ ىا١ٍٝب٥  ىا١ٍٝبٜٗبٕت. َٗٞف ثَ ثبلا ٝ ثَ

١ٖ ىٍ ا٧ؼبى ٧جٕٞز ٗٞطَٛي. َٙا٤٧ ك٦ٌ٧ّٞٓٞ٧ِ٨ ٗظْ  ؿَث٦ هٞٙ دب٨٧ٚ آٍٝٛيٟ
١ب ٠ً ثب ًب١٘ كًَز ١َ٘اٟ إز ٗبٜٛي  ، سؼياى٥ اُ ث٨٘ب٥ٍٕٚٝ اكِا٧٘  كب٦ِٔٗ

اٛي.  ز١ب٥ ػ٢لا٦ٛ ٗظْ ى٧ٖشَٝك٦ ػ٢لا٦ٛ ٨ِٛ اُ ػْٔ ٧جٕٞ ٧ب ث٨٘ب٥ٍ ٛوبػ٦ه٦غ 
ه٦ ث٨٘ب٥ٍ ١ٍٍب٥  ثَ ٍٍ ٦ٗ ٍٝىٟ ثِ ثبٙي  ٠ً ث٠ ػ٢ز اهشلاّ ىٍ كًَبر ٍٝىٟ ثِ

ٝ ثبلاهَٟ  ١ِٚٓب٥ َٗسج٤ ث٠ ػ٢لار ًق  د٧ٌَ، ث٨٘ب٥ٍ ٗظْ ث٨٘ب٥ٍ ٍٝىٟ سل٧َي
ُ ػْٔ ى٧َِ ا٧ؼبى ٧جٕٞز ١ٖشٜي.َٗٞف ٗٞاى ٗويٍ ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ هَٛ ١ب٥  اكَٖى٦ُ ا

ٗويٍ ٕٜش٦ ٝ ٜٝؼش٦ ١٘بٜٛي سَاٗبىّٝ ٝ ٗشبىٝٙ ٨ِٛ ٨ٗشٞاٛي ثبػض ا٧ؼبى  كب٥ٝ ٗٞاى
 .٧جٕٞز َُىى

 ضٝش زضٗاٙ زض عة خسیس
إبٓ ػٔز ٧جٕٞز سؼ٨٨ٚ ٦ٗ ا٧ٚ اكَاى  ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ٙٞى. ىٍ اثشيا ثب٧ي  ٍٝٗ ىٍٗبٙ ثَ

ٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ػٞاة ٜٗبٕت َُكش٠ ٛٚي، اُ ىا١ٍٝب٥  ٝ ث٠ سَس٨ت اُ  ٨ٔٗٚاٝلاف ٙٞى. ى

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D9%85%D9%88%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A8%D8%B2%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%AE%D9%88%D9%86
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%86%D8%B1%D8%A8%DB%8C_%D8%AE%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%DA%86%D8%B1%D8%A8%DB%8C_%D8%AE%D9%88%D9%86&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%AE%D8%A7%D8%B9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87_%D8%A8%D8%B2%D8%B1%DA%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%DA%AF%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%81%D8%B3%D8%B1%D8%AF%DA%AF%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DA%98%DB%8C%D9%85_%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%DB%8C%D9%86
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٨ًٜٖ سب ث٠ ٛش٨ؼ٠ ٦ٗٔٞة  ٗلَى َٙٝع ٦ٗ ىا١ٍٝب٥ىا١ٍٝب٥ ث٦ ١ٍَ، ًٖ ١ٍَ ٝ 
٨ٕٖ. آجش٠ س٘بٕ ث٨٘بٍاٙ ٨ٛبُٜٗي َٗٞف ىاٍٝ ٨ٖٛشٜي. ىٍ ٍٝٞر اٌٗبٙ ه٦غ ىا ١ٍٝب٦٧ ثَ

ٝ ٕب٧َ  س٨َٝئ٨يًب٥ٍ  ١ب٥ ىٍٗبٙ إز. ىٍٗبٙ ًٖ ٙٞى اُ ٍاٟ ٠ً ٜٗؼَ ث٠ ٧جٕٞز ٦ٗ
 ١ب ثب٧ي اٛؼبٕ ٙٞى. ث٨٘ب٥ٍ

ه٦ اُ ٢ٜ٨ٔٗب٥ ٗؼَٝف ػجبٍسٜي اُ ٨١ي٨ًٍٖٝي ٨ِٜٗ ٗؼي٦ٛ ٗبٜٛي  ١ب٥ ٍٝؿ٧ٖٚ، ثَ
دبٍاك٨ٚ، ىا١ٍٝب٥ ٨ُب٦١ ٗبٜٛي ٕٜب، ٦ٕ لأً ٝ د٨ٔ٨ٖٕٞ، ٢ٜ٨ٔٗب٥ إ٘ٞس٨ي ٗبٜٛي 

 ...لاًشُٞٓٞ، ث٨ِاًٞى٧ْ ٝ
 ثٞستزض ٜٗاتغ پعضٌی خسیس  تطای ًا١ص یای  ١ای تـصی٠ تٞصی٠

ٝ  ٕج٧ِؼبرٗبٜٛي  ك٨جَسـ٨٨َ ىٍ ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ ٙبْٗ س٠٨ٝٞ ث٠ َٗٞف ٗٞاى ؿٌا٦٧ دَ 
إز. اكِا٧٘ سلَى ٝ كؼب٨ٓز ث٨٘بٍ ٨ِٛ س٠٨ٝٞ  ػبر ٨ٟٗٞاكِا٧٘ َٗٞف 

ة ٝ ؿب٥ ًََ٘ٛ ٝ ٕب٧َ ٗب٧ؼبر ٨ِٛ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ىٍ ١٘ٚ ىٍ آٙٞى.٨ٙٞٛيٙ  ٦ٗ
٨ِٛ ٦ٗ ٨ٗ َ ٍ ٗل٨ي إز ؿب٥ دٍَٛ ٙ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٨ٖب ا٥ ىٍٗب ٙ ٨ٟٗٞ ١ب ٧َُخ كَٝر ثَ ب

سٞاٛي ٗٞػت ٧جٕٞز ٙٞى اكَا٣ ىٍ ٨ٙٞٛيٙ ه٢ٟٞ ث٠ ػٔز ىاٍا ثٞىٙ ٗوبى٧َ ٧ُبى٥ 
 اًُبكئ٨ٚ ٦ٗ سٞاٛي ثبػض ا٧ؼبى ٧جٕٞز َُى

 ب: ٛسر٠ ١ا
 یثٞست)ضٝایات(

 هَٗب٥ ٛبٙشب ١َ٘اٟ ثب آة
ا٥ اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ#: ؿ٨ٜٚ ٛٞٙشٖ: ٦ٌ٧ اُ ٨ٙؼ٨بٙ اُ ث٥ٞ ثي ى١بٙ، اظ٢بٍ   ثَ

ا٥ ٥ٝ ا٧ٚ ٠ُٛٞ ٛٞٙز:  ٦ٛ ثوٍٞ»ٛبٍاكش٦ ٦ٗ ًٜي. ثَ  «هَٗب٥ ثَ
ا٥ ٥ٝ ٛٞٙز ٝ اُ ه٦ٌٚ ِٗاع، اظ٢بٍ ٛبٍاكش٦ ًَى. اٗبٕ $ػ٠٨ٔ آٖلإ#  ٦ٌ٧ ى٧َِ ثَ

ا٥ ٥ٝ ٛٞٙز:  ٦ٛ ثوٍٞ ٝ ثَ ٍ»ثَ  «.٥ٝ آٙ ٨ِٛ آة ثٜٞٗٛبٙشب، هَٗب٥ ثَ
 آٙ ٙوٜ، ؿ٨ٜٚ ًَى ٝ اُ آٙ دٔ، ؿبم ٙي ٝ ٥ٍٞثز ثَ ِٗاع ٥ٝ ؿٔج٠ ٧بكز.

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%A6%DB%8C%D8%AF
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%BA%D9%86
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%A8%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A8%D8%B2%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%DB%8C%D9%88%D9%87%E2%80%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AA
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ا٥ ٥ٝ  ى٧َِ ثبٍ ث٠ اٗبٕ $ػ٠٨ٔ آٖلإ# ٛٞٙز ٝ اُ ا٧ٚ د٨ٚبٗي، اظ٢بٍ ٛبٍاكش٦ ًَى. ثَ
٦ٛ ثوٍٞ؛ اٗب ثَ ٥ٍٝ آٙ آة ٜٗٞٗ»ٛٞٙز:   دٔ اػشياّ ٧بكز «. ٛبٙشب، هَٗب٥ ثَ

 ضس تٞاسیط١ا
ثٞا١َ٨ٕب ١ي٧جٕٞز ١ٖ ١ٖشٜي دٔ ٗٞاٍى٥ ٠ً ػٜج٠ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ثٞا٨َٕ ٍا  اًظَ ١ي

ٍٝا٧بر ؿٌا٦٧ هٖ٘ز ثٞا٨َٕ ثَ ٧جٕٞز ٨ِٛ اًظَ$ىاٍٛي ٍا ٨ِٛ ٍػب٧ز ٨ًٜي
 ٚٞى.#٨ػ٢ز اهشٞبٍ ىٍ ا٧ٜؼب سٌَاٍ ٛ٘ٝٗٞػت ٍكغ ٧جٕٞز ٨ٗٚٞٛي.ٝٗل٨يٛي.
 اٛدیط

ا٥  ا٨َٗآ٘ؤ٨ٜٗٚ $ع# كَٗٞىٟ اٛي: هٍٞىٙ اٛؼ٨َ ٗؼيٟ ٥ ثٖش٠ ٕ ٦ٗ ًٜي ٝ ثَ ٙيٟ ٍا َٛ
 هٜٞٓغ ٗل٨ي إز. ٍُٝ ١ِٜبٕ اُ آٙ ٧ُبى ثو٧ٍٞي ٝ ٙت ١ِٜبٕ اٛيى .

 196یثٞست ضسیس ٛٞظاز)ذیطاٛسیص(
ٍ ا٧ٚ كبٓز ثب٧ي ػْٖ ١َ٘اٟ د٠ٛٞ ٝ ٧ب ٠ٚ٧ٍ ٕٕٞٚ ًجٞى $ُٛجن ًجٞى# هبٕ ٧ب ٕٞهش٠  ى

ٝ ٨ٙبف ًَى ٨ٙبف ىٍٕز ًَى ٝ ىٍ ٗوؼي ًٞىى ٨ٙبف ًَى ٧ب ا٠ٌٜ٧ ٦ً٘ ػْٖ 
٘ ٍا ث٠ آ١ٖش٦ِ ثب ٧ُز $ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ#   $٠ٖ٨ً ٝلَا#٘ب٨ٓي ٝ ٧ب ٛبك٘ ٍا ثب ١َُٟثٌٙ٘

 ُبٝ ٝ ثوٍٞ ٧َٖٗ ٗبٓ٘ ىاى.
 197ضكغ یثٞست)ذیطاٛسیص(

ٙ سبى ٨ٕٔ٘ب٦ٛ ٍا ٠ً سبُٟ ؿ٨يٟ ا٧ي ىٍ ٝي ٝ دٜؼبٟ سب ى٧ٖٝز  ـ ٧ي سب ٠ٕ ٙبه٠ ػٞا
٧ِ٧ي ٝ ٦ً٘ ١ٖ سوٖ ا٨ٖٛٞٙ، ث٠ اٛي اُٟ ٗلش٥ٞ ىٝ اِٛٚز، ث٠ آٙ َُٕ آة ػٞٗ ثَ

٧ِ٧ي ٝ  ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ ىٟ ىه٨و٠ ثٌِا٧ٍي ىٕ ثٌٚي. ثؼي، ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ٍا ىٍ دبٍؿ٠ ثَ
ٟ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ١َ ٠ٕ ٕبػز ٧ي كٜؼبٙ اُ آٙ ث٨ٜٙٞي سب ٧جٕٞز  ٝبف ًَى

٥َف َُىى.  ِٗٗٚ ٙ٘ب ثَ
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٧ِ٧ ي ٝ ٧ي ٧ب ىٝ ـ ىٟ َُٕ ٠ٚ٧ٍ هٚي ٗبٍىاٍٝ ٍا ثب ٧ي ٨ٓشَ آة َٕى ىٍ ظَك٦ ثَ
ٕبػز ثٌِا٧ٍي ثو٨ٖي ثؼي ظَف ٗلش٥ٞ آٙ ٍا ٥ٍٝ آس٘ ثٌِا٧ٍي سب ث٠ ػٞٗ آ٧ي 
ٟ ىه٨و٠ ثٌِا٧ٍي ىٕ ثٌٚي  ى ٟ سب دبِٛ ىا٧ٍي ٝ ى ٘ ثَ ٙ ٍا اُ ٥ٍٝ آس ٗ آٗي آ ٚ ٠ً ػٞ ٨٘١

كٜؼبٙ ه٢ٟٞ ه٥ٍٞ اُ آٙ ٍا ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ ٨ًٜي ؿٜي ٍُٝ  4ثؼي آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ 
٥َف هٞا١ي ٙي.٠ً ا٧ٚ ًبٍ ٍا ًَى٧ي ٧  جٕٞز ث٠ ١َ  ىٍػ٠ ا٥ ثبٙي ثَ

ا٥ ٍكغ ٧جٕٞز ثب ٗبٍىاٍٝ ا٧ٚ إز ٠ً  َُٕ ٠ٚ٧ٍ ٗبٍىا٥ٍٝ هٚي  45ٖٛو٠ ى٧َِ: ثَ
٧ِ٧ي ٝ آٙ  ٍا ثب دبٛٞي َُٕ ػْٖ ٝ ٧ي ٨ٓشَ آة ٝ ٨ٖٛ ٨ٓشَ ٠ًَٕ اٍِٛٞ ىٍ ظَك٦ ثَ

ٗ آ٧ي ٝ ٨ٖٛ ٕبػز ثؼٞٙي  ٘ ثٌِا٧ٍي سب ث٠ ػٞ ٨ًٜي  آٙ ٍا َٕى ثؼيظَف ٍا ٥ٍٝ آس
ٝ ١َ ٍُٝ ٙ٘ هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ اُ آٙ ٍا ثو٧ٍٞي ث٠ سَس٨ج٦ ٠ً ث٨ٚ ١َ هبٙن ىٝ 

 ٕبػز كب٠ٔٝ ىاٙش٠ ثبٙي.
ٍٍ ٗبٍىاٍٝ ٍا ٠ً سبُٟ اُ هبى ىٍآٍٝىٟ ا٥ ُٞى  ٖٛو٠ ى٧َِ: ا٧ٚ إز ٠ً ٠ٚ٧ٍ ثِ
٧ِ٧ي ٝ ىٝاُىٟ ٕبػز آٙ ٍا ىٍ ٨َُٗ٧ُٚ ٧ب ػب٥ هٜي ٝ  ٨ًٜي ٝ ىٍ ُٞى٥ آٙ ٌَٙ ثَ

٧ي كَىا٥ آٙ ٍُٝ ىٍ ُٞى٥ ٗبٍىاٍٝ ٝ َٙثز ٍٝٙٚ ثب ٥ؼٖ ٦ٗجٞع ٥َٗٞة ثٌِاٍ
ثيٕز هٞا٨١ي آٍٝى ٠ً اَُ ١َ ٙت ىٝ هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ اُ ا٧ٚ َٙثز ٍا ثو٧ٍٞي 
ىٍ ىٍاُ ٗير، آطبٍ ٧جٕٞز اُ ث٨ٚ هٞا١ي ٍكز ثيٝٙ ا٠ٌٜ٧ ٍٝىٟ ١ب٥ ٙ٘ب ىؿبٍ 

 سل٦ًَ ٙيٟ ثبٙي.
 یثٞست)ذیطاٛسیص(

ػبْٗ ٧جٕٞز ًٜي٥ كًَبر ىٝى٥ ٍٝىٟ ١بٕز. ٝهش٦ ؿٌا١ب٥ ػٌة ٛٚيٟ ىٍ ٍٝىٟ 
ٍٍ ١ؼ٨ق  ٍ ٙٞى، ؿٜبٛـ٠ كًَبر ىٝى٥ ٍٝىٟ ثِ ٍ ٟ ثِ ا٥ ىكغ ٝاٍى ٍٝى ثب٧ٍي، ثَ
ٙ ثبه٦ ٦ٗ ٗبٛي ٝ ىٍ ٗير سٞهق، ٗوياٍ ٧ُبى٥ اُ آة  ثبٙي، ٗيكٞع ٗير ث٨ٚش٥َ ىٍ آ

ٖ ٝ ٕوز ٙيٙ آٙ ا١بك٠ ٦ٗ آٙ اُ ى٧ٞاٍٟ ٥ ٍٝىٟ ػٌة ٦ٗ ٙٞى ٝ َٗست ثَ سَاً
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َ ىكغ ٦ٗ ٙٞى َٗٞف ؿٌا١ب٥ دَ ا٨ٓبف،  ٍ ث٨ٚش ٝ ٛبٍاكش٦ ث٨ٖب ٕ ثب ٕوش٦  َ اٛؼب ٙٞى ٝ ٕ
ٗظْ اٛٞاع ٨ٟٗٞ ١ب ٝ ٕج٧ِؼبر،٨َٙ، ٝ ؿٌا١ب٥ آث٦ٌ، ٗظْ ٕٞح ٝ آٗ سٞإ ثب ٧ي 
هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ ػْٖ ثب ١َ ٛٞثز ؿٌا، ث٢ش٧َٚ ٍٝٗ ىٍٗبٙ ٧جٕٞز إز ٝ. ٨َٙ ٝ 

 198ٗلا٧ٖ ٝ هٞة إز. ػْٖ ٧ي ٢ْٖٗ
 یثٞست)ذیطاٛسیص(

ػيى اٛؼ٨َ ٍا ىاهْ ٧ي ٨ٓٞاٙ ُلاة ه٨ٖبٛيٟ ٝ ٧ي ٙت ىٍ ٨ٗبٙ هجْ اُ  7ـ سؼياى 
ْ ٙٞى ٝ ُ ُ ٝجلب٠ٛهٞاة اٛؼ١َ٨ب ٨ٗ ْ ا ٖ ٕبػز هج ٙ ٝجق ٨ٛ ٨ْٗ ٙٞى ٝ ثؼي ىٟ  لاة آ

 ىه٨و٠ د٨بىٟ ٥ٍٝ اٛؼبٕ ٙٞى. ث٠ ٗير ؿ٢ْ ٍُٝ.
 ٍُٝ ٨ْٗ ٙٞى. ـ ٥ٍُٝ ٧ي ه٠ٙٞ اٍِٛٞ ث٠ ٗير ىٟ
 یثٞست ظٛاٙ تاضزاض)ذیطاٛسیص(

 َٗٞف ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ثب آٓٞ ٝ ػَم ٛؼٜب ثب ُلاة ٝ ػْٖ. 
 تٞاسیط)تٜی ١اض٘ی(

1- ٟ ٖ 50ث٠ اٛياُ ٟ ٍا ثب ٗويا٥ٍ ىٛج٠ ٧ب ٍٝؿٚ ىٛج٠ ًٝة ٨ًٜي سب ثب١ ٕ سَٟ ٠ٓ ٙي َُ
٨ًٜ ٟ ٧ِ٧ي َٕى ٠ً ٙي ٙت ث٠ ٙت إشلبى َ ثَ ي.ِٗ٘ٝع ثٚٞى ثؼي آٙ ٍا ىٍظَف ى٧ِ  

ٟ ثٍٞٞر ١٘بى -2 ٟ سبُ ٖ َٗؽ ٗل٦ٔ ٦ً٘ٝ سَ ٟ سو ٝ ٍُى ٍ ثبث٠ٛٞ  ُ دٞى س٨ًَج٦ ا
ا٥ ٙوبم ٗل٨ي إز ٝ  ٨ٛي ثَ ِٛ ٟ ٚ س٨ًَت سَ ٍ ا٧ َ ى ٟ ٙٞى.اُ آهَٙت إشلبى

ٝ ػْٖ س٨ًَت ٙٞى. ٝ سَٟ   اَُث٨٘ب١ٍٍ٘ٞٝئ٨ي ىاٍى ثبث٠ٛٞ 
َ هٞٞٝب ثب ٍة ٍٗٞى ثٜٞٙي ػب٦ٓ إز.-3 ٟ ىا٠ٛ ػ٢ز ثٞا٨ٕ ٍ ٨ٕب دٞى  

 ٛٞظازاٙ )ذیطاٛسیص( یثٞست
ٝ ٛبف ٗٞػت سوٞ  ٖ ٙ ث٠ ٌٙ ٙ ٍٝؿٚ ٧ُشٞ ٙ ٧ج٧ٕٞٗب٨ٓي ٖ ٙي ٟ ١ب ٝ ً  ز ٦ٗ ٙٞى ز ٍٝى
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ٝ ١لز ػيى اٛؼ٨َ هٚي ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ه٨ٖبٛيٟ ٝ اُ آة آٙ ث٠ ٗوياٍ ٧ي 
 هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ث٠ ١ِٜبٕ ٙت ث٠ ُٛٞاى ىاىٟ ٙٞى.

ػلاٟٝ ثَ ٍكغ ٧جٕٞز ـ ٗب٨ٓيٙ ٍٝؿٚ ًَؿي ٧ب ٨ٕب١يا٠ٛ ث٠ ٌٖٙ ٝ ٛبف ًٞىى 
٥َف ٙيٙ ٛلن ٝ هٜٞٓغ   ٦ٗ َُىى.٨ِٛٗٞػت سو٧ٞز ٍٝىٟ ٝ ثَ

 199یثٞست )تثطیعیاٙ( 
ؿبٓجب اُ ؿٔج٠ ٕٞىإز دٔ ١ٖ ٕٞىاثَ ثوٍٞٛي ٝ ١ٖ ٨ٔٗٚ ثوٍٞٛي اَُ ٧جٕٞز ٗيإٝ 

.ٕ ٟ ىاٍٛي سٜو٠٨ ًٜٜي ثب آة َٝٓ ٧ب  7$ ٍة ثٖجب٠ٕ# ٥ٍُٝ  9ًَٗت  -ىاٍٛي ٧ب س٦ِٜ ٍٝى
ٕ ٙيٙ ا٢ٕبّ ػْٖ ٨ْٗ ٙٞىى  8 ٔ اُ س٘ب َ ٝ د ٗـِكٔٞٓ  –ٕٜب ٦ٌٗ  –ٗظوبّ ثب آة كبس
د٨١َِ اُ  –د٨١َِ اُ ٢ِٛياٙشٚ ٗيكٞع  –ٗب ثيٝٙ آة د٨١َِ اُ هٍٞىٙ هَ –ٕٞىاثَ  –

 آة ٍٙٞ ٨ٙٞٛيٙ.
ٙ ازضاض ٝ ٗسكٞع  تٜس آٗس

ـ ث٠ ٗير ٠ٕ ٍُٝ، ٗو٣ٞٔ ٝ٘ؾ ٨َٙاث٠ ىٍهز ًٜبٍ $اُ س٨َٟ ػٜبة# & دٞىٍ ثٌٍ 1
ٝ ثؼي اُ ٌُٙز ا٧ٚ ٠ٕ ٍُٝ َٙثز  ًَكٔ، ٥ٍُٝ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ َٗٞف ٙٞى. 

ٟ سٞر $ىٍ ث٨٘بٍاٙ ى٧بثش٦# ىٍٕز ٙيٟ ثبٙي، ٝجق ٝ ٧ب َٗثب٥ اٛؼ٨َ ٠ً ثب هٜي ٧ب ٨َٙ
ٙ آة اٍِٛٞ سبُٟ ٨ْٗ ٙٞى، 2ٙت ٧ي هبٙن دٔٞه٥ٍٞ ثو٧ٍٞي،  ـ ث٠ 3 ـ٥ٍُٝ ٧ي ٨ٓٞا

ـ ػَٞا٠ٛ ػٞٙبٛيٟ ٝػغ آٌجي $َٕٜ ١4َ٘اٟ ؿٌا، ًب١ٞ ثيٝٙ ٕٔ هٍٞىٟ ٙٞى، 
٢ُب٥ ٨ُبٟ اٍِٛٞ هَٓ $ػٜت آية# ٍا ث٠ ٗير  ىه٨و٠ ىٍ آة  15ٌٙٚ# ٠ً ثَ

ا ٝبف ًَىٟ ث٨ٜٙٞي $ٜٗغ َٗٞف ىٍ ُٛبٙ ثبٍىاٍ ٝ ٨َٙىٟ#ثو  ٨ٖب٨ٛي ٕذٔ آة آَٛ
 تصض ١ای ٗٔیٚ )ذسازازی(

ٖ َٙثش٦، ثبِٜٓٞ، ٨َٙ هٚز، سَٛؼج٨ٚ ٝ كٔٞٓ ث٠ ٗوياٍ   هب٨ًَٚ، إلَُٟ، ثب١ٍَٜ، سو

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  199  آٗي



ز   قثل ه  عول  ا  نواییذ هطالعه  را  اول  جلذ  ها  نسخه  ت

031 

 ًٖ َٗٞف ٙٞى.
 یثٞست ًٞزًاٙ)ضٝاظازٟ(

ا٥ ٧جٕٞز ًٞىًبٙ ٗٞاٍى ٧َُ سؼ٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى:  ـ ثَ
هبٙن ٗـِ كٔٞٓ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ كْ ًَىٟ ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ثب ـ ٧ي 

٧ي إشٌبٙ ُلاة ٝ ٠ٕ هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ث٠ 
 ًٞىى هٍٞاٛيٟ ٙٞى ٝ ٗبىٍ ًٞىى ١ٖ ٨ْٗ ًٜي.

ا٥ ًٞىًبٙ ٙ٘ ٗب٠١ ٓؼبة إذٜي س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى ث٠ ا٧ٚ ٍٝٞر ٠ً ٗوياٍ ٧ي  ـ ثَ
ا ٝبف ًَىٟ ٝ  هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ٗ ٧ٍوش٠ ٝ ثؼي اُ ؿٜي ىه٨و٠ آَٛ ٍ آة ػٞ إذٜي ٍا ى

٥َف ٙٞى.  ؿٜي ه٦َٟ اُ آٙ ث٠ ًٞىى ىاىٟ ٙٞى سب ٧جٕٞش٘ ثَ
ـ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ اُ ٗو٣ٞٔ سَٛؼج٨ٚ ٝ ٨َٙهٚز ٍا ىٍ ٧ي إشٌبٙ آة ػٞٗ 

 ٧ٍوش٠ ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ث٠ ًٞىى هٍٞاٛيٟ ٙٞى.
 ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ؿَة ًَىٟ ٝ َُٕ ٠ِٛ ىاٙش٠ ٙٞى. ـ ٌٖٙ ًٞىى ٍا ثب ٍٝؿٚ ًٜؼي ٧ب

 ـ سٜو٠٨ ػٞٙبٛيٟ ُْ ثٜل٠ٚ ٝ د٨َٜى ٝ ٗـِ كٔٞٓ ثب ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٧ب آة هب٦ٓ 
َ ٍا ثب آة ىاؽ ٝ ػْٖ ٗو٣ٞٔ  ٚ ٗويا٥ٍ هب٨ًٚ ٍ ٍٝٞر ٧جٕٞز ىاٙش ٍ ًٞىى ى ـ ٗبى

 ًَىٟ ٝ ٨ْٗ ٛ٘ب٧ي ٠ً ث٨ٖبٍ ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي.
 ٨ِ ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.ـ َٗٞف ىٌَٗىٟ ؿ٨ٔظ ثب١ٍَٜ ٛ

 17/ 110ُٕٙٝبّ/ ٗؼَى/ هي 5/ ُٙ/ ٕٚ )ضٝاظازٟ(یثٞست
ٕب٠ٓ ٠ً اُ اثشيا٥ سٞٓي ىؿبٍ ٧جٕٞز ٙيٟ إز ث٠  5ٕٞاّ: ثب ٕلإ ٗٚ ىهش٥َ ىإٍ 

ٟ اّٝ سٞٓي ١لش٠ ٍكز ٦ٓٝ ثب ا٧ٚ كبّ ٦ٌٔٚٗ ا٥ ٧ٌجبٍ ث٠ ىٕش٦٧ٞٚ ٥٦ٍٗٞ ٠ٌ٧ ؿٜي ٗب
-ىٟ ٌَٛىٟ إز كو٤ ُب٦١ ػٞٙبٛيٟ ٦ٗٛياٙز ١ٜ٘ب سبًٜٞٙ اُ ىا٥ٍٝ هب٦ٝ إشلب

كش٠ هٍٞى الاٙ ٠ً ا٧ٚ ٦ٗٔت ٍا ٦ٗ ٧ٖٖٞٛ ىهشَٕ ٙ٘ ٍُٝ إز ٠ً ث٠ ىٕش٦٧ٞٚ َٛ
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ٟ ٠ٕ ١لش٠ إز ٠ً ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ ٚ ثٜي ٘١ ٍ ٖ ٛياٍى ى إ ٍا ٕبٖٓ إز ٝ ٌْٗٚ هب٦ٝ ١
 إ ٝ هٞىٕ ١ٖ اُ ُٗبٙ كب٦ِٔٗ ىهشَٕ ىؿبٍ ٧جٕٞز ١ٖشٖ.ًَىٟ
ٗـِ كٔٞٓ ٍا ىٍ ٧ي إشٌبٙ آة ػٞٗ كْ ٨ًٜي ٝ :٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ پاسد

 ٝ ٙ ُلاة  ٔ ٧ي إشٌب هبٙن ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ آٙ  3ٝبف ٛ٘ب٨٧ي، ٕذ
 ٙٞى.ٍا ١َ ٍُٝ ث٠ ىهشَسبٙ ثوٍٞا٨ٛي اٛٚبء الله ٌْٗٚ كْ ٦ٗ

 سٞا٨ٛي اُ ا٧ٚ ىٕشٍٞ إشلبىٟ ٨ًٜي.هٞىسبٙ ١ٖ ٦ٗ
 ث٨ٚشَ ٨ًٜي.١٘ـ٨ٜٚ َٗٞف ٨ٟٗٞ ٝ ٕج٧ِؼبر ٝ ًب١ٞ ٍا 

ٝ ٕؼ٦ ٨ًٜي آة ٝ  بٍ ٍا ثب ًٞىى هٞى ٨ِٛ س٧َ٘ٚ ى٨١يؿٌا ٍا ٧ُبى ثؼ٧ٞي ٝ ا٧ٚ ً
 ٨ٙٞٛ200ي٦ٛ ١َ٘اٟ ؿٌا ٛو٧ٍٞي.

 ٕبّ/ ُٛؼبٙ 19ُٙ/ٕٚ  یثٞست زض ٗساكطت)ضٝاظازٟ(
ا٥ اٛؼبٕ ٙٞى كش٦ سب ؿٜي ٍُٝ ٨١ؾ سو٠٨ٔدَٕ٘: ىٍ ٖٗبكَر ٌٖٙ٘ ث٨ٖبٍ ٕلز ٦ٗ

 ٙٞى ثب٧ي ؿ٠ ًبٍ ًٜٖ؟٦٘ٛ
:٠ٚ٨٘١ هجْ اُ ٕلَ ٦ً٘ آة ٢َٙ هٞى ٍا ١َ٘اٟ ثج٧َي ٝ ثب آة ٢َٙ ٗوٞي پاسد

 ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي سب ث٠ آة آٛؼب ػبىر ٨ًٜي.
 201َٗٞف ٧ي هبٙن هب٨ًَٚ ثب آة ػٞٗ ٝ ػْٖ ٝجق ٛبٙشب ٗل٨ي إز.

  )ضٝاظازٟ(زضز ٝسٞظش ١ِٜإ ٗسكٞع
ٕٙٞ. ٦ٗدَٕ٘: ٗيس٦ إز ٠ً ُب٦١ اٝهبر ىٍ ١ِٜبٕ ىكغ ٗيكٞع ىؿبٍ ىٍى ٙي٧ي 

ا٧ٖ ٕوز إز. ىٍ ٛبك٠٨  ٗيكٞع كبٓز هٚي ٝ س٥ِ٨ ىاٍى، ث٠ ٥ٍٞ٥ ٠ً سل٘ٔ٘ ثَ
 ٗوؼي، ىٍى ٝ اكٖبٓ ُٕٞٗ ىإٍ. ٍاٟ ؿبٍٟ ؿ٨ٖز؟

                                                 
 .12، ٛ ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د200َٕ٘

 .148ٛ  ١3ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د201َٕ٘
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ٙٞى ٗيكٞع ٙ٘ب هٚي ثبٙي. ٗيكٞع ثب٧ي ٍٝاٙ دبٕن: ٙ٘ب ٧جٕٞز ىا٧ٍي ٠ً ثبػض ٦ٗ
ٍ ٕٜب ٝ ُْ ٗل٘ي٥ $ ٍ ٕ 2ثبٙي. ٍُٝا٠ٛ ىٕ ًَىٟ ٍه٨ن ٙيٟ ثَ ٜب ثب ٧ي هبٙن ثَ

ا٥  ٠ُ آٓٞ، ثَ َ سبُٟ، ٧ب هٚي ه٨ٔ ٙيٟ ٝ ثَ ْ َٕم# ٍا ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي، آٓٞ، اٛؼ٨ هبٙن ُ
هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ#  ٧2جٕٞز ٗل٨ي إز. ٝجق ٝ ػَٞ ٧ي ٨ٓٞاٙ َٙثز ىاؽ هب٨ًَٚ $

 .٨ٗ202ْ ٨ًٜي
 ای لاظٕ زض یثٞستپط١یع١

١ب٥ ًٚي ؿ٨ٔظ، ٗبٕز ؿ٨ٌيٟ، إب٢ٖٛب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ $آث٨ٟ٘ٞ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧، ٛٞٙبث٠ 
ٙ ٕل٨ي، ٟ ُٗٞ، ٛب ٞ٨ٗ ،#... ٝ ى  ُبُىاٍ، ثٖش٦ٜ ١ب٥ ٜٝؼش٦  ي٧ٝؼ٦، آٍ ٙ ٕبٛ ٨ًي ٕل٨ي، ٛب

ٛغ ٕل٨ي، ٨َٙ ىاؽ، ٌَٙ  ٕل٨ي، ١ٖش٠ اٛبٍ، ًٖ سل٦ًَ، ً٘جٞى آة ثيٙ، ٗبًب٦ٍٛٝ ثَ
 ٠، ٢ِٛيا٥ٍ ٗيكٞع، د٨َٜ ثيٝٙ َُى٨٘٨ٙٝب٦٧، ٠ٜ٨ٕ َٗؽ، ا١بك٠ ُٝٙ، سلب٠ٓ ٨ٕت، سلب٠ٓ ث

٠ٜ٨ُٗ ا٥ ٛياٙش٠ ثب٨ٙي ٗظْ: إذبٕٖ ػٞج٦ ٍٝىٟ، سٜج٦ٔ ٝ ًٜي٥ ١٘ـ٨ٜٚ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ 
ْ ٍٝىٟ، اكشبى٦ُ ًٍشٕٞ $ٍإز ٍٝىٟ#، كبٓز سٌٖٔٞد٦ ٙيٙ ٍٝى  كًَبر ىٝى٥ ٌٙ

 آٛبّ، ٓؼٚ ٝلَا٥ٝ.
 203یثٞست، زضٗاٙ ضوام ٗوؼس  

ٝر $ٝ٘ؾ ٕل٨ي  ٍُى ٍَٛ# ٝ ٗـِ َُىٝ ٍا آ٨ٕبة ًَىٟ ٝ ث٠ ٝه٧َ١َِٝٗي اُ اِٛ
 ٨ًٜي، ٝ ١َ ٍُٝ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ٨ْٗ ٨ًٜي. ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ

 : دٞىٍ ٕؼي ٗوؼي204ضوام ٗوؼس)تثطیعیاٙ( 
 : دٞىٍ ٕؼي ٗوؼي 205ت٘یع ًٜٜسٟ ٗوؼس)تثطیعیاٙ( 

                                                 
 43، ٛ 1ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢دَٕ٘  202

 

و٠ ١ب٥   203  ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...ٖٛ
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یواریهای گوارشی      9جلذ  – هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

032 

 206#)ضیایییثٞست ٗعٗٚ
 آق. ٗس٢ْ ١ای هٞی:

 $كو٤ ث٠ ٛبف ٌٖٝٙ ث٘ب٨ٓي.هٍٞىٛ٘ ػٞاٍٟ ػي٥ ىاٍى#ـ ٍٝؿٚ ًَؿي1
 آٙ ثؼ٧ٞي ٝ ثو٧ٍٞي.ٕبػز ٧ي ه٠ٙٞ اٍِٛٞ ثب ١ٖش٠  8ـ ١َ 2
ـ َٗثب٥ اٛؼ٨َ ٧ب َٙثز اٛؼ٨َ $ثب هٜي ىٍ ؿ٨َ ث٨٘بٍاٙ ى٧بثش٦ ٝ ثب ٨َٟٙ سٞر ىٍ ث٨٘بٍاٙ 3

 ى٧بثش٦ ىٍٕز ٙٞى#
ْ ٗل٘ي٥ ٧ي  هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ & ٧ي هبٙن 4 ُ ٍ ٙ ُلاة & دٞى ـ ٗو٣ٞٔ ٧ي إشٌب

 دٔٞه٥ٍٞ ٨َٟٙ سٞر، ٗو٣ٞٔ ٙٞى ٝ ٨ْٗ ٙٞى.
ا5  ٥ اكَاى ىاٍا٥ ًٖ ه٦ٛٞ ا٨ٕيك٨ٓٞي#ـ ٗو٣ٞٔ ًب١ٞ ثب ٨َٟٙ سٞر $ثَ
ا٥ اكَاى ىاٍا٥ ًٖ ه٦ٛٞ كوَ آ6#ٚ١  ـ ٗو٣ٞٔ ٨َٟٙ اٍِٛٞ & ٨َٟٙ سٞر $ثَ
ا٥ اكَاى ثٞا٥َ٨ٕ ٝ ١ٍ٘ٞئ٨ي7#٥  ـ ٗو٣ٞٔ ٨ُٛبٙ ثب ٗـِ َُىٝ $ثَ
ا٥ اكَاى ى٧بثش٦ ٨ِٛ هٞة إز8#  ـ ٨ُلآ، ٕج٥ِ هَك٠ $ثَ
ٓ $٠ٕ سب 9 ا سَ 10ـ كٔٞ ا٨ٙيٟ ىٍ آثؼٞٗ ٧ٍوش٠، ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٕبٛش٨٘شَ، ١َ ثبٍ ٗـِ آَٛ

 ٝ ثب ػْٖ ٧ب هٜي ثو٧ٍٞي، ١َ ٛٞع ٧جٕٞش٦ ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى#
ٍ ًب٦ٜٕ & ُْ هش٦٘  10 ٍ ٕٜب $ىٍ ؿ٨َ ُٙ كب٠ٔٗ ٝ ٗبىٍ ٨َٙىٟ# & ثَ ـ ٗو٣ٞٔ ثَ

 ٕل٨ي & ُْ هش٦٘ هجب٥ُ
ا٥ 11 ٍ ُْ ٗل٘ي٥ $ثَ ٍ ًب٦ٜٕ & ؿ٨َ  ـٗو٣ٞٔ ُٔجَ ُٙ كب٠ٔٗ ٝ ٗبىٍ ٨َٙىٟ#& ثَ

 ٕل٨ي & ُْ هش٦٘ هجب٥ُ ُْ هش٦٘
 ـ ظ١َ٢ب هجْ اُ ٛب١بٍ: آة ىٝؽ ه٨بٍ ثٞس٠ ا٥.12

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...  206 ٖٛ 
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13 ٟ اٍُم & ُْ َٕم ٗل٘ي٥  & دٕٞز ٠ٔ٨ٔ١ ٍُى & ٗٔي ثبى & ٗوْ ـٗو٣ٞٔ ٠ٔ٨ٔ١ ٨ٕب
 & ٖٗش٦ٌ ٦ٍٗٝ، ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ

 ب. ٗٔیٚ ١ا:
 ـ ا5ٍِٞٛ  ـ س4َٟ ـ ٥بٓج٦ 3  ـ ًب2ٞ١ ـ ُلاث٦ 1
ٍ ٕٜب ـ8  ـ ُٔجٍَ ُْ ٗل٘ي7٥ ـ ُلاة6   ٕٞح-9 ثَ

  ـ آثِٞٙز10
ـ ٨َٙ َٕى $اَُ ؿ٠ ىٍ ثؼ٦٢ اكَاى ٢ْٖٗ ه٥ٞ إز# ٛبٙشب هٍٞىٙ ٗوٞٞٝب ث٠ 11

 ١َ٘اٟ ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ ػْٖ.
ٙ ٗسكٞع )یثٞست ضسیس  207#)ضیایی (تٜس آٗس

 ٍُٝ ٗيكٞع ٌَٛىٟ ٝ ٥ٍٝ ٌٖٙ ٠٧َٗ ٗبٜٛي هٟٔٞ هٟٔٞ َٕٜ ٙيٟ: 20سب اَُ ث٨٘ب٥ٍ
ا ثشَا٨ٙي ٝ ىٍ  10ـ ٝجق 1إشلبىٟ اُ ٢ْٖٗ ١ب٥ ث٨ٖبٍ ه٥ٞ:  ٕبٛش٦ كٔٞٓ $ىاهْ آَٛ

ـ ٤ٕٝ ٍُٝ ٧ي إشٌبٙ ٨َٟٙ ٧2ي إشٌبٙ آثؼٞٗ ىٕ ٨ًٜي# ٕذٔ ثب هٜي ثو٧ٍٞي، 
ٍ ًب٦ٜٕ،  ٍ ٕٜب & ُْ هش٦٘ ٕل٨ي & ُْ هش٦٘ هجب٥ُ & ثَ  سٞر ثب ٗو٣ٞٔ ثَ

٧و٥ٍٞ دٞىٍ ُْ ٗل٘ي٥ & ـ ػَٞا٠ٛ: ٗو٣ٞٔ ٧ي إشٌبٙ ُلاة & ٧ي هبٙن ؿب3
 ـ ٙج٢ب سٜو٠٨ ػٞٙبٛيٟ ُْ هش٦٘ ثب ٍٝؿٚ ًَؿي٧4ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٨َٟٙ سٞر، 

ـ 3ٓج٦، ٥ب ـ ٤ٕٝ ٍُٝ: ُلاث2،٦ـ ٝجلب٠ٛ: ٨َٙ َٕى ثب ػْٖ ُٞٙ 1ؿٌا٥ ٗوٞٞٛ: 
ـ 5ـ ػَٞا٠ٛ: اٍِٛٞ ثب ١ٖش٠ آٙ ثؼ٧ٞي، 4ث٠ ١َ٘اٟ ًب١ٞ ثيٝٙ ٕٔ،  ٛب١بٍ: آثِٞٙز، 

ٞ ثوبٍا،  ـ ٙبٕ: ٕٞح ٍه٨ن & آثـٍٟٞ & ٍٝؿٚ 6اّٝ ٙت ١لز ػيى اٛؼ٨َ، ١لز ػيى آٓ
 ٧ُشٞٙ، ث٠ ١َ٘اٟ ًب١ٞ ثيٝٙ ٕٔ
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 208#)ضیاییثٞست ٗعٗٚی
ٍ ًب٦ٜٕ & ُْ هش٦٘ ٕل٨ي & ُْ 1 ٝ ٗبىٍ ٨َٙىٟ# & ثَ ٍ ؿ٨َ ُٙ كب٠ٔٗ  ٍ ٕٜب $ى ـ ثَ

هش٦٘ هجب٥ُ ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ٙٞى ٝ دٞىٍ ٙٞى، ٕذٔ ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ 
ا ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ  ـ ٧2ب ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ ىٝؽ ٧َ٨ٙٚ ٙت هجْ اُ هٞاة ثو٧ٍٞي. آة اُ آَٛ

ـ ُٔجٍَ ُْ 3 ٨َٟ سٞر ىٍٕز ٙيٟ ثبٙي.٥ اٛؼ٨َ ٠ً ثب ٙهٍٞىٙ ٨ٟٗٞ اٛؼ٨َ ٧ب َٗثب
ا٥  ٍ ًب٦ٜٕ & ُْ هش٦٘ ٕل٨ي & ُْ ؿ٨َ ٗل٘ي٥ $ثَ ُٙ كب٠ٔٗ ٝ ٗبىٍ ٨َٙىٟ# & ثَ

ـ هٍٞىٙ ٥ٞ٨ً ث٠ ١َ٘اٟ 4هش٦٘ هجب٥ُ ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ٙٞى ٝ دٞىٍ ٙٞى، 
ـ ٗو٣ٞٔ دٞىٍ ُٔجٍَ ٗل٘ي٥ & دٞىٍ ُْ هش٦٘ هجب٥ُ & ىٝؽ 5ه٨بٍ ثٞس٠ ا٥، 
ٚ هٍٞىٙ،  ـ ٗو٣ٞٔ دٞىٍ كٔٞٓ ث٠ 7 ـهٍٞىٙ ٗو٣ٞٔ ٨َٟٙ سٞر ٝ ٨َٟٙ اٍِٛٞ، ٧َ٨ٙ6

٧َٚ# ٝ ٗو٣ٞٔ دٞىٍ كٔٞٓ ث٠ ١َ٘اٟ دٞىٍ ا٨ٖٛٞٙ $٧َُٟ ٕجِ ٨ٙ ٦ٌ٦ٞٗ  ١َ٘اٟ دٞىٍ
 ثوٍٞى.

سٞػ٠: ا٧ٚ ٗٞاٍى ثبلا اُ ه٢َٝب٥ ٦ٕ لأً ٧ب ٕٜب لأً ث٢شَ إز؛ ٧َُا ا٧ٚ ه٢َٝب، 
 ى.يٟ ٧ب ٨ًٓٞز $آش٢بة# ٍٝىٟ ٦ٗ ٥ِ٨ٓٞٙ ٗؼ

 209یثٞست ًٞزًاٙ)تاهطی(
ا٥ ىٍٗبٙ ٧جٕٞز ًٞىًبٙ اُ ٨َٙ هٚز ٝ سَٛؼج٨ٚ إشلبىٟ ٨ًٜي.  ثَ

 210ای ضیطذٞاضٟ تا یٌسا٠ٓ)تاهطی(١ یثٞست تچ٠
ا٥ ىٍٗبٙ ٧جٕٞز ثـ٠ ١ب٥ ٨َٙهٞاٍ هي٥ٍ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ىٍ ٛبف آٙ ١ب ٧ٍوش٠،  آٍإ  ثَ

 آٍإ ٛبف ٝ ا٥َاف آٙ ٍا ٗبٕبّ ى٨١ي.
 

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...  208 ٖٛ 

 106إلا٦ٗ ٥ٛت اَِٝٞٓا٥   209

 ٥106ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  210
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 211یثٞست)تاهطی(
كٌَ ٦ٗ ًٜٜي اَُ ٥ٍُٝ ٧ي ثبٍ ٝ ٧ب كش٦ اَُ ىٝ ٠ٕ ٥ٍُٝ ٧ي ثبٍ اػبثز ثؼ٦٢ 

ِٗاع ىاٙش٠ ثبٜٙي ا٧ٚ كبٓز، ٗؼ٦ٓٞ٘ إز ىٍ كب٦ٓ ٠ً اُ ٛظَ ٥ت إلا٦ٗ ٦ًٖ ٠ً 
ُ كياهْ ٠ٕ َٗسج٠ اػبثز ِٗاع ٛياٙش٠ ثبٙي ٧جٕٞز ىاٍى. اَُٟٗٝ اًظَ َٗىٕ  ٍ ٙجب٠ٛ ٍٝ ى

 ىؿبٍ ٧جٕٞز ١ٖشٜي.
ؼيٟ، ا٧ٚ إز ٠ً ٗؼيٟ، ٧جٕٞز ٛياٙش٠ ثبٙي. ؿٞٙ اَُ ٧جٕٞز ا٨ٓٝٚ هيٕ ىٍ ىٍٗبٙ ٗ

ا٧ٚ اَُ ٗؼيٟ ٗب ٧جٕٞز ىاٍى هجْ اُ ١َ ٠ُٛٞ  ىاٙش٠ ثبٙي ٕ٘ٞٗبر ػ٘غ ٦ٗ ٙٞى. ثٜبثَ
ٙ ٗٞاى  ٔ ًَى ٙ ٍا ىٍٗبٙ ٨ًٜٖ.٧جٕٞز ٧ؼ٦ٜ كج ٦ٕ٘ ٝ ُا٧ي ىٍ ثيٙ ىٍٗب٦ٛ، ٧جٕٞز آ

اُ ػ٠ٔ٘ ثياهلاه٦،  ة آٙ ىٍ هٞٙ. ٧جٕٞز ٧ؼ٦ٜ ٠٘١ ث٨٘ب٥ٍ ١بٝ دو٘ آٙ ٝ ػٌ
 ٍٝئ٨ي $ثٞا٨َٕ#، ٙوبم ٗوؼي ٝ ٨ًٓٞز $هٜٞٓغ ٍٝىٟ#.١ٞ٘

٧جٕٞز ىٍ ػٌَ٘ٔى سي سي اػ٢ب ٝ ػٞاٍف، ٌْٗٚ ػي٥ ا٧ؼبى ًَىٟ ٝ كٌَ ٝ ٍٝف 
 ٨ِٛ اُ سجؼبر آٙ ىٍ اٗبٙ ٨ٖٛشٜي.

هجْ اُ ١َ ؿ٨ِ ثب٧ي ث٠ كٌَ د٥َ٨ِٚ٨ ثب٨ٖٙ ؿَا ٠ً ىٍ إلإ، د٥َ٨ِٚ٨ ٗويٕ ثَ ىٍٗبٙ 
ه٦ اُ آٙ ١ب إز. ثٜ ا٧ٚ ثب٧ي اُ َٗٞف ؿ٥ِ٨ ٠ً ٧جٕٞز آٍٝ إز ثذ٧ِ٨١َٖ. ثَ بثَ

 ػجبٍسٜي اُ:
ٛغ ٕل٨ي $ثيٝٙ ٕج1#ٓٞ  ـ ثَ
 ـ ؿٌا١ب٥ ٕبٛي٧ٝـ٦ ٝ د٨شِا2
ه٦ ىا١ٍٝب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ ٛظ٨َ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب3  ـ ثَ
 ـ ٛبٙ ١ب٦٧ ٠ً اُ ُٜيٕ ٕل٨ي ٝ ثيٝٙ ٕجٞٓ س٠٨٢ ٙيٟ إز.4
 ـ هٜي ٝ ٌَٙ ٕل٨ي ٜٗٞٞػ5٦

                                                 
 ٥105ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  211
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 ثٖش٦ٜ ٝ كبٓٞىٟ ٜٝؼش٦ـ 6
 ـ ٗٞاى ه٥َ٨٘ ٝ كؼ٨ٖ ٗظْ ٗبًب7٦ٍٛٝ
8ٍَٛ  ـ ؿب٥ ثَ
 ٝ اُ ٠٘١ ثيسَ ٗبٕز دبٕش٧ٍِٟٞ $ٗبٜٛي٨ُٛبٙ#ـ ٗبٕز ث٠ ٧ْٟٝ ٗبٕز ثيٝٙ ٗٞٔق9

 تطای زضٗاٙ یثٞست چٜیٚ ػْ٘ ٗی ًٜیٖ:
ٛغ ىٍ ؿٌإز. ٌٓا ا٧ٚ ٖٗب٠ٓ ٍا 1 ـ ىٍٗبٙ ا٦ٔٝ ٧جٕٞز ١ب٥ ِٗٗٚ، ٕجٞٓ ُٜيٕ ٝ ثَ

ٛغ ٕٖ ًَٕ ٕبه٠ هٞاٍ ٨ِٜٗٛي.ث٧َ٨ِٖ.ػي٥  ىاٙز ث٠ ٕجٞٓ ثَ  آجش٠ ٗشبٕلب٠ٛ ٗٞهغ ثَ
 10َُٕ# & ٕٜب $ 10َُٕ# & كٜظْ $ 10َُٕ# & ُْ َٕم ٗل٘ي٥ $ 10ـ ٝجَ ٍُى 2$

#َُٕ 
ا٧ٚ ١ب ٍا ىٍ ٦ٌ٧ اُ ػَه٨بر ٨ٔٗٚ $ٗظْ ػَم ثبث٠ٛٞ، ػَم ًب٦ٜٕ، ػَم ٙب١شَٟ، ػَم 

ٍ َُىٝ، ػَم ٜٙج٠ٔ٨ٔ ، ػَم ٛؼٜبع، ػَم ٧َُٟ ٝ ػَم ػؼل٥َ# ىٕ ث٨يٗٚي، ػَم ثَ
 ًَىٟ ٨ْٗ ٨ًٜي.

ّ ٙي٧ي ٦ٗ ًٜي ٌٓا سؼ٧ِٞ آٙ ث٠ آىٕ ١ب٥ ثبلا٥  ٝ ا٧ؼبى ا٢ٕب  ٟ ٝ ه٦ٔ٨ ه٥ٞ ثٞى ا٧ٚ ىاٍ
َ ٗير ُٗب٦ٛ $ٗظلا  40 ّ ه٦َٛبى إز. آجش٠ اُ # ٧جٕٞز َُكش٠ ٝ ٗؼيٟ اٗ  ٍُٝ 20ٕب

٦ٓ ٨٘١ٚ ٠ً ٗؼيٟ اٗ سو٠٨ٔ ٙي ثٖش٠ ٙيٟ إز ىٝ ٠ٕ ٍُٝ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ إشلبىٟ ًٜي ٝ
 ثب٧ي ا٧ٚ ىاٍٝ ٍا ه٦غ ًَىٟ ٝ اىا٠ٗ ٛي١ي.

 ـ اُ ٨ٔٗٚ ١ب٥ ٧َُ إشلبىٟ ٨ًٜي:3
ٖ ٧ب ٨ُبٟ إلَُٟ ـ دٞٓي ١ب٥ ىاهْ كٔٞٓ ـ ه٦٘٦ ٕل٨ي ـ سَ ؼج٨ٚ ـ ٨َٙ هٚز ـ ٛسو

 ث٨ي هٚز ـ هب٨ًَٚ ـ اٛؼ٨َ.
ٟ ىٍ ٗبٕز ٥ج٨ؼ٦ ٧ب ىٝؽ ٥ج٨ ٍ ًَى ٚ ١ب ٍا دٞى ؼ٦ ٧ٍوش٠ ٝ ٨ْٗ ٨ًٜي. ٨ٔٗٚ ٦ٗ سٞا٨ٛي ٨ٔٗ

ٕ ٦ٗ ًٜٜي.  ١ب، ا٢ٕبّ ٙي٧ي ا٧ؼبى ٦٘ٛ ًٜي ث٠ٌٔ ٗؼيٟ ٍا َٛ
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 ىٍ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ػٞٙبٛيٟ ٨ْٗ ٨ًٜي ـ اٛؼ٨َ ٍا4
 

 ضٌٖتازًص 
 ؿبه٦ ىٍ ثٔـ٦٘ ١ب-
 ٧جٕٞز-
 ُهٖ ٗؼيٟ-
 ٗظب٠ٛ ٨ٍّٛٝٞٛي-
 ػلٞٛز ١ب٥ سٜب٦ٕٔ-
 ٨ًٓٞي ١ب٥ ٥ٞ٨ًٔ ٝ ٦ٌ٘ٙ-
 ىٍى١ب٥ ٗج٢ٖ ٦ٌ٘ٙ-
 آدبٛي٨ٖ٧ز $ثبىً٘ ٥ٍٝ ٛبك٠٨ آدبٛي٧ٔ#-

 212ػسْ تطای یثٞست)زضیایی(
٧ي كٜؼبٙ ٨َٙ َٕى ٠ً ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ ثبٙي ٍُٝا٠ٛ ىٍ ىٝ 
ى. ١٘ـ٨ٜٚ  ٕ ًَىٟ ٝ ٧جٕٞز ٍا اُ ث٨ٚ ٦ٗ ثَ ٟ ٙٞى. ِٗاع ٍا َٛ ٛٞثز ٝجق ٝ ٙت ٨ٙٞٛي

 .ىٍ ىٍٗبٙ ٧جٕٞز إز ٨ٙٞٛيٙ ٨ٖٛ كٜؼبٙ ٨َٟٙ ٕبه٠ ٨ٌَٛٚ ىاٍا٥ سبط٨َ ػؼ٨ت
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٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُٛجٍٞ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِبٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ -
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي# ٥ّ ىٍٗب٦ٛ$ثَ  ُٕٞٙ،اَٛ

  213یثٞست – 
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ٖ ٝاٛسإ ٝتٜاسة اهی ،لاؿطی،تعضُی ًٝٞچٌیچ-31  ضٌ

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
214لاؿطی

 

 ػْٔ
اهشلالار ؿيى ـ دًَب٥ٍ س٨َٝئ٨ي $ٕ٘ذبس٨ي كؼبّ إز# ـ ٧ٍّٖ ١ب٥ ٛب٦ٗٔٞة ٝ 
ام ـ ػلٞٛز ١ب ـ ٥َٕبٙ $١ُٜٞ ػٔز ا٠ٌٜ٧ ؿَا  ٕٝٞآ ىٍ هٍٞىٙ ؿٌا١ب ـ ًب١٘ ثِ
٥َٕبٙ ثبػض لاؿ٥َ ٦ٗ ٙٞى ًٚق ٛٚيٟ# ـ اٍط٦  ـ ى٧بثز ـ ْٕ ـ إشَٓ ـ اػش٨بى ـ 

 ـ ُهٖ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ ٛبٍٕب٦٧ ٠٨ًٔ ٧ب ًجي ـ ٨ٕٔبى ـ ث٦ اٙش٢ب٦٧
٥ّ ٠ً ػلاٗز ٥َٕبٙ د٨َٚكش٠ ثب  ًب٦ٌٖٙ $ٗبٍإ٘ٞٓ# ; كوَ دَٝسئ٨ٚ ١َ٘اٟ ثب كوَ اَٛ

 ث٨٘ب٥ٍ ِٗٗٚ ٥ٞ٧ٍ إز.
 ػلائٖ ًب٦ٌٖٙ: ث٦ اٙش٢ب٦٧ ـ لاؿ٥َ ـ ٥َ٨ٕ ُٝىٍٓ ـ هٖش٦ِ ٝ ١ؼق ػ٢لار

 ٗضطات
 سَٗ ِٟٗ ١ب  ك٘بٕ ٧ُبى

 هَىّ  كٔلْ ١ب٥ سٜي
 إشٜ٘بء  كؼب٨ٓز ٧ُبى

 اٍِٛٞ دٔ اُ ؿٌا $٧ُبىٟ ٥ٍٝ# ٛ٘ي
   ٠َُٜٕ هٞاث٨يٙ ـ ٙبٕ ٛوٍٞىٙ  اىٍاٍآ١ٝب
 ى٨ًِٖٞ٧ٚ               ًَٗجبر 

 سب٦ًٖٞٗ ٨ٕٚ  ٦ًٖٓٞ ٨ٕٚ
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 ٕبٓلبٕبلا٧ُٚ  سب٦ًٖٞٗ كٚ 
 ب: ٛسر٠ ١ا

 )ضٝایات( لاؿطی چاهی ٝ
 ُٞٙز ه٨ٌٚيٟ ٝ د٨َٜ ٝ هَٗب٥ سبُٟ ث٠ ثبٍٖٛٚش٠

ٗى ًٜي ػجبٍر اٛي: ُٞٙز هٚي ٙيٟ ،  لاؿَاٗب آٙ ٠ٕ ؿ٨ِ ٠ً هٍٞاًى ٨ٖٛز ٝ 
د٨َٜ ٝ هَٗبى سبُٟ ث٠ ثبٍ ٖٛٚش٠ $ٝ ىٍ كي٧ظى ى٧َِ آٗيٟ إز : ُٞٙز ٍإش٠ ٙشَ ٝ 
اى ٨١ؾ ؿ٨ِ ١ٍَ  اى ١َ ؿ٨ِ ٕٞىٜٗي إز ٝ ثَ ى ٍٝؿٚ #. آٙ ىٝ ؿ٨ِى ١ٖ ٠ً ثَ َٓ

ٝ آ ٕ ٝ اٛبٍ.  َُ ٖ ٙ ىاٍٛي ٝ ٛياٍى، ػجبٍر اٛي: آة ٨ٛ ِ ٧ُب اى ١َ ؿ٨ ٖ ٠ً ثَ ٙ ىٝ ؿ٨ِى ١
اى ٨١ؾ ؿ٨ِ ٗل٨ي ٨ٖٛشٜي، ػجبٍر اٛي: اُ ُٞٙز هٚي ٙيٟ ٝ د٨َٜ##.  ثَ

َ ٗى ًٜٜي ٝ ا٧ٚ ػب ٗى ٧ُٞى  ٕ ! آٙ ػب ُلشى لاؿ ٖ : كيا٧ز ٙٞ $ٍاٝى ٗى ٧ُٞي:# ُلش
 ٧ُبٙ ٗى ٍٕبٜٛي؟!

 215ى إز ؟!##.كَٗٞى: $$آ٧ب ٛ٘ى ىاٛى ٠ً لاؿَى ، هٞى $ٗٞيام ١بى # ٧ُبٙ ى٧يُ
 اٛسٟٝ

 216.اٗبٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:اٛيٟٝ ، سٚ ٍا ًٝة ٗى ًٜي
 ُٞضت

َ ٙ٘ب ثبى ُٞٙز ؛ ؿَا ٠ً ُٞٙز ٗى ٧ٍٝبٛي.  ٖ #:ث َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٔ د٨بٗج
 ١217َ ًٔ ُٞٙز ٍا ؿ٢ْ ٍُٝ ٝاٌُاٍى، ثيهٞى ٗى ٙٞى.

َ ٙ٘ب ثبى ا٧ٚ ُٞٙز . آٙ ٍا  ٕ #:ث ٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلا ثو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً هٞى ٍا هٞٗ اٗب
 218ٗى ٕبُى، ٍَٛ ٍا ٝلب ٗى ى١ي ٝ ٌٖٙ ٍا ًٞؿي ٗى ًٜي.
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 1634ؿٍَآلٌٖ ف    216
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 ح٘إ یي ضٝظ زض ٗیاٙ
ؿٜبٙ ث٨٘بٍ ٙيٕ ٠ً ُٞٙز سٜٖ سل٨ْٔ ٍكز . ىٍ ٨٘١ٚ ُٗبٙ ، $ٍُٝى # ثَ اٗبٕ ١ٍب 

آ٧ب هٞٗ ىاٍى ٠ً  ٝاٍى ٙيٕ . كَٗٞى: -ىٍٝى١بى هيا ثَ اٝ ثبى  -$ػ٠٨ٔ آٖلإ # 
 ُ ٖ : آٍى .  َُىى؟.ُٞٙشز ثب ٍ ٨ٗبٙ ، ك٘بٕ ًٚ ، ٠ً ُٞٙشز   ُلش كَٗٞى: ٧ي ٍُٝ ى

ثبُ ٗى َُىى؛ اٗب ٗجبىا ث٠ ا٧ٚ ًبٍ $ث٠ ٍٝٞر ٍُٝا٠ٛ # ػبىر ًٜى ؛ ؿَا ٠ً اػش٨بى ث٠ 
 219.ك٘بٕ ، ْٕ ٗى آٍٝى

اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ك٘بٕ ٍكشٚ ٧ي ٍُٝ ىٍ ٨ٗبٙ ، ُٞٙز ثيٙ ٍا ٗى اكِا٧ي؛ اٗب 
 ىٍ ١َ ٍُٝ، د٠٨ ٠٨ًٔ ١ب ٍا آة ٗى ًٜي.ػبىر ث٠ آٙ 

 ذطٗای تطٛی
اى اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ #: ؿ٨ٜٚ ٛٞٙشٖ : ٧ٌى اُ ٨ٙؼ٨بٙ اُ ثٞى ثي ى١بٙ ، اظ٢بٍ   ثَ

ٛى ثوٍٞ. اى ٝى ا٧ٚ ٠ُٛٞ ٛٞٙز : هَٗبى ثَ  ٛبٍاكشى ٗى ًٜي. ثَ
اى ٝى ٛٞٙز ٝ اُ هٌٚى ِٗاع ، اظ٢بٍ ٛبٍاكشى ًَى. اٗبٕ $ػ٠٨ٔ  آٖلإ # ٧ٌى ى٧َِ ثَ

ٛى ثوٍٞ ٝ ثَ ٍٝى آٙ ٨ِٛ آة ثٜٞٗ اى ٝى ٛٞٙز : ٛبٙشب، هَٗبى ثَ  .ثَ
 آٙ ٙوٜ ، ؿ٨ٜٚ ًَى ٝ اُ آٙ دٔ ، ؿبم ٙي ٝ ٥ٍٞثز ثَ ِٗاع ٝى ؿٔج٠ ٧بكز .

اى ٝى  ى٧َِ ثبٍ ث٠ اٗبٕ $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ٛٞٙز ٝ اُ ا٧ٚ د٨ٚبٗي، اظ٢بٍ ٛبٍاكشى ًَى. ثَ
ٛى ثوٍٞ؛ اٗب ٛٞٙز :  220ثَ ٍٝى آٙ آة ٜٗٞٗ. دٔ اػشياّ ٧بكز . ٛبٙشب، هَٗبى ثَ

 ت٠ پطت زضاظ ًطیسٙ پس اظ ؿصا
ث٠ دٚز ىٍاُ ٨ًٚيٙ دٔ اُ ؿٌا هٍٞىٙ ، ُٞاٍا ًٜٜيٟ إز ٝ ػَٝم ٍا ث٠ ػ٧َبٙ ٗى 

 اٛياُى، ٝ هٞاة دٔ اُ ؿٌا هٍٞىٙ ٨ِٛ ؿٌا ٍا ٢١ٖ ٗى ًٜي ٝ ُٞاٍا ٗى ٕبُى.
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اُ ؿٌا هٍٞىٙ ، ثيٙ ٍا ؿبم ٗى اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ث٠ دٚز ىٍاُ ٨ًٚيٙ دٔ 
 221ًٜي، ؿٌا ٍا ُٞاٍا ٗى ٕبُى ٝ ىٍى ٍا $اُ ىٍٝٙ اٖٛبٙ # ث٨َٝٙ ٗى ًٜي

 تٜوی٠ ًطزٙ
د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ث٢ش٧َٚ ىٍٗبٛى ٠ً ث٠ ًبٍ ٗى ٧َ٨ُي، سٜو٠٨  

ٍٍ ٗى ًٜي، ىٍى ىٍٝٙ ٍا ٗى ٧ٞٙي ٝ ثيٙ ٍا هٞى ٗى  ًَىٙ إز . ٌٖٙ ٍا ثِ
 222.يًٜ

 سٞین تا ضٝؿٚ ظیتٞٙ
ٕ ٝب  ٙ ٧ٕٞوى اٗب ٕ #:٨ٙٞٛي ٟ ثبٙي، ُٞٙز ىم $ػ٠٨ٔ آٖلا ٙ كَا١ٖ آٗي ٚ ٧ُشٞ ٠ً ثب ٍٝؿ

ٍا ٗى ٧ٍٝبٛي، إشوٞاٙ ٍا إشلٌبٕ ٗى ثوٚي، دٕٞز ٍا ٛبُى ٗى ًٜي ٝ ثَ سٞاٙ 
 223ػٜٖى ٗى اكِا٧ي.
 ُٞضت ٝ ضیط

َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ُٞٙز ٝ ٨َٙ،  ُٞٙز ٗى ٧ٍٝبٜٛي ٝ إشوٞاٙ د٨بٗج
 ١ب ٍا إشلٌبٕ ٗى ثوٜٚي؛ ٝ ُٞٙز ، ٜٙٞا٧ى ٝ ث٨ٜب٧ى ٍا اكِٝٙ ٗى ًٜي.

َٗىى ؿبم ى٧ي. د٨َٕي: ؿ٠ ٗى آيػٞار :د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #، 
 ؟هٍٞى

 224ُلز : ىٍ ٨َُٕٗٚ ٗٚ ، ؿ٠ٔ ٨ٖٛز . ٗٚ س٢ٜب ُٞٙز ٝ ٨َٙ ٗى هٍٕٞ
ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ثٞىٕ . َٗىى ث٠ اٝ ُلز : اى دَٖ د٨بٗجَ  )هاٝٝت(سٞین ى اٗب ِٛ

 هيا، كَُٛي، ُاىٟ ٗى ٙٞى؛ اٗب ىٍ اٝ ًٖ ػؤى ٝ ٕٖشى إز .
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د٨َٕي: ؿ٠ ؿ٨ِى سٞ ٍا اُ ٧ٕٞن ، ثبُ ىاٙش٠ إز ؟ آٙ ٍا ثوٍٞ ٝ ١َٖ٘ر ٍا ٨ِٛ ثياٙ 
 ٕ ٙ ٍا إشلٌب ٟ ؛ ؿَا ٠ً ُٞٙز ٗى ٧ٍٝبٛي، إشوٞا ٗى ثوٚي ٝ ٕجت ٗى ٙٞى كَٗبٙ ى

 ٠ً ػِ كَُٛياٛى هٞى اُ ٙ٘ب ُاىٟ َِٛىى.
اٗبٕ ٝبىم$ع# كَٗٞىٟ اٛي: آ٨ِٟٗ ٥ هبٝٝر ٝ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ، آى٦ٗ ٍا كَث٠، إشوٞاٙ ٍا 

 225ٗلٌٖ، دٕٞز ٍا ٨٦ٓق ٝ سٞاٙ آ٦ِٙ٨ٗ ٍا اكِا٧٘ ٦ٗ ى١ي.
 ح٘إ ًطزٙ ١ط ضٝظ

ؿ٨ِ لاؿَ ٦ٗ ًٜي. آ٢ٛب٦٧ ٠ً اٗبٕ ٝبىم$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ٠ٕ ؿ٨ِ آى٦ٗ ٍا كَث٠ ٝ ٠ٕ 
كَث٠ ٦ٗ ًٜٜي ػجبٍر اٛي اُ: د٦ ىٍ د٦ ك٘بٕ ًَىٙ، ٝ ث٨٧ٞيٙ ث٥ٞ هٞٗ ٝ د٨ٙٞيٙ 
ٕ. ٝ آٙ ؿ١ِ٨ب٦٧ ٠ً لاؿَ ٦ٗ ًٜي ػجبٍر إز اُ ١٘ٞاٍٟ هٍٞىٙ سوٖ  ٓجبٓ ١ب٥ َٛ

 226َٗؽ ٝ ٗب٦١ ٝ ٥ٔغ. 
ا٥ لاؿَ ٙيٙ س٠٨ٝٞ ٦٘ٛ ٙٞى ٝ ؿٞٙ ػٞاٍٟ ىاٍى  ٝ ٗب٦١ ٝ ٥ٔغ ثَ آجش٠ َٗٞف َٗؽ 

ا٥ لاؿ٥َ اُ   ٍٝٗ ١ب٥ ى٥َِ٧ ثب٧ي إشلبىٟ ًَى.ٝ ثَ
 ٛٞضٟ

اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ٗٞى َٕ، ؿٞٙ ثٜٔي ٙٞى، آة ًَ٘ اُ ػ٧َبٙ ٗى اكشي،  
ّ ٗى آٍٝى. اٗب ٍٟٛٞ  ْ ث٠ ىٛجب ، آة ًَ٘ ٍا اكِٝٙ ٗلبْٝ، ٕٖز ٗى ٙٞٛي ٝ ١ؼق ٝ ٕ

 227ٗى ٕبُى، ثيٙ ٍا سو٧ٞز ٗى ًٜي، ثَ د٠٨ ٠٨ًٔ ١ب ٗى اكِا٧ي ٝ ثيٙ ٍا ؿبم ٗى ًٜي.
 سٜدس

ٕ #:ٕٜؼي، ُٞٙش٘ ُٞٙز ٗى ٧ٍٝبٛي، إشوٞاٛ٘ إشوٞاٙ ٍا   ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب
ٍٙي ٗى ى١ي ٝ دٕٞش٘ دٕٞز ٍا ٗى دٍَٝى. ػلاٟٝ ثَ ا٧ٚ ، ٕٜؼي ٠٨ًٔ ١ب ٍا َُٕ ٗى 

                                                 
 306، ٛ 6ًبك٦: ع   225

 155 5هٞبّ   226
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ُ ثٞا٨َٕ ٝ سو٨٦َ آجّٞ  إز ، ٕبم دب ٍا هٞى ًٜي، ٗؼ يٟ ٍا دبى ٗى ٕبُى، ٗب٠٧ ا٧ٜ٘ى ا
 228ٗى ًٜي ٝ ٍٍ ػٌإ ٍا ث٠ ًٔى ه٦غ ٗى ٛ٘ب٧ي.

 ٗا١ی
َ هيا    د٨ٕٞش٠ هٍٞىٙ ٗب١ى سبُٟ ، ُٞٙز ٍا ًٝة  :"ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ"د٨بٗج

 229ٗى ًٜي.
 َ ٙ ٍا آة، ثٔـٖ ٧ُبى ٝ ا٨َٗآ٘ؤ٨ٜٗٚ$ع# كَٗٞىٟ اٛي:اُ ُٞٙز ٗب٦١ ً٘ش ثو٧ٍٞي ٧َُا ثي

 230ٍٝف ٍا هٚٚ ٦ٗ ٕبُى.
 ُطس٠ٜ ٛطسی ٛرٞض

ػ٨ٖى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ىٍ اٛي١ٍُب٧٘ : اى ُاىُبٙ إَائ٨ْ ! ٗو٧ٍٞي، سب آٙ ١ِٜبٕ ٠ً 
٠َُٜٕ ٧ٞٙي. ؿٞٙ ٠َُٜٕ ٙي٧ي، ثو٧ٍٞي، ٝٓى ٨َٕ ٛو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً اَُ ٨َٕ ٧ٞٙي، 

د١ٞٔ٢ب٧شبٙ ؿبم ٗى َُىى ٝ دٍَٝىُبٍسبٙ ٍا اُ ٧بى ٗى َُىٙ ١ب٧شبٙ ٕشجَ ٗى ٙٞى، 
٧ي.  ثَ

 تطٍ چـٜسض
ٍ ؿـٜيٍ ىٍ ػٞاٍ ث٢ٚز ٦ٗ ٧ٍٝي ٝ ىٍ آٙ ٙلب٥ ىٍى١ب  اٗبٕ ١ٍب$ع# كَٗٞىٟ اٛي: ثَ
ٍ ؿـٜيٍ ٗب٠٧ ٥ إشٞا٥ٍ إشوٞاٙ ٝ ٧ٍٝ٘ ُٞٙز إز. ٝ اَُ  ٢ٛلش٠ ٦ٗ ثبٙي. ثَ

ٍ آٙ ؿ  ٜي ٛلَ ٍا ٦ٗ دٞٙبٛي.ىٕز ه٦ب د٨ِٚبٙ آٙ ٍا ٓ٘ٔ ٦٘ٛ ًَى، ١َ ثَ
 اٗبٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ # د٨َٕي: اى اك٘ي! ػلاه٠ ار ث٠ ٕجِى ١ب ؿ٠ِٛٞ إز ؟.

 ُلشٖ : ٠٘١ آ٢ٛب ٍا ىٕٝز ىإٍ .

                                                 
 1277ف 381ٛ 1الاهلام ع ٌٗب1ٍٕف6ٛ361ع آٌبك٦  228

 539ف 151ٛ 2ىػبئٖ الإلإ ع  229
230   :ّ  636هٞب
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ٚ إز ، ثَ سٞ ثبى ؿـٜيٍ؛ ٧َُا ثَ ًَا٠ٛ ١بى كَىٝٓ  ٗى ٧ٍٝي ٝ ٙلبى   كَٗٞى: اَُ ؿ٨ٜ
٧ٝبٛي ٝ اَُ ٛجٞى ٠ً ىٍى١ب ىٍ آٙ إز . إشوٞاٙ ٍا ىٍٙز ٗى ًٜي، ُٞٙز ٗى ٍ

ٟ ٗى ًَى. ٘ ؿٜي َٗى،ثٖٜي اى دٞٙ ٍ اُ آٙ ثَ َ ثَ ٙ ٗى ٍٕي، ١ ٙ ث٠ آ ٙ ُٜب١ٌبٍا  ىٕشب
اى ٗٚ ، اُ ىٕٝز ىاٙشٜى س٧َٚ ٕجِى ١بٕز .كَٗٞى: هيا ٍا ثَ ا٧ٚ ٠ً ثب آٙ  ٖ : ثَ ُلش

 231آٜٙب٧ى ، ٕذبٓ ثِِاٍ.
 ت٠ پطت ذٞاتیسٙ

َ هيا $ٝٔى الله ػٔ  ٕ #:د٨بٗج ٚ $ػ٠٨ٔ آٖلا ٕ ك٨ٖ ٖ # ث٠ ٗٚ كَٗٞى: اٗب كَُٛيٕ! ٠٨ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٔ
ث٠ دٚز ثوٞاة سب ٌٙ٘ز ًٞؿي ٙٞى، آة ٍا ث٠ ٨ٌٗيٙ ثٜٞٗ سب هٍٞىٛز ثَ سٞ 
ُٞاٍا آ٧ي، ث٠ ٙ٘بٍ ىكؼبر كَى، ٠َٕٗ ثٌ٘ سب ؿٚ٘بٛز ٍٝٙٚ ٙٞى ٝ ٧ي ٍُٝ ىٍ 

ٙ سب ث٠ ٕٜز د٨ب  232ه٧ٞ٘ ، ػْ٘ ًَىٟ ثبٙى . ٗج٨َٗبٙ ، ٍٝؿٚ ثِ
 ؿصا١ای ضِٛاضَٛ

ٍٍ ٝ ٧َٕٚ ٍا ٕٖز اٗبٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ؿٌا١بى ٍِٛبٍٛ  َ ، ٌٖٙ ٍا ثِ
 233ٌٜي.٨ٗ

 234چاهی تٔـ٘ی)ذیط اٛسیص(
ػْٖ  آة ٝ ؿَث٦ ثيٙ ٧ُبى إز، ث٠ ٖٛو٠ َٕى٥ ٗؼيٟ ػْ٘ ٨ًٜي. ٗبٜٛي إلٜي ، اَُ

 .ٛبٙشب، ًب١٘ َٕى٥ اكِا٧٘ ٦َُٗ ٝ .. ٝ ٗوٞٞٝب ٤ٕٝ ؿٌا ٗب٧ؼبر ٛوٍٞى
ٍ ٛوٍٞى ػلاٟٝ ثَ اٝلاف ِٗاع ٢ٛبٍ ٍا سَى 235چاهی ُٞضتی)ذیطاٛسیص( ثب٧ي ٢ٛب

 ًٜي.

                                                 
لبٕٚ ع   231  2109ف2ٛ327ا٘ٓ

 591ف164ٛ 2ىػبئٖ الإلاٗغ  232

 8ف6ٛ317آٌبك٦ ع  233

 ٕوَٜا٦ٛ ىٍ سَثز ك٨ي٠٧ٍ  234
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 236)تثطیعیاٙ(     لاؿط ضسٙتطای 
ٜي.٦َُٗ ػبر ٝ هَك٠   هجْ اُ ؿٌا اٙش٢ب  ٍا ٦ٗ ثَى ٝ لاؿَ ٨ٌٗ

 7: ًَٗت  237)تثطیعیاٙ(   لاؿطی ١٘طاٟ تا ٛلد ضٌٖ
 238)تثطیعیاٙ(   چام ضسٙ تطای 

 ٕجٞٓ ُٜيٕ . –ٓجبٓ ٛبُى  –٧ٕٞن  –ٕٜؼي  –ُٞٙز  –ك٘بٕ ٧ي ٍُٝ ىٍ ٨ٗبٙ 
 239چاهی)تاهطی(

َ ٕل٨ي ٜٗٞٞػ٦، ٨ٙٞٛي٦ٛ ١ب٥ ٜٝؼش٦  ْ ٛٞٙبث٠، َٗٞف ؿٌا١ب٥ دَؿَة، هٜي ٝ ٌٙ ٗظ
ُٝ ؿبه٦ ٦ٗ َُىى. ؿبه٦ ثبػض ث٨٘ب٥ٍ  ٝ ٨ِٛ َٗٞف ثٖش٦ٜ ٝ كبٓٞىٟ ٜٝؼش٦ ثبػض ثَ
١ب٥ ٧ُبى٥ ؿٞٙ َُكش٦ِ ٍٍ هٔت، ى٧ٖي ًَ٘، آٍسَُٝ ٝ ٌٕش٠ هٔج٦ ٦ٗ َُىى. 

ا٥ ىٍٗبٙ ؿبه٦ هٞى اُ ٍٝٗ ٧َُ إشلبىٟ ٨ًٜي:  ١٘ٚ د٨١َِ اُ سـ٠٧ٌ ١ب٥ ٛبٕبٖٓ ثَ
ٍ ىا٧ٍي ا1 ٖ ًب ثشيا س٨َٝئ٨ي ٍا ثبىً٘ ٝ ىٍٗبٙ ٨ًٜي ٝ ٠َُٛ ىا٥ٍٝ ١ي ـ اَُ س٨َٝئ٨ي ً

 ؿبه٦ ػٞاة ٦٘ٛ ى١ي.
ٟ ؿبه٦ ٍا ثب ٛٞق إشٌبٙ آة ًَكٔ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ١َ٘اٟ 2 ٙ ىا٥ٍٝ ٧ْٝ ـ ٧ي إشٌب

 ثب ٧ي هبٙن ٨ٖٛ ًٞث٨يٟ سوٖ ٧ٞٙي ٝ ٧َُٟ ٨ٕبٟ ٨ْٗ ٨ًٜي.
 ٌٛت٠ ١ا 

ا٥ س٠٨٢ ٗو٣ٞٔ سوٖ ٧ٞٙي ٝ ٧َُٟ ٨ٕبٟ ا٧ٚ ىٝ ٍا ث٠ 1 ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ـ ثَ
 ٨ًٜي.

                                                                                                                       
 ٕوَٜا٦ٛ ىٍ سَثز ك٨ي٠٧ٍ   235

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  236  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  237  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  238  آٗي

 ٥134ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ   239
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ـ سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ٠ً ىا٥ٍٝ كٞم ٍا ١َ٘اٟ ثب ٝػيٟ ؿٌا٦٧ هٍٞىٟ ٝ اُ هٍٞىٙ ث٠ 2
 س٢ٜب٦٧ آٙ ثذ٧ِ٨١َي.

ا٥ َُكشٚ آة ًَكٔ، اُ ًَكٔ سبُٟ إشلبىٟ ٨ًٜي.3  ـ ثَ
ْ ىٍٙز ١ب اُ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٝ ٗؼ٦ٓٞ٘ ١ب اُ هبٙن َٗثبه٥ٍٞ إشلبىٟ ٨ًٜي.4  ـ ٨١ٌ

ْ كٞم ث٠ ٧ب٥ٍ هيا ثيٝٙ ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ ٝ ثيٝٙ ٢َٗار ٝ ػٞاٍٟ ثب َٗاػ  بر ىٕشٍٞآؼ٘
 ٨ًٔٞ اُ ُٝٙ ٙ٘ب ًبٕش٠ هٞا١ي ٙي. 4سب  3ػبٛج٦ ٗب١ب٠ٛ 

ىٍ ٖٗئ٠ٔ سٚو٨ٜ ؿبه٦ سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ٠ً اَُ ٦ًٖ سٞدَ ثٞىٟ، ػ٢لار ه٥ٞ 
َػز اٝ ىاٙش٠ ثبٙي، ثيٛ٘ ُٞٙز ُا٧ي ٛياٙش٠ ثبٙي، ًَ٘ٗ ثشٞاٛي سلْ٘ ًٜي ٝ اُ ٕ

ًٖ ٛٚٞى اُ ٛظَ ٥ت إلا٦ٗ اٝ ؿبم ٨ٖٛز ٗظْ ك٢َر ػ٦ٔ $ع# ٠ً ا٧ٚ اٝٝبف ٍا 
 ىاٙز ٝ ١َُِ ؿبم ٝ ث٨٘بٍ ٛجٞى.

 ضٌٖتازًص 
 اٛي٧ٌب٨ٕٞٙ

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ؿبه٦ ىٍ ثٔـ٦٘ ١ب
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٧جٕٞز

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ُهٖ ٗؼيٟ
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٗظب٠ٛ ٨ٍّٛٝٞٛي

 ١ب٥ سٜب٦ٕٔ ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ػلٞٛز
 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٨ًٓٞي ١ب٥ ٥ٞ٨ًٔ ٝ ٦ٌ٘ٙ

 ـ ىٍٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ىٍى١ب٥ ٗج٢ٖ ٦ٌ٘ٙ
 چام ٝ لاؿط ضسٙ)ذسازازی(

ا٥ ؿبم ٙيٙ ؿٌا١ب٥ ٧َ٨ٙٚ ٝ ٛٚبٕش٠ ا٥ ث٨ٚشَ َٗٞف ٙٞى.  ـ ثَ
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ا٥ لاؿَ ٙيٙ ػ٧ٞيٙ ؿٌا سب  ثبٍ ٝ ىٝ هبٙن ً٘شَ ٨ْٗ ًَىٙ ٝ آة ثب كب٠ٔٝ اُ  64ـ ثَ
 .ؿٌا آة هٍٞىٙ

 )تٜی ١اض٘ی( ضسٙ چام
ا٥ ؿبم ًَىٙ هٞة إز.  َُٟٗ ثب د٨َٜ ثَ

 .اٛبٍ ؿٌا ٍا ٌٖٙش٠ ُٝٝىسَػية ٨ٗٚٞى
َ ثب  ٛ اُ ٟ إز ث٠ هٞٞ َ َٗٞف ٙٞى ؿبم ًٜٜي َ ثب ٨ٙ َ 2اَُهب٨ًٚ ٨ٚ َ ُٝٙ هبً اث ثَ

ٟ ٍُٝ ثوٍٞٛي. َ ٗو٣ٞٔ ٙٞى ٝ سب ى ٌٙ 

ْ ُٞاضضی اضت٢اآٝض ٝ )تٜی ١اض٘ی( ضس اِٛ  

ٖ اٙش٢ب  ا٥ ًٖب٦ٛ ٠ً ً ُ ػَم ثَ ُ كٌف سٜولار ا ا٥ ثـ٠ ١ب ثؼي ا ٜ ثَ ١ٖشٜي ثبلاه
ٚ ث٘ير  ٟ اكٖٜش٨ ُ ث٠ آ٢ٛب ثي١ٜي ٧ُبى ٛجب٧ي اىا٠ٗ ى١ٜي ٨ُ10ب ُ ثي١ٜي ثؼي 10ٍٝ ا٦ٓ  2ٍٝ

4  ٖ ٚ ٖٛو٠ ١ ٚ ًٜٜي.ا٧ ٙ اكٖٜش٨ ٟ َٙٝع ث٠ ىاى ٝ ث٨٘بٍٛوٍٞى ىٝثبٍ ٍُٝ إشَاكز ثي١ٜي 
ٖ اٙش ٚ ٨ٗجَى ٝ ١ ٗ ٍا اُ ث٨ ٟ ُٞاٍ ْ ١ب٥ ىٕشِب ا٥ ٍكغ اِٛ ُ ٨ٌٜٗي ثَ ٢ب ٍا هٞة ثب

ٖ هٞة إز  .لاؿ٥َ ١

 )تٜی ١اض٘ی( لاؿطی
ٟ ٌٖٙش٠ ٗل٨ي إز.اَُهٞي -1 ٕ سبُ ٝ ٝاٛي٦ً ثبىا ٟ ُب ٍ ثب ٨َٙ سبُ ٟ اِٛٞ ٗياٝٗز ٨َٙ

 َ َ ؿ٨ ٝ سبظ٢ ٟ ٨ًٜي ٕ إشلبى ٍ ٝػيٟ ٥ ٝجلب٠ٛ ثٍٞٞر ٗياٝ ٍ ٍا ى ٙ ىا٧ٍي اِٛٞ لاؿَ ٙي
ٍ ؿ٨ِ ى٥َِ٧ ٛجب٧ي ثو٧ٍٞي اَُ هٞ ٙ ىا٧ٍي اُ اِٛٞ ْ 40يؿبم ٙي ٨ٗ ٙ ٍ ٍا ثب ٛب ُ اِٛٞ ٍٝ

ٟ إز.  ٨ًٜي ٠ً  ؿبم ًٜٜي
ٙ لاؿ٥َ ٦ٗ آٍٝى. -2 ٙ ٧ُشٞ ٟ ٥ٍٝ ىٍ هٍٞى  ٧ُبى

 َ ٜٕ ٝ ٙ ٖ ثبػض كٚبٍهٞ ً ٙ ٍ ُٗب ٌٛش٠:ًٖب٦ٛ ٠ً ٦ٗ هٞا١ٜي لاؿَٙٞٛي لاؿ٥َ ى
ٟ ؿٌا ىٍ  ٘ ٕوز إز ٠ٕ ٝػي ُ ث٠ لاؿ٥َ ً٘ي ٠ٖ٨ً2 ٝلَا ٦ٗ ٙٞى ٝ ىٍٗبٛ ٍٝ

ٙ ٍا َٙٝع ٨ًٜي٦ٗ ًٜي ثب٧ي  ٟ ٝ ؿٌا ٍا اٝلاف ٨ًٜي ثؼي ىٍٗب ٙ ًَى  اّٝ ِٗاع ٍا ىٍٗب
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 (ًطزاكطاضی)غّ لاؿطی 
َ ٌُا٥ٍ ٚ ٝ سبط٨ ّ لاؿ٥َ س٨١ٞق ثي٧ ّ لاؿ٥َ  آٙ ىٍٍٗٞى ّ ٖ س٨١ٞق ثي٧ٚ. د٘بى ٧ب ّ ١

ْ ٗٞاى ُائي ٝ ؿَث٦  ٙ ١ٞٗؼ٦ ثؼض سل٨ٔ ٟ ٠ً ىٍٍٝٞر ٗب٨ٓي ْ ٙي ْ س٨ٌٚ اُ ٗٞاى ٗلٔ
 َ ٗ ث٨ٚش ٕ ٙٞى سبط٨َ ٗ اٛؼب ٘ ٧ب ٍُٝ ٙ ثبىً ١ب٥ ا١بك٠ ٨ٗٚٞى ٠ً آجش٠ اَُ ثؼي اُ ٗب٨ٓي

 .هٞا١ي ٙي

ٚ  )ضٝاظازٟ(لاؿطی ٙ  164ٕبّ/ ٗؼَى/  34/ َٗى/ٕ  ٨ًٔٞ 50هي/ُٝ
إ $ُٝى اُ ًٍٟٞ ىٍ ١ب ٝ ٍٝٞر ١ٖشٖ. ٗظْ ديٍٕ ػٞج٦: ىؿبٍ لاؿ٥َ ىٍ اٛيإسٞاّ

هلاف ا٧ٚبٙ ٠ً ىاٍا٥ اػش٘بى ث٠ ٛلٔ ثبلا٦٧ ١ٖشٜي، ىاٍا٥ إش٦َٕ ٧ُبى٥  ٨َٕٗ# ٝ ثَ
ىٍ ثؼ٦٢ ًب١ٍب ٗظْ ٕوَٜا٦ٛ ٧ب ٝلجز ىٍ ػٖٔبر ًب٥ٍ هبٛ ٧ب كش٦ ٖٗبثوبر 

ٕٙٞ. آجش٠ ١ٝؼ٨ز ىٍى ٦ٗ يٟ# ٝ ى٦ٍُّٙٝ ١ٖشٖ ثٍٞٞس٦ ٠ً ىؿبٍ ا٢ٕبّ $َٜٙٗ
١ب ْٙ ٝ ٕلز ًٜي ثؼ٦٢ ٝهز١ب ػبى٥ ًبٍ ٦ٌٖٗٙ٘ ٗبػَا٦٧ إز $ثؼ٦٢ ٝهز

٦ٗ َ ٚ ثٔٞؽ $٠ٚ٨ٗ# ٗوٞٞٝبً ٝهش٦ ٨ٙ ٕ ُ ْ ا ٖ ًبٗلاً دَ ثٞى  17هٍٕٞ. هج ٕب٦ِٓ# ٍٝٞس
ىٍ ٕٛٞبٙ إز ث٨ٚشَ ٥ٍٝ  53سب  50ٝ ثؼي اُ آٙ ًٖ ًٖ  لاؿَ ٙيٕ. ُٖٝٛ ٠ٚ٨٘١ ث٨ٚ 

ىٍٝ ٠ِٛ٨ٗ. ٕبثو٠ ًٖ ًب٥ٍ س٨َٝئ٨ي ىٍ هبٛٞاىٟ ىا٧ٍٖ $ٗبىٍ ٝ هٞا١َٕ#. ٧بىٕ ١ٖز  52
٘ سٖز $س٦ آ اؽ# ٗٚ  ّ د٨ ثٞى. هٞا١ٜٚ٘يٕ ًٌٖ٘ ٨ًٜي سب اٛٚب الله ١ٝؼ٨ز  5ىٝ ٕب

ٕب٠ٓ ثٖٚ. اٛٚب الله#. آجش٠ ا٠ُ سب كبلا  300ػ٨ٖٖ٘ سـ٨٨َ ًٜي. $ٍإش٘ س٨ٖ٘ٞ َُكشٖ 
 َِكش٠ ثبٖٙ.٥َٕب٦ٛ ٧ب ؿ٥ِ٨ ٗظْ ا٧ٚ ٛ

 پاسد:
 سٞاٛي اُ اكِا٧٘ ٝلَا ٝ ٕٞىا ثبٙي.لاؿ٥َ ٙ٘ب ٦ٗ

٧بث٨ي ثب٧ٖش٦ اُ ىا١ٍٝب٥ ١ي ٕٞىا ٗظْ ػٞٙبٛيٟ اَُ ػلائٖ كَاٍر ىٍ ثيٙ هٞى ٦٘ٛ
 ُْ ُبُٝثبٙ ٝ ٕٜجْ ا٨٦ٓت ٝ ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ١َ ٙت إشلبىٟ ٨ًٜي.
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 اٛؼ٨َ ٝ د٠ٛٞ ٍا ث٦ٍٞ ٍُٝا٠ٛ َٗٞف ٨ًٜي.
 ػيى ٧ِٞٗ ٨ْٗ ٨ًٜي. 21اٛؼ٨َ ٝ ػيى  7كياهْ ٥ٍُٝ 

 هبٙن ًٜؼي ٨ْٗ ٨ًٜي ٝ ٧ب اُ اٍىٟ ١َ٘اٟ ثب ٨َٙ، اٍِٛٞ ٝ ٧ب ػْٖ إشلبىٟ  2-3ٍُٝا٠ٛ 
 ٨ًٜي.

ٟ إز. ٍ ً٘ي ًٜٜي ٟ ث٨ٖب ٕ آ٨ٕبة ٙي ٝ ٦ً٘ ٗـِ ثبىا ٟ اٍِٛٞ  َ ثب ٨َٙ ٨ٙ ٙ  240هٍٞى
ٙ ضٌٖ  )ذیطاٛسیص( ًٞچي ًطز

ٍ ٧ب ػْٖ ٟ اِٛٞ ٟ ثب ٨َٙ  .إلٜيـ َٗٞف  ـ َٗٞف اٍى
 ٕبّ / هٖ 18ُٙ/ٕٚ  )ضٝاظازٟ( ٚ )ضٌٖ تٜس(استلازٟ اظ ُِضطض ١ای 

ٙ ٗب٨١ـ٠ ْ ٙي ٖ ث٠ ػٔز ٙ ٌٙ ٚ ْ ٍكش ا٥ ىاه ٖ ثٜي# ثَ ٌٙ$ ٚ ُ ُ ٟ ا -دَٕ٘: آ٧ب إشلبى
ا٥ ُٛبٙ ٢َٗ إز ٧ب ه٨َ؟ آ٧ب ٍاٟ ٜٗبٕت ى٥َِ٧ ١ٖز؟  ١ب٥ ٌٖٙ ثَ

 :بٕند
ٙ ػ٧َبٙ هٞٙ اُ اٛيإ سلشب٦ٛ ث٠  َ إز. ؿٞ ٢ٗ ٍ  ًٜي ٝ ٕ٘ز ثبلا س٠ٜ ٍا ٗوشْ ٦ٗث٨ٖب

 ١ب٥ سلشب٦ٛ ٙٞى.ٕبُ ٝا٧ٍٔ ىٍ اٛيإسٞاٛي ٦ٗ٠ٜ٨ُٗ
 ١ب٥ ٜٗبٕت ٛبك٠٨ ٌٖٙ ٝ ِٓٚ ٍا ث٠ ٍٝٞر َٗست اٛؼبٕ ى٨١ي.ٍُٝٗ

 ثب ٍٝؿٚ ٧َُٟ ٝ ٧ُشٞٙ ٌٙ٘شبٙ ٍا ؿَة ٨ًٜي.
ا ثبلا ٛثؼي اُ ُا٧٘بٙ ثب دبٍؿ٠ اكشبى٦ُ ىٍ ٍٝٞر اكشبى٦ُ ٌٖٙ ٗبٜٛي ٠ِ ا٥ ٛو٦ آَٛ

 241ىا٧ٍي.
 ٕبّ 24ُٙ /ٕٚ  )ضٝاظازٟ(١ای چطتی سٞظهطظضطض 

ا٥ ا٧ٚ هَٛ ا٥ دَٕ٘: ٢َٗار ه٢َٝب٥ ؿَث٦ ُٕٞ ٝ ػب٧ِِ٧ٚ ٜٗبٕج٦ ثَ  ١ب ٠ً ثَ

                                                 
 .125، ٛ ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د240َٕ٘
 .104ٛ  ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د241َٕ٘
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 اكَاىؿبم ثبػض ػيٕ ػٌة ؿَث٦ ٗٞاى ؿٌا٦٧ ثٚٞى ٍا ث٨بٙ ثلَٗب٨٧ي.
٥َف ٦ٗ  242ٙٞى.دبٕن: ث٨ٖبٍ ًبٍ ؿ٦٦ٔ إز ٝ كو٤ ثب سٜظ٨ٖ اهلا٣ ٌْٗٚ ثَ

 ٕبّ/ ١٘ياٙ 30/ ُٙ/ٕٚ  )ضٝاظازٟ(پٞزض١ای چام ًٜٜسٟ ضطض 
دَٕ٘: آ٧ب ث٠ ٛظَ ىًشَ َٗٞف دٞى١ٍب٥ ؿبم ًٜٜيٟ ٢َٗ إز. ٗٚ اُ لاؿ٥َ ه٦ٔ٨ 

ٍ ٦ٌ٧ اُ ػ٦ب٥ٍٍٛغ ٦ٗ ٚ دٞى١ٍب ٍا ى ٕ. ا٧ ١ب٥ هٖ ى٧يٕ ٠ً ًبٗلاً ٨ُب٦١ إز. ٗظْ ثَ
SUPER PLANT .ٙٞاكلا٥ 

٦ٍٕ ًدبٕن:اَُ ٨ُب٦١ ثبٙي ٦ٗ  َى ٦ٓٝ ٨٘٨ٙب٦٧ ًلا ٜٗ٘ٞع إز.سٞاٙ ثَ
ٝ إشلبىٟ اُ ؿٌا١ب٥ ٥ٍٞثز ثو٘ لاؿ٥َ ٍا ٦ٗ  ٟ سٞا٨ٛي ثب كٌف ؿٌا١ب٥ هٚي ًٜٜي

٥َف ٨ًٜي.  ثَ
ؿٌا١ب٥ ٢َٗ: ٨ٕٕٞٔ، ًبٓجبٓ، ُٞٙز ُبٝ، د٨شِا، ؿٌا١ب٥ َٕم ًَىٟ ٝ ًجبث٦، 

ٛغ.س٦َٙ  ١ب، ًٖٔ، ػيٓ، ثبىٗؼبٙ، هبٍؽ، ثَ
ٗوٞٞٝب آٗ ػٞ، اٛؼ٨َ، ٧ِٞٗ، ثبىإ هبٕ، ٨َٙ، ؿٌا١ب٥ ٗل٨ي: اٛٞاع آٗ ٝ ٕٞح 

ٗبٕز، ىٝؽ، هب٠ٗ ٝ ٨ََٕٙ ٝ ًَٟ ُب٥ٝ، ٍٝؿٚ ك٨ٞا٦ٛ، ىٛج٠ ُٕٞلٜي، آة ٧ٞ١غ، 
 َٗثب٥ ٧ٞ١غ ٧ب ٍُىى.

ا٥ ؿبم ٙيٙ ٗٞاٍى ٧ًْ س٠٨ٝٞ ٦ٗ  ٙٞى:١ٜ٘ب ثَ
ٝ ١ب ًب١٘ َٕم ًَى٦ٛٝ َٗٞف ٝلَاُا١ب $ٗٞاى ؿٌا٦٧ َُٕ ٝ هٚي#ًب١٘ 
 ؿَة ُٕٞلٜي٥ ٗل٨يإز.١ب٥ ٍٗهٞاكِا٧٘ 

 ؿٌا١ب٥ سَٗ ٝ سٜي ٝ س٨ِ ٝ ٍٙٞ َٗٞف ٨ٌٜٛي.
 هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ هجْ ٝ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٨ْٗ ٨ًٜي. 1ٍة ٨ٕت 

 ٨ًٜي اٛؼبٕ ٛي٨١ي.١ب٦٧ ٠ً ىٍ ك٨ٚ اٛؼبٕ آ٢ٛب ه٦ٔ٨ سؼ٧َن ٦ٍُٗٝٗ

                                                 
 .104ٛ  2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د242َٕ٘
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هبٙن اُ آٙ ٨ْٗ  2دٖش٠ ٝ ثبىإ ٝ ًٜؼي ٝ دٞىٍ ٛب٨ٍُْ ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٝ ١َ ٍُٝ 
 ٨ٜي.اٛؼ٨َ ١َ ٍُٝ ٨ْٗ ٨ًٜي.ً

 ػيى َٗٞف ٨ًٜي. 40ػيى ٝ ٧ِٞٗ كياهْ  21ٍُٝا٠ٛ ثبىإ كياهْ 
 َٙثز ٕٞىاى ٝ هب٨ًَٚ ٝ هي٠ٗٝ ٨َٙا٥ُ ١ٖ ٗل٨ي إز.

ٙ ٍا ٠ٖ٨ً د٦٘ٚ ٠ٖ٨ً ٦ًٚ ٨ًٜي سب  2 ٧ٝي ٝ ثيٛشب ٕ ثَ ٙ ؿٌا ث٠ ك٘ب ُ هٍٞى ٕبػز ثؼي ا
 243ًبٗلاً هَِٗ ٙٞى.

 244لاؿط ضسٙ ػضلات پا١ا)ٗٞسٞی(
٥ٍٝ ًؼت دب١ب ٧ب دب٦٧ ٠ً لاؿَ ٙيٟ إز ٧ب ث٨ٚ اِٛٚز ٕٕٞ سب اِٛٚز ًٞؿي 

ٛٞثز ثب ٍػب٧ز كب٠ٔٝ ُٗب٦ٛ ُآٞ ٦ٗ اٛيا٧ُٖ ٝ ٍٝؿٚ ١ب٥ ٗب٦ٚٓ ٝ ٕب٧َ  3كياهْ 
 ىٍٗبٙ ١ب٥ ٨ُب٦١ ٍا اػَا ٦ٗ ٨ًٜٖ.

 245تٔـ٘ی تٞزٙ ضٌٖ)تاهطی(
 ٨ٜي:اَُ ٌٖٙ ثٔـ٦٘ إز ثب إشلبىٟ اُ ٨ٟٙٞ ١ب٥ ٧َُ آٙ ٍا ىٍٗبٙ ً

 ـ اُ هٍٞى٦ٛ ١ب٥ َٕى إشلبىٟ ٨ٌٜٛي.1
 ـ ١َ ٍُٝ ثبىً٘ ١ٞٗؼ٦ ٨ًٜي.2
 ـ اُ د٘بى١ب٥ ١ٞٗؼ٦ َُٕ إشلبىٟ ٨ًٜي.3
 ـ كؼبٗز ًَىٟ ٧ب ُآٞ ث٨بٛيا٧ُي.4

 246زضٗاٙ چاهی)یٌتا(
 ىٍ ٍٗٞى ؿبه٦ ٝ لاؿ٥َ ؿبٓجب ٧ي هبػيٟ ػ٦ٗٞ٘ ٝػٞى ىاٍى ٝ آٙ ًٜشَّ هَٝػ٦ ٝ 

                                                 
 .102ٛ  ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د243َٕ٘
 91ُا٥ٞٓ ا٧َا٦ٛ   244

 ٥ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ  245

 ٥149ت ٛؼبسجو٘ ٛ  246
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يٙ ٧ؼ٦ٜ ؿ٠؟ ١َ ٗوياٍ آة ث٨ٚشَ ٦ٗ آٙب٨ٖٗ ٝ ؿٌا ٍٝٝى٥ ثيٙ إز. اٗب ٍٝٝى٥ ث
ٍ ٦ٗ ى٨١ٖ. آة ُا٧ي٥ ٦ٗ  ٙ هَا َ هٞى ٍا ىٍ ٗؼَٟ ؿبم ٙي ٘ س ٖ ث٨ ٘ سَ ٦ٗ ه٧ٍٞ ث٨
ٍٝى س٥ٞ ّٕٔٞ ١ب ٦ٗ ُٜيى ٝ آىٕ ٍا ؿبم ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي. ىٍ كو٨وز ؿبه٦، ُٞٙز 

اَُ  ٨ٖٛز آة ُٜي٧يٟ إز ثؼي اُ ًٜشَّ ٍٝٝى٥ ثيٙ ثب٧ي هٞىٗبٙ ٍا ىٍٗبٙ ٨ًٜٖ.
 ػٔز آٙب٨ٗيٙ آة ٧ُبى، ػ٦٘ إز ثب٧ي ػ٦٘ ٍا ىٍٗبٙ ٨ًٜٖ.

ثبٍ ىكغ اىٍاٍ ىاٙش٠ ثب٨ٖٙ.  5ـ4ى٧َِ ا٧ٚ ٠ً ٠٨ًٔ َٗست ًبٍ ًٜي ٧ؼ٦ٜ كياهْ ٥ٍُٝ 
ٍ ًٜي ث٠ٌٔ ٜٗظٍٞ آٙ إز  ٙ ًب ٖ سب ٠٨ًٔ ٗب ٙ ٗؼٜب ٨ٖٛز ٠ً آة ٧ُبى ثو٧ٍٞ آجش٠ ا٧ٚ ثيا

ٍُٟٝ  ٖ ىكغ ٙٞى. اَُ ٗظلا ٝجق سب ٙت٠ً ٠٨ًٔ ٍا اٝلاف ٨ًٜٖ سب آث٦ ٠ً هٍٞىٟ ا٧
ٝ ٖ ٧ٖٝ اٌٙب٦ٓ ٛياٍى ٦ٓٝ  ثب٨ٙ ا٥ سو٠٨ٔ َٛ َ ثَ ٘ س ٖ ث٨ ١ ٍ ٝ ٠ٕ ثب ٖ ٝى ٟ ثب٨ٙ آة ٛوٍٞى

ٍ ًٜي سب آة ىٍ ثيٙ ٛ٘بٛي. اٗب اَُ ؿٌا ٧ُبى ٦ٗ  ٖ ثب٧ي ًب ٠٨ًٔ ١ ٖ ٟ ثب٨ٙ اَُ آة هٍٞى
 ٙ ٙ ٧ُبى إز ثب٧ي اٙش٢ب٧٘ب ٖ ا٧ٚ إز ٠ً اٙش٢ب٧٘ب ١ ٘ ٝ ى٨ٓٔ  ٖ ا٥ ه٧ٍٞ ٖ. ثَ ٨ًٜ ٖ ٍا ً

 ًٖ ًَىٙ اٙش٢ب ٦ٗ سٞا٨ٖٛ ١َ ٝػيٟ هجْ اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ ٧َُٟ ٨ٕبٟ ثو٧ٍٖٞ.
ٟ ١ٖ اٙش٢ب ٍا ًٖ ٦ٗ ًٜي ٝ ١ٖ ؿَث٦ ١ب ٍا آة ٦ٗ ًٜي ٝ اُ ١َ ىٝ ػ٢ز ث٠  ٟ ٨ٕب َ٧ُ
َ إز ثب٧ي اُ ٗٞٔق آٙ  ٢ٗ ٖ ا٥ ؿٚ ٟ ثَ ٙ ٧َُٟ ٨ٕب ٙ ٗب ً٘ي ٦ٗ ًٜي اٗب ؿٞ لاؿَ ٙي

ا٥ ا٧ٚ ًبٍ ٠ٔ٨ٔ١ ٍا آ٨ٕبة ٝ ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٠ً ٠ٔ٨ٔ١ ٨ٕبٟ إز ٛ ٨ِ إشلبىٟ ٨ًٜٖ.ثَ
 ًَىٟ ٥ٍُٝ ىٝ ٛوٞى اُ آٙ ٍا ٗظْ هَٛ ثب آة ٨ْٗ ٦ٗ ٨ًٜٖ.

ا٧ٚ ىٍ ٍٗٞى ًٜشَّ ٍٝٝى٥ ثيٙ اٗب ثج٨ٜ٨ٖ ًٜشَّ هَٝػ٦ ثيٙ ٧ؼ٦ٜ ؿ٠؟ ١َؿ٠ ٗؼيٟ 
ٟ ٝ ُٝىسَ لاؿَ ٦ٗ ٧ٖٞٙ. ٦ًٖ ٠ً ؿبم  ٙ ٙي َ ىٍٗب ٍ ًٜي ؿبه٦ ُٝىس ٘ سَ ًب إز ث٨

ٗ ًٖ ًبٍ إز ثب٧ي ًب٥ٍ  ٍ ٦ٗ ًٜي. اَُ ٗؼيٟ ا ٍ ًب ٗ ٥ٍُٝ ؿٜي ثب ثب٧ي ثج٨ٜي ٗؼيٟ ا
ا٥ ا٧ٚ ًبٍ ٦ٗ سٞاٛي اُ ىا١ٍٝب٥ ٨ٔٗٚ إشلبىٟ ًٜي.  ًٜي ٠ً ث٨٘ سَ ًبٍ ًٜي. ثَ

 ٠ٔ٨ٔ١ ٨ٕبٟ، ٠ُِٛ، هب٨ًَٚ ٝ إلَُٟ.  ػْٖ،آة ٧ٞ١غ، ىا١ٍٝب٥ ٨ٔٗٚ ٗظْ
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ا٥ ىٍٗبٙ ؿبه٦ ثب٧ي ٕؼ٦ ٨ًٜٖ ؿٌا ٍا هٞة ثو٧ٍٖٞ ٝ ث٠ ػب٥ ؿٌا٥  ث٠ ٥ٍٞ ٦ًٔ ثَ
ٝ ٧ب هَٗب ثب ثبىإ ٠ً  ْ هَٗب ثب َُى ٖ ٗظ ٨ًٜ ٟ ٖ اٗب ٗو٥ٞ إشلبى ٖ كؼ ُ ؿٌا٥ ً ٖ ا دَكؼ

١ٖ بٍ ا٧ٚ ١ب اُ ؿب٥ ١ب٦٧ إشلبىٟ ٨ًٜٖ ٠ً ١ٖ ًٖ كؼٖ إز ٝ ١ٖ ٗو٥ٞ ٝ ىٍ ًٜ
 ا٥ اػٞبة ٗل٨ي إز.اٙش٢ب ٍا ًٖ ٦ٗ ًٜي ٝ ١ٖ ثَ

 247()ضیاییچطتی ذٞٙ ٝ چاهی
 ٗٞاٍى٥ ٠ً ثب٧ي د٨١َِ ٙٞى:

ٟ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧، ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ثٖش٦ٜ ١ب٥ ٜٝؼش٦ ٝ 1 ـ إب٢ٖٛب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ $آث٨٘ٞ
 #...2 ،#... ٝ ـ ؿَث٢٨ب٥ ثب سَاٛٔ 3 ـهٜي١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ $هٜي، ٌَٙ، ٦ٜ٧َ٨ٙ ػبر هٜبى٥ ١ب 

لاس٦، ثبلا $ٍٝؿٚ ػبٗي، ٨ٟٗٞ ُٗٞ، ؿٌا١ب٥ دَؿَة، ٨ًي هب٠ٗ ا٥، هب٠ٗ، هب٠ٗ ٌٙ
ٞ ىاى٦ٛ، س٠ ى٧َ#،  َ ٨ٕبٟ، َٕم ًَى٦ٛ، سق ىاى٦ٛ، ث ـ ًبكئ٨ٚ ٨َٕٙ4َ، ٠ًٔ دبؿ٠، ػِ

ٛغ ٕل٨ي، ٧ُ5بى $ؿب٥، ٌٙلار، ه٢ٟٞ، ًبًبئٞ، ٌٖٛبك٠#،   ـٌَٖٗار 7 ـٗبًب٦ٍٛٝ، 6 ـثَ
ـ ىا٥ٍٝ ٨٘٨ٙب٦٧ $ىاٍٝ ٍا ثب٧ٖش٦ ٧َُٛظَ ٗشوٜٞ ٗشؼ٢ي 8ٗبٜٛي آٌْ ٝ َٙاة ٝ ...، 

 ٧ب ٝجلب٠ٛ ٛوٍٞىٙ. ـ ٕل9٥َ َٗٞف ًَى#،
 زضٗاٙ چاهی

 سٞػ٠: ىٍ ىٍٝاٙ كب٦ِٔٗ ٝ ىٍٝاٙ ٨َٙى٦١ ٗبىٍ، ٧ٍّٖ لاؿ٥َ ٜٗ٘ٞع إز.
ْ ١لش٠ ا٥ ىٝ َٗسج٠ $ىٜٝٙج٠ ١ب، دٜؼٜٚج٠ ١ب#، سٞػ٠: ٕل٥َ 1 ٟ َٙػ٦ ث٧َ٨ِي، لا اه ـ ٍُٝ

 ٝ اك٦ب٥ٍ ثو٧ٍٞي.
ٕ ٛوٞى لاى $٧ي ٛٞع ٨ُبٟ 40ـ ث٠ ٗير 2 َُ ٖ ُ ث٠ ٗوياٍ ٨ٛ إز# ثب ٧ي  ٍُٝ، ١َ ٍٝ

ا٥ كب٠ٔٗ ٝ ثـ٠ ٜٞٙي، ثيٙ ٍا ه٦ٔ٨ لاؿَ ٦ٗ ًٜي $ٜهبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٠ًَٕ ٥ج٨ؼ٦ ث ثَ
 #.٨َٙىٟ ٜٗ٘ٞع إز

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...  247 ٖٛ 
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ـ ىاٍٝ ًَٗج٠ ىٍٗبٙ ؿبه٦ ٝ ؿَث٦ ُٕٞ $ٗو٣ٞٔ ػَه٨بر لاؿَ ًٜٜيٟ#: ػَم ٨ُٛبٙ & 3
 ػَم ًَكٔ & ػَم ٧َُٟ & ػَم ٧ٞٙي & ػَم ٨ُِٜٚ. $كب٠ٔٗ ٝ ثـ٠ ٨َٙىٟ ٛجب٨ٙي#

4 ٍ اّٝ ٝ آهَ ؿٌا، ٛ٘ي ًبْٗ $; ٛ٘ي ى٧ٍب سٞل٠٨ ٙيٟ# ثو٧ٍٞي ٧ب ٛ٘ي َٕٜ ـ ى
ٝ ٗي ٍٝٞر، ٝ ١ي ٍٕٝ ٝ ... إز.  سٞل٠٨ ٙيٟ، ثو٧ٍٞي؛ ٧َُا ١ي ؿبه٦، ١ي ًي 

 توٞیت ٝ چام ضسٙ تسٙتطای 
ا٥ سو٧ٞز ثيٙ ٝ اكِا٧٘ ُٝٙ اكَاى لاؿَ ٝ ١ؼ٨ق سؼ١ِ٧ٞب٥ ٧ًْ ث٨ٖبٍ ٗل٨ي ٝ  ثَ

 ٕٞىٜٗي إز:
٧بٙ ٙيٟ $ثب ٢ٛبٍ ٝ ٙبٕ ث٠ ـ ٧ي هبٙن ػ1 ْٖ & ٧ي هبٙن ٠ًَٕ & ٗويا٥ٍ ُٞٙز ثَ

 ٍُٝ ٧ب ث٨ٚشَ# 15ٗير 
ـ ٗو٣ٞٔ ٖٗب٥ٝ اُ ػْٖ & آة ٨ٓ٘ٞسَٗ ٝ ٍٝؿٚ ٗب٦١ $٧ي هبٙن ثؼي اُ ١َ ٝػيٟ 2

ؿٌا# ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ٧ي ٌْٗ٘ ؿٌا٦٧ هٞة إز ٝ َٗٞف ٥ٞلا٦ٛ ٗير آٙ ٨ِٛ ثلاٗبٛغ 
ٗو٣ٞٔ ث٠ ٗوياٍ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ثؼي اُ ٢ٛبٍ  إز. اكَاى ٕبٜٓ٘ي ٦ٗ سٞاٜٛي اُ ا٧ٚ

 ٝ ٙبٕ َٝف ًٜٜي#
 ـ ٧ي هبٙن ػْٖ & ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨َٙ $ثؼي اُ ٝجلب٠ٛ، ٢ٛبٍ ٝ ٙب3#ٕ
 ـ ٨ٖٛ ٨ًَُٕٔٞ ػْٖ & ًٞث٨يٟ َُىٝ ٧ب ٗـِ ثبىإ $ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ٢ٛبٍ ٝ ٙب4#ٕ
ٕ ٕبه٠ َُ 30ـ ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ ػْٖ & ٧ي كٜؼبٙ ىٕ ًَىٟ ٝ ٝبف ًَىٟ 5

ا٥ ٍكغ هٖش٦ِ 3ُٔياٍ آ٧ٝٚٚ ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة $  ١ؼق ٝؿبم ٝ كٜؼبٙ ىٍ ٍُٝ ثَ
 .ٙيٙ#

 )ذیطاٛسیص(تطای تطى ٢ٛاض
٥ ثٞىٛ٘ ٍا سَى ّٕب٠ٓ ٗؼَف ػ٢بٙ ػٔز دَا80َٛ ا٧َا٦ٛ دَٝك٨ٍٕٖ٘ٞؼ٦ ػَاف

ا سَى ًَىٟ إز.٢ٛ20ب٦ٍٗ ىاٛي ٠ً   ٕبّ إز آَٛ
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اى ٥ اك٘ي٥هبٛلَاُٖٗئ٨ٓٞٚ ٍىٟ ثبلا٥ ىٝٓز آ30 ٦ٗ  ث٠ هٞى ثٜيٟ $ه٨َاٛي٧٘# ْٛ
 ًب١ٍب٥ ثؼي ىٍ ٗوٞٞٝب ٙيٟ، ث٨ٚشَ ًبٍا٦٧ ٗب ٦٘ٛ ه٧ٍٖٞ، ٝهش٦ ٢ٛبٍ اُ ُلشٜي ٠ً ٗب

ث٨ٚ  َٕى٥ ٗؼيٟ اُ اٙش٢ب٥ ٧ُبى ٝ اَُٗؼيٟ َُٕ ٙٞى، ىاٍى. ٗل٨ياطَه٦ٔ٨  اُظ٢َ
 ٠ اّٝ ٕوش٠ ٦ٓٝ ثؼياػبىر ٨ٌٜ٨ٖٗ ٨َٗٝى٨ٗٝشٞاٙ ٢ٛبٍٍاسَى ًَى.١لش

 10 ٕبػز  كيٝىا ٝجلب٠ٛ ٍا ثو٧ٍٞي ٝ ىاهَٗب ٝ.. ٨ٕت ٝ ٦ً٘ ٧ِٞٗٗٞٓق:ٛبٙشب 
اّٝ ٙت  ٝٙبٕ ٍا ؿٜي ٓو٠٘ ؿٌا٥ َُٕ ثو٧ٍٞي كياًظَ ٝ ٛو٧ٍٞي ٢ٛبٍ ٝ ثو٧ٍٞي

ا٥ سَى ٢ٛبٍ كٚبٍ ث٠ ٍٝف ٝػٖٖ ث٨ب٧ٍٝي.ث٠ٌٔ ث٠ سي٧ٍغ ١َٝ٘اٟ ثو٧ٍٞي. آجش٠ ٛجب٧ي ثَ
ٍُبٙ ٥ت ٛشٞاٖٛش٠ اٛي ٢ٛبٍ ٍا ثبٛٚب٣ ٝٗياٍا ثبٙي.كو٨وز ٦ٗٔت آٙ إز ٠ً كش٦  ثِ

ٍ ١ؼق اػٞبة ٝث٨٘ب٥ٍ  ٚ إز ىؿب ٙ ٍا ا٧ًز ٨ٌٜٛي.٠ً ٌٗ٘ سَى ًٜٜي.ه٦ٔ٨ هٞىسب
 ٍٝك٦ ٍا٦ٛ ٧ٞٚ٨ٗي.ث٠ٌٔ ًٖ ه٥ٍٞ ٨ًٜي.

ٙ لاؿطی)یٌتا( 248زضٗا
 

اَُ ٦ًٖ لاؿَ إز ٝ ٦ٗ هٞا١ي ؿبم ٙٞى ثب٧ي ثج٨ٜي اٙش٢ب٧٘ ؿ٠ِٛٞ إز. اَُ 
ٗؼيٟ اٗ ٥ٍُٝ ؿٜي ثبٍ ًبٍ ٦ٗ ًٜي. ثؼ٦٢ ٝهز ١ب اٙش٢ب٧٘ هٞة إز ثب٧ي ثج٨ٜي 

َ ػلٞٛز إز ٗظلا ٙجب٠ٛ ٥ٍُٝ  ٍ ٦ٗ ًٜي ث٠ هب٥ ٍ ٦ٗ ًٜي.  6ـ 5ٗؼيٟ ٠ً ٧ُبى ًب ٍ ًب ثب
اَُ ا٧ٜؼ٥ٍٞ إز ٥ٍُٝ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ إلٜي ثوٍٞى. إلٜي ١ٖ ػلٞٛز ٍا اُ 

ٖ ٗؼيٟ ٍا ػ٘غ ٦ٗ ًٜي. إلٜي هٍٞىٙ ٍا اىا٠ٗ ى١ي  ى ٝ ١ ٚ ٦ٗ ثَ سب ًبٍ ًَىٙ ٗؼيٟ ث٨
ٕي. هٍٞىٙ إلٜي ىٍ ٍٝا٧بر س٠٨ٝٞ ٙيٟ إز.  ث٠ ٥ٍُٝ ٠ٕ ثبٍ ثَ

َ ا٧ٚ إز ٠ً ٨َٕ ثوٍٞى. ٨َٕ ١ٖ ٗؼيٟ ٍا ػ٘غ ٦ٗ ًٜي ٝ ١ٖ ػلٞٛز  ٟ ىٍٗب٦ٛ ى٧ِ ٍا
ى.  ُ ث٨ٚ ٦ٗ ثَ ٘ اٍُا ا ٖ إز ٗٞاى اكِٝى٦ٛ كج٠ ٛو٧ٍٞي. 2اٗب ث٨ ً ٙ ًٖب٦ٛ ٠ً اٙش٢ب٧ٚب

                                                 
 ٥150ت ٛؼبر ثو٘ ٛ 248
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ٗبىٍا٦ٛ ٠ً اُ ًٖ اٙش٢ب٦٧ كَُٛياٛٚبٙ ٛبٍاكز ١ٖشٜي ثب٧ي ٝ ؿٌا١ب٥ ٜٝؼش٦ ٛوٍٞٛي. 
 ه٦َٟ آ١ٚ، اٛٞاع ٧ٝشب٨ٗٚ، ؿ٨ذٔ، ثٖش٦ٜ ٝ اٗظبّ ا٧ٚ ١ب ٍا ث٠ ثـ٠ ١ب ٛي١ٜي.

 تطای اكعایص اضت٢ا چٜیٚ ػْ٘ ًٜیس: ٝ
ا٧ٚ 1 ٙ ُٛؼج٨ْ، سٜي إز. ثٜبثَ ٧ِ٧ي ؿٞ ٍ ٛبٍٛغ ثؼٞٙب٨ٛي ٧ُبى َٛ ٍ ػَم ث٢ب ْ ٍا ى ـ ُٛؼج٨

٧ي ٕٕٞ هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٧ب كياًظَ ٛٞق هبٙن ثٔ إز. ٝهش٦ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ، 
ْ ٍا ىٍ ػَم ث٢بٍٛبٍٛغ ػٞٙبٛي٧ي ثٌِا٧ٍي هٜي ٙيٟ ٝ ُٛؼج٨ٔ٘ س٠ ٨ٚٛٚ ثٚٞى  ُٛؼج٨
ٝى ؿٞٙ كبٓز س٢ٞع ا٧ؼبى ٦ٗ ًٜي. ٝهش٦ هٜي ٙي ٝ  سب ًٍار ُٛؼج٨ْ ىاهْ ُٔٞ َٛ

٦ ٧ٍوش٠ ٝ ٗوياٍ ُٛؼج٨ٔ٘ س٠ ٨ٚٛٚ َُى٧ي ث٠ آٍا٦ٗ اٙ ٍا ىاهْ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٝ كٜؼبٛ
ٖ ٍة اٛبٍ ثياٙ ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ آٙ ٍا  ىه٨و٠ هجْ اُ ؿٌا ثو٧ٍٞي، ث٠ اًٙ  30سب  20ه٦ٔ٨ ً

 هيا اٙش٢ب٧شبٙ ه٦ٔ٨ هٞة ٦ٗ ٙٞى.
ٍ إز. ٧ي كٜؼبٙ ٨ُٛبٙ هجْ اُ ؿٌا ثو٧ٍٞي. ثؼ٦٢ ٝهز ١ب 2 ِ ه٦ٔ٨ اٙش٢بآٝ ٨ٛ ٙ ـ ٨ُٛب

ش٢ب ٠ً ٧ُبى ٙي اٖٛبٙ ثب ٦ً٘ اٙش٢ب ٛب٦ٙ اُ ٌٗٚلار ُٞا٦ٍٙ ٧ب ًٖ ه٦ٛٞ إز. اٙ
ا٧ٚ  ِ ً٘ي ٦ٗ ًٜي. ثٜبثَ ٙ ث٠ ُٞاٍٗ ٨ٛ ٚ ثب ٌٓر ؿٌا هٍٞى ٌٓر ؿٌا ٦ٗ هٍٞى ٝ ٨٘١

ا٥ ا٧ؼبى اٙش٢ب ٨ُٛبٙ ٍا هجْ اُ ؿٌا ثو٧ٍٞي.  ثَ
ٍ ثو٧ٍٞي ٦ٓٝ 3 ْ اُ ؿٌا ٨ٕت ٧ب اٛب ؿٞٙ ٨ٕت هٞىٗ كؼٖ ىاٍى ٝ ٗؼيٟ ٍا اٙـبّ ـ هج

 هجْ ؿٌاثو٧ٍٞي.  ٦ٗ ًٜي ٧ي ٕبػز
 ٧ٞ١غ، ًب١ٞ ٝ ٛؼٜبع ١ٖ اٙش٢بآٍٝ ١ٖشٜي. هجْ اُ ؿٌا اُ ا٧ٚ ١ب ثو٧ٍٞي.ـ 4
ـ ١َ٘اٟ ؿٌا س٦َٙ ثو٧ٍٞي سب اٙش٢ب٧شبٙ ث٨ٚشَ ٙٞى ث٠ ا٧ٚ ٣َٙ ٠ً ٌْٗٚ اػٞبة ٝ 5

ٕبُُب٥ٍ ٛياٍى. اَُ ا٧ٚ ٌٗٚلار ٍا ىاٙش٨ي ش٠ ثب٨ٙي اػٞبة ٝ ًجي ثبس٦َٙ ًجي ٛياٙ
 ٧ٖ إشلبىٟ ٨ًٜي.٧باُ س٦َٙ ٗلاس٦َٙ ٍا ١َ٘اٟ ػْٖ ثو٧ٍٞي.
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 ٕبّ / س٢َاٙ 46ٕٚ  / ُٙ/ )ضٝاظازٟ( تاثیط ذٞضزٙ ظیطٟ زض ضغیٖ لاؿطی
هٞإشٖ ثياٖٛ سب ؿ٠ ٨ِٗاٙ هٍٞىٙ ٧َُٟ ىٍ ٧ٍّٖ لاؿ٥َ ٗٞطَ إز؟ ا٧ٚ دَٕ٘: ٦ٗ

 ٙٞى.١ٞٗٞع ىٍ ا٧ٜشَٛز ٧ُبى ى٧يٟ ٦ٗ
ٗٞػت ثي هٍٞىٙ ػَم ٧َُٟ ٨ٕبٟ ىٍ ا٧ٚ ٍٗٞى ٗٞطَ إز اٗب ٧ُبى هٍٞىٙ آٙ  دبٕن:

 ٙٞى.ٍَٛ ٙيٙ دٕٞز ٦ٗ
ا٥ ٧ٍّٖ لاؿ٥َ، سياث٨َ هٞث٦ ىٍ ٥ت ا٧َا٦ٛ ٝػٞى ىاٍى.  249ثَ

  .ُٙز ٨ٌٜٗي ؿ٢َٟ ٍا هبٖٛ ١ب ٧َُٟ ٛوٍٞٛي

                                                 
 .79ٛ  ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕن. د249َٕ٘
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 شباظیاز،ً اضت٢ای ًٖ،-32

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی
 250اضت٢ای ظیاز

 ػْٔ
" ثبػض اٙش٢ب٥ ٧ُبى ىٍ هبٖٛ ١ب ٦ٗ ٙٞى# ـ ً٘جٞى 70ٕٜيٍٕ د٨٘ اُ هبػي٦ُ $

َٕس٨ٛٞٚ ـ ٕٜيٍٕ د٦ٔ ٨ًٖش٨ي $ىٍ هبٖٛ ١ب# ـ دب٨ًٍٜٖٞٙ $٨ْٗ ث٠ هٍٞىٙ ٦ٜ٧َ٨ٙ 
ػبر# ـ ٨١ذ٦ٖ٘٨ُٔٞ $ًب١٘ هٜي ٧ب ١٘بٙ ًُِٔٞ هٞٙ ٠ً ٨ْٗ ث٠ هٍٞىٙ ٦ٜ٧َ٨ٙ 
ٙ ُٞٙز ١ب# ـ ث٨وٞاث٦  ٖ هٍٞى ً$ ٚ ٘ دَٝسئ٨ ػبر ٍا اكِا٧٘ ٦ٗ ى١ي# ـ ٨َِٗٙ ـ ًب١

 ػبر# ـ كبٓز ػٞج٦ ـ س٧َبى $٨ْٗ ث٠ هٍٞىٙ ٦ٜ٧َ٨ٙ
 ٗضطات

  سَٗ ِٟٗ ١ب
 س٘بٙب٥ ك٨ٖٔ  َٝف ؿٌا ١ِٜبٕ

 ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ٦٘٧ٍّ  ػ٧ٞيٙ آىاٗٔ
 ٕٔ ١ب   ٓٞاٙي

 اى٠٧ٝ ػبر  ه٨بٍٍٙٞ ـ ٍٙٞ
 د٨بُ  آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب

 251اضت٢ای ًٖ
 ػْٔ

 ٥ ٝه٨ٖ $٥َٕبٙ ...# ـ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ًجي ٝ ٠٨ًٔ ـ بٙٞى ٝ ٛبٍاكش٦ ػٞج٦ ـ ث٨٘ب٥ٍ ١
                                                 

 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز اٙش٢ب٥ ٧ُبى  250
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز ًٖ اٙش٢ب٦٧  251
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ْٕ  ٥ٞ٧ٍ ـ ١ذبس٨ز ١ب ـ اكِا٧٘ اٍٟٝ هٞٙ $ا٦ٍٗٝ# ـ ست ٗبٓز $ٛب٦ٙ اُ هٍٞىٙ 
آى٧ٖٞٙ$ًٖ -ٓج٨ٜبر ثؼِ ٗبٕز# ـ ٧جٕٞز ـ ًٖ ه٦ٛٞ ٛب٦ٙ اُ كوَ $ً٘جٞى# آ١ٚ 

 ًب٥ٍ كٞم ٠٨ًٔ#
 ػْٔ اضت٢ای ًٖ ًٞزًاٙ

ٗ ٝ سٜلٔ# ـ ٧ٍّٖ ؿٌا٦٧ ٧ٌٜٞاهز ٝ  ٟ ُٞاٍ ث٨٘ب٥ٍ ػل٦ٛٞ ٧ب ا٦ِٔٛ $هٞٞٝب ىٕشِب
آ١ٚ ٝ ٗٞاى لإُ ـ إشَٓ ٝ ٗٚبػَار ىاهْ ِّٜٗ ـ سٜولار ث٨ٚ ٝػيٟ ١ب٥ كبهي 

ـ ٨ٙٞٛي٦ٛ ١ب٥ ٧َ٨ٙٚ $ثبػض ٥َ٨ٕ ًبًة ٦ٗ ٙٞى# ـ س٢ٜب ؿٌا هٍٞىٙ ـ  ؿٌا٦٧
#ٚ٧  & ست . َٕهي ـ ا٧ٍٝٞٙ ، آث٠ٔ َٗؿبٙ، ُٔٞىٍى ؿ٦ًَ $آْٛ

 ٗضطات
-٨ٕبٟ ٧ب هَِٗى٧يٙ ٍَٛ ١ب٥ -ث٨ٌٖٞئ٨ز...#  سٜولار $دلي،-٨ٙٞٛي٦ٛ ١ب٥ ٧َ٨ٙٚ 

 -إٓذ٧َٚ-آٌْ -١ٚ٨٧َٝ - ٍٝؿٚ ١ٖش٠ اٍِٛٞ - ؿٌا١ب٥ ؿَة ٧ب آة دِ -٠ًَٕ
 ٚ ىا١ٍٝب٥  -ىا١ٍٝب٥ هٔج٦ - ىا١ٍٝب٥ ١ي سٜٚغ -اؿٔت آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب -إشب٨ٜٗٞك

ام   .ىا١ٍٝب٥ هٞاة آٍٝ -ًٖ ًٜٜيٟ ثِ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 )ضٝایات( ظیاز،ًاشب ًٖ، اضت٢ای
 ٗسٞاى

كَٗٞىٛي:ىٝاُىٟ ٦ُْ٧ٝ ىٍ ٖٗٞاى ٢ٛلش٠ إز:ٕٜز ٍّٕٞ اٗبٕ ٝبىم $ع# 
ٙ، ٕل٨ي٥ بهيا$ٛ#.هٞٙجٞ ًٜٜيٟ ى١بٙ،ػلا ى١ٜيٟ ث٨ٜب٦٧،هٜٚٞى٥ هياٝٛي ٍك٘

اثَ ٙيٙ  ىٛياٙ،ُىا٧ٜيٟ لاؿ٥َ،ٗلٌٖ ًٜٜيٟ ٓظ٠،اٙش٢ب آٍٝ،ثٔـٖ ُا،اك٧ِٜيٟ ا٨ٜٗز،ىٝثَ
 252كٖٜبر ٝٙبى٥ كَٙشِبٙ.

                                                 
 .4ٛ،365ٗٚ لا ٧ل٢َٟ آلو٠٨:ع  252
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 تٔثی٠ٜ
َ هيا ٖ #:  د٨بٗج ٟ ًٖى ٠ً ث٠ ث٨٘بٍى ثى اٙش٢ب٧ى َُكشبٍ $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٔ ىٍثبٍ
: ثَ ٙ٘ب ثبى $هٍٞىٙ # سٔج٠ٜ٨ .آٙ ٍا ث٠ ٝى $ػَػ٠ ػَػ٠ # ثوٍٞا٨ٛي، ٠ً  آٗيٟ ثٞى

ُٕٜٞي ث٠ آٙ ٠ً ػبٖٛ ىٍ ىٕز إٝز ، ٌٖٙ ١َ ٧ي اُ ٙ٘ب ٍا ؿٞٛبٙ ٗى ٧ٞٙي ٠ً 
 253.َٝ ث٧ٞٚيًٖى ثب آة ، ؿَى ٍا اُ ٍٝٞر ه٧ٞ٘ ، ك

 پٜیط
اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:د٨َٜ، ؿ٠ ٨ٌٛٞ ٓو٠٘ اى إز ! ٨ٙٞٛيٙ  اٖٛبٙ ٍا هٞٗ ثٞ 

ٖبُى، آٛـ٠ ٍا د٨٘ اُ آٙ ١ٖز ، ٢١ٖ ٗى ًٜي ٝ آٛـ٠ ٍا دٔ اُ آٙ ثبٙي، ىٕٝز ٨ٗ
 254ىاٙشٜى ٗى ٕبُى.

اى  ٕ #:د٨َٜ، ؿٌا١بى د٨٘ اُ هٞى ٍا ُٞاٍٗ ٗى ى١ي ٝ ثَ ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلا دٔ اُ اٗب
 255هٞى، اٙش٢ب ٗى آٍٝى.

 ٧ُبىٟ ٥ٍٝ ٨ٌٜٛي ٝكش٘ب ١َ٘اٟ ثب َُىٝ ٨َُٗٝؼبر ثو٧ٍٞي.
 ٛثطیسٙ ُٞضت تاچاهٞ

ٞ ٛج٧َي؛ ؿَا ٠ً ا٧ٚ ًبٍ، ًبٍ   ٖ #:ُٞٙز ٍا ثب ؿبه ٕٔ ٝ ٝ آ٠ٓ  َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ  د٨بٗج
ٗى ثي٧ٍي؛ ؿَا ٠ً ُٞاٍاسَ ٝ هٞٗ ِٟٗ سَ إز .  ػؼٖ ١بٕز . آٙ ٍا ث٠ َٛ

 )ضیحاٙ ١ًٞی(یا تاشضٝج حٞى
اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:كٞى ، ٕجِى د٨بٗجَاٙ إز . ثيا٨ٛي ٠ً ىٍ آٙ ، ١ٚز 
٧ُْٝى إز : اٙش٢بآٍٝ إز ، َُكشِى ١بى ػَٝم ٝ ٗؼبٍى ٍا ٗى ُٚب٧ي، آٍٝؽ ثب 
ٚ ٗى ٕبُى؛ ىٍى  ٗ ٗى ثوٚي، ؿٌا ٍا ىٕٝز ىاٙش ٙ ٍا ثٞى هٞ ٞ ٗى ٕبُى، ى١ب ٗ ث هٞ

                                                 
 269ٛ  6ًبك٦ ع  253

 152آيػٞار ٛ   254

 411ٛ 1ٌٗبٍٕ الاهلام ع  255 
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ٙ ٍا اُ ػٌإ إز . ؿٞٙ ىٍ ىٍٝٙ اٖٛبٙ ٝ ث٨٘بٍى ٍا اُ ث ٙ اٖٛب ٙ ث٨َٝٙ ٗى ًٚي ٝ اٗب ي
 256ػبى ٨َُى، ٠٘١ ث٨٘بٍى ١ب ٍا كَٝ ٗى ٛٚبٛي.

٧ٌى اُ ًٖبٛى ٠ً ثب اثٞآلٖٚ اّٝ $اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آٖلإ# ثَ َٕ ٕلَٟ اى ك٢ٍٞ 
ا٧ٖ ٛوْ ًَى ٠ً ا٧ٚبٙ ، ثبىٍٝع هٞإز ٝ كَٗٞى: $$ىٕٝز ىإٍ ؿٌا  ٍا ثب ٧بكش٠ ثٞى، ثَ

آٙ آؿبُ ًٜٖ . اٖٛياى١ب ٍا ثبُ ٗى ًٜي، ؿٌا ٍا ىٕٝز ىاٙشٜى ٗى ٕبُى ٝ... ؿٌاى 
ٗ ٗى ى١ي ٝ آٛـ٠ ٍا دٔ  ٟ ، ُٞاٍ ٘ سَ ثٞى ٟ ؛ ٧َُا آٛـ٠ ٍا د٨ ٙ ى ٘ ٍا ثب آٙ ، دب٧ب ه٧ٞ
ى ٝ ثٞى آٍٝؽ ٝ  اُ آٙ هٞا١ي ثٞى، ىٕٝز ىاٙشٜى ٗى ٕبُى، ٨ِٜٕٜى ٍا اُ ٨ٗبٙ ٗى ثَ

 257ٕبُىثٞى ى١بٙ ٍا هٞٗ ٗى 
 ١سف اظ ظٛسُی؟

اى هٍٞىٙ ٗوٞاٟ ؛ ث٠ٌٔ  لا س٦ٔت آل٨ب٣ ٓشبءًْ ، ثْ ا٥ٔت الاًْ ٓشل٨ب؛ُٛيُى ٍا ثَ
اى ُٛيُى ثوٞاٟ .  258هٍٞىٙ ٍا ثَ

ٍ كٜٞٙ الإوبٕ ؛١َ ًٔ ىٍ ىّ هٞى،  ٕ ، اػشٜى ط٘ب ٗٚ ؿَٓ كى ٛل٠ٖ ٗلج٤ اءٛٞاع ا٦ٓؼب
 259ٛبسٜيٍٕشى ٍا ٗى ؿ٨ٜي.ىٍهز ػلاه٠ ث٠ اٛٞاع ؿٌا١ب ٍا ثٌبٍى، ٨ٟٗٞ ٠ُٛٞ ١بى 

 ًا١ص ٗحثت ت٠ ذٞضاًی ٝٛٞضیسٛی
ٍ كٜٞٙ الإوبٕ ؛١َ ًٔ ىٍ ىّ هٞى،  ٕ ، اػشٜى ط٘ب ٗٚ ؿَٓ كى ٛل٠ٖ ٗلج٤ اءٛٞاع ا٦ٓؼب

 260ىٍهز ػلاه٠ ث٠ اٛٞاع ؿٌا١ب ٍا ثٌبٍى، ٨ٟٗٞ ٠ُٛٞ ١بى ٛبسٜيٍٕشى ٍا ٗى ؿ٨ٜي.
 

                                                 
 364ٛ 6ًبك٦ ع  256

 364ٛ   6ًبك٦ ع  257

 405اكبى٧ض د٦ٌِٙ ٛ  258

 9219ؿٍَآلٌٖ ف  259

 9219ؿٍَآلٌٖ ف  260
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 ُطسِٜی
 ٍا ٧َ٨ٙٚ سَ ٗى ًٜي ٝ َُِٕٜى ، اٗبٕ ١بىى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ٙت ُٛيٟ ىاٍى ، هٞاة 

 261ؿٌا ٍا هٞٗ ُِٗى ٗى اكِا٧ي.
 تی اضت٢ایی ًٞزًاٙ)ذیطاٛسیص(

َ سل٧َي اٙش٢ب  ٟ ث ٙ ػلاٝ ٖ ُٛٞاىا ٌٙ ٝ ٚ ًَؿي ث٠ ٛبف  ٙ ٍٝؿٚ ٨ٕب١يا٠ٛ ٧ب ٍٝؿ ٗب٨ٓي
٥َف ٙيٙ ٛل  ، ىّ د٨ـ٠ ٝ هٜٞٓغ ًٞىًبٙ ٨ِٛ ٦ٗ ٙٞى.نٗٞػت ثَ
 262)ذیطاٛسیص(ٗؼآد٠ ًٖ اضت٢ایی

َُٕ اُ ٨ٟٗٞ ١ب٥ ٍاُى ٍا ٠ً  15سب  ٦ٗ10 ٨ًٜي ًٖ اٙش٢ب ٙيٟ ا٧ي،  اَُ اكٖبٓ
ىه٨و٠ ىٕ ٨ًٜي. ثؼي آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب 12هٚي ًَىٟ ا٧ي ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة ػٞٗ 

 ٍُٝ َ١ ٝ ٚ ٕب٧ُي  ُ آٙ ٍا ث٨ٜٙٞي. ٍاُى سو٧ٞز ًٜٜيٟ سٔو٦  ٧3ب  2ػْٖ ٧َ٨ٙ ٙ ا كٜؼب
 إز ٠ً ٙ٘ب ٍا ُٝى ث٠ اٙش٢ب ىٍ ٦ٗ آٍٝى.

ٙ ـ ٧ي  ٟ ا٧ي ثب ىٝ كٜؼب ِ ًَى ٟ سَٙي ٍا ٠ً ٧ٍِ٧ٍ ٍ سبُ ٍٍ، ثَ هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ ثِ
٘ ٗلا٦٘٧ ثٌِا٧ٍي سب ثؼٞٙي. ثؼي، آٙ ٍا ٝبف  15آة ػٞٗ، ث٠ ٗير  ىه٨و٠ ٥ٍٝ آس

ٚ ثبٍ  ٙ ٍا ؿٜي٧ ُ آ ٙ ا ُ ٗؼبىّ ٧ي كٜؼب ّ ٙجب٠ٛ ٍٝ ٝ ىٍ ٥ٞ ٚ ٕب٧ُي  ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙ
َ٥  ف ٙٞى.ث٨ٜٙٞي سب ػب٠١ٍ ً٘جٞى اٙش٢ب٥ ٙ٘ب ثَ

ٍ ٛبٙشب،  اٝلاف ِٗاع ٝ ٧جٕٞز ٝ هٞٙ ٝ كؼب٨ٓز ثي٦ٛ ٜٗبٕت، ٝ اٗلاف ٍٝف  ٨ٕت ٝ اٛب
 ٝ ٍٝاٙ ٝ كٌَ ٝ ٕب٧َ ٖٗٔ٘بر ٗٞطَ إز. 

      263)تثطیعیاٙ(  توٞیت اضت٢ا
 4ًَٗت 

                                                 
 18ف141آٜبظَ ٠١ِٛٛ   261
 ػْٖ  262

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  263  آٗي
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 264پطاضت٢ایی)تاهطی(
 ًٖب٦ٛ ٠ً اٙش٢ب٧ٚبٙ اُ كي ٥ج٨ؼ٦ ث٨٘ سَ إز ث٠ ٍٝٗ ٧َُ هٞى ٍا ىٍٗبٙ ًٜٜي:

ثب ٧َُٟ ٕجِ ٍا ث٠ ٗوياٍ ؿب٥ ٗؼ٦ٓٞ٘ ىٕ ًَىٟ، ٍُٝا٠ٛ ٠ٕ ٝػيٟ، ١َ ٝػيٟ  ؿب٥ ٕجِ
 ٧ي إشٌبٙ هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ًٜٜي.

ٝ ثبػض ٦ٗ ٙٞى اٖٛبٙ ٗؼيٟ هٞى ٍا ث٦ ٍٗٞى   ٟ ـ س٦َٙ ػبر، اٙش٢ب٥ ًبًة ا٧ؼبى ًَى
 .اُ ؿٌا دَ ًٜي. اُ َٗٞف ٧ُبى س٦َٙ ػبر ثذ٧ِ٨١َي

 9/ُٝٙ  76ٕبّ/ ٗؼَى/ هي 1ٕٚ/ ُٙ/  ًٞزًاٙ)ضٝاظازٟ( اضت٢اییتی
ٖ ٕب٠ٓى ٕٞاّ: ٕلإ! ٨ٛ ٝ َ ٧ي  ٍ ث٦هش ٕ ىؿب ٙ ٦٘ٛا -اٙش٢ب٦٧ ٙي٧ي إز ث٥ٍٞ٦ ٠ً ُٝ

٨َُى ٝ كش٦ ُٝٙ ١ٖ ًٖ ًَىٟ. كؼبٗز ػبٕ ٧ي َٗك٠ٔ اٛؼبٕ ٙيٟ ٝ اُ ٨َٙ ٗبىٍ 
ٝ ؿٌا ٦٘ٛ  ٟ -ًٜي ٦ٓٝ ٝهش٦ ٦ٗٙٞى ٝ ؿٌا ٥ٔت ٦ٗهٍٞى ثب ا٠ٌٜ٧ ٠َُٜٕ ٦َُٗكش٠ ٙي

اٛي ٠ً ١لز ٍُٝ ٧ي ؿ٢بٍٕ كٜؼبٙ آث٨ٔ٘ٞ هٍٞى. ث٠ سب٦ُُ ىًشَ ُلش٦٘٠آ٧ٍٖٝ ٛ
ٟ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٛ٘ي ٝ ٗويا٥ٍ آة َُٕ ث٠ اٝ ثوٍٞا٨ٖٛ سب ه٤ٔ ِٗاك٦٘  ثؼلاٝ

ٖ ُٞاٍٗ اٝ ٗبٛغ اٙش٢ب ٙيٟ ىكغ ٙٞى. ٦ٓٝ اٝلاً ٦٘ٛ هٍٞى ٝ ث٠ ٍُٝ ث٠ اٝ ٠ً ىٍ ٨ٕٖش
-٧ِى ٝ كو٤ ٗوياٍ ث٨ٖبٍ ٦ً٘ اُ آٙ ٍا ٦ٍٗثٔؼي ٝ ٠٘١ ٍا ث٨َٝٙ ٦ٗإ ٦ٓٝ ٦٘ٛىاىٟ

 هٍٞى. ثب اٝ ؿ٠ ًٜٖ؟
ا٥ اىا٠ٗ ٨َٙى٦١ ٝػٞى ٛياٍى، ٨َٙى٦١ ٍا سب دب٧بٙ ىٝ پاسد ٍ ٍٝٞس٠ٌ٨ ٗبٛغ ٦٘٢ٗ ثَ  :ى

 ٕب٦ِٓ اىا٠ٗ ى٨١ي.
 ث٠ ٨١ؾ ػٜٞاٙ ثب كٚبٍ ٝ ىػٞا ث٠ اٝ ؿٌا ٛي٨١ي.

ٙ ػبٙن سٜٞع ١ٖشٜي دٔ ؿ٨يٗبٙ ٕلَٟ ٝ سٜٞع ؿٌا١ب ٝ  ٍَٛ ٝ ث٥ٞ ؿٌا ثب٧ي ٨َٙهٞاٍا
 ١َ ثبٍ ٗشلبٝر ثب هجْ ثبٙي.

                                                 
 ٥133ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  264
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ٝى.  ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ًٞىى ٙ٘ب ٧جٕٞز ىاٍى ثب٧ي ٧جٕٞز اُ ث٨ٚ ثَ

 ٨ًي ٝ ث٧ٌٖٞ٨ز ٝ ؿ٨ذٔ ٝ دلي ٝ... ىٍ اهش٨بٍ ٥ٝ هَاٍ ٛي٨١ي.
ا٥ دبًٖب٥ُ ٗؼيٟ إشلبىٟ ٨ًٜي. ٦ً٘ سَ٘ ١ٜي٥ ٍا دٔ اُ  اُ َٙثز سَ٘ ١ٜي٥ ثَ

ٍ آة ػٞٗ ٧ي ٕ-دٕٞز َُكشٚ  ١ب٥ آٙ ٍا ػيا بػز ثو٨ٖب٨ٛي ٕذٔ ١ٖش٠ ٝ ٨ٓقى
ًَىٟ ثو٠٨ ٍا ثب ٦ً٘ ٌَٙ َٕم ثؼٞٙب٨ٛي سب ث٠ هٞإ َٙثز ىٍ ث٨ب٧ي. ا٧ٚ َٙثز ٍا ١َ 

 ٍُٝ ٦ً٘ ثب آة ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٧ي سب ىٝ إشٌبٙ ث٠ ًٞىى هٞى ثي٨١ي.
ا٥ ث٢جٞى دٔ اُ ا٧ٚ دبًٖب٥ُ ٦ٗ سٞا٨ٛي اُ ٍة اٛبٍ ١َ٘اٟ ثب ٦ً٘ ٛؼٜبع هٚي ثَ

 ٢265ب٥ ٥ٝ إشلبىٟ ٨ًٜي.اٙش
 اضت٢ای ًاشب ٝپطذٞضی)ضٝاظازٟ(

ْ َٕى٥ ٗؼيٟ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ػلاع  ْ دَه٥ٍٞ ٝ اٙش٢ب٥ ًبًة ٗؼ٘ٞلا ث٠ ى٨ٓ ـ ٦ٌ٧ اُ ػٔ
 آٙ د٨١َِ اُ َٕى٥ ١ب ٝ س٦َٙ ػبر ٝ َٗٞف َٙثز ػْٖ إز.

 اضت٢ای ًاشب ٝپطذٞضی)ضٝاظازٟ(
ٝ ٦ٜ٧َ٨ٙ ػبر ٧ُبى# ىإٍ.  ْ ثيه٥ٍٞ ٝ دَه٥ٍٞ $َٗٞف ٛٞٙبث٠، ٨ًي   دَٕ٘: ٌٗٚ

 ٦ٓلب َٗا ٍا١ٜ٘ب٦٧ ثلَٗب٨٧ي؟
٦ٗ ٟ ْ َٕى٥ ٗؼي ٝ اٙش٢ب٥ ًبًة ث٠ ى٨ٓ ٕ ٝ َٕى ٝ سَ ثبٙي ٨ٟٗٞدبٕن: دَه٥ٍٞ  ١ب٥ هب

ا٥ ٠ٕ ثبٍ ٨ْٗ ٨ًٜي. ثؼب٥ ٍا َٗٞف ٨ٌٜٛي. ػَم ا٨ٖٛٞٙ ٝ ىٕ ًَىٟ ُٛؼج٨ْ ٍا ١لش٠
 ١266ب٥ ٜٝؼش٦ اُ ٛٞع ٥ج٨ؼ٦ آٙ َٗٞف ٨ًٜي.٧َ٨ٙ٦ٜ

 267تطای اكعایص اضت٢ا)ذیطاٛسیص(
َ ث٠ ى٧َ  ْ ى٧ ٖ ىاٙش٠ ثبٜٙي، ٦ٌ٧ ث٠ ى٨ٓ ٝ ٧جٕٞز ١ ٍ ً٘جٞى ؿٌا٦٧ ثبٜٙي   ًٖب٦ٛ ٠ً ىؿب

                                                 
 .16، ٛ ١2ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب دبٕندَٕ٘ . 265

 111، ٛ ٥1 ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢بدَٕ٘  266
 ػْٖ  267
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ٗيكٞع ىٍ اطَ سل٧َي ٌٗب٦ٌ٨ٛ اٛيى ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ ٝ ى٥َِ٧ ث٠ ى٨ْٓ ثٞىٙ ىكغ 
ً٘جٞى ٗٞاى ؿٌا٦٧، ٌْٗٚ سـ٠٧ٌ ا٥ ٢ٗبػل٦ هٞا١ٜي ىاٙز ٝ ػٞاٍٟ ٕٞء سـ٠٧ٌ ثب 
ٙير ث٨ٚش٥َ ثَ آٙ ١ب ٤ٖٔٗ ٦ٗ ٙٞى. ؿٜبٛـ٠ ا٧ٚ اكَاى ٗو٦٥ٞٔ اُ ػْٖ ٝ ىا١ٍٝب٥ 

بٙ سل٧َي ٌٗب٦ٌ٨ٛ اٙش٢ب ٢ْٖٗ ٨ُب٦١ ٍا َٗٞف ًٜٜي ثب سل٧َي سو٠٨ٔ ٗيكٞع، اٌٗ
ث٠ ٝػٞى ٦ٗ آ٧ي ٠ً ث٠ ػٔز اكِا٧٘ اٙش٢ب ٝ َٗٞف ؿٌا، ً٘جٞى١ب٥ ؿٌا٦٧ ث٠ ٥ٍٞ 

ٕٞهز ٝ ٕبُ كٖلَ ٝ  Dٖٛج٦ ٍكغ ٦ٗ ٙٞى. ٙب٧بٙ ًًَ إز، ً٘جٞى١ب٥ ٧ٝشب٨ٗٚ 
 ٚ ٍ ؿٌا٥ ٍُٝا٠ٛ ٝ ٧ٝشب٨ٗ ٖ ى ٍ كب٠ٌ٨ٓ ٨ًٖٔ ٙ ٦ٗ ًٜي، ى ٖ ٍا ىَُُٞ ٨ًٖٔD  ٍكٖلَ ى ٝ

ا٥ ثيٙ ث٠ ٝػٞى هٞا١ي ػْٖ ٝػٞى ىاٍى ٓ ٌا ثب هٍٞىٙ ػْٖ ٕٞهز ٝ ٕبُ هٞث٦ ثَ
 آٗي.

ا٥ اكِا٧٘ اٙش٢ب، سؼ١ِ٧ٞب٥ ٧َُ ٍٝٞر َُكش٠ إز ٠ً ث٢شَ إز ثب  ث٠ ١َ كبّ ثَ
ٜ ػْٔ ٝ ػٞاْٗ ث٦  ُ ػٔز ث٦ اٙش٢ب٦٧، اثشيا ث٠ سٚو٨ ٝ آُب٦١ ا سٞػ٠ ث٠ ا٥لاػبر كٞم 

 اٙش٢ب٦٧ دَىاهز، ٕذٔ اُ ا٧ٚ سؼ١ِ٧ٞب إشلبىٟ ًَى:
ٙ آة ثبٍاٙ ٗو٣ٞٔ ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٧ي ٕبػز هجْ 1 ٙ ٧ي ٨ٓٞا ـ ٨ٙٞٛي

ٍٍ ث٠ ى٨ْٓ آٓٞىٟ ثٞىٙ  اُ ؿٌا، ٠ٕ ٛٞثز ىٍ ٍُٝ $١ٞا٥ ٢َٙ س٢َاٙ ٧ب ١َ٢ٙب٥ ثِ
 ٕبػز دٔ اُ َٙٝع ثبٍٛي٦ُ، آٓٞىٟ ٝ ه٦َٛبى إز# 3َٗٞف آة ثبٍاٙ سب 

 ـ ٧ي هبٙن ػْٖ & ٧ي د٨بُ دوش٠ $ىٝ ثبٍ ىٍ 2#ٍُٝ
ٟ ـ 3 ٕ ًَى ٙ ى ْ & ٧ي كٜؼب ٝ ُٔياٍ د٠ٛٞ ٦١ًٞ ىٍ  ٧20ي هبٙن ػٖ َُٕ ٕبه٠ هٚي 

 ٧ي ٨ٓشَ آة $هجْ اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا#
َُٕ دٕٞز هٚي ٛبٍٛغ ىٍ ٧ي ٨ٓشَ  30ـ ٧ي هبٙن ػْٖ & ٧ي كٜؼبٙ ػٞٙبٛيٟ 4

 آة $هجْ اُ ٢ٛبٍ ٝ ٙبٕ#
 #َُُٕٝ ٕجٞٓ ُٜيٕ & ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨َٙ $ىٝثبٍ ىٍ ٍ 30ـ ٗو٣ٞٔ ٧ي هبٙن ػْٖ & 5
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 ـ ٗو٣ٞٔ ٧ي هبٙن ػْٖ & ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨َٙ $ىٝثبٍ ىٍ 6#ٍُٝ
ـ ٗو٣ٞٔ ٧ي هبٙن ػْٖ & ٧ي ٨ٓٞاٙ ػٞٙبٛيٟ ٨ُب٦١ ٢ْٖٗ $٥جن ىٕشٍٞ َٗٞف 7

 ١َ ػٞٙبٛيٟ ٨ُب٦١ ٢ْٖٗ#
 268)ضیایی(پطاضت٢ایی ٝ اضت٢ای ًاشب

ٍ ًب١ٞ ثيٝٙ ٕٔ  هجْ اُ ؿٌا ٝ ث٨ٚ ؿٌا ٝ ثؼي اُ ؿٌا ؿٜي ػيى هَٗب ٝ ؿٜي ثَ
 ثو٧ٍٞي.

ٍُٝ، ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٨ٕب١يا٠ٛ  40ىٍٗبٙ ٨ْٗ ٧ُبى ث٠ ٦ٜ٧َ٨ٙ: 
 ثو٧ٍٞي $ٜٗغ َٗٞف ىٍ كب٦ِٔٗ#. 

 اضت٢اآٝض)تٜی ١اض٘ی(
 آ٧ٝٚٚ اَُ ١َ٘اٟ ثب َُىٝ ٝ د٨َٜ إشلبىٟ ٙٞى اٙش٢ب آٍٝ ث٨ٖبٍ هٞث٦ إز.

 269)ضیایی(ًٖ اضت٢ایی
ـ ؿٌا١ب٥ هٞى ٍا ىٍ ظَٝف ٍٝك٦ ىٍٕز 1إز:    zinc آق. اَُ اُ كوَ ٥ٍٝ

 ـ هَٛ ٥ٍٝ $ثب سؼ٧ِٞ دِٙي# 2ًَىٟ، 
ٔ ثو٧ٍٞي، 1ة. اَُ آش٢بث٦ إز:  ٕ ٙ ٞ ثيٝ ٟ ؿٌا ًب١  ـث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا دَسوبّ 2 ـث٠ ١َ٘ا

 ٧ب ٧َ٨ٙٞ٘٨ٓٚ َٗٞف ٨ًٜي.
٨ٛي، ؿ٠ٞ ٛو٧ٍٞي، ثلض ٨ٌٜٛي، 1ع. اَُ ػٞج٦ إز:  ـ َٗثب٥ ُْ ث٢بٍ 2ـ ػٞٗ ِٛ

 و٧ٍٞي.ٛبٍٛغ ث
 ىٍٗبٙ ػ٦ٗٞ٘ ًٖ اٙش٢ب٦٧:

ْ ٨ٗوي ىا٦٧ٍٝ $ؿٜـ٠ ١ب٥ ثبُ ٛٚيٟ#، سٞػ٠: ًٞىًبٙ ٧َُ 1  ٕبّ ٝ ُٛبٙ كب٠ٔٗ  7ـ ُ

                                                 
و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي    268  إشبى...ٖٛ

و٠ ١ب٥ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى...   269 ٖٛ 
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 ـ ًٔذٍٟٞ $سٞػ٠: ًب١٘ هٜي هٞٙ ٛياٙش٠ ثب٨ٙي#2ٛجب٧ٖش٦ إشلبىٟ ًٜٜي، 
 
٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُٛجٍٞ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِبٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ -

ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي# ٥ّ ىٍٗب٦ٛ$ثَ  ُٕٞٙ،اَٛ
 ظیاز ًطزٙ اضت٢ا  – 
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

  270ًٖ ًطزٙ اضت٢ا – 

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 270
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33-ٝ ٞ  پاًساظی ٗؼسٟ ػلٞٛت ، ت٢ساضت  ،ضستط
 

 پاًساظی ٝ ضستطٞی ٗؼسٟ )ضٝایات(
 ذطتعٟ

َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ  ٟ ؛ ؿَا ٠ً ىٍ آٙ ، ىٟ د٨بٗج ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ثَ ٙ٘ب ثبى هٍٞىٙ هَثِ
٧ُْٝى إز : ؿٌإز ، آة إز ، ٖٙشٚٞ ى١ٜيٟ إز ،هٞٗ ثٞ ًٜٜيٟ إز ، ٗظب٠ٛ 
ٍا ٗى ٧ٞٙي، ٌٖٙ ٍا ٗى ٧ٞٙي، آة ًَ٘ ٍا كَاٝاٙ ٗى ٕبُى، ثَ ٨َٛٝى ١٘جٖشَى ٗى 

ى، ٝ دٕٞز ٍا س٨ِ٘ ٗى  271ًٜي. اكِا٧ي، َٕىى ِٗاع ٍا اُ ٨ٗبٙ ٗى ثَ
 هٍٞىٙ هَثِٟ ثٍٞٞر ٛبٙشب ٢َٗ ٦ٗ ثبٙي#$

 اٛاض تا هس٘ت سلیس آٙ
ٕ # : اٛبٍٍاثب د٠٨ آٙ ثو٧ٍٞي؛ؿَا ٠ً ٗؼيٟ ٍا ٦ٗ دبلا٧ي ٝ ١ًٚ ٍا  ٕ ٝبىم $ ػ٠٨ٔ آٖلا اٗب

  272.اكِٝٙ ٦ٗ ًٜي
 ذطٗا یا... اكغاض تاضطٝع 

ث٠ ١ِٜبٕ اك٦بٍ ثب  اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:د٨بٗجَ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #
كٔٞا٧ى آؿبُ ٗى ًَى ٝ ثياٙ ، ٍُٟٝ ٗى ُٚٞى. اَُ كٔٞا ٛ٘ى ٧بكز ، ثب ٠ٜ٧ٌَٙ اى 
ى٧َِ ٧ب ؿٜي ىا٠ٛ هَٗب، ٝ اَُ ا٧ٚ ٨ِٛ ٧بكز ٛ٘ى ٙي، ثب آة ٨ٖٛ َُٕ . آٙ ُبٟ ٗى 

ٙ ٍا هٞٗ ثٞ ٗى ٕبُى ٝ ىٛياٙ ١ب ٍا سو٧ٞز  كَٗٞى: ٝ ػَِ ٍا دبى ٗى ًٜي، ى١ب ٗؼيٟ 
 273ٗى ًٜي...#

                                                 
 344ٛ  6ًبك٦ ع  271

 354ٛ 6ًبك٦ ع 272

 4ف4ٛ153آٌبك٦ ع    273
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 تاهلا تاپٞست
ٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ثبهلا ٍا ثب دٕٞش٘ ثو٧ٍٞي؛ ؿَا ٠ً ٗؼيٟ ٍا دبى ٗى ًٜي  274اٗب

 سیة
 275اٗبٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:٨ٕت ثو٧ٍٞي، ٠ً ٗؼيٟ ٍا ٗى دبلا٧ي.

 ت٠ ٗیٟٞ ٝ زا٠ٛ
 اُ اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # ىٍثبٍٟ كؼبٗز ىٍ ٍُٝ ٜٙج٠ د٨َٕيٕ .

 .كَٗٞى:ٕٖشى ٗى آٍٝى
 ُلشٖ : اٝلا ث٨٘بٍى ٗٚ ، اُ ١ؼق ٝ ًٖ هٞسى ٗٚ إز .

ى ٝ  كَٗٞى:ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر ، ث٠ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب ىا٠ٛ اٗ ثوٍٞ؛ ٧َُا ١ؼق ٍا اُ ث٨ٚ ٗى ثَ
 276.ٗؼيٟ ٍا هٞٗ ثٞ ٗى ًٜي ٝ آٙ ٍا دبى ٗى َُىاٛي

ٕ ػٔى $ػ٠٨ٔ آٖلإ #: اى هٔجى إز ٠ً ١ؼ٨ق ٙيٟ ثبٙي،ٗؼيٟ  اٗب هٍٞىٙ ث٧َٝ٨ٛ،٠ى ثَ
ٞ  ٍا دبى ّ ٗى اكِا٧ي، سَٕ َ سٞاٙ ى ٞ ٗٗى ًٜي، ث َ ٗى ًٜي ٝ كَُٛي ٍا ٌٛ  277ٖبُى.٨ٍا ى٨ٓ
 سٜدس

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ٕٜؼي، ُٞٙش٘ ُٞٙز ٗى ٧ٍٝبٛي، إشوٞاٛ٘ إشوٞاٙ ٍا 
ٍٙي ٗى ى١ي ٝ دٕٞش٘ دٕٞز ٍا ٗى دٍَٝى. ػلاٟٝ ثَ ا٧ٚ ، ٕٜؼي ٠٨ًٔ ١ب ٍا َُٕ ٗى 

ٗب٠٧ ا٧ٜ٘ى اُ ثٞا٨َٕ ٝ سو٨٦َ آجّٞ إز ، ٕبم دب ٍا هٞى ًٜي، ٗؼيٟ ٍا دبى ٗى ٕبُى، 
 278ٗى ًٜي ٝ ٍٍ ػٌإ ٍا ث٠ ًٔى ه٦غ ٗى ٛ٘ب٧ي.
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 )ضٝاظازٟ(پاًساظی ٗؼسٟ
 ـ َٗٞف َٙثز سَ٘ ١ٜي٥ ٠ً ث٠ ٍٝٞر ٧َُ س٠٨٢ ٦ٗ ٙٞى:

ـ ٗويا٥ٍ سَ٘ ١ٜي٥ ٍا دٕٞز َُكش٠ ٝ ىٍ آة ػٞٗ ث٠ ٗير ٧ي ٕبػز ثو٨ٖب٨ٛي؛ 
ٍا ػيا ًَىٟ ٝ ثب ٦ً٘ ٌَٙ َٕم ثؼٞٙب٨ٛي سب ث٠ هٞإ ث٨ب٧ي ٝ  ٕذٔ ٨ٓل٢ب ٝ ١ٖش٠ آٙ

ٚ َٙثز ١َ ٍُٝ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٍا ىٍ ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة ٧ٍوش٠ ٝ  ٕلز ٙٞى، اُ ا٧
٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي ٝ ثؼي اُ آٙ ٗويا٥ٍ ٍة اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب ٦ً٘ دٞىٍ ٛؼٜبع هٚي ٗو٣ٞٔ 

 ًَىٟ ٝ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.
 )ضٝاظازٟ(ت٢ساضت ٗؼسٟ
 ؿٌا، د٨١َِ اُ دَه٥ٍٞ ٝ سٜيه٥ٍٞ.ـ هٞة ػ٧ٞيٙ 

 ـ ؿٌا ٍا ثب آٍاٗ٘ ٝ ىٍ ٗل٤٨ آٍإ ٨ْٗ ًَىٙ.
 ـ اّٝ ٝ آهَ ؿٌا ٛ٘ي ٨ْٗ ًَىٙ.

 ـ اّٝ ؿٌا ثٖٖ الله ٝ آهَ ؿٌا آل٘يلله ُلشٚ
 ـ ٤ٕٝ ؿٌا ٝ ثؼي اُ ؿٌا سب ىٝ ٕبػز آة ٨ٜٙٞٛيٙ.

 )ضٝاظازٟ(ػلٞٛت ضٝزٟ ٝ ٗؼسٟ
 ٜٗبٕت ىٍ س٠٨٢ دوز ؿٌااٝلاف آة ٝ ٛ٘ي ٝ ٍٝؿٚ ٕبٖٓ ٝ ظَٝف 

 د٨١َِ اُ َٗٞف ؿٌا١ب٥ هبٕ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا١ب٥ دوش٠.
 ٙ ًجبة ُؿب٦ٓىهٍٞ

 279)ضیایی(ضستطٞی ٗؼسٟ
ٕ كْ ًَىٟ ٝ ٝجق ١ب هجْ اُ   ـ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػْٖ ٍا ىٍ ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة َٝٓ
ا٥   ٛبٙشب ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠ سب ىٟ ٍُٝ ٨ْٗ ٙٞى. $ا٧ٚ ىاٍٝ ػلاٟٝ ثَ ٖٙش٥ٞٚ ٗؼيٟ ثَ
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 #سو٧ٞز ٗؼيٟ ٝ ًجي ١ٖ ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.
 280)تاهطی(ضستطٞی ٗؼسٟ

ا٥ ٖٙش٥ٞٚ ٗؼيٟ ث٠ ىٕشٍٞآؼْ٘ ٧َُ ػْ٘ ٨ًٜي:  ثَ
 ػَم ثبث٠ٛٞ & ٕٜب & ُْ َٕم

 ا٧ٚ ١ب ٍا ٠ٕ ٍُٝ، ٨ْٗ ًَىٟ سب ا٢ٕبّ ٙيٟ ٝ ٗؼيٟ ٖٙشٚٞ ىاىٟ ٙٞى.
 إز.آٙ اُ ك٢ٞلار ٛبكغ ٝ ٗل٨ي  ٥٥ ٖٙش٥ٞٚ ٗؼيٟ ٝ دبًٖبَُا٧ٝٚٚ ثٌٛش٠: آ

 ػلٞٛت ٗؼسٟ)ضٝاظازٟ(
ا٥ ىٍٗبٙ ػلٞٛز ٗؼيٟ ؿ٠ ثب٧ي ًَى؟ پطسص:  ثَ

ا٥ ػلٞٛز ٗؼيٟ ثب٧ي ىٛيا٢ٛب٧شبٙ ٍا دٞىٍ ٧ٞٙب ث٨٧ٞٚي. ؿٌا١ب ٍا ٗشٜبٕت ثب  پاسد: ثَ
  281ِٗاع سبٙ ثو٧ٍٞي. ػَم ا٨ٖٛٞٙ ٍُٝا٠ٛ ٧ي إشٌبٙ ثو٧ٍٞي.
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

 ػلٞٛت ضسیس تاًتطیائی ضٝزٟ  – 
ا٥ ك٠ٔ٘ ٙي٧ي ٓلظ٠ ا٥ ٍٝىٟ ا٥ :  LI4 – ST37 – ST25 ثَ

ا٥ ػلٞٛز ٍٝىٟ ا٥ ٗير ىاٍ:  ثَ

 ST36-ST35-DU1-ST35-BL25-RN12-LI4282 
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 اسپاسٖ ١ای ُٞاضضی-34
 

 283ُٞاضضی )ُطكتِی(اسپاسٖ ١ای
ٙ ٕٕٜٞجَ  ٚ ىا٥ٍٝ آ ٧ب ١٘بٙ ٛؼٜبع كٔل٦ٔ إز ٧ي هبٙن دٞىٍ ٕٕٜٞجَ  $آ٧ٝٚٚ#ث٢ش٧َ

ا٥ س٦َٙ ٝ إذبٕٖ ىٍ  كلأً ٍىٍ ٧ي إشٌبٙ ثؼي اُ ؿٌا ٧ي إشٌبٙ ػَم ٛؼٜبع ثَ
 ٗل٨ي إز.
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 ًٞچٌی ٗؼسٟ-35
 

 ٗؼسٟ)ضٝایات( ًٞچٌی
 ت٠

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:ث٠ ، ٗؼيٟ ٍا ُٚب٧٘ ٗى ى١ي،ىّ ٍا إشلٌبٕ ٗى ثوٚي؛ ٝ 
٨ٛ  ٨ِٛوش٠ ، َِٗ آٙ ٠ً ث٠ ٨ِٛ هٍٞىٟ إز .بهياٝٛي، ٨١ؾ د٨بٗجَى ٍا ثَ

 
 سیة

 :٨ٕت ، ٗؼيٟ ٍا ُٚب٧٘ ٗى ى١ي.اُ اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ # 
ثوٍٞ؛ ؿَا ٠ً كَاٍر ٍا كَٝ ٗى ٛٚبٛي، ىٍٝٙ ٍا َٕى ٗى ًٜي ٝ ١٘ـ٨ٜٚ كَٗٞى:٨ٕت 

ى.  ست ٍا ٗى ثَ
ىاُ ث٨ىٍ كي٧ض ى٧َِى إز ٠ً كَٗٞى: ٝثب ٍا   284.ٚ ٗى ثَ

ٍٍ ٙيٙ ٗؼيٟ ٨ٗٚٞى   .ؿٌا١ب٥ آث٦ٌ  ٝسو٧ٞز اٙش٢ب ٨ِٛ ٗٞػت ثِ
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 ٝسٞء ١اض٠٘ ضؼق ٗؼسٟ-36

 )ضٝایات(١ٝضٖ توٞیت ٗؼسٟ
 آٝیطٚ تا سیا١سا٠ٛ

 ىا٠ٛ ٨ٕٝبٟ ٝآ٧ٝٚٚ ًٜٜيٟ ٢١ٖ ىاٍٝى ٠ً ٙيٟ ٍٝا٧ز د٨بٗجَهيا،ؿ٨ٜٚ ىٍثبٍٟ
 ثب١ٖ ٍا ٗٞاى ا٧ٚ هٍٞى ثٞى،ٗى ٨ِٜٕٚ ٠ً ٧بؿٌا٧ى ىاٍ ٕل٨يٟ ٗٞاى هٞإز. ؿٞٙ

ا ًَىٟ،آٍى آ٨ٕبة  آؿبُ ثياٙ ٍا ه٧ٞ٘ ٝؿٌاى ًَى ٗى ١َ٘اٟ ًٞكش٠ ٨ٖٛ ثبٛ٘ي آَٛ
 هٍٞىٟ ؿ٨ِى ؿ٠ ٠ً ٛيإٍ اُا٧ٚ ٍاثوٍٕٞ،ثبًى ىاٍٝ ا٧ٚ كَٗٞى:ؿٞٙ ٗى ًَىٝ ٗى

 ثبٖٙ .
ٗى ٍاا٨ُٗبٙ ًٜي،ثٔـٖ ٗى ٍاسو٧ٞز ٗؼيٟ ىاٍٝ كَٗٞى: ٨٘١ٚ اٝٗى  ا٧ٜ٘ى ىاٍىٝٗب٠٧ ثَ

 285إز . ى١بٙ اًُْى
 ٨١ٝؾ ى١ي،ٕٞىٜٗيإز ٗى ٍاػلا آٖلإ # كَٗٞى: ؿ٢بٍؿ٨ِ،ؿٖٚ ٝبىم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ

 ٛياٍى. ٧ُبٛى
 آٖلإ # د٨َٕيٛي. اٗبٕ $ػ٠٨ٔ اُ آ٢ٛب ىٍثبٍٟ

 ثبٜٙي. ب١ٖث َُٝىٝ،ٝهشى ثبٜٙي،ٛبٛوٞاٟ ثب١ٖ ٝٛ٘ي،ٝهشى كَٗٞى:آ٧ٝٚٚ
 آ٧ٜي؟ ًبٍٗى ؿ٠ ثبٜٙي،ث٠ ثب١ٖ ؿ٢بٍؿ٨ِ،ٝهشى ُلشٜي: ا٧ٚ ا٧ٚبٙ ث٠

١ٖ ىٍ َُٝىٝ، $ؿٞٙ كَٗٞى:ٛبٛوٞاٟ  ىٍٝ ٍا ُٕٞاٜٛي،ثبى ٍاٗى ٨َُٛي، ثٞا٨َٕ هَاٍ ثَ
  ٍا ١ب ٠٨ًٔٝ ى١ٜي # ٗى ٍإوشى $ٗوبٝٗز ٕبُٛي،ٗؼيٟ ٗى ٧ُجب ٍا دٕٞز ٍَٛ ٌٜٜي،٨ٗ

 ًٜٜي. ٗى َُٕ
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١ٖ ىٍ ٝٛ٘ي، $ؿٞٙ اٗبآ٧ٝٚٚ  ٍا ٍاٜٛي،اٖٛياى١ب ٗى ٨َٙٝث ىّ اُ ٍا ٨َُٛي، ثبى١ب هَاٍ ثَ
 ٗى ٍاهٞٗ ى١بٙ َُىاٜٛي،ثٞى ٗى ٧ُبى ُٕٞاٜٛي،آة $ٜٗى # ٍا ٗى ٍا ُٚب٧ٜي،ثٔـٖ ٗى

ٗى ٍا ٕبُٛي،ٗؼيٟ ٛيٝآٓز ٗى ى١بٙ اُ ثيٍا ى١ٜي،ث١ٞبى ٗى َٛ  286ثوٜٚي. ٗى ٕلشى ٍا ثَ
 ُلاتی

 ١ِ٘ٞٙ ث٠، ثب ٝ ًٜي ٗى سو٧ٞز ٝ دبلا٧ي ٍاٗى آٖلإ #:ُلاثى،ٗؼيٟ ٝبىم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
 اكٖبٓ ٠ً ١ٖ . ١ًَٔ اُٛبٙشبهٍٞىٙ إز ٕٞىٜٗيسَ ؿٌا ٍٝى إز. هٍٞىٛ٘

ٍٝى ٗى ٨ِٜٕٜى  287ؿٌا# ثوٍٞى. ًٜي،اُآٙ $ثَ
 آٝیطٚ

كَٗٞى:  ثٞى. اٝٗى $ػ٢٨ٔبٖٓلإ #،آ٧ٝٚٚا٨َٜٗٗٞٗبٙ  آٖلإ #:ىاٍٝى ًبظٖ $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
اى آ٧ٝٚٚ 288ٙٞى. ٗى ٗوْ٘ ١بى دبٍؿ٠ دَُ ١٘بٜٛي ٗؼيٟ،دَُى ثَ

 

 سٞین ػسس
ٕ # كَٗٞى: ٧ٕٞن ٝبىم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ ى،ٗؼيٟ ٗى ٨ٗبٙ اُ ٍا ػيٓ،سِٜٚى آٖلا  سو٧ٞز ٍا ثَ
 ٗى َٕىى ٍا ىٍٝٙ ًٜيٝ ٗى هبٗٞٗ ٍا إز،ٝلَا آٙ ىٍ ىٍى ١لشبى ًٜي،ىٍٗبٙ ٗى

 ثوٚي.
 هيٗز اُ ًٖى ىٍ ٝؿٞٙ ٛياٙز ٧ٕٞن،ػيا٧ى ا٧ٚ  ًَى،اُ ٗى ٕلَ ا٧ٚبٙ،ؿٞٙ

 ػٞٗ ٠ً ثوٍٞ؛ؿَا ػيٓ ٧ٕٞن كَٗٞى: اُ ٗى ٝى آٗي،ث٠ ٗى ػٞٗ ث٠ هٞٙ ُِاٍاٛ٘
 289ًٜي. ٗى  هبٗٞٗ  ٍا كَاٍر ٝ ٛٚبٛي ٗى كَٝ ٍا هٞٙ آٗيُى
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 پی٠ آٙ تا اٛاض
ٛبَٗسج٦ ُٞاٍٗ هٞى ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ع# كبٍص ثٚ ٗـ٣َ٨ ٦ٗ ٧ُٞي: اُ ٦ٜ٨ِٜٕ ٗؼيٟ ٝ 

ٌٙب٧ز ًَىٕ. ا٧ٚبٙ كَٗٞىٛي: ا٧ٚ اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب دَىٟ ١ب٥ ٨ٗبٙ ىا٠ٛ ١ب٥ آٙ ثوٍٞ 
٠ً ٗؼيٟ ٍا ًبٗلاً دبًٖب٥ُ ٦ٗ ًٜي ٝ ٛب٨ِٗا٦ٛ ُٞاٍٗ ٍا ٕبٗبٙ ٦ٗ ثوٚي ٝ ؿٌا ٍا 

 ٢١290ٖ ٦ٗ ًٜي ٝ ىٍ ىّ سٖج٨ق هياٝٛي ٦ٗ ٧ُٞي.
يٟ ٝ ُٞاٍٗ آؿبُ ٨ٗٚٞى ٝ ثيٝٙ اٝلاف ٌٗٚلار ىٍٗبٙ ىٍ ٥ت إلا٦ٗ اُ ٗؼ

ُٞاٍٗ، ىٍٗبٙ ًبْٗ كبْٝ ٛوٞا١ي ٙي،٢١ٖ ُٝٞاٍٗ ٝل٨ق اُ ٢ٗ٘ش٧َٚ ػٞاْٗ 
 ٕلاٗش٦ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ إز. 

 تطب
ى، ٗى ٨ٗبٙ اُ ٍا ثٔـٖ ث٨و٘ سَة، #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ  ٨ٗبٛى هٖ٘ز ثَ

ُ٘، ٝ ى١ي ٗى اٗ،ُٞاٍٗ  291.اٛياُى ٗى ػ٧َبٙ ث٠ ًبْٗ ٥ٍٞ ث٠ ٍا اىٍاٍ ثَ
 تسٖ الله هثْ اظ ؿصا

 . ًٜٖ ٗى ثيُٞاٍى اكٖبٓ ُبٟ، ٗٚ:  ُلشٖ#  آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ ث٠
ى؟ ٗى هيا ٛبٕ آ٧ب: كَٗٞى  ! إ ُلش٠ ١ٖ الله ثٖٖ:  ُلشٖ ثَ
 . آٍى:  ُلشٖ  هٍٞى؟ ٗى ُٞٛبُٞٙ ؿٌا١بى ٙب٧ي: كَٗٞى
اى: كَٗٞى  . ٠ٛ:  ُلشٖ  ٧ُٞى؟ ٗى الله ثٖٖ ٠َُٛٞ١، ثَ
 292.ٙٞى ٗى َُكشبٍ ثيُٞاٍى، ث٠ ٠ً ػبٕز ٨٘١ٚ اُ: كَٗٞى

 زضاظًطیسٙ تؼساظ ؿصا)ذٞاتیسٙ ٜٗ٘ٞع(
  ٢١ٖ ٍا ؿٌا ًٜي، ٗى ؿبم ٍا ثيٙ ؿٌا، اُ دٔ ٨ًٚيٙ ىٍاُ #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ

                                                 
290   ٛ ٠  ٥134ت الائ٘

 2ف371ٛ 6ع آٌبك291٦  
لبٕٚ   292 ٔي: ا٘ٓ   ث٠ ٛوْ اُ ٖٗ٘غ ثٚ ػجيا٘ٓ
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 293.ًٚي ٗى ث٨َٝٙ# اٖٛبٙ، ىٍٝٙ اُ$ ٍا ىٍى ٝ ٛ٘ب٧ي ٗى
 زض ضةٝ ٛطست٠  ایستازٟ ٛٞضیسٙ آب زض ضٝظ

 ٝ ٕبُى ٗى ُٞاٍا ٍا ؿٌا ٍُٝ، ىٍ آة آٙب٨ٗيٙ ا٧ٖشبىٟ #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ
 .آٍٝى ٗى ٍُىاة ىٍٙت، آة آٙب٨ٗيٙ ا٧ٖشبىٟ

 ٛٞضیسٙ آب ضٝی ؿصای چطب
 294آٙب٨ٗيٙ  آة ىٍ د٦ ؿَث٦ ،ث٨٘ب٥ٍ ٍا ثَ ٦ٗ ا٨ِِٛى.

  آب ٝسظ ؿصا
 آة ؿٌا ٍٝى ثَ ٛي١ي، آُاٍ ٍا اٝ اٗ ٗؼيٟ هٞا١ي ٗى ١ًَٔ#: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ١ٍب اٗبٕ

ى ٗى دب٧بٙ ث٠ ٍا هٍٞىٙ ؿٌا ٠ً ١ِٜبٗى سب ٛوٍٞى  ث٠ ثيٛ٘ ًٜي، ؿ٨ٜٚ ًٔ ١َ. ثَ
 ٛ٘ى هٞى ث٠ ٍا ؿٌا ٨َٛٝى ٢ٍُب٧٘ ٝ ٙٞى ٗى ١ؼ٨ق اٗ ٗؼيٟ َُا٧ي، ٗى ٥ٍٞثز
 ٝ ٛبٍٓ ٗؼيٟ ىٍ ؿٌا آٙ ٙٞى، ٧ٍوش٠ آة ؿٌا ٍٝى ١َٕٖ دٚز اَُ ٧َُا ٨َُٛي؛

 295.َُىى ٗى ثيُٞاٍٗ
 آب ذٞضزٙ تؼساظذٞضزٙ ُٞضت

 ٗى ُٞٙز ؿٞٙ#  ٕٖٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ػ٠٨ٔ الله ٝٔى$ د٨بٗجَهيا #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ػٔى اٗبٕ
 هيا د٨بٗجَ ا١ٔج٨ز اُ ٠ً ٧بٍاٙ اُ ٧ٌى. ٧ٍُٝي ٛ٘ى ٙشبة آة، آٙب٨ٗيٙ ىٍ هٍٞى،

 ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله ٝٔى$ هيا د٨بٗجَ اى: د٨َٕي اُا٧ٚبٙ ثٞى،#  ٕٖٔ ٝ ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله ٝٔى$
 ! آٙبٗى ٗى آة ُٞٙز، ٍٝى ثَ ًٖ هيٍ ؿ٠#!  ٕٖٝٔ
  آة، آٙب٨ٗيٙ اُ ؿٌا دب٧بٙ سبٝ  ثوٍٞى ٍا ؿَة ُٞٙز ا٧ٚ ٠ً ٨ٖٛز ًٔ ٨١ؾ: كَٗٞى

                                                 
 80آيػٞار ٛ   293

 362ٛ  2كَىٝٓ ع  294

 ٥35ت ا١َٓب $ع# ٛ 295
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 ٧.296بثي ٗى ٍاُٞاٍا ؿٌا َِٗا٠ٌٜ٧ ٍُٝى، ىاٍى هٞى
 ٛاٙ ذطي ٗصٔح تطٛح

هٚي آٙ ٍا اٗبٕ ثبهَ $ع# كَٗٞىٟ اٛي: سَٛغ ٝهش٦ هٍٞىٟ ٦ٗ ٙٞى ٨ِٜٕٚ إز ٝ ٛبٙ 
 ٢١297ٖ ٦ٗ ًٜي.

 )ضیحاٙ ١ًٞی( حٞى;  تازضٝج
٠ ىٍ آٙ ، ًاٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:كٞى $ثبًٍٝع # ٕجِى د٨بٗجَاٙ إز . ثياٙ 

ٟ إز ؛ َُكشِى ١بى ػَٝم ٝ ٗؼبٍى ٍا ٗى ُٚب٧ي؛  ٖ ًٜٜي ١ٚز ٧ُْٝى إز ؛ ٢١
ٗ ثٞ ٗى ٕبُى؛ ى١بٙ ٍا ثٞى هٞٗ ٗى ثوٚي؛ ؿٌا ٍا ىٕٝز  ىاٙشٜى ٗى آٍٝؽ ٍا هٞ

ٕبُى؛ ىٍى ٝ ث٨٘بٍى ٍا اُ ىٍٝٙ ثيٙ ، ث٨َٝٙ ٗى ًٚي ؛ ٝ اٗبٙ اٖٛبٙ ٍا ػٌإ إز ؛ 
 298$ٝ# ؿٞٙ ىٍ ىٍٝٙ اٖٛبٙ ػبى ٨َُى، ٠٘١ ث٨٘بٍى ١ب ٍا كَٝ ٗى ٛٚبٛي.

اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:كٞى $ثبىٍٝع #، ٕجِى د٨بٗجَاٙ إز ... ٝ اٗبٙ اٖٛبٙ اُ 
 299بٙ ػبى ٨َُى، ٠٘١ ث٨٘بٍى ١ب ٍا كَٝ ٗى ٛٚبٛي.ػٌإ إز . ؿٞٙ ىٍ ىٍٝٙ اٖٛ

 ترٖ ٗطؽ
 300.إز ٨ِٜٕٚ ٕل٨يٟ، ٝ ٕجي َٗؽ، سوٖ ٍُىٟ #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ

 ثو٧ٍٞي$آٙ ١ٖ اُ ٛٞع ٥ج٨ؼ٦# ىٍ  ٕب٧َ ٍٝا٧بر اَٗ ٙيٟ ٠ً سوٖ َٗؽ ًٖ 
 پٜیط ٝسظ ؿصا

  ٗى هٞٙجٞ ٍا اٖٛبٙ ٨ٙٞٛيٙ!  إز اى ٓو٠٘ ٨ٌٛٞ ؿ٠ د٨َٜ،#: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ

                                                 
 161ػؼل٧َبر ٛ 296

ٍ: ع 297    191، ٛ 66ثلبٍالاٛٞا

 364ٛ 6ًبك٦ ع 298

 364ٛ  6آٌبك٦ ع 299

 325ٛ 6ًبك٦ ع 300
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 ىٕٝز ثبٙي، آٙ اُ دٔ ٍا آٛـ٠ ٝ ًٜي ٗى ٢١ٖ ١ٖز، آٙ اُ د٨٘ ٍا آٛـ٠ ٕبُى،
ىٍ ٕب٧َ ٍٝا٧بر آٗيٟ  ٠ً د٨َٜ هب٦ٓ َٟٗ إز،  ٗوٞٞٝب ىٍ $  .ٕبُى ٗى ىاٙشٜى

ا٥ َٕى ِٗاع ١ب ٝ   ػٞج٦ ٝ ٨َِٗٙ َٕى ٝ... ١َُِث٨٘بٍاٙ ٝجلب٠ٛ ١ب ٝ ث٠ هٞٞٛ ثَ
 #ثب َُىٝ ١ٖ ًٖ ثو٧ٍٞي. د٨َٜ هب٦ٓ ٛو٧ٍٞي ٝ 

 ًا١ٞ
َ هيا $ٝٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ٕٖٔ #:ًب١ٞ ثوٍٞ؛ ؿَا ٠ً هٞاة ٗى آٍٝى ٝ ؿٌا ٍا  د٨بٗج

 ٢١301ٖ ٗى ًٜي.
 اٛبٍ ٧ي ٝػيٟ ؿٌا٦٧ ًبْٗ

ا اى ٠َُٜٕ ٨١ؾ ٠ً ؿَا اٛبٍ؛ ثبى ٙ٘ب ثَ #: آٖلإ ػ٠٨ٔ$ ٝبىم اٗبٕ  َِٗ هٍٞى، ٛ٘ى آَٛ
ا ٨َٕى ٨١ؾ ٝ إز ثٖٜيٟ ٍا ٝى ا٠ٌٜ٧  ُٞاٍا ٝى ثَ ٍا ؿٌا ا٠ٌٜ٧ َِٗ هٍٞى، ٛ٘ى آَٛ

 .ٕبُى ٗى
 302ضؼق ٗؼسٟ)تثطیعیاٙ( 

٧ُبى  –ًٖ ٦ٙٞٛ  –ًٖ ه٥ٍٞ  –ٍُٟٝ  40ىا٥ٍٝ ٙبك٠٨  –ؿب٥ ُٛؼل٨ْ  – 2ًَٗت 
 –اٛبٍ  –ث٠  –آ٧ٝٚٚ ٝ ٨ٕب١يا٠ٛ ثؼي اُ ؿٌا  –ٛ٘ي هجْ ٝ ثؼي اُ ؿٌا  –ػ٧ٞيٙ ؿٌا 

 ٕ ٨َٙ ُبٝ ٍٕٝشب ٗل٨ي إز. ٝ ٗٞاٍى ٧َُ ٢َٗ  –ٛبٙ هٚي  –٨ٕت  –آة َُٕ ٝ َٝٓ
ُٞٙز هٚي ٝ ٛ٘ي  –دَاًٜيٟ ه٥ٍٞ  –آة ٤ٕٝ ؿٌا  –إز ك٘بٕ ىٍ ٥َ٨ٕ 

 ٨ٙٞٛيٙ آة َٕى ٝ آة ػٞ ىٍ ك٘بٕ ٝ... –ٕٞى $هٍٞٝٗب ث٠ س٦ًَ# 
 303)تاهطی(ضؼق ٗؼسٟ

ا٥ ىٍٗبٙ ١ؼق ٗؼيٟ ث٠ ٍٝٗ ١ب٥ ٧َُ ػْ٘ ٨ًٜي:  ثَ
                                                 

 1ف 305ٛ  6آٌبك٦ ع 301  

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  302  آٗي

 ٥107ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  303
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ث٢بٍ ٛبٍٛغ ٙت سب ٝجق ثو٨ٖب٨ٛي. اُ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ـ ػؼل٥َ ٍا ىٍ ػَم ٧ٞٛؼ٠ ٧ب ػَم 1
 ٨ٓٞاٙ ػَم ىٕ ٨ًٜي. 4َُٕ كٔٞٓ ٍا ىٍ  40ـ 2    ٨ْٗ ٨ًٜي.

 ضؼق ١اض٠٘)تٜی ١اض٘ی(

ٗ ٍا ٛوٍٞٛي ٍ ثوٍٞٛي٦ٓٝ ١ٖش٠ ا ٟ ؿٌا اٛب   ١َ٘ا
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37- ٙ  پطظ ٗؼسٟ ٝضضسٗؼسٟ تی٘اضی٢ای زضٗا

 ضٝزٟ استطسی)ضیایی( ٗؼسٟ ٝ
ىه٨و٠ ٍاٟ ٍٝى ٕذٔ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ دٞىٍ دٕٞز ٨ٟٗٞ  5ٍٗٞى هج٦ٔ اٛؼبٕ ٙٞى، 

 304ث٣ٞٔ ثوٍٞى. 
 

 305تی٘اضی٢ای ٗؼسٟ)تثطیعیاٙ( 
ٞ ثب ٧َُٟ ٨ٕبٟ # 2$ ث٠ اٛياُٟ  5ًَٗت  –$ إُبٍٝٙ#  3ًَٗت  –$ُٛؼل٨لار#  2ًَٗت   ػ

 
 306ُطٕ ًٜٜسٟ ٗؼسٟ )تثطیعیاٙ( 

 ٗظوبّ # َٗٞف ٙٞى. 2ًَٗت ٗلبْٝ $ ٧ي َٗسج٠ ٝجق ٛبٙشب 
 

  307تطای ضضس پطظ ٗؼسٟ)تثطیعیاٙ( 
 ٢١ٖ ًٜٜيٟ.

  

                                                 
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 304

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  305  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  306  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  307  آٗي
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 ٗؼسٟ تطضی  اسیس-38

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 اسیس ٗؼسٟ

ُ اػِا٥ ا٦ٔٝ ٨َٙ  Gastric acid :ا٦ٖ٨ِٔٛث٠  ا٨ٕي ٗؼيٟ ٟ ٟ ٦ٌ٧ ا  :٦ث٠ ا٠ًٖ٨ِٔٛ ٗؼي

digestive fluid) #  ٚ٨ٓشَ ٨َٟٙ ٗؼيٟ س٨ٓٞي  3سب  2إز. ٧ي اٖٛبٙ ثبٓؾ ٍُٝا٠ٛ ث٨
١ب٥  ؿيٟ ٔ  ًٜي. ٨َٟٙ ٗؼيٟ ٧ي ٗب٧غ ُٞا٦ٍٙ ا٨ٕي٥ ٍٝه٨ن إز ٠ً ث٠ ٠ٔ٨ٕٝ ٦ٗ

ٙٞى. اُػ٠ٔ٘ ٗٞاى٥ ٠ً ىٍا٧ٚ ٨َٟٙ ٝػٞى  ٗٞػٞى ىٍى٧ٞاٍٟ ىاه٦ٔ ٗؼيٟ سَٙق ٦ٗ
ىاٍى، ٨١ي٧ًٍَٔٝي ا٨ٕي إز. د٦ اؽ ٨َٟٙ ٗؼيٟ ث٠ ى٨ْٓ ٝػٞى ا٧ٚ 

ٙ 1٫5ا٨ٕيىٍكيٝى ٟ ٝؿٔظز ٨١ي٧ًٍَٔٝي ا٨ٕي ىٍآ ٗٞلاٍإز. ا٨ٕي٥ ثبا٧ٚ 0٫03ثٞى
ا٧ٚ هيٍر ا٨ٕي٥  ى ٗل٦٦٨ ثبسٞاٛي كِٔ ٥ٍٝ ٍاىٍهٞى كْ ًٜي. ػٔز ٝػٞ ؿٔظز ٦ٗ

١ب٥ ىٍٝٙ ثبكز  ٠ً اُ ى٧ٞاٍٟ ىاه٦ٔ ٗؼيٟ ٝ اُ ٧بهش٠ +Hٝػٞى ٗويا٧ٍٞٙ ١ب٥
ٟ ٦ٗ ى١ي٠ً آة ٢ٌٓٞٓٞٗٝب٥ هٜظ٦ ث٠ ّٕٔٞ  ٛلًٞٛبد٥َ٧ٌ سَٙق ٦ٗ ٚ ؿٚباػبُ ٙٞٛي. ا٧

ا٥  ٗؼ٘ٞلا اُسجبىّ ٢ٛٞ٧ب٥ آة د٨ٙٞيٟ ٙيٟ ٝاٍى ٧ب اُآٙ هبٍع ٙٞٛي. اٗب ا٧ٚ ؿٚب
 .ًٜٜي ػ٥َ٨ُٞٔ ٦ٗ K+,Na,Cl,H ١٘ـٞٙ

 ب: ٛسر٠ ١ا
 308اسیس ٗؼسٟ)تثطیعیاٙ( 

ٕ  –$ ُٛؼل٨لار#  2ًَٗت  –ػْٖ & ٨ٕب١يا٠ٛ  ْ  –آٍى ُٜي ىا٥ٍٝ ػبٗغ  –ؿب٥ ُٛؼل٨
 .َٟ٧ُ & 

 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  308  آٗي

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%DB%8C%D8%B3%DB%8C
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 309اسیس ذٞضزٟ ٝ ٗطی سٞذت٠)تثطیعیاٙ( 
 ٍُٝ َ ْ َٕم ٝ ٠ًَٕ ١ ٚ ُْ َٕم ٝ  2ٍٝؿٚ ُ هبٙن ٠ًَٕ ٍا ٗو٣ٞٔ  5/1هبٙن ٍٝؿ

ٗبٟ ٥ّٞ  3ًٜٜي ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٛشٞاٛي ثب٧ي ه٦َٟ ه٦َٟ ثوٍٞى ٝ ٓٞ ا٠ٌٜ٧ ًَىٟ ٨ْٗ 
 ثٌٚي.

 310)زضیایی(ػسْ تطای زضٗاٙ اسیس ٗؼسٟ
ـ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ اُ دٞىٍ ٜٙج٠ٔ٨ٔ ٍا ثؼٞٙب٨ٛي ٝ ٛبٙشب ث٨ٜٙٞي ثؼي اُ آٙ ٧ي 1

 هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ثو٧ٍٞي.
ا١بك٠ ٙيٟ ثبٙي، آٙ ٍا ـ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٗبٕز ٠ً ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ث٠ آٙ 2

ٍ ث٨ٜٙٞي، ا٨ٕي ٗؼيٟ ٍا ث٠ ٙير ًب١٘ ٦ٗ ى١ي. ٝ ى٥َِ٧ اط٥َ اُ س٦َٙ  ٍُٝا٠ٛ ٠ٕ ثب
 ٗؼيٟ ٛوٞا٨١ي ى٧ي.

َ ثب ؿٞة ًج٧َز ٍٕٞام ٙٞٛي، آٙ ٍا ٛبٙشب ثجٔؼ٨ي سب ثب ٗؼيٟ كؼْ ٝ اٛلؼبّ 3 ٨ٕ ٟ ـ ٠ٕ دَ
َ ٠ٕ دَٟ ٨َٕ ثيٝٙ ا٧ٚ ىاٙش٠ ثبٙي. كب٧يٟ ىٍٗب٦ٛ آٙ ٍا هٞا٨١ي ى٧ي، ىهز ثلَٗب٨٧ي اُ

٠ً ٍٕٞام ٙٞٛي ٨١ؾ كب٧يٟ ا٥ ٛوٞا١ٜي ىاٙز،ثؼي اُ ثٔؼ٨يٙ ١َ٨ٕب ٧ي كٜؼبٙ ٜٙج٠ٔ٨ٔ 
ٝ هبٙن َٗثبه٥ٍٞ# ػٞٙبٛيٟ، ٠ً ثب ػْٖ ١ٖ ٧َ٨ٙٚ ٙيٟ ثبٙي، ١َ٘اٟ ثب ىٟ  $ث٠ ٗوياٍ ى
ٟ ىا٠ٛ ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠ ث٨ٜٙٞي. ٙ٘ب ٠ٛ كو٤ ىٍى١ب٥ ٗؼيٟ ٝ س٦َٙ آٙ  ٟ ٍٝؿٚ ٨ٕب ه٦َ

ا٥ ىٍى١ب٥ ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ ١ب ٍا  اكٖبٓ ٦٘ٛ ٨ًٜي، ث٠ٌٔ آٙ ٍا ٧ي ىا٥ٍٝ ٗل٨ي ثَ
 هٞا٨١ي ى٧ي.

 311ٟ)یٌتا(اسیس ٗؼس
 ا٨ٕي ٗؼيٟ ؿ٨َ اُ سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ إز. ٦ًٖ ٠ً ا٨ٕي ٗؼيٟ اٗ ٧ُبى إز ُٝى 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  309  آٗي

 360ػْٖ  310

 ٥120ت ٛؼبسجو٘ ٛ  311
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٠َُٜٕ اٗ ٦ٗ ٙٞى ٝ ٝهش٦ ١ٖ ٠ً ٠َُٜٕ ٙي اَُ ؿٌا ٛوٍٞى ٗؼيٟ اٗ ىٍى ٦ٗ ٨َُى 
ا٥ ىٍٗبٙ ا٨ٕي ٗؼيٟ ثب٧ي اُ ا٧ٚ ٍٝٗ ١ب ٝ ٍُٟٝ َُكشٚ ٨ِٛ  ا٧٘ ٕوز إز. ثَ ثَ

 إشلبىٟ ًَى:
ـ ث٣ٞٔ ٝ ٧ٍٞٛي ٍا آ٨ٕبة ًَىٟ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ اُ آٙ ٍا ىٍ ٧ي كٜؼبٙ ػَم 1

ٝ ٗو٣ٞٔ ٦ٗ ٨ًٜٖ. لإُ ١ٖ ٨ٖٛز آٙ ٍا ىٕ ًَىٟ ٧ب ثؼٞٙب٨ٖٛ. ا٧ٚ  ٙ ٧ٍوش٠  ٚ ث٨ب ٧َ٨ٙ
 ْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ٦ٗ ٨ًٜٖ.ٗو٣ٞٔ ٍا ٠ٕ ٝػيٟ، ٧ي ٍثغ، ث٨ٖز ىه٨و٠ هج

 ًلا ىا١ٍٝب٦٧ ٠ً ُلش٠ ٦ٗ ٙٞى هجْ اُ ؿٌا، ثب٧ي ثبلاكب٠ٔٝ ثبٙي.
ا٥ ىٍٗبٙ ا٨ٕي ٗؼيٟ، ٜٙج٠ٔ٨ٔ ٨ِٛ ٗل٨ي إز. آجش٠ ١َ ؿ٠ ث٢شَ د١ِ٨١َب ٍا ٍػب٧ز 2 ـ ثَ

 ٨ًٜٖ ُٝىسَ ٛش٨ؼ٠ ٦ٗ ٧َ٨ُٖ.
ا٥ ىٍٗبٙ ا٨ٕي ٗؼيٟ ٗل٨ي إز. ًٖب٦ٛ ٠ً 3ٗ  بٟ ٗجبٍى ـ َٗٞف اٍىٟ ٝ هَٗب ٨ِٛ ثَ

ؿٜبٛـ٠  ي٢ٍٗبٙ ث٠ هب٥َ ا٨ٕي ٗؼيٟ ٦٘ٛ سٞاٜٛي ٍُٟٝ ث٨َِٛي ٧ب ه٦ٔ٨ ا٧ًز ٦ٗ ٙٞٛ
ا٥ ا٧ٚ ًبٍ ثب٧ي  ا٧ٚبٙ ٍاكز سَ ٦ٗ ٙٞى. ثَ ا٨ٕي ٗؼيٟ ٍا ٢ٗبٍ ًٜٜي ٍُٟٝ َُكشٚ ثَ
ٟ ٍا ثب هَٗب ثوٍٞٛي. ٧ؼ٦ٜ هَٗب ٍا ثٌِاٍٛي لا٥ اٍىٟ ٝ ٨ْٗ ًٜٜي. ا٧ٚ ه٦ٔ٨  ٕل٥َ اٍى
ٍ ٦ٗ ًٜي. ثب ا٧ٚ ٍٝٗ ٦ٗ  ٍ ٍُٝ ٢ٗب هٞر ىاٍى، ث٠٨ٜ ٍا سو٧ٞز ٦ٗ ًٜي ٝ ا٨ٕي ٗؼيٟ ٍا ى

٦ ٍُٟٝ َُكز. ٦ٓٝ ؿٞٙ هَٗب ٝ اٍىٟ ث٠ ٙير َُٕ إز ٌٗ٘ٚ إز سٞاٙ ث٠ ٍاكش
ٖ ُلز. ثب ا٧ٚ ٍٝٗ ١ٖ ا٨ٕي ٗؼيٟ  ٗ ٗوبث٠ٔ ثب س٦ِٜٚ ٍا هٞا٨١ ثبػض س٦ِٜٚ ثٚٞى. ٍٝ

ٝ س٦ِٜٚ ٧ُبى اُ ٨ٗبٙ ٦ٗ ٍٝى.  ٘ ٖ ػ٦ ٙ ٦ٗ ٙٞى ٝ ١ ثي ٨ٖٛز ا٧ٚ ٌٛش٠ ٍا ثيا٨ٛي  ىٍٗب
 ُ ٚ ٦َُِٜٕ ٝ س٦ِٜٚ ١ب٥ ٛب٦ٙ ا ٙ ثَ هلاف ٗؼّ٘ٞ إز. ٠ً ث٠ ٥ٍٞ ٦ًٔ ا٧ ٟ الا ٍُٝ

ٚ إز ٠ً ث٠٨ٜ ١ب ه٦ٔ٨ ١ؼ٨ق ٙيٟ إز. ػ٦٘ ١ب٥ ث٨٘ اُ كي ٨ِٛ ث٠  ٖ ا٧ ١ ٘ ى٨ٓٔ
ٗ ٗب ١ٝؼ٨ز ٦َُِٜٕ ٝ س٦ِٜٚ  ٝ ىاؽ إز. ثب ا٧ٚ ٍٝ َ آٙ إز ٠ً ًجي١ب ٦ٕ٘  هب٥
ٗبّ. ٝ اٗب آٙ ٍٝٗ ا٧ٚ إز ٠ً ٧ي ٍثغ ث٨ٖز ىه٨و٠ ثؼي اُ  ٍا ٦ٗ ٍٕب٨ٖٛ ث٠ كي َٛ
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ٙ ٕلَ ٝ ٙب١شَٟ ٝ هب٨ًَٚ ثو٧ٍٞي.هٍٞى ٙ ػَم ًب٦ٜٕ  ٟ ىٍ ًب١٘  ٥ ٧ي ٨ٓٞا هَثِ
 ػ٦٘ ىٍ ٢ٍٗبٙ ث٨ٖبٍ ٗل٨ي إز.

 )ضٝاظازٟ(ظیازی اسیس ٗؼسٟ
 ٦ ْ هش٘ ٚ & ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ُ ٟ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ آ٧ٝٚ ٙ ػٞٙبٛي ـ هٍٞى

 & ١لز ػيى اٛؼ٨َ ىٍ ىٝ ٨ٓٞاٙ آة، ٥ٍُٝ ىٝثبٍ ٝ ١َ ثبٍ ٛٞق  ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٙٞى.
ٝ آة ىٍ ٤ٕٝ ٧ب ثلاكب٠ٔٝ ثؼي اُ ؿٌا.ـ  ُ َٗٞف ٨ٙٞٛي٦ٛ  ٙ ؿٌا ٝد٨١َِ ا  هٞة ػ٨٧ٞي

 ظْ ٨ًي ٝ ًٔٞؿ٠ ٝ ث٧ٌٖٞ٨ز ٝ ...ٗـ د٨١َِ اُ َٗٞف ٗٞاى ًبٍهب٠ٛ ا٥ 
٥َف ٙيٙ ثبلا آٍٝىٙ ًٞىى ٨َٙهٞاٍ، ٗبىٍ ًٞىى ثب٧ي اُ ؿٌا١ب٥ َُ ا٥ ثَ  ٕ ـ ثَ

 إشلبىٟ ًٜي.
 اسیس ٗؼسٟ)ضٝاظازٟ( ٝضٕ ٝ

 ٍٕٝ ٗؼيٟ، ا٨ٕي ٗؼيٟ ٝ ىٍى هل٠ٖ ٠ٜ٨ٕ ٝ دٚز ىإٍ. ٍٝٗ ىٍٗبٙ ٍا ثلَٗب٨٧ي؟ پطسص:
ا٥ ىٍٗبٙ؛  پاسد: ٝ ػْٖ ٍا ١لش1٠ثَ  ْ ٍ كش٘ب ثو٧ٍٞي؛ . َٙثز ُٛؼج٨ . ؿٌا٥ 2ا٥ ٠ٕ ثب

ْ ٨ٌٜٛي؛  ٕ ٍا ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا٥ دوش٠ ٨ٗ . ٗيس٦ اُ هٍٞىٙ ٗٞاى هبٕ، ٨ٟٗٞ ٝ س٨َٙؼبر 3هب
. ث٠ ٧ب اٛبٍ ٍا ىاهْ 5إشٌبٙ ٍُٝا٠ٛ ٨ْٗ ٨ًٜي.  2/1 . ػَم ا4ٖٙٞ٨ٛهٞىىا٥ٍ ٨ًٜي؛ 

 312ك٧ْٞ ثذ٨ـ٨ي ٝ ىٍ كَ ثذ٧ِي ٝ ٍُٝا٠ٛ ٧ي ػيى ثو٧ٍٞي.
 313)یٌتا(زضٗاٙ تطضی ٗؼسٟ

ا٥ ىٍٗبٙ س٦َٙ ٗؼيٟ آ٧ٝٚٚ ٍا ١َ٘اٟ ثب ٛؼٜبع ىٕ ٨ًٜي، د٠ٛٞ ٍا ١ٖ ٦ٗ ٙٞى ا١بك٠  ثَ
ْ اُ ؿٌا ٧ي كٜؼبٙ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ  ٖ ٦ٗ ٙٞى ا١بك٠ ًَى. ٧ي ٍثغ هج ٙ ٍا ١ ٚ ث٨ب ًَى. ٧َ٨ٙ

                                                 
 84، ٛ 1ع  ،١ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟدَٕ٘  312
 ٥121ت ٛؼبسجو٘ ٛ  313



ز   قثل ه  عول  ا  نواییذ هطالعه  را  اول  جلذ  ها  نسخه  ت

111 

ٍا َٗٞف ٨ًٜي ٝ ٧ب ١٘بٙ ٓلظ٠ ٠ً ٗؼيٟ سَٗ ٦ٗ ًٜي كٜؼبٙ اُ ا٧ٚ ىاٍٝ ٍا ػَػ٠ 
 ػَػ٠ ث٠ آٍا٦ٗ ٨ْٗ ٨ًٜي.

 ت ضكغ اسیس ٗؼسٟ ٝ تطش ًطزٙ ٗؼسٟ)آّ اسحام(خ٢

٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٍا دٞىٍ ًَىٟ ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ًٜي -2 هٍٞىٙ آة ٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ هبٕ ٛبٙشب-1
هٍٞىٙ ٠ٕ ؿ٢بٍ ىا٠ٛ اٛؼ٨َ هٚي ٨َٙا٥ُ هجْ اُ -٨ٙٞٛ4يٙ ؿب٥ هٜي -3ٝثوٍٞى
٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػْٖ ٍا ىٍ ٛٞق  إشٌبٙ -6ً٘شَ هٍٞىٙ ُٞٙز-5هٞاة 

هٍٞىٙ ٛٞق إشٌبٙ ػَم ٨ُٛبٙ ثؼياُ ١َ  -7َىٟ هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.آث٨ٔ٘ٞكْ ً
 314ؿٌا.

 315)تاهطی(تطضی ٗؼسٟ
ا٥ ىٍٗبٙ س٦َٙ ٗؼيٟ ؿ٨ٜٚ ػْ٘ ٨ًٜي:  ىٍ س٦َٙ ٗؼيٟ، ٗؼيٟ ٦ٗ ُٕٞى.ثَ

َُٕ ػٞٙبٛيٟ ٠ٚ٧ٍ ٧ٍٞٛي ٗؼ٦ٓٞ٘ ٧ب  10ـ ٨َٟٙ ًٞث٨يٟ ًٜؼي ثب ٛجبر ٥ج٨ؼ٦ ٍا ثب 1
 ػَم آ٧ٝٚٚ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي.٧ٍٞٛي ؿ٦ٜ٨ ثب ػَم ٛؼٜبع ٝ 

اَُ س٦َٙ ٗؼيٟ ٙي٧ي إز ٠ٕ ٝػيٟ ١َ ٝػيٟ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٝ اَُ ٗؼ٦ٓٞ٘ إز ٝجق ٝ 
 ٙت، ١َ ٝػيٟ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜي.

َُٕ ٠ٚ٧ٍ ٧ٍٞٛي ثب ٧ي ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ٝ آ٧ٝٚٚ ٝ ث٠ ٨٘١ٚ سٜبٕت  10ٗويا١ٍب: 
 ٗويا١ٍب ٍا ٧ُبى ٦ٗ ٨ًٜٖ.

ىٍ ٗو٣ٞٔ $ٙ٘بٍٟ ٧ي# ٧ٍوش٠ ٝ ثب ١٘بٙ  ٘ب٦ٛ ٍا ثب دٕٞزػـ ٧ي ػيى ٨ٓ٘ٞسَٗ 2
ا٥  ٧َ٨ٙٚ ًَىٙ آٙ اُ ػْٖ ٥ج٨ؼ٦، إشلبىٟ ٨ًٜي.  ًٞث٨يٟ ٖٛو٠ هج٦ٔ ٨ْٗ ٨ًٜٖ. ٝ ثَ

 هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ اُ آٙ ًٞث٨يٟ ٍا اٛشوبة ٨ًٜٖ. ١2َ ٝػيٟ 

                                                 
 ٥45ج٨ت ١َ٘اٟ ٛ   314
 ٥106ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  315
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 س٠٨ٝٞ ١ب: ؿٌا ٍا هٞة ثؼ٧ٖٞ ٝ ٤ٕٝ ؿٌا آة ٨ْٗ ٨ٌٜٖٛ.
 316سٟتطش ًطزٙ ٗؼ

 ػْٔ
ٙيٟ# ـ ٕٜيٍٕ ٍٝىٟ سل٧َي د٧ٌَـ ٥َٕبٙ ٗؼيٟ ـ إشَٓ $ث٠ ؿٌا١ب $ىٍ ٢َٗار ًًَ 

ى٨ْٓ اكِا٧٘ ا٨ٕي ٗؼيٟ# ـ ْٙ ٙيٙ ٗشٜبٝة إلِٜشَ $ى٧ٍـ٠ ٍٝٝى٥# ٥َٗ ث٠ ٗؼيٟ 
 $٧ٍللأً# ـ ٧جٕٞز ـ ىا١ٍٝب٥ ىٍٗبٙ كٚبٍ هٞٙ

 ٗضطات
آة  -٨ٟٗٞ ١ب٥ سَٗ ـ آثـٍٟٞ -٨َٕ-ه٢ٟٞ-ؿ٨ذٔ -ًَٔ ٗٞػٞى ىٍ آة-ؿب٥ ٧ُبى

ٚ ؿٌاَٗٞف  -٧ُبى ٝ ٍة آٙ-ٗب٧ؼبر ث٨  ـهٜي ـ ٌَٙ-ُٞػ٠ ك٦َِٛ  -٨ِٕبٍ -ٌٙلار 
ٔ ١ب-ٍٝؿٚ ١ٖش٠ اٍِٛٞ -ى٧ٝيٙ-ٍُىؿٞث٠-د٨بُ-ٛؼٜب ٧ب د٠ٛٞ -ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ -ٕ

ٟ ٛغ ـ آثِٞٙز ـ د٨شِا ـ  -٨َٕ ٙيٙ اُ ؿٌا -هَثِ ؿٌا١ب٥ ه٨َ٘ $ٛبٙ ـ ٗبًب٦ٍٛٝ ـ ثَ
ام $إشَٓ ـ آىاٗٔ ـ سَٗ ِٗ-دلي ...# ٟ ١ب ـ ؿٌا١ب٥ سٜي ٝ دَاى٠٧ٝ ـ اكِا٧ٜيٟ ١ب٥ ثِ

#٠ًَٕ. 
  317سٞظش سط زّ ٝ تطش ًطزٙ – 

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ  316

 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 317
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ٟ ت٠ ٗطی-39  )ضیللاًس(تاظُطت ؿصا اظ ٗؼس

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 318ضیللاًس
$ ٔ ٟ ث٠ ٥َٗ ث٠ ػٔز هَاث٦ ى٧ٍـ٠ ٧ي ٥َك٠ ٧ٍREFLUXللاً ُٚز ا٨ٕي اُ ٗؼي #: ثَ

ٙٞٛي ٝ ثب سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ ٕبّ# ث٠ آٙ ٗجشلا ٦ٗ  30" َٗىٕ $ثبلا٥ ٥َٗ40 ث٠ ٗؼيٟ 
 اٙشجبٟ َُكش٠ ٦ٗ ٙٞى.

 ػلائٖ
ُٚز ا٨ٕي اُ ٗؼيٟ ث٠ ٥َٗ ٝ كبٓز سَٗ ًَىٙ ٝ اهشلاّ ىٍ ٥جغ ـ آٍٝؽ  اكٖبٓ ثَ
ام ـ ُٔٞىٍى  َ ىّ ـ س٦ِٜ ٛلٔ ـ اكِا٧٘ ثِ ٕ ٗ ٝ هٚي ـ ُٕٞ ٌٍَٗ ـ َٕك٠ ١ب٥ ٧ُبى 

 ـ ػَم ٙجب٠ٛ $اكش٘بّ ٦ً٘ ىاٍى# ـ د٨ٕٞي٦ُ ىٛياٙ ١ب
 ١ِٜبٕ ا٧ٖشبىٙ ث٢جٞى ٦ٗ ٧بثي ٝ كبٓز هٞاث٨يٙ اكِا٧٘ ٦ٗ ٧بثي. سٞػ٠: ػلائٖ

 ػْٔ
ٖ َُكشٚ ـ ٨ٕٓٞٔز $ؿبه٦ ٦ٌ٘ٙ#   ـ٧ٍّ ٟ ـ إشَٓ  هَاث٦ ى٧ٍـ٠ ٧ي ٥َك٠ ٥َٗ ث٠ ٗؼي
ٖ ًب٥ٍ كٞم ٠٨ًٔ ـ ًب١٘ ا٨ٕي ٗؼيٟ ـ ٥َٕبٙ كٜؼَٟ ـ ػيٕ سَٙق ٝلَا $ػلاٗز  ـ ً

ٍا٦ً ١ب٥ ؿَة ٌٙب٧ز آٙ ا٧ٚ إز ٠ً ٠٧َٗ اُ ىٍى ٗؼيٟ دٔ اُ هٍٞىٙ هٞ
 ىاٍى#.

 ٗضطات
-آٌْ-ٌٙلار-كب٠ٔٝ دٔ اُ َٝف ؿٌالاثهٞاث٨يٙ -دَه٥ٍٞ -ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا

 ١ب سَٗ ٧ُِٟٗبىٟ ٥ٍٝ ىٍ  -ؿٌا١ب٥ ه٥َ٨٘-ًبكئ٨ٚ $ه٢ٟٞ#
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 یتاظُطت اسیس ت٠ ٗط
١ب٥ ٥ًُٞٞٗ ٝ  ٧ب ٧ٍللأً ُبٕشَٝاُٝكب٧ّبّ ث٠ ٗؼ٦ٜ آ٨ٕت ا٥ ٧ٍللأً ٗؼيٟ

َ ثبُُٚز ؿ٨َ ػبى٥ ٗلش٧ٞبر ٝ ا٨ٕي ٗؼيٟ ث٠ ٥َٗ إز. ٦ٌ٧ اُ  ٛٚب٠ٛ ٚ ىٍ اط ١ب٥ ِٗٗ
ٟ ا٥ ُٕٞٗ ٌٖٙ $ ٛٚب٠ٛ ٔ ٗؼي ّ ٧ٍللاً # إز. ٧ي دٜؼٖ ١Heartburnب٥ ٗشياٝ

ا٥  ٧ؼ٦ٜ كياهْ ١لش١٠ب# ٗجشلا ث٠ ٧ٍللأً ٗؼيٟ ١ٖشٜي،  ا٧َا٦ٛ ١ب$ث٠ هٞٞٛ س٢َا٦ٛ
ػْٔ ٗوشٔل٦ ٗبٜٛي ْٙ ثٞىٙ إلِٜشَ سلشب٦ٛ ٥َٗ ٧ب ٧ُبى  ًٜٜي. ٧ي ٧ب ىٝثبٍ سَٗ ٦ٗ

ثٞىٙ ىكؼبر ْٙ ٙيٙ ا٧ٚ إلِٜشَ ٧ب ١ؼق ٌٗب٢ٖ٘٨ٛب٥ ىكبػ٦ اٛش٢ب٥ ٥َٗ ٗٞػت 
ٙٞى. ىٍ ٝاهغ سـ٨٨َار ىائ٦٘ ٧ب ٛبدب٧ياٍ ىٍ ٗبٛغ ث٨ٚ ٗؼيٟ ٝ  ا٧ٚ آ٨ٕت ٦ٗ

ىاٍٛي، ٝػيٟ ١ب٥  ٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٦ٗ ٙٞى. اكَاى٠ٌ٧ ا١بك٠ ٥َُٗٙٝ$إٞكبُٞٓ# ٗٞػت ا
ٍ ٦ٗ ًٜٚي ث٨ٚشَ ىٍ ٗؼَٟ  َ ٦ٗ دٜٞٙي ٧ب ٨ِٕب ٖ ٦ٗ هٍٞٛي، ٓجب٢ٕب٥ سٜ ؿٌا٦٧ كؼ٨

َ ١ٖشٜي ٖ ٗشياّٝ ػجبٍسٜي اُ .ه٦ ٛبٍٕب٦٧  - إشلَاؽ -ُٕٞٗ َٕىّ ٝ ػٜبؽ ٠ٜ٨ٕ :ػلا٧
ام -ٔغىٍى ىٍ ١ِٜبٕ ث :ػلا٧ٖ ً٘شَ ٗشياّٝ ٨ِٛ ػجبٍسٜي اُ. ثٔغ  -سَٙق ث٨٘ اُ كي ثِ

 .٠ىٍى ىٍ ٗلْ هل٠ٖ ٨ٕٜ -كبٓز س٢ٞع

 ب: ٛسر٠ ١ا
 )ذیطاٛسیص(ًس ٗؼسٟضیللا

ػٔز آٙ ٧ُبى ثٞىٙ ثٔـٖ ٗؼيٟ ٦ٗ ثبٙي ٝ ىٍٗبٙ آٙ ػٞٙبٛيٟ ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ 
ىه٨و٠ ٦ٗ ثبٙي ٠ً ثؼي ثب ٧ي هبٙن  5ثب١ٍَٜ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ث٠ ٗير 

 ٨ٓٞاٙ ٝ ٙج٢ب ٨ِٛ ٛٞق ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٙٞى. ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٝجق ١ب ٛٞق
  319ضیلٌٔس )تثطیعیاٙ( 
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ٍٍ ٦ٗ ًٜي  ٟ ٍا ثِ ُ آة ث٠ ٝ آة ٨ٕت ٗؼي ٟ ا  -ًب١٘ َٕى٥ –ًٖ ه٥ٍٞ  –إشلبى
٠ً ىٍٗبٙ س٘بٕ ث٨٘ب٢٧ٍب٥  ٗؼيٟ إز ٝ ىا٥ٍٝ ى٧َِ ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب  2ىا٥ٍٝ ًَٗت

 آة ٧َُٟ دوش٠ إز.
 320ٗطیتطُطت اسیس ٗؼسٟ ت٠  تطضا، تر٠٘، سط زّ،

سٞػ٠: ىٍ ٍٝا٧بر ىا٧ٍٖ: اَُ ىٍ اّٝ ؿٌا ٗو٣ٞٔ دٞىٍ ٛ٘ي َٕٜ ثب دٞىٍ آ٧ٝٚٚ 
 ثو٧ٍٞي، ث٨ٖبٍ هٞة إز.

ٟ ٛبُى ٥ٍٝ ىا٠ٛ ١ب ثو٧ٍٞي، ٝ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا آ٧ٝٚٚ 1 ٚ ٍا ثب دَى ٧َ٨ٙ ٍ ـ ثؼي اُ ٢ٛبٍ، اٛب
ث٠ ـ ثؼي اُ ٙبٕ ٧ي ػيى ٨ٕت ثو٧ٍٞي؛ سٞػ٠: اَُ ٧جٕٞز ىا٧ٍي، 2  ٝ ٛؼٜب ثو٧ٍٞي.

 ػب٥ ٨ٕت، ٧ي إشٌبٙ آة ٨ٕت ٥ج٨ؼ٦ ٨ٍٕيٟ ٧َ٨ٙٚ ث٨ٜٙٞي.
3 ْ ٧ٝي ٝجلب٠ٛ ٍا اّٝ آكشبة ٝ ٙبٕ ٍا  10ـ ثؼي اُ ٝجلب٠ٛ، ٢ٛبٍ، ٙبٕ، كياه ٟ ثَ ىه٨و٠ ٍا

 ـ هجْ اُ هٞاة، ىٕش٦٧ٞٚ ٍكش٠ ٝ ٕذٔ ١ٝٞ ث٧َ٨ِي.4  اثشيا٥ ٙت ثو٧ٍٞي#
 ىٍ ٍإشب٥ س٠ٜ ٛجبٙي. ـ ٗشٌب ٝ ثبٓ٘ هٞى ٍا ١و٨ٖ سَ هَاٍ ى٨١ي ٠ً َٕ ٝ َُى5ٙ
ٟ ٙيٟ# ٧ب ٧ي ٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ آة دِ ثؼي اُ 6 ٟ ٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ $٧ؼ٦ٜ ٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ سَا٨ٙي ـ د٨ٍٞ

 ؿٌا ثو٧ٍٞي.
ا٥ ىٍٗبٙ 7 ٚ دَه٥ٍٞ ًَىٟ، ثَ ٚ سَٙب ىاٍى ٝ ١٘ـ٨ٜ ـ ٠ٌ٨ًٖ ًجي ؿَة ىاٍى ٝ ١٘ـ٨ٜ

ٍ ًٔذٍٟٞ $;٧َٖٗ ٛوٞى٥# & ٕج٥ِ ٙب١شَٟ ، ث٠ ٗٞاٍى ٧َُ ػْ٘ ًٜي: ٗو٣ٞٔ ُْ ٝ ثَ
ٍ ًٔذٍٟٞ & ػَم ٙب١شَٟ ث٠ ٖٛجز  ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ، ٧ب ٗو٣ٞٔ ػٞٙبٛيٟ ُْ ٝ ثَ

 ٖٗب٥ٝ
ٙ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٦ٌ٦ٞٗ $ٖٗش٦ٌ ; ٝ٘ؾ ىٍهز دٖش٠ ػ٦ِٜٔ# ثؼي 8   ـهٍٞى

 .اُ ؿٌا
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 ضكلاًس ُٞاضضی)تٜی ١اض٘ی(

ُ ؿٌا ٨ٗجبٙي د٨ب ٟ ثب آٍٝؽ ١ب٥  ثؼيا اطَ َٕى٥ ٗؼيٟ إز ١َ٘ا ٚ ثَ ٟ ا٧ ٚ ى١ٜي ُ س٨ٌٖ
  .آٍٝؽ ١بٕز ٛٞع
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 ض ضٌٖ ٝ ضٝزٟٞهٝضاه صسا ٝ-40
 
 ض ضٌٖٞه ٝ ضاه

 ٨ٕب١يا٠ٛ ٝ ػْٖ
ك٘ٚ ثٚ ػ٢ٖ ٦ٗ ٧ُٞي:> ٧ًٍق اُ هَهَ ٌٖٙ هٞى ث٠ اٗبٕ ٝبىم $ع# ٌٙب٧ز َ=ػجيآ

ث٠ ٥ٝ  ًَى.ك٢َر ث٠ ٥ٝ كَٗٞىٛي:آ٧ب ىٍى ىا٥ٍ؟ ػَٟ ًَى:آ٥ٍ.ك٢َر
 321كَٗٞىٛي:ؿَا ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٝػْٖ ٦٘ٛ ه٥ٍٞ؟!.

 322هطاهطصسای ضٌٖ ;  
د٨١َِ ٙٞى اُ: ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ ٝ ىٝؽ ُبُىاٍ، دٕٞز كجٞثبر، سوٖ َٗؽ، ًًٞٞ، 
هب٠ٗ، ٨ََٕٙ، ٨ًي هب٠ٗ ا٥، ػَِ ٨ٕبٟ، ٠ًٔ دبؿ٠، ٨ٟٗٞ ُٗٞ، َٕم ًَى٦ٛ $ث٦ٍٞ 

 ٦ًٔ سَاٛٔ ؿَث٦ ثبلا#
ـ ٧َُٟ ٕجِ، ٧َُٟ ٨ٕبٟ ٝ ثبى٧بٙ ٦ٍٗٝ $ا٨ٖٛٞٙ#، سوٖ ٧ٞٙي، ثبى٧بٙ ٕجِ 1ىٍٗبٙ: 

$هٍٞىا٠ٛ، اػوٞ# ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ٙٞى ٝ اُ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ 
ـ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٨ٕب١يا٠ٛ ثؼي اُ ١َ ؿٌا 2ث٠ ١َ٘اٟ ٛب١بٍ ٝ ٙبٕ هٍٞىٟ ٙٞى. 

 ثو٧ٍٞي.
 323ؿطؿط ضٌٖ صسای

ٍ ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة ثؼي اُ  ُ ١َ ًيإ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ى ٙ & ػْٖ ا ٙ ػَم ٨ُٛب هٍٞى
 .١َ ؿٌا

                                                 
ٍ:ع  321  .62ٛ،177ثلبٍالاٛٞا
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 ُاظ ٗؼسٟ، هطهطٟ ١ای ضٌ٘ی اظزیاز
 سٞػ٠: ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ىٝؽ ُبُىاٍ ٝ دٕٞز كجٞثبر ٛو٧ٍٞي.

ىٍٗبٙ: ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا: ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ؿ٢بٍ ٧َُٟ ٕبئ٨يٟ ٙيٟ ٝ ٛٞق هبٙن 
ؿب٧و٥ٍٞ دٞىٍ ُٔذَ ثوٍٞى $ٜٗغ َٗٞف ىٍ كب٦ِٔٗ#، ثؼي اُ ؿٌا: ٧ي هبٙن 

 كب٦ِٔٗ#.ؿب٧و٥ٍٞ ٨ٕب١يا٠ٛ ثوٍٞى $ٜٗغ َٗٞف ىٍ 
 ٕبّ/ ١٘ياٙ 19ُٙ/ٕٚ     324هاض ٝ هٞض ضٌٖ)ضٝاظازٟ(

ُ كي ٗؼّ٘ٞ# ؿ٠ ثب٧ي ًَى. ا٧ٚ ٖٗئ٠ٔ ٧َُجبٙ  ٘ ا ٖ $ث٨ ٙ هبٍٝهٍٞ ٌٙ ا٥ ىٍٗب دَٕ٘: ثَ
٨َُ ٗبىٍٕ ٨ِٛ إز ٝ ٧ُبى ١ٖ ٍث٦٦ ث٠ ٦َُِٜٕ ٛياٍى. ٗظلاً ثؼي اُ ؿٌا هٍٞىٙ ١ٖ 

هٍٕٞ# ٧ب ٝجق ه٦ٔ٨ آٍإ ؿٌا ٦ٕٗٙٞ $لإُ ث٠ ًًَ إز ٠ً ٗٚ ىؿبٍ ا٧ٚ ٌْٗٚ ٦ٗ
ًٜي. ٍٝى ٨ِٛ ا٧ٚ ٖٗئ٠ٔ ٍا ا٧ؼبى ٦ُٗٝى آة ٦ً٘ ٠ً ىٍ اطَ ٖٗٞاى ًَىٙ دب٨٧ٚ ٦ٗ

ا٥ ك٢ٍٞ ىٍ اػش٘بع ه٦ٔ٨ ىؿبٍ ٌْٗٚ ١ٖشٖ. ٦ٓلب ٍا١ٜ٘ب٦٧ ثلَٗب٨٧ي.  هلا٠ٝ ثَ
 ١ب ىٍ ث٨ٚ ؿٌا ثذ٧ِ٨١َي.:اُ ٨ٙٞٛيٙ آة ٝ ٕب٧َ ٨ٙٞٛي٦ٛپاسد

 ٨ْٗ ٨ًٜي.٦ً٘ ٛ٘ي اّٝ ٝ آهَ ؿٌا 
 ىٕ ًَىٟ ٧َُٟ ثب ٛجبر ٧ي إشٌبٙ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٨ْٗ ٨ًٜي.

ٟ ثب ػٞٗ ٧َ٨ٙٚ ىاهْ ًذّٖٞ ٨ًٜي  ٚ ؿَة ًَى ٧َ٨ٙ ٕ َ ٍُى ٍا ثب ٍٝؿٚ ثبىا ٦ً٘ ٝج
ٙٞى. ا٧ٚ ٝ ٥ٍُٝ ٧ي ػيى ث٘ير ٧ي ١لش٠ ٨ْٗ ٨ًٜي ٠ً آجش٠ ٦ً٘ ثبػض ا٢ٕبّ ٦ٗ

 ٜٗ٘ٞع إز. اهيإ ىٍ ٦ًٖ ٠ً ٧جٕٞز ٙي٧ي ىاٍى ٧ب ثٞا٨َٕ ىاٍى
اَُ ٧جٕٞز ىا٧ٍي ث٢شَ إز هب٨ًَٚ ثب آة ػٞٗ ٝ ػْٖ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ 

  ٨ًٜ325ي.
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 ضٌٖ  ضٝزٟ ، ، ٗؼسٟ سٞظش ٝ  زضز-41
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 326ػْٔ زّ زضز
آدبٛي٨ٖ٧ز $ىٍى ىٍٝ ٛبف# ـ هٜٞٓغ $اٖٛياى# ٍٝىٟ ًٞؿي $ىٍى ىٍٝ ٛبف# ـ ؿٌا١ب٥ 

ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى# ٗبٜٛي ١َ ٛٞع ؿٌا٥ طو٨ْ، ٗبٛيٟ، ٛلبم ـ ٛبٜٗبٕت $دٔ اُ َٝف ؿٌا 
ٟ $كيٝى  ٖ ٗؼي  30ىه٨و٠ دٔ اُ َٝف ؿٌا ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى# ـ ُهٖ ٍٝىٟ $كيٝى  10ُه

ٔ اُ َٝف ؿٌا ا٧ؼبى ٦ٗ ٙٞى# ـ اِْٛ ١ب ـ ثبى هٍٞىٙ ٌٖٙ $ٗظلا ٙت دٔ اُ  ىه٨و٠ د
دٔ اُ ىٝٗ َُكشٚ إشل٘بٕ ىٍ ٗؼَٟ ١ٞا٦٧ َٕى ٧ب ًَٞٓ هَاٍ َُكش٠ ٧ب ثلاكب٠ٔٝ 

هٞاث٨يٙ# ـ هٜٞٓغ ٝلَا٦٧ $دٔ اُ هٍٞىٙ ؿٌا١ب٥ ؿَة ٝ ٕ٘ز ٍإز ثيٙ ىٍى ٦ٗ 
 ٨َُى#.

 زضز ظٛاٙ ػْٔ زّ
د٨ؾ هٍٞى٦ُ ٠ٖ٨ً سو٘ياٙ ـ آش٢بة كبى ػل٦ٛٞ ٠ٓٞٓ ١ب٥ سو٘ياٙ ـ كب٦ِٔٗ هبٍع 

٥ِ٧ ىاهْ ٨ًٖز سو٘ياٙ.  ٍك٦٘ ـ هَٞٛ
 ب: ٛسر٠ ١ا

 )ضٝایات(زّ زضز
 ػسْ تا آب ُطٕ

ّ هيا$ٛ# ا٥ ىٍٗبٙ ىّ ىٍى كَٗٞىٟ اٛي: ػْٖ ٍا ثب آة َُٕ ثٜٞٗ ١ٝلز ثبٍ  :ٍٕٞ ثَ
 .ٍٕٟٞ ك٘ي ٍا ثَ آٙ ثوٞاٙ ٠ً ث٠ هٞإز هياٝٛي ٙلب هٞا١ي ٧بكز

 سیا١سا٠ٛ ٝػسْ
ى اٗبٕ ٝبىم $ػ٠٨ٔ آٖلإ #، اظ٢بٍ ًَى ٠ً ٌٙ٘٘ ؿَؿَ ٗى ًٜي. اٗبٕ د٨َٕي:آ٧ب  ِٛ 

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١  326



یواریهای گوارشی      9جلذ  – هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

118 

اى ىٍٗبٙ آٙ ، اُ ٨ٕبٟ ىا٠ٛ ٝ ػْٖ ، ث٢َٟ ىٍى ١ٖ ىاٍى ؟ُلز : آٍى .كَٗٞى:  ؿَا ثَ
 ٛ٘ى ػ٧ٞى ؟

 ُطزٝی پرت٠
ى٧ي ٍَٗ ثٞى.٥ٝ ىا١ٍٝب٥ ٧ُبى٥  ٦ًٖ ث٠ ٌٖٙ د٨ـ٦ ٙي٧ي٥ ىؿبٍ ٙيٟ ِٝٛ
ّ ث٠ اٗبٕ  ٍ ا٧ٚ كب ٟ ثٞى اٝ ى ٟ ا٥ ٛياٙش٠ ث٠ٌٔ ىٍى اٝ ٍا اكِٝٙ ًَى ٟ ٦ٓٝ كب٧ي َٗٞف ًَى

ا٧٘  ىػب ًٜٜي.ك٢َر سج٦ٖ٘ ًَىٟ ١ٍب $ع# ٌٙب٧ز ًَى ٝاُ ا٧ٚبٙ هٞإز سب ثَ
ى هياٝٛي ػب٧ِب٦١ ىاٍى ٝٗٚ اُ سٞ ٦ٗ هٞا١ٖ ٠ً ث٠  ٝكَٗٞىٛي:ٝا٥ ثَ سٞ! ىػب٥ ٗبِٛ
ٟ ًبٍ ثَ سٞ ٕوز ٙيٝاُ اٙ ث٠ ىٍى آٗي٥  ٟ ٝهيٍر هٞى ىٍى سٞ ٍا آٍإ ًٜي.١َُب ؿبٍ
ٙش٠ ٙيٟ ٝآس٘ اٙ ٍا سـ٨٨َ  ىاٍٝ ىٍ آس٘ اٛياُ ٝٝجَ ًٚ سب ٗـِ آٙ ثَ َُى٦٧ٝ ثَ

 ٟ دٕٞز آٙ ٍا َُكش٠ ٝثوٍٞ ٠ً كٍٞا آٍإ هٞا١ي ٙي.ى١ي.آِٛب
٥ٝ ٦ٗ ٧ُٞي:ث٠ هيا ُٕٜٞي س٢ٜب ٧ي ثبٍآٙ ٍا اٛؼبٕ ىاىٕ ٠ً ث٠ اًٙ هياٝٛي ىٍى آٙ 

 327.آٍإ ٙي
 زػای ٗرصٞظ

َ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ كٔغ ٝ هٜٞٓغ ٝ ٛبٍاكش٦ ٗؼيٟ ٝ َٕى ِٗاػ٦ ٝ ثبى ثٞػٞى آٗيٟ  ٝ كَٗٞىٛي: ث
ٝ سٞاُ ١َ ث٨٘ب٥ٍ، ٍٕٟٞ ٝ كٔن ٝ ٛبٓ ٍا ١٦ٗب٥ ك٘ي  هٞا٦ٛ ٕذٔ ا٧ٚ ًٔ٘بر ٍا ك٨ي 

٦ٖ٧ٞٛ: $اػًَُٞ ثَِٞػ٠ِ اللهِ آؼَظ٨ِٖ، َٝ ثؼَِِّس٠ِِ آّش٦ لا سََاٗٔ َٝ هيٍُس٠ِِ آّش٦ لا َٗ٘شَٜغُ ٢ِٜٗب ٦ٗ
ا٧ٚ ًٔ٘بر ٍا ثَ  ١329ٌا آَٞػَغِ َٝ ِٗٚ ََِّٙ ٗب ك٠٨ِ َٝ َِّٙ ٗب اَػيُِ ٠ُِٜٗ# 328]ََِّٙ[٦َٙءٌ، ِٗٚ 

                                                 
327  ٛ ٠  ٥101ت الائ٘

 . ىٍ ًشبة ٨ٖٛز. 328
329 ٦ٗ ٚ ٍ آٙ ٝ ٥َٙ ٠ً اُ آٙ ث٠ ٗ ُ ا٧ٚ ىٍى ٝ َٙ ٢ٛلش٠ ٝ ى ٟ ٦ٍٕٗي، . ا ثَٕ ث٠ ٝػ٠ هياٝٛي ثٍٍِ ٝ ث٠ ػِر هٞا٥ٍ دٜب

.٘  ٛبد٧ٌَٗ ٝ ث٠ هيٍر ثلا ٜٗبُػ
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ٛٞٙش٠ ٝ ثب ثبٍاٙ ٖٙشٚٞ ىاىٟ ٝ د٨٘ اُ هٞاة ٝ ثب  330]٧ب ٓٞك٦[٥ٍٝ إشوٞاٙ ًشق 
 331ٙٞى ث٠ هٞإز هياٝٛي هٞة هٞا١ي ٙي.ٌٖٙ هب٦ٓ هٍٞىٟ ٦ٗ

 332(زّ پیچ٠ )ٗـصا ; پیچص ١ای ضٌ٘ی تٞإ تا زضز
د٨١َِ ٙٞى اُ: ؿٌا٥ ٗبٛيٟ، إبٛٔ ١ب٥ ٨٘٨ٙب٦٧، سَاٗ ؿَث٦ ثبلا، َٕم ًَى٦ٛ، 

 إشَٓ، ًبكئ٨ٚ ٧ُبى، سوٖ َٗؽ، ًًٞٞ، كٖز كٞى١ب ٝ ٨ٟٗٞ ُٗٞ 
ـ َُىٝ ٍا ثب دٕٞش٘ ٥ٍٝ آس٘ هَاٍ ٦ٗ ى١ي سب ٗـِ دوز ٙٞى، ٥ٍُٝ ٦ٌ٧، 1ىٍٗبٙ: 

 ىٝ ػيى ٦ٗ هٍٞى.
2 ٍ ٍ ١ٖش٠ اٛب ٝ دٞى ٝ ػٜبة  ٙ ث٨٘ب٥ٍ ٠ً ٛبٍٕب٦٧ اٛش٢ب٦٧ ٍٝىٟ ـ َٗٞف ٕٜؼي،  ٍ ىٍٗب ى

ٍ ٗل٨ي إز،  IBSىاٍى ٧ؼ٦ٜ  2ًٞؿي ث٠ ٛٞع  ٗ ىاٍى، ث٨ٖب ٍٝ ٖ ٌٙ ٖ ـ ٛٞق ٠ً3 ىائ
هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ دٞىٍ ًٜيٍ هٍٞا٦ً َٗؿٞة ٗو٣ٞٔ ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٌَٙ 

ـ ٛؼٜبع: ١ي ٛلن، ىٍٗبٙ ىّ د٨ـ٠ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ $آٛش٦ إذبٕ٘ٞى٧ي#، ٨ٗ4ْ ٨ًٜي. 
ٙ ٕٞء ١ب٠٘١ ٗو٥ٞ ٗ َ ُى٦ُ ٗؼيٟ، ىٍٗب ٙ ؿٜ ْ ٕجِ: ىٍ ىٍٗبٙ ٛلن 5ؼيٟ، ٝ ىٍٗب  ـ١

 ٌٖٙ، ىٍٗبٙ ٕٞء ١ب٠٘١، ًب١٘ ىّ د٨ـ٠ $إذبٕٖ ػ٢لار ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ#
 )ذیطاٛسیص(333اس٢اّ ـ هٜٞٓح ـ ٝضٕ ٝ ٛاٜٗظ٘ی ًاض ضٝزٟ ١ا

٧ِ٧ي. ظَف  12ا٦ٓ  10 َُٕ ٨ٟٗٞ ١ب٥ ٍاع ٍا ٠ً سبُٟ هٚي ثبٙي ىٍ ٝي َُٕ آة ثَ
٧ِ٧ي ٝ كٚبٍ ى٨١ي سب آة  12ٗلش٥ٞ آٙ ٍا  ٙ ٍا ىٍ ٝبك٦ ثَ ٕبػز ثٌِا٧ٍي ث٘بٛي. ثؼي آ

ٚ ٕب٧ُي. ١ِٜب٦ٗ ٠ً ثلَاٙ ا٢ٕبّ ىاٙش٨ي، ٧ي ثبٍ آٙ ٍا  ٙ َُكش٠ ٙٞى، ثب ػْٖ ٧َ٨ٙ  آ

                                                 
 . ىٍ ًشبة ٨ٖٛز. 330
 .224، ٛ 2. ٌٗبٍٕ الاهلام: ع  331
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 332
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 ثو٧ٍٞي اُ ا٢ٕبّ ٙلب ٦ٗ ٧بث٨ي.
ٟ ث٣ٞٔ ١ٜي٥ ٍا ٠ً هٚي ًَىٟ ا٧ي ىٍ ظَك٦ ٠ً ى 50سب  30ـ  ٍ َُٕ دٕٞز ىٍهز ٙب

٧ِ٧ي. ظَف ٍا ٥ٍٝ آس٘ ثٌِا٧ٍي سب ػٞٗ آ٧ي ٝ  ىه٨و٠  ٧12ي ٨ٓشَ آة َٕى ىاٍى ثَ
ىا٧ٍي ٝ  ىه٨و٠ ثٌِا٧ٍي ىٕ ثٌٚي. ٕذٔ، ٝبف  5ثؼٞٙي. ثؼي آٙ ٍا اُ ٥ٍٝ آس٘ ثَ

٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ١َ ٍُٝ ىٝ ٧ب ٠ٕ كٜؼبٙ اُ آٙ ٍا هجْ اُ َٝف ؿٌا 
اٛٞاع هٜٞٓغ ٍا آٍإ ًَىٟ ٝ هٞر ٝ ٥َٝ٨ٛ  ث٨ٜٙٞي. $ػٞٙبٛيٟ دٕٞز ٙبٟ ث٣ٞٔ ١ٜي٥

 ٍٝىٟ ١ب ٍا ثبُ ٦ٗ َُىاٛي.#
٧ِ٧ي ٝ  50سب  25ـ  َُٕ ُْ ٨ٜٗب٥ ؿ٦ٜ٘ ٍا ٠ً سبُٟ ؿ٨يٟ ا٧ي، ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة َٕى ثَ

٘ ثٌِا٧ٍي سب ٧ي سب ىٝ ىه٨و٠ ثؼٞٙي. ثؼي، آٙ ٍا اُ ٥ٍٝ  ٙ ٍا ٥ٍٝ آس ظَف ٗلش٥ٞ آ
ٕ ٨ًٜي. ث ٟ ىه٨و٠ ى ى ىا٧ٍي ٝ دبِٛ ٘ ثَ ؼي، آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ آس

 ٍُٝ ّٞ٥ ٍ ثبٍ ١َ ثبٍ ٨ٖٛ كٜؼبٙ اُ آٙ ٍا ث٨ٜٙٞي. $٨ٙٞٛيٙ ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ اػ٘بّ  5سب  4ى
 ٍٝىٟ ١ب ٍا ٜٗظٖ هٞا١ي ًَى ىٍ ٍٝٞس٦ ٠ً ٍٕٝ ىاٙش٠ ثب٨ٙي#

٧ِ٧ي ٝ  ٧يٟ ا٧ي ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة َٕى ثَ ٟ ٍا ٠ً س٠ٌ س٠ٌ ثَ ـ ث٨ٖز َُٕ ٠ٚ٧ٍ سَٙي سبُ
٘ ثٌِا٧ٍي سب ث٠ ػٞٗ آ٧ي ٝ ٧ي ٍثغ ثؼٞٙي ثؼي آٙ ٍا  ٙ ٍا ٥ٍٝ آس ظَف ٗلش٥ٞ آ
ىا٧ٍي ٝ ٨ُٗٚ ثٌِا٧ٍي سب ىٝاُىٟ ىه٨و٠ ث٠ كبّ هٞىٗ ث٘بٛي ٝ ىٕ  اُ ٥ٍٝ آس٘ ثَ
ا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ ًٖ ًٖ آٙ هيٍ آٙ ٍا ىٍ ٥ّٞ  ٔ آَٛ ثٌٚي. ٕذ

 ُ آٙ ٨ٙٞٛيٟ ثب٨ٙي.ٍُٝ ثو٧ٍٞي ٠ً ١َ ىٝاُىٟ ٕبػز ٧ي كٜؼبٙ ا
٧ِ٧ي ٝ ظَف ٗلش٥ٞ آٙ ٍا  ٕ دٕٞز ىٍهز سبّٗٞ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة َٕى ثَ ـ ٦ٕ َُ
٥ٍٝ آس٘ ثٌِا٧ٍي سب ىٝاُىٟ ىه٨و٠ ثؼٞٙي ثؼي آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ 
ٕب٧ُي ٝ ٧ي كٜؼبٙ ٝجق ٛبٙشب ٝ ٧ي كٜؼبٙ ثؼي اُ ظ٢َ ث٨ٜٙٞي. اَُ ٗجشلا ث٠ ا٢ٕبّ 

 ٦ٛ ثٞى٧ي ىٍٗبٙ ٦ٗ ٧ٞٙي.ػبى٥ ٝ ٧ب ا٢ٕبّ هٞ
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ٟ هٜٞٓغ ٦ٗ ًٜٜي ٝ ٧ب ىؿبٍ ا٢ٕبّ ٦ٗ  ٟ ث٠ ُب ٟ ١ٖشٜي ٝ ٧ب ُب ٕ ٍٝى ٍٝ ٍ ـ ًٖب٦ٛ ٠ً ىؿب
ٕ ُْ هٚي ١ِاٍؿٖٚ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ آة  ٟ سب ٦ٕ َُ ى ٙ ثب٧ي دبِٛ ا٥ ٗؼبٓؼ٠ آ ٙٞٛي ثَ
ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕبُٛي ٝ   ٟ ٟ ىه٨و٠ ىٕ ًٜٜي ٝ ثؼي آٙ ٍا ٝبف ًَى ٗ ث٠ ٗير ىٝاُى ػٞ

 ٍُٝ ٠ٕ كٜؼبٙ اُ آٙ ٍا ثٜٜٞٙي. ١َ
ـ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ُٔذَ&٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ إذٜي ىٍ ٠ٕ ؿ٢بٍٕ ٨ٓٞاٙ آة 
ٙ ثب ٧ي ؿ٢بٍٕ ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ٝ  ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَى ٟ ىه٨و٠ ىٌَٗىٟ  ٗ ث٠ ٗير ى ػٞ
ٝ ٝجق ٝ ٙت ٛٞق ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٙٞى ٠ً ىٍ   ٟ ٚ ًَى ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ػْٖ، ٧َ٨ٙ

ّ ثٖ ٙ ا٢ٕب ٍ ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي. $اَُ ًٞىى ٨َٙهٞاٍ ثبٙي َٗٞف ا٧ٚ ىاٍٝ س٤ٕٞ ىٍٗب ٨ب
ٗبىٍ ىٍ ىٍٗبٙ ا٢ٕبّ ًٞىى ٗٞطَسَ إز ٦ٓٝ ٦ٗ سٞاٙ ث٠ ٗوياٍ ؿٜي هبٙن َٗثب 

 ه٥ٍٞ ٨ِٛ ث٠ ًٞىى ىاىٟ ٙٞى.#
ٝ ػْٖ ٦ٗ ثبٙي. ٝ ػَم ٛؼٜبع   َ ّ ٧ي هبٙن إذٜي ثب ُٔذ ا٥ ا٢ٕب ٚ ىا٥ٍٝ ٗٞطَ ثَ  ـ ث٢ش٧َ
 ـ اَُ ا٢ٕبّ ٗؼ٦ٓٞ٘ ثبٙي ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثب١ٍَٜ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ث٠ 

ٕ ٙيٙ ثب ٦ً٘ ػْٖ ١َ  ٕبػز  6سب  4ٗير ىٟ ىه٨و٠ ٗلا٧ٖ ػٞٙبٛيٟ ٝ ثؼي اُ َٝٓ
 َٗٞف ٙٞى.

ػَم ٨ُٛبٙ ٝ ػَم ٛؼٜبع اُ ١َ ًيإ ٛٞق إشٌبٙ ثب ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػْٖ ٨ْٗ 
 ٙٞى

 )ذیطاٛسیص( 334زضٗاٙ زّ زضز
ٟ ١ب٥ هٚي ٍاُى ٍا ىٍ ٧ي 15سب  10 ٗ ىٝاُىٟ ىه٨و٠ ىٕ ٨ًٜي  ٨ٓشَ َُٕ ٨ٗٞ آة ػٞ

ث٨ٜٙٞي. ىٕ ًَىٟ ٍاُى سو٧ٞز  اُ آ٨ًٜٙيٝثؼي آٙ ٍا ٝبف ٨ًٜي ٝ ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ 
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َ ٠ٖ٨ً ٝلَا ٙي٧ي  ٙ ١ب٥ ًجي٥ ـ ٧َهبٙ ٝ ٕٜ ٍ ثلَا ٝ ١َ ٝهز ىؿب ٟ ٝلَا إز  ًٜٜي
 اُ ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ً٘ي ث٧َ٨ِي.

ىّ ىٍى ٝ ُٕٞٗ ٗؼيٟ ٙي٧ي ثؼي اُ ؿٌا٥ ظ٢َ ٝ ٙبٕ ٧ي كٜؼبٙ ىٕ  ـ ٝهش٦ ىؿبٍ
 ٍ ا٥ س٠٨٢ ا٧ٚ ىٕ ًَىٟ ثب٧ي دٜغ َُٕ ٕبه٠ ٝ ثَ ًَىٟ سبػ٥ِ٧َ ٨ٕبٟ ٍا ثو٧ٍٞي. ثَ
ٗ ىٝاُىٟ ىه٨و٠ ىٕ ٨ًٜي. ثؼي  ٖ ٨ٓشَ آة ػٞ ٨ٛ ٍ ٖ ى ٟ ا٧ ٟ ٍا ٠ً هٚي ًَى سبػ٥ِ٧َ ٨ٕب

ٕ ٙيٙٝبف ٨ًٜي ٝ  َٗٞف ٛ٘ب٨٧يثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ٕب٧ُي ٝ  ثؼياَُٝٓ
 335زضز ضٌٖ  )تثطیعیاٙ( 

ث٠ د٢ٔٞ َٕا٧ز ًَىٟ ٝ ٦٘٨ٛ اُ ثيٙ َُٕ ٝ ٦٘٨ٛ اُ ثيٙ َٕى ٦ٗ ٙٞى ػٔز آٙ ؿٔج٠ -1
 ٝلَا ٝ ؿٔج٠ ثٔـٖ إز. ٓجٜب ػْٖ ٝ ىا٥ٍٝ ػبٗغ َٗٞف ٙٞى.

ًَٗت  – 1ُب٦١ ىٍى ٌٖٙ ث٠ ًَ٘ َٕا٧ز ٦ٗ ًٜي ٝ ثبػض س٢ٞع ٦ٗ ٙٞى ًَٗت -2
 ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آ ة ٧َُٟ ٗل٨ي إز. – 2ًَٗت  – 4

 336زّ زضز   )تثطیعیاٙ( 
ا٥ ىّ ىٍى ثؼي اُ ؿٌا ىا٥ٍٝ  – 3ًَٗت  – 1ًَٗت  ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب آة ٧َُٟ ٝ ثَ

 ١ب١ٕٞ $٢١ٖ ًٜٜيٟ# َٗٞف ٨ًٜي.
 337ضٌٖ زضز ١٘طاٟ تا ً٘ط زضز  )تثطیعیاٙ( 

 ٝ٘ؾ ىٍهز إِشََى ٠ً ٙج٠٨ ٨ٟٗٞ ث٠ إز ٝ ٓجٜب ػْٖ ١ٖ ٗل٨ي إز.
 .4 ًَٗت:  338زّ پیچ٠  )تثطیعیاٙ( 

 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  335  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  336  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  337  آٗي

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  338  آٗي
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 $إُبٍٝٙ#. 3ًَٗت : 339ٝضٕ ضٌٖ   )تثطیعیاٙ( 
 3.9/ 50ٍُُٙٝٝ/ ٗؼَى/ هي 40/ َٗى/ ٕٚ )ضٝزظازٟ( زّ زضز

ًٜي، ُٛٞاى ١ب٦٧ ٠ً ٗبىٍ ُٛٞاى ٦ٕٗٞاّ: ثب ٝػٞى س٘ب٦ٗ د١ِ٨١َب٥ ؿٌا٦٧ َٝٗاػبر 
ّ د٨ـ٠ ٦ٗ ّ ىٍى ٝ ى ىا٦٧ٍٝ ث٠ اٝ ٛياى٧ٖ ٦ٓٝ ىٍ ٦ٍُُٝ ٨١ؾ  21ٙٞى. سب كيٝى ىؿبٍى

 ىٍٝي 40-٨ًٜ50ٖ ٠ً ٙب٧ي سب كبّ كب١َ اُ ٧َُخ ٨ٌٖٗـَ ٝ ا٧ٜلٌْ إشلبىٟ ٦ٗ
 ٗٞطَ ثٞىٟ إز. ؿ٠ ٨ًٜٖ؟!

دٔ اُ ٨َٙ ىاىٙ كش٘ب آٍٝؽ ُٛٞاى ٍا ث٧َ٨ِي. َٕ ُٛٞاى ٍا ٥ٍٝ ٙب٠ٛ هٞى هَاٍ  :پاسد
ٛي. ٨ٛي سب ثبى ُٔٞ ثِ  ى٨١ي ٝ آٍإ آٍإ ث٠ دٚز اٝ ثِ

 ١َ ٍُٝ ٧ي ٨ٓٞاٙ ػٞٙبٛيٟ ٍا٧ُب٠ٛ ٝ ٧َُٟ ١َ٘اٟ ثب ٛجبر ٨ْٗ ًٜٜي.ٗبىٍ 
سٞاٛي ثؼب٥ ىا١ٍٝب٥ ًٌٍٗٞ ػَم ٛؼٜبع ٧ب ػَم ٨ُٛبٙ َُٕ ًَىٟ ٠ً ثب ث٠ ُٛٞاى ١ٖ ٦ٗ

 340ا٧ي ثوٍٞا٨ٛي.٦ً٘ سَٛؼج٨ٚ ٧َ٨ٙٚ ًَىٟ
 341سٞظش ٝ زضز ٝ ضیللاًس ٗؼسٟ

ٝ ٨٘٨ٙب٦٧، دَه٥ٍٞ، آة ٤ٕٝ ؿٌا ٝ ؿَث٦ ٧ُ  ٚ بى ٝ ًٖ ػ٧ٞيٙ ٝ ... اُ ؿٌا٥ ٨ِٜٕ
ٙ ثؼي اُ ؿٌا ٨ِٛ اُ ػْٔ ى٧َِ إز. ٕ ى٧َ هٍٞىٙ، هٞاث٨ي ٚ ٗٞاٍى إز ٙب  ػْٔ ا٦ٔٝ ا٧

ا٥ ٗؼيٟ ٗل٨ي ٝ ٢١ٖ ًٜٜيٟ إز  ٟ ٨ٍٕيٟ، ٨ٕت ثَ هَٗب٥ ٥ٍت ٝ هٚي، هَثِ
٦ٛ ىٍ   ا٥َاف ٗي٠ٜ٧ ٦ٗ ٧ٍٝي ٝ ػب٦ٓ إز.هَٗب٥ هٚي ثَ
 )یٌتا(342زضٗاٙ زضز اثٜی ػطط

 ُب٦١ ٝهز ١ب ٤ٕٝ ٠ٜ٨ٕ ىٍى ٦ٗ ٨َُى ا٧ٚ ىٍى اط٦ٜ ػَٚ إز. ىٍى اط٦ٜ ػَٚ ه٦ٔ٨ 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  339  آٗي

 .20، ٛ 2ٍٝاُاىٟ، ع  ١ب٥ ك٨ٌٖ ىًش١َب٥ ٙ٘ب دبٕن.  د340َٕ٘
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 341

 ٥121ت ٛؼبر ثو٘ ٛ   342
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ا٥ ىٍٗبٙ ىٍى اط٦ٜ ػَٚ ٧ي س٠ٌ ًش٨َا٥ ًبؿ٥ٌ  ٝهز ١ب اُ كٚبٍ اػٞبة إز. ثَ
ْ آة ٛجبر س٥ٞ ى١بٙ اٛياهش٠ ٝ ث٨ٌ٘ي ث٠ اًٙ هيا ىٍى اط٦ٜ ػَٚ ٍا اٍّٝا٦ٖٛ  ُٞٙ ٗظ

 ٕبًز ٦ٗ ًٜي. ثبىً٘ ١ٖ ٗل٨ي إز.
 )تاهطی(343سٞظش ٗؼسٟ

ا٥ ىٍٗبٙ ُٕٞٗ ٗؼيٟ اُ ٖٛو٠ ٧َُ إشلبىٟ ٨ًٜي.  ثَ
ٍ ـ اٝلاف ٗؼيٟ ثؼٞٙب٨ٛي ثب  ٟ ٍا ى ٍ ٌْٗ٘ اٝلاف ٗؼي ىا٠ٛ هَٛ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ ٨ْٗ  2دٞى

 ٨ًٜي.
ٙ ؿلا١َٗب ٗوشب٥ٍ#344زضز ٗؼسٟ ٗ ىٍٗب ٖ م. ٍ $ُِاٍ  ٕ ث٨٘بٍ: هبٛ  ٕبّ 43ٕٚ:       ٛب

 ٗبٟ، َٕىٍى  4ٗبٟ، ىٍى َُىٙ  4ٗبٟ، ىٍى دٚز  2ػٔز َٗاػؼ٠: ىٍى ٗؼيٟ 
 ٨َٕ ىٍٗبٙ: ث٢جٞى ًبْٗ      ٗبٟ 2ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ: كؼبٗز 

 دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ ؿلا١َٗب ٗوشب٥ٍ
 )یٌتا(345زضٗاٙ زّ زضز

ٖ كَى ٗجشلا ث٠ ىّ ىٍى، ٧جٕٞز ىاٍى ٧ب ٠ٛ. هٞى ٧جٕٞز ثبػض ىّ ىٍى ٦ٗ  ٙٞى. ثب٧ي ثج٨ٜ٨
ٝ ؿ٠ ػبْٗ ى٥َِ٧ ىٍ ٨ٗبٙ ثبٙي ثبىً٘ ىٍٝ ٛبف  ّ ىٍى ثبٙي  آجش٠ ؿ٠ ٧جٕٞز ػبْٗ ى
ثب كب٠ٔٝ ىٝ اِٛٚز اُ ؿ٢بٍ ٥َف ثبػض ٦ٗ ٙٞى ىٍ ػب ىٍى آٍإ ٦ٗ ٙٞى. ٦ٓٝ اَُ 
٧جٕٞز ىاٍى ٗؼيٟ ثب٧ي ٍٝاٙ ثٚٞى. ػلٞٛز ١ٖ ٦ٗ سٞاٛي ثبػض ىّ ىٍى ثٚٞى. ىٍ ١َ 

ٚ اٍّٝا٦ٖٛ إز ّ ثبىً٘، س٨ٌٖ ٔ ثب٧ي ٧جٕٞز ٝ ػلٞٛز ٍا ١ٖ ٍكغ كب ٙ ٙبء الله. د . ا
 ًَى.

 
                                                 

 ٥112ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ   343
 175كؼبٗز ىٍٗب٦ٛ ٛ  344
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 346زضز ٗؼسٟ )تثطیعیاٙ( 
ٔ إز : ًَٗت  ٟ ثب س٦ِٜ ٛل  – 1ًَٗت  – 3$ ىا٥ٍٝ سو٧ٞز ٗؼيٟ# ًَٗت  2اَُ ١َ٘ا

ٕ. –ػبٗغ & آة ٧َُٟ   اك٦بٍ ثب آة َٝٓ
 )یٌتا(347زضٗاٙ زضز ٗؼسٟ

 ـ ٖ ٌٗٚلار ُٞا٦ٍٙ  ٗوٞٞٝب ٧جٕٞز ـ ىاٍى ٧ب ٠ٛ. اَُ ٦ًٖ ىٍى ٗؼيٟ ىاٍى ثب٧ي ثج٨ٜ٨
٥َف ٙٞى. ١٘ـ٨ٜٚ اُ اكِا٧٘ ا٨ٕي ٗؼيٟ ثب٧ي ػ٥َ٨ُٞٔ ًَى.  اَُ ٧جٕٞز ىاٍى ثب٧ي ثَ
ٟ ١ب٥ سَٗ ٝ ؿٌا١ب٥ سَٗ ا٧ٚ ١ب ثبػض سٚي٧ي ا٨ٕي ٗؼيٟ ٦ٗ ٙٞى  ٞ٨ٗ ْ س٨َٙؼبر ٗظ

 ٗوٞٞٝب ا٧ٚ ٠ًَٕ ١ب٥ ًبٍهب٠ٛ ا٥ ٝ ٗـبُٟ ا٥ ٠ً اٝلا ٠ًَٕ ٨ٖٛز.
اٍٛي ٝ ٗؼيٟ ٙبٙ ٨ِٜٕٚ إز ا٧ٚ ١ب ٛبد٥ِ٨١َ ًَىٟ اٛي ٝ ٗؼيٟ ًٖب٦ٛ ٠ً ىٍى ٗؼيٟ ى

ا٥ ىٍٗبٙ ىٍى ٗؼيٟ ؿ٨ٜٚ ػْ٘ ٦ٗ ٨ًٜٖ.  ٙبٙ ٨ِٜٕٚ ٙيٟ إز. ثَ
ٙ ث٠ ا١ب1 ٚ ث٨ب ٧َ٨ٙ ٍ ٛٞق هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ىاٍؿ٨ٚ ٍا  ك٠ـ ٛٞق هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ دٞى

ٍ آة هٜي ٗو٣ٞٔ ً ٝ اَُ ٛجٞى ى  ٚ ٙ ٧ب ػَم ىاٍؿ٨ ٚ ث٨ب ٙ ػَم ٧َ٨ٙ ٍ ٧ي كٜؼب َىٟ ى
 ٝ ١٘بٙ ٓلظ٠ ا٥ ٠ً ٗؼيٟ ٗبٙ ىٍى ٦ٗ ًٜي ٨ْٗ ٦ٗ ٨ًٜٖ. 

ٍ ٛبف ٍا ثب كب٠ٔٝ ىٝ اِٛٚز ثبىً٘ ٦ٗ ٨ًٜٖ ى2ٍ ى ٗؼيٟ ٍا اٍّٝا٦ٖٛ ٕبًز ٦ٗ ـ ىٝ
 ًٜي.

 ٕبّ 33ٕٚ:  ٛبٕ ث٨٘بٍ: هبٖٛ ٕ.م $ُِاٍٗ ىٍٗبٙ ٗلٖٚ ُك٘شٌ٘#348ىٍى ٌٖٙ
 ػٔز َٗاػؼ٠: ىٍى ٌٖٙ

ُ كيٝى  ٍ ٦ٗ ىاٍى ٠ً ا ٍ اظ٢ب ٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘ب ْ ىؿبٍ ىٍى ٌٖٙ ثٞىٟ إز  8ػلائ ّ  هج ٕب
٠ً ا٧ٚ ىٍى ثَ إبٓ سٚو٨ٜ ٗشوٞٞبٙ ُٛبٙ ٝ ُا٧٘بٙ ٛب٦ٙ اُ دب٦ٍُ ٨ًٖز 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  346  آٗي

 ٥121ت ٛؼبر ثو٘ ٛ   347

 171كؼبٗز ىٍٗب٦ٛ ٛ  348
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ٚ ٗلش٧ٞبر ٨ًٖز ث٠ ىاهْ كلَٟ ٌٖٙ ثٞىٟ إز. ٝ ث٠ ٥ٍٞ ٗيإٝ اُ  ٙ ٝ ٧ٍوش سو٘يا
 هَٛ ١ب٥ ١يثبٍىا٥ٍ إشلبىٟ ٦ٗ ٛ٘ٞىٟ إز.

 ىٍٗبٙ اٛؼبٕ ٙيٟ: 
 21ـ هٍٞىٙ دٞىٍ 1
 ـ إشلبىٟ اُ ه٦َٟ ٧ٝشب2ُٜٓٞ
 ـ ٗب٨ٓيٙ د٘بى ١يىٍى ث٠ د١ٞٔ٢ب ٝ 3ٌٖٙ

 ٟ ٔ اُ إشلبى َ ىٍٗبٙ: د ٟ اُ ىا١ٍٝب٥ كٞم ىٍ ٕٞٛٞ ػي٧ي ٨١ؾ ٠ُٛٞ ٨ًٖش٦  ٨ٕ45 ٍُٝ
ٝػٞى ٛياٙز ٝ ١ٖ ؿ٨ٜٚ ث٨٘بٍ اظ٢بٍ ٦ٗ ىاٍى ٠ً ىٍ ٦٥ ا٧ٚ ٗير ٨١ؾ ٠ُٛٞ ىٍى٥ 

 دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ ٗلٖٚ ُك٘شٌ٘ إز.ٛياٙش٠ 
 349زًتط ح٘یس كلاحتی( ُعاضش زضٗاٙسٞظش سط زّ)

 ػٔز َٗاػؼ٠: ُٕٞٗ َٕ ىّ
ٍ ثب ٌٙب٧ز ُٕٞٗ َٕ ىّ هٞٞٝب ١ِٜبٕ ٦َُِٜٕ ٝ هب٦ٓ ثٞىٙ  ٖ ث٨٘ب٥ٍ: ث٨٘ب ػلائ
٥َف ٦ٗ ٙي. ٕب٧َ ػلائٖ ث٨٘بٍ  ٗؼيٟ َٗاػؼ٠ ٛ٘ٞى. ا٧ٚ ػلائٖ ػ٘يسب ثب هٍٞىٙ ؿٌا ثَ

ٛي اُ: ٧جٕٞز، ه٦ٌٚ ى١بٙ ٝجلِب٦١ ٝ سَٗ ًَىٙ هٞٞٝب ثؼي اُ ػجبٍر ثٞى
اكِا٧٘ ٧بكش٠ ثٞى.  BSَٗٞف ؿبئ٦. ىٍ ٗؼب٠ٜ٧ ثبٍ ٍُىٍَٛ ٥ٍٝ ُثبٙ ٝػٞى ىاٙز. 

ٛج٠ ٗل٦٦٨ ث٨٘بٍ ٜٗظٖ ٝ سٜي ثٞى. ٍَٛ ؿ٢َٟ ُٜيِٗٞٙ ٧َُٝ ؿٖٚ ١ب ًجٞى ثٞى. 
 ث٨٘بٍ س٘ب٧ْ ث٠ َٗٞف آة كَاٝاٙ ٝ س٦َٙ ىاٙز. ىٍ ١٘ٚ هبىٍ ث٠ سلْ٘ َُٗب ٛجٞى.

 ىٍٗبٙ ١ب٥ اٛؼبٕ ٙيٟ: س٠٨ٝٞ ١ب٥ ٧َُ اٛؼبٕ ٙي:
 ٍٙٞ ٝ ٨َٕ ٝ د٨بُـ د٨١َِ اُ َٗٞف ؿٌا١ب٥ سٜي ٝ س٨ِ ٝ اى٠٧ٝ ىاٍ، 1
 ثبٍ، ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثؼي اُ ٢ٛبٍ ٝ ٙبٕ 2ـ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ، ٍُٝا٠ٛ 2
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3 ٠ً ٟ ٝ إذَُ ُ ثب١ٍَٜ، هب٨ًَٚ، هي٠ٗٝ  ٟ ا ٝ  g20ـ إشلبى  ٟ ُ ١َ ًيإ ٍا آ٨ٕبة ٛ٘ٞى ا
٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ ٧ي ٙت سب ٝجق ث٘بٛي ٝ ثو٠٨ ٨ٓٞاٙ ٍا  ٧2/1ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ىٍ 

 َٞف ٛ٘ب٧ي.ػَم ٛؼٜبع ٧ٍوش٠ ٝ ٗ
ـ إشلبىٟ اُ ىٕ ًَىٟ ثبث٠ٛٞ، اك٨٦ٜٖٚ ٦ٍٗٝ، ٍا٧ُب٠ٛ، ٨ُٛبٙ ٝ ُْ هش٦٘ اُ ١َ ًيإ 4
g20  ٗٞىه٨و٠  20آ٨ٕبة ًَىٟ ٝ ٍُٝا٠ٛ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػ

 ىٕ ًَىٟ ٝ َٗٞف ٛ٘ب٧ي.
٨َٕ ىٍٗبٙ: ثؼي اُ ٧ي ١لش٠ َٗٞف اُ س٨ًَجبر ثبلا ُٕٞٗ َٕىّ ًبٗلا ث٢جٞى د٨يا 

١لش٠ إشلبىٟ ٛ٘ٞى ٝ ٕذٔ ه٦غ ًَى. ١ٖ اًٜٞٙ ثؼي اُ  3ًَى ٝ ىا١ٍٝب ٍا ث٠ ٗير 
ٝ ٠٨ًٔ ىا١ٍٝب٥ ٨٘٨ٙب٦٧ ٍا ٨ِٛ ه٦غ ًَىٟ إز. 2ٌُٙز  ٟ ٨١ؾ ٠ُٛٞ ٦ٌٔٚٗ ٛياٍى   ٗب

 دِٙي ٗؼبٓغ: ىًشَ ك٨٘ي كلاكش٦ َٕٗٝز
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ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ، ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ّ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ اَٛ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

ا٥ ىٍى١ب٥ ثبلا٥ ٌٖٙ#ٛاضاحتی ١ای ػ٘ٞٗی ضٌٖ  –   $ثَ

RN12- LR3 – GB34 –RN12 –SJ6 
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ا٥ ىٍى١ب٥ ٨ٗب٦ٛ ٌٖٙ#ٛاضاحتی ١ای ػ٘ٞٗی ضٌٖ  – 350 $ثَ
 

ST36 –ST37 – RN6 –RN12 – RN13 – ST25   

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 350
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ا٥ ىٍى١ب٥ دب٨٧ٚ ٌٖٙ#ٛاضاحتی ١ای ػ٘ٞٗی ضٌٖ  –ٛواط كطاضی   $ثَ

SP6-  ST36 -RN2 -RN4 -SP13 -BL23 
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 ٛاضاحتی ١ای ػ٘ٞٗی ضٌٖ  –ٛواط كطاضی 

ا٥ ىٍى١ب٥ ٙي٧ي٦ٌ٘ٙ ًٞىًبٙ#  عة سٞظٛی ،ٗاساغ،ظٛثٞض  ،ٛواط كطاضی$ثَ
 
 
 
 
 
 
  351سٞظش سط زّ ٝ تطش ًطزٙ – 

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 351
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 ٝضٕ ٗؼسٟ-42

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 ٝضٕ ٗؼسٟ

ٝ ٧ب َٗٞف  إشَٓ، إشلَاؽ ٍِٕٗٗٚٝ ٗؼيٟ ٌٗ٘ٚ إز ىٍ ٛش٨ؼ٠ َٗٞف آٌْ، 
ٝ ٧ب ٕب٧َ ىا١ٍٝب٥ ١يآش٢بة ٍم ى١ي. ٍٕٝ ٗؼيٟ  إٓذ٧َٚىا١ٍٝب٥ هبٛ ١٘ـٞٙ 

 ١٘ـ٨ٜٚ ىٍ ٛش٨ؼ٠:
بًش٥َ ثٞىٟ ٠ً ىٍ #  ا٧ٚ ثبًش٥َ ٛٞػ٦ ثH. pylori$ ٨ٔ١ٌٞثبًشَ د٥ٍٞٔ٨ ػلٞٛز

ٗوب٣ ٗؼيٟ ُٛي٦ُ ٦ٗ ًٜي. ثيٝٙ ىٍٗبٙ ًَىٙ، ػلٞٛز ٦ٗ سٞاٛي ثبػض ُهٖ ٗؼيٟ ٝ 
 ىٍ ثؼ٦٢ اُ اكَاى ٥َٕبٙ ٗؼيٟ ٙٞى.

ُٗب٦ٛ ٍم ٦ٗ  ًٖ ه٦ٛٞا٧ٚ ٛٞع  - Pernicious anemia ًٖ ه٦ٛٞ ه٦َٛبى
 ىٍ ثيٙ ٦٘ٛ ثبٙي. ٧ٝ12شب٨ٗٚ ة ة ٝ ٢١ٖ ى١ي ٠ً ٗؼيٟ هبىٍ ث٠ ػٌ

 ثبُُٚز ٝلَا اُ ٠ٖ٨ً ٝلَا ث٠ ٗؼيٟ ٙ٘ب. –٧ٍللأً ٝلَا٥ٝ
 ػلٞٛز ١ب٥ ٛب٦ٙ اُ ثبًش٥َ ١ب ٝ ٧َٝٝٓ ١ب. –ػلٞٛز

٦ٗ سٞاٛي  اَُ ٍٕٝ ٗؼيٟ ىٍٗبٙ ٛٚٞى، ٦ٗ سٞاٛي ثبػض اُ ىٕز ىاىٙ ٙي٧ي هٞٙ ٙيٟ ٝ
 ثبػض اكِا٧٘ ه٦َ ٥َٕبٙ ٗؼيٟ ٙٞى.

 ػلایٖ ٝضٕ ٗؼسٟ ًسإ است؟
ٕ ٗؼيٟ# ثٖش٠ ث٠ اكَاى ٗشلبٝر ثٞىٟ ٝ كش٦ ه٦ٔ٨ اُ اكَاى ػلا٧ٖ ا٧ٚ  ٖ ُبٕش٧َز $ٍٝ ػلا٧

 ث٨٘ب٥ٍ ٍا كٔ ٦٘ٛ ٛ٘ب٧ٜي. ثب ا٧ٜلبّ اَُ ػلا٧ٖ ظب١َ ٙٞٛي، ٙب٧غ س٧َٚ آ٢ٛب ٙبْٗ:
 س٢ٞع ٝ ٧ب ٛبٍاكش٦ ٦ِٚ٨٘١ ٗؼيٟ

 ثبى ٝ ٛلن ٌٖٙ
 ىٍى ٌٖٙ

http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%aa%d9%87%d9%88%d8%b9-%d9%88-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%ba/
http://rastineh.ir/%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%b3-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa%d8%9f%da%86%da%af%d9%88%d9%86%d9%87-%d8%a8%d8%a7-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%b3-%d8%b2%d9%86%d8%af%da%af%db%8c-%da%a9%d9%86%db%8c%d9%85%d8%9f/
http://rastineh.ir/%d8%a7%d8%b7%d9%84%d8%a7%d8%b9%d8%a7%d8%aa%db%8c-%d8%af%d8%b1%d8%a8%d8%a7%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%ad%d9%88%d9%87-%d8%b5%d8%ad%db%8c%d8%ad-%d9%85%d8%b5%d8%b1%d9%81-%d8%a2%d8%b3%d9%be%d8%b1%db%8c%d9%86/
http://rastineh.ir/%da%a9%d9%85-%d8%ae%d9%88%d9%86%db%8c-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa%d8%9f-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85%d8%8c-%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84%d8%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%af/
http://rastineh.ir/%d9%88%db%8c%d8%aa%d8%a7%d9%85%db%8c%d9%86-b12-%da%86%db%8c%d8%b3%d8%aa%d8%9f-%d9%81%d9%88%d8%a7%db%8c%d8%af-%d9%88-%d9%85%d8%b6%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d9%88%db%8c%d8%aa%d8%a7%d9%85%db%8c%d9%86-b12-%da%a9/
http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d8%af-%d8%b4%da%a9%d9%85-%d9%85%d8%b9%d8%af%d9%87%d8%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d9%86%d9%81/
http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d8%a8%d8%a7%d8%af-%d8%b4%da%a9%d9%85-%d9%85%d8%b9%d8%af%d9%87%d8%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d9%86%d9%81/
http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d8%b4%da%a9%d9%85-%d8%af%d8%b1%d8%af-%da%a9%d8%af%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%9f-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85-%d8%af%d9%84-%d8%af%d8%b1%d8%af-%d9%87%d8%a7%db%8c/
http://rastineh.ir/%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d8%b4%da%a9%d9%85-%d8%af%d8%b1%d8%af-%da%a9%d8%af%d8%a7%d9%85-%d8%a7%d9%86%d8%af%d8%9f-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85-%d8%af%d9%84-%d8%af%d8%b1%d8%af-%d9%87%d8%a7%db%8c/
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 إشلَاؽ
 ٕٞء١ب٠٘١

 اكٖبٓ ُٕٞٗ ىٍ ٗؼيٟ ث٨ٚ ؿٌا١ب ٝ ٧ب ٙت ١ب
 إشلَاؽ هٞٙ ٝ ٧ب ٗٞاى ٙج٠٨ ه٢ٟٞ

 ٗيكٞع ه٦ٛٞ ٝ س٨َٟ
 زض عة خسیس پیطِیطی اظ ٝضٕ ٗؼسٟ

ٞثبًشَ ٨١ٌٔ ٦ٌ٧ اُ ٍا٢١ب٥ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ٍٕٝ ٗؼيٟ د٥َ٨ِٚ٨ اُ آٓٞىٟ ٙيٙ ث٠ ثبًش٥َ
ٛٚبٙ ٦ٗ ى١ي ٠ً ا٧ٚ ثبًش٥َ اُ اٖٛبٙ ث٠ اٖٛبٙ ٝ ٧ب اُ ٧َ٥ن د٥ٍٞٔ٨ ٦ٗ ثبٙي. ٙٞا١ي 

ٝ آة ث٨٧ٞٚي ٝ اُ   ٙ ٍ َٗست ثب ٝبثٞ ْ ٦ٗ ٙٞى. ىٕز ١ب٥ هٞى ٍا ث٦ٞ ٟ ٜٗشو ؿٌا٥ آٓٞى
 ؿٌا١ب٥ ًبٗلا دوش٠ ٙيٟ إشلبىٟ ٛ٘ب٨٧ي

ا٧ٚ  ٍ ٍٕٝ ػ٦ٗٞ٘ ثيٙ، كٚبٍ ث٨ٚ ىاهْ ّٕٔٞ ٝ هبٍع ّٕٔٞ ث٠ ١ٖ هٍٞىٟ إز، ثٜبثَ ى
٥ٍٝ ى١ي ػلا٧ٖ ا٧ٚ ًجيَا٥ ٦ٌ٧ اُ اػ٢ب٥ ثيٙ ٗبٜٛي هٔت، ٠٨ًٔ ٧ب اَُ ٦ٌٔٚٗ ث

ٍ ٗظبّ، ٧ي ث٨٘بٍ ٗجشلا ث٠ ٛبٍٕب٦٧ هٔج٦  ٘ هٞا١ي ٙي. ث٠ ٥ٞ َ ثيٙ دو ٍ َٕإ ث٨٘ب٥ٍ ى
ٍ ٧ي ث٨٘ب٥ٍ ى٧ٍـ٠ ٍ ٨ًٜي ٠ً ٛوٖز ىؿب ْ ا٠ٌٜ٧ ػ٢لار  ا٥ ٙيٟ ٍا سٞٞ ٝ ثؼي ث٠ ى٨ٓ

٦٘ٛ   هٔت ث٠ هٞث٦ اُ ػ٢يٟ هٞٙ ٍكش٠ اُ ٨ِٗاٙ هَٝػ٦ هٔت ًبٕش٠  آ٧ي، ٍكش٠  ٍٕب٦ٛ ثَ
ٙٞى ٠ً ث٠ ٛٞػ٦  ٙٞى ٝ ىٍ ٛش٨ؼ٠ ػ٥ٞٔ هٔت ٝ ىٍٝٙ ٠٧ٍ ٗويا٥ٍ ٗب٧غ ػ٘غ ٦ٗ   ٦ٗ

سٞاٛي ث٠ اػ٢ب٥ ا٦ٔٝ ى٧َِ  ٙٞى. اُ ٥َف ى٧َِ، هٔت ث٠ هٞث٦ ٦٘ٛ  سٍٕٞ ا٧ؼبى ٦ٗ 
١ب٥ ى٧َِ ٠ً ٠٨ًٔ إز، ث٠ ى٨ْٓ ى٧ٍبكز ٛبًبْٗ  ٍٕب٦ٛ ًٜي ٝ ٦ٌ٧ اُ ىٕشِبٟ  ٞٙه

٦٘٧ ٍا سل٧َي ٦ٗ   اٍ ٦ٍٗهٞٙ ٝاى ا٧ٚ آِٛ ًٜي ٠ً اُ  ٙٞى اُ هٞىٗ ىكبع ًٜي. ثٜبثَ
 .ًٜي ىكغ آة ٝ ٛ٘ي ػ٥َ٨ُٞٔ ٦ٗ 

http://rastineh.ir/%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%af-%d8%ae%d9%88%d9%86-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%af%d9%81%d9%88%d8%b9/
http://rastineh.ir/%d9%88%d8%ac%d9%88%d8%af-%d8%ae%d9%88%d9%86-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%af%d9%81%d9%88%d8%b9/
http://fa.parsiteb.com/news.php?q=%DA%A9%D8%A8%D8%AF
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ا٥ ثبلاٍكشٚ كؼٖ هٞٙ ٗوياٍ  ٧ٞسب٨ٖٛٞٙ إز ثَ ىٍ ا٧ٚ ٨ٕٖشٖ ٠ً ٕٕٗٞٞ ث٠ ٨ٍٛٚ آْٛ
ُ ٧َ٥ن ٠٨ًٔ ثبُػٌة ٦ٗ  ْ اىٍاٍ ٝ ا ُ ىاه ٚ ٕي٦٘٧ ٠ً  ٧ُبى٥ ٛ٘ي ا ٟ ا٧ ٙٞى ٠ً ١َ٘ا

١ب ٗب٧غ  ٙٞى. ىٍ ٛش٨ؼ٠ ١ٖ ىٍ ٧ٍٝي  ٙٞى، ٗوياٍ ٧ُبى٥ ٗب٧غ ٨ِٛ ػٌة ٦ٗ ػٌة ٦ٗ 
ٖ ا٠ٌٜ٧ ٠٨ًٔ ١ ٝ ٖ ٟ ٦٘ٛ  ٧ُبى٥ ىا٧ٍ ٖ ىكغ ٙٞى. ث٠ ٨٘١ٚ ى٨ْٓ ث٨٘ب٥ٍ  ١ب اػبُ ى١ٜي ٕي٧

ًٜي اِٛٚشَٗ ٧ب كٔو٠ ىٕش٘  ب٥ٍ هٔج٦ إز اكٖبٓ ٦ٗ ١ب إز َُكشبٍ ث٨٘ ٠ً ٗير
 .ٍٝى ىاهْ اِٛٚز ٦٘ٛ 

 ب: ٛسر٠ ١ا
 352ٝضٕ ٗؼسٟ، ٝضٕ ضٝزٟ ٝ یثٞست

٨ٓٞاٙ# آة ىٕ ٨ًٜي ٝ ١َ ٨ٓٞاٙ آٙ ٍا  4هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ َُى ٧ٍلبٙ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ $ 8
ّ ٧ي ٍُٝ ث٨ٜٙٞي. دٔ اُ َٗٞف ْ ث٠ سي٧ٍغ ىٍ ٥ٞ ٟ ثب ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػٖ  ١َ٘ا

 ٍُٝ ى٧َِ سٌَاٍ ٨ًٜي. 2ٍُٝ ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ سب  ٨ٓ4ٞاٙ ىٍ ٥ّٞ  16
 $إُبٍٝٙ#. 3: ًَٗت   353)تثطیعیاٙ(    ٝضٕ ضٌٖ
 )ضٝاظازٟ(ٝضٕ ٗؼسٟ

َٗٞف َٙثز ػْٖ & ُٛؼج٨ْ $ٛٞق هبٙن َٗثبه٥ٍٞ# ١لش٠ ا٥ ٠ٕ َٗسج٠ ٝ ١َ َٗسج٠ 
 ٛٞق ٨ٓٞاٙ.

 َٗٞف ث٨ٚشَ ػْٖ ٝ هٍٞىٙ ًجبة ُؿب٦ٓ 
 د٨١َِ اُ َٗٞف ؿٌا١ب٥ هبٕ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا١ب٥ دوش٠. 

 #ٝضٕ ٗؼسٟ)ضٝاظازٟ
ا٥ ىٍٗبٙ ٍٕٝ ٗؼيٟ ؿ٠ ٍا١ٌب٥ٍ اٍا٠٧ ٦ٗ پطسص:  كَٗب٨٧ي؟ثَ

                                                 
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 352

ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  353  آٗي
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ي، اُ ٨َٕاث٦ إشلبىٟ ٨ًٜي، ٍاًب١٘ ى٨ٗ٨١ٟٞ هبٕ ٕؼ٦ ٨ًٜي ٗيس٦ ٗٞاى هبٕ ٝ پاسد:
ٙ ؿب٥ ثذ٧ِ٨١َي، ًجبة ُؿب٦ٓ َٗٞف ٨ًٜي سب ٍٕٝ ٗؼيٟ  ُٝىسَ ث٢جٞى ٧بثي. اُ اُ هٍٞى

ث٠ ٝ اٛبٍ  ٨ٟٗٞ ٨ٜي.ً ٨ٓٞاٙ ٍُٝا٠ٛ ٨ْٗ 2/1ؿٌا١ب٥ َٕى ٝ سَ د٨١َِ ٨ًٜي. ػَم ا٨ٖٛٞٙ 
 ٨ٗ354ْ ٨ًٜي.

 )ذیطاٛسیص(ٝضٕ ٗؼسٟ
 ٍُٝ 21هٍٞىٙ ػَم ٛؼٜبع ٗو٣ٞٔ ثب ُلاة ٝ ػْٖ. ٝجق ٝ ٙت، ٛٞق إشٌبٙ سب 

 ٕبػز ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ. 8هٍٞىٙ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ثب ػْٖ ١َ 
 355ٝضٕ ٗؼسٟ )ٛاضاحتی ؿیطػضٞی ٗؼسٟ(

ِ ٙٞى: َٕم ًَى٦ٛ، س٠ ى٧َ، ًًٞٞ، ُٞػ٠ ك٦َِٛ، ُٞٙز هَِٗ$ُٞٙز ُبٝ#،    د٨١َ
 هٍٞىٙ ٗب٧ؼبر هجْ اُ ؿٌا، ثؼي اُ ؿٌا ٝ ث٨ٚ ؿٌا، كٖز كٞى١ب، ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ا٦ٌٔٓ، 

 .ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ًبكئ٨ٚ ٧ُبى $ؿب٥، ه٢ٟٞ، ٌٙلار، ًبًبئٞ، ٌٖٛبك٠#
َ ٍا ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ دٞىٍ ًَىٟ ٝ ث٠ 1ىٍٗبٙ:  ٍ ثب١ٍٜ ٝ ثَ  ٙ  ـٗو٣ٞٔ ٠ٚ٧ٍ ٧َ٨ٙٚ ث٨ب

ْ ثٞٗبىٍاٙ  ٙ ػَم ٥ج٨ؼ٦ ُ ٚ ٗو٣ٞٔ ٍا ثب ٛٞق إشٌب ُ ا٧ ٗوياٍ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ا
َُٕ، ٠٘١ ٍا دٞىٍ  10ـ اك٨٦ٜٖٚ، ٕٜجْ ١ٜي٥ ٝ ُْ ٗل٘ي٥، اُ ١َ ًيإ ٨ٗ2ْ ٨ًٜي، 

 ُ ١َ ؿٌا ىٝ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٨ْٗ ٨ًٜي.٨ًٜي ٝ ىٍ َٙثز هٜي ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٝ ثؼي ا
 زضٗاٙ ٝضٕ ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ )آّ اسحام(

ٝ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة   َ ٧ٕي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثب١ٍٜ َٓٝ 
ا ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.  356كْ ٛ٘ٞىٟ ٝ ٧ي ٕبػز هجْ اُ ٛب١بٍ آَٛ

 
                                                 

 120، ٛ ٥1 ك٨ٌٖ ىًشَ ٍٝاُاىٟ، ع ١ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢بدَٕ٘  354
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 355

 ٥44ج٨ت ١َ٘اٟ ٛ  356
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 ٝضٕ ٗراط ٗؼسٟ )ًاستطیت(ذسازازی
 ـ د٨١َِ اُ إشَٓ ٝ ا٦١َاة ٝ ػٞج٦ ٙيٙ.

ـ د٨١َِ اُ ؿٌا١ب٥ ٜٗ٘ٞػ٠ ثوٞٞٛ َٕى٥ ػبر ٗبٕز ٝ ٠ًَٕ، ؿب٥ ٝ ه٢ٟٞ ٝ 
 ٌٖٛبك٠ ٝ اٛٞاع ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ.

 ـ هٞة ػ٧ٞيٙ ؿٌا ٝ ىٕز ٨ًٚيٙ هجْ اُ ٨َٕ ٙيٙ.
 ـ د٨١َِ اُ هٍٞىٙ ؿٜي ٛٞع ؿٌا ىٍ ٧ي ٝػيٟ.

 ـ َٗٞف ٕج٥ِ ٛؼٜبع ١َ٘اٟ ؿٌا ٧ب ٛٞق إشٌبٙ ػَم ٛؼٜبع ثؼي اُ ؿٌا.
 َٗٞف كَآٍٝىٟ ١ب٥ ك٨ٞا٦ٛ. ـ ًب١٘

 ـ هٍٞىٙ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ُٔذَ ثؼي اُ ١َ ؿٌا.
 ـ ٛظٖ ىٍ هٞاة ٝ هٍٞاى ٝ إشَاكز.
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 ٝضٕ ضٝزٟ-43

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 357ٝضٕ ٗؼسٟ ٝ ضٝزٟ

 ػْٔ
ُهٖ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ ـ ًٖ ًب٥ٍ كٞم ٠٨ًٔ $آى٧ٖٞٙ# ـ ٨َُٕٝ ـ ٥َٕبٙ سو٘ياٙ $ىٍ 

سَٙق ٧ُبى ًٍٞس٨ِٝٙ ـ اكِا٧٘ ٕٚ ـ ػلٞٛز $٨ٔ١ٞثبًشَد٥ٍٞٔ٨ ُٛبٙ# ـ اٌَٛاس٨ز كبى ـ 
٠ً ػبْٗ ُهٖ ٗؼيٟ إز# ـ اهشلاّ ٝلَا ـ كٖب٨ٕز ؿٌا٦٧ ـ ث٨٘ب٥ٍ ًَٝٙ ـ ث٨٘ب٥ٍ 
١ب٥ ٦َٕٝ٧ٝ ـ سـ٠٧ٌ ٕبٖٓ ـ ٨ًٓٞز $ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ# ـ ٨ٖٗٞ٘ٗز $ثب ًٚي ٝ ...# 

 ٨ٖٗٞ٘ٗز ؿٌا٦٧ ـ ٝثب
 ػلائٖ

ٟ $دٔ اُ َٝف ؿٌا ٙير ٧بثي# ـ ث٦ اٙش٢ب٦٧ ـ اكٖبٓ ٛبٍاكش٦ ىٍ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝى
 ه٦ٌٚ ىائ٦٘ ٓت ١ب ـ ىٍى ٗؼيٟ ٧ب دب٨٧ٚ سَ ـ هٖش٦ِ 

 ٗضطات
ٟ ١ب ػ١َٞ ٨ٓ٘ٞ $ىٍ ٓٞاٙي ١ب ٝ ه٨بٍٍٙٞ إشلبىٟ  - اِ، د٨شؿٌا١ب٥ ه٥َ٨٘  -سَٗ ِٗ

َٗٞف ؿٜي  - دَه٥ٍٞ-ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ - ؿٌا١ب٥ ؿَة -آٌْ - ٢ْٖٗ ١ب ٦ٗ ٙٞى#
َ ٕلَٟ ٗب٧ؼبر ث٨ٚ  - اى٠٧ٝ ػبر - َم ًَىٟؿٌا١ب٥ ٕ - إشب٨ٜٗٞكٚ -إذ٧َٚ - ؿٌا ٕ

ٔ ١ب - دلي-ؿب٥ - ٠ًَٕ -آة كب٥ٝ ًَٔ-اؿٌ  ـٕ  آ١ٞٓب - ٕج٧ِؼبر ٛذوش٠ - ٍة 
ٖ ١ب - إلٜبع َٕم ًَىٟ - ٙ َٕم ًَىٟ - ٕ٘بم -ًٔ َ ؿ٨ِ ٛلبم $كجٞثبر،  - ثبىٗؼب ١

 ٙب١يا٠ٛ - ٨ٟٗٞ ١ب٥ ١ٖش٠ ىاٍ  - ٨ٓ٘ٞ ػ٘ب٦ٛ - ٧ُشٞٙ ًَٜٖٝ ٙيٟ ٧ب دٍَٝىٟ - كٔلْ#

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز ٍٕٝ ٗؼيٟ  357
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 ب: ٛسر٠ ١ا
 ٝضٕ ضٝزٟ

ٍ َٙثز ػْٖ ٝ ػَم ٛؼٜب ٍا ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ثب آة  ّ ١ب٥ ٌَٗ ٚ ا٢ٕب ٍ ٍٝٞر ىاٙش ـ ى
ٕبػز ٝ ىٍ ٍٝٞر  48سب  24هٜي ثٜٞٙي ٥ٍُٝ ؿٜي ٨ٓٞاٙ ٝ ا٧ٚ ًبٍ ٍا ث٠ ٗير 

 ٕبػز اىا٠ٗ ى١ي. 72ٙي٧ي ثٞىٙ ا٢ٕبّ سب 
 ثلاكب٠ٔٝ ٛٞق ٨ٓٞاٙ ػَم ٛؼٜبع ثب ٗويا٥ٍ ػْٖ ٨ْٗ ٙٞى.ـ ثؼي اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا 

 358ٝضٕ ٗؼسٟ، ٝضٕ ضٝزٟ ٝ یثٞست
ٙ ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓشَ $ دٞىٍهبٙن ؿٌاه٥ٍٞ  8 ٨ٓٞاٙ# آة ىٕ ٨ًٜي ٝ ١َ ٨ٓٞاٙ آٙ ٍا  ٧ٍ4لب

ّ ٧ي ٍُٝ ث٨ٜٙٞي. دٔ اُ َٗٞف  ْ ث٠ سي٧ٍغ ىٍ ٥ٞ ٟ ثب ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػٖ ١َ٘ا
 ٍُٝ ى٧َِ سٌَاٍ ٨ًٜي. 2ٍُٝ ىٍ ٍٝٞر ٨ٛبُ سب  ٨ٓ4ٞاٙ ىٍ ٥ّٞ  16
 

  

                                                 
  إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا358٦ٍٙ  
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 ایٔیٞت آت٢اب-44

٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

 359آت٢اب ایٔیٞت – 
  

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 359
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 ضٝزٟ  تاز ٗؼسٟ، ٛلد ٝ -45

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 360ُاظ ٗؼسٟ، ٛلد ضٌٖ

ٙ ـ اُر $٨ٛشَّٝٙ#  ْ ٗؼيٟ: ا٨ًْٖ ٟ ٥ج٨ؼ٦ إز ُب١ُب٥ ىاه ُ ٗؼي ٚ ـ ُب ـ ٜٗٞا٨ًٖيًَث
 # ػبٛ٘ ث٠ ه٦َ ٦ٗ اكشي. ثبٍ ىٍ ٍُٝ 14ٝ اٖٛبٙ ىٍ ٍٝٞر ػيٕ س٨ٓٞي ُبُ ٗؼيٟ $

 ػْٔ
إشَٓ ـ ؿٌا١ب٥ ٛلن ـ ٥َٕبٙ ١ب $ٗبٜٛي ًجي ...# ـ ًب١٘ هٜي هٞٙ ـ ًب١٘ دشب٨ٕٖ ـ 

ُ ـ ٨ٕٔبى ـ اِْٛ ٗؼيٟ ـ ٕو٣ٞ ٗؼيٟ ـ ٕٜيٍٕ ػيٕ سلْ٘ لاًشُٞ ـ ى٧ٍٞس٨ٌٞٓٞ
 اهشلالار ٠ٖ٨ً ٝلَا

 ٗضطات
 كَف ُىٙ ث٨ٚ ؿٌا    ؿب٥

 ؿٌا١ب٥ طو٨ْ ٧ب ؿَة    ٛبٙ
 َٗٞف ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا   سٜي ؿٌاهٍٞىٙ

 ػٞٗ ٧َ٨ٙٚ   آٛش٦ ا٨ٕي١ب
    آٓجبٓٞ ـ ٨ُلآ

ٛغ،ٛٚبٕش٠ $ٛبٙ  ٗبًب٦ٍٛٝ#،٨ٕت ٦ٜ٨ُٗ،ثَ
   كٔلْ ى٠٘ٓ ا٥

 ُٞػ٠ ٕجِ    ًب١ٞ
 ؿٌا٥ َٕم ًَىٟ    كٜيم

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز ٛلن ٌٖٙ  360
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 ٨ٟٗٞ ١ب٥ ١ٖش٠ ىاٍ    كجٞثبر
 َٕى٧ؼبر    هبٍؽ

ٛغ، د٨شِا ـ ٕبٛي٧ٝؾ ١ب ـ ٗبً  #٦ٍٛٝبؿٌا١ب٥ ه٥َ٨٘ $ٛبٙ ٧ُبى، ثَ
 سوٖ َٗؽ $ث٨٘ اُ ٧ي ػيى ىٍ ١لش٠#

 ػْٔ ضایغ ٛلد ضٌٖزیِط 

 #ثٔؼ٨يٙ ١ٞا $٧ي ٛٞع ػبىر ػٞج٦ -1

 ٧جٕٞز -2
 ثبُُٚز ؿٌا ٝ ا٨ٕي ٗؼيٟ اُ ٗؼيٟ ث٠ ٥َٗ  -3

 ٕٜيٍٕ ٍٝىٟ سل٧َي د٧ٌَ -4

 ٝ ٕب٧َ ػيٕ سلْ٘ ١ب٥ ؿٌا٦٧ػيٕ سلْ٘ لاًشُٞ -5

 دَه٥ٍٞ -6

 ٍٙي ث٨٘ اُ كي ثبًش٥َ ١ب ىٍ ٍٝىٟ ثب٧ٍي -7

 اكِا٧٘ ُٝٙ -8

آًبٍثُٞ $ىا٥ٍٝ ث٨٘ب٥ٍ ى٧بثز# ٝ ١َ ىا٦٧ٍٝ ٠ً ىاٍا٥ لاًشُٞٓٞ ٝ ٧ب ٍٕٞث٨شّٞ  -9
 .ثبٙي ٦ٗ سٞاٛي ثبػض ٛلن ٙٞى

ٌٗ٘ٚ إز ىؿبٍ ٛلن ٌٖٙ  هبػي٦ُهبػي٦ُ ُٛبٙ: هبٖٛ ١ب هجْ، ثؼي ٝ ىٍ ٦٥  -10
ا٥ ًب١٘ ا٧ٚ ٛلن ٦ٗ سٞاٙ ٍُٝٗ ًَى ٝ ؿٌا١ب٥ ثب   .ثبلا َٗٞف ٛ٘ٞىك٨جَٙٞٛي. ثَ

 :ٕب٧َ اهشلالار ػي٥ ٠ً ٦ٗ سٞاٜٛي ثبػض ٛلن ٙٞٛي ػجبٍسٜي اُ

 آة آٍٝىٙ ٌٖٙ# ٝ س١ٍٞٗٞب$ آ٨ٕز -11

 ٨ٕٔبىث٨٘ب٥ٍ  -12

http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=157428
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=186305
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=54038
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=240317
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=57440
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=238003
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=174699
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ٖ ٛٚيٟ ٗؼيٟ ه٦ٔ٨ ٧َٕغ ث٠  -13 َ $ُٗب٦ٛ ٍم ٦ٗ ى١ي ٠ً ٗلش٧ٞبر ٢١ ٕ ىاٗذ٨ٜ ٕٜيٍ
 #ىاهْ ٍٝىٟ ًٞؿي ٜٗشوْ ٙٞٛي

 ٥َٕبٙ سو٘ياٙ -14
ا٥ ٢١ٖ ؿٌا١ب $ ُٓٞآ٘ؼيُٟٗب٦ٛ ٠ً  -15 ٧ٖ ١ب٥ ٍٗٞى ٨ٛبُ ثَ دبٌَٛآ# ٦٘ٛ سٞاٛي آِٛ

 #.ٌَٛىٙ دبٌَٛآ ٍا ثٖبُى $هٞة ًبٍ
 چٜس تٞصی٠

اُ َٗٞف آىاٗٔ ٝ ٛٞٙبث٠ ُبُىاٍ هٞىىا٥ٍ ٨ًٜي، ٗوٞٞٝب اُ آ٢ٛب٦٧ ٠ً  -1
 .كًَٝشُٞ ٧ب ٍٕٞث٨شّٞ ٧ُبى٥ ىاٍٛي

 .ٓٞث٨ب هٞىىا٥ٍ ٨ًٜيٗظْ ًٖٔ، ٙٔـٖ، ٛوٞى، ػيٓ ٝ  ٗٞاى ؿٌا٦٧ ٛلبماُ َٗٞف  -2

 .٧َٕغ ؿٌا ٛو٧ٍٞي -3
 .٨ِٕبٍ ٨ٌٚٛي -4

اَُ ىؿبٍ ٧جٕٞز ١ٖش٨ي ثب٧ي ىٍٗبٙ ٧ٞٙي، اٗب ٌْٗ٘ ١ب٥ ىاٍا٥ ك٨جَ ٗظْ د٨ٔ٨ٖٕٞ  -5
ا٥ ىٍٗبٙ ٧جٕٞز# ٦ٗ سٞاٜٛي ٛلن ٙ٘ب ٍا ثيسَ ًٜٜي   .$ثَ

 ب: ٛسر٠ ١ا
 )ضٝایات( تاز ٗؼسٟ

ا٥ ثبى ١ب٥ ثيٙ ٍ ػٔي ٧ي ثَ ا٥ ١َٛٞع ثبى ،اُ ػ٠ٔ٘  ٌٛش٠:ٍٝا٧بس٦ ٠ً ى آٗيٟ إز ، ثَ
زض ٠٘١ تی٘اضی ١ا  لاظٕ است  ثبى ٗؼيٟ ٍٝٝىٟ، َٕ ،ػ٢لار ٝ....ٗل٨ي إز.

 .تی٘اضی٢ا ػْ٘ ضٞزا٢ٛای ٗطتطى ٝضیط٠ ١ای ٗطتطى ت٠ زضٗاتتسا
 ترٖ ٗطؽ

 اٗبٕ ١ٍب $ػ٠٨ٔ آٖلإ #:سوٖ َٗؽ ث٨ٖبٍ هٍٞىٙ ٝ ٗؼشبى ٙيٙ ث٠ آٙ ، ث٨٘بٍى ٕذَُ ٗى
ٖ َٗؽ آة دِ، ٛلٔ  آ  ٙ سو ٟ إز ، ٝ ٧ُبى هٍٞى َ ٗؼي ٕ ٍ ٟ ثبى١ب٧ى ى  ٍٝى ٝ ا٧ؼبى ًٜٜي

http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=189126
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=178894
http://www.tebyan.net/newindex.aspx?pid=173467
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٧يُى ٗى آٍٝى.  361سِٜى ٝ ٛلٔ ثَ
 اهشٞبٍا سٌَاٍ ٨٘ٛٚٞى.ٍٝا٧بر اكِا٧٘ ثبى١ب٥ ثيٙ ىٍ ػٔياّٝ ثب٧يٍػب٧ز ٙٞى.

 )ذیطاٛسیص( ٛلد ضٌٖ
 ػٔز اُ َٕى٥ ٗؼيٟ إز

 آة َٕى.ـ سَى آة هٍٞىٙ ث٨ٚ ؿٌا ٝ د٨١َِ اُ هٍٞىٙ 
 ـ َٗٞف ػَم ٛؼٜبع ٧ب ػٞٙبٛيٟ ٛؼٜبع ثؼي اُ ؿٌا

 ـ َٗٞف إذٜي ٝ ٧َُٟ.
 4: ًَٗت   362)تثطیعیاٙ(   تاز ضٌٖ ٝ ٛلد

ٟ ٝ زستِاٟ ُٞاضش 363ٛلد ٗؼس
 

 هٍٞىٙ ٦ٌ٧ اُ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ١ب
 ـ ٨ٕب١يا٠ٛ ثب ػْٖ ٧ب ًَٟ ثب ػ1ْٖ
 ـ َُى ٧ُٜبٙ ثب ػْٖ ٧ب َُى ثبَٜٓ ثب ػْٖ ٗل٨ي إز.2
٧ِٗ  ـ َٗٞف ٧ي8 ا٥ ىٍٗبٙ سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ، آثَ هبٙن ػْٖ هجْ اُ ٝجلب٠ٛ ثَ

 ى١بٙ، آٍٝؽ ُىٙ ٝ ًلا َٕى٥ ِٗاع سب ٍكغ ًبْٗ ٌْٗٚ س٠٨ٝٞ ٦ٗ ٙٞى.
 )ذسازازی(ٛلد ٗؼسٟ

 ـ َٗٞف ٗويا٥ٍ ٦ً٘ ٛ٘ي هجْ ٝ ثؼي اُ ؿٌا.
ا٥ ٛلن ٗؼيٟ ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.  ـ َٗٞف ًَٟ ثب ػْٖ ثَ

 ثب ػْٖ ثؼي اُ ؿٌا.ـ َٗٞف ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػَم ٨ُٛبٙ 

                                                 
 ٥28ت الاٗبٕ ١ٍب ٛ  361
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ا٥ ٛلن ٗؼيٟ ٠ً ثَ اطَ هٍٞىٙ ١ٜيٝا٠ٛ ثٞػٞى آٗيٟ ث٨ٖبٍ  ـ َٗٞف دٕٞز ١ٜيٝا٠ٛ ثَ
 ٗل٨ي ٦ٗ ثبٙي.

 364)یٌتا(زضٗاٙ ٛلد ٗؼسٟ
ٝػٞى ثٔـٖ ىٍ ٗؼيٟ ا٧ؼبى ٛلن ٦ٗ ًٜي. ٨ٟٗٞ ١ب٥ هبٕ ٝ دوش٠ ١َ٘اٟ ؿٌا، ٕج٧ِؼبر 

ًٜي.٦ٗ سٞاٙ ١َ٘اٟ ثب  هبٕ، كجٞثبر ثبى٥َ٨ُ ٛٚيٟ ٛلن ٗؼيٟ ٍا ٦ٗ سٞاٛي سٚي٧ي
 ى سب ٛلن ا٧ًشٚبٙ ٌٜٛي.ٍَٗٞف كجٞثبر ٝ ٕج٧ِؼبر هبٕ ىا٥ٍٝ ١ي ٛلن هٞ

كبلا ١ي ٛلن ؿ٨ٖز؟ ٛؼٜبع، ٧َُٟ، َُٟٗ، ٨ُٛبٙ، ُٔذَ، ٝ ٧ٍلبٙ. ٦ٗ سٞاٙ اُ ا٧ٚ ٗٞاى،  
َ ٙوٜ، ٝلَا٥ٝ ِٗاع ثٞى ثب٧ي  ٟ إز ٧ٍوز. اُ ْ ؿٌا٦٧ ٠ً ثب كجٞثبر س٠٨٢ ٙي ىاه

ٙ ١ي ٛ لن ٍا ١َ٘اٟ ثب ػٜبة ىٍ ػَم ًب٦ٜٕ ٙب١شَٟ ىٕ ًَىٟ ٝ ١٘بٙ ٍٝؿٚ ا٧ٚ ٨ُب١ب
ٙ ٍا ث٠ س٢ٜب٦٧ َٗٞف ٨ًٜي. ٗظلا ٧ي هبٙن  ٚ ٠ً آ سو٧ٞز ًجي ثب ٦ٌ٦ٞٗ ثو٧ٍٞي ٧ب ا٧
٧ِ٧ي ٝ اَُ ِٟٗ اٗ ٙ٘ب ٍا ا٧ًز ٦ٗ ًٜي اُ ٧ي هبٙن  ؿٌاه٥ٍٞ ٧ُشٞٙ ٍا س٥ٞ ؿٌا ثَ

ٕب٨ٛي. ؿب٧و٥ٍٞ إشلبىٟ ٨ًٜي ٝ ث٠ سي٧ٍغ َٗٞف هٞى ٍا ث ٠ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثَ
ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ٍا ١ٖ ٌِٛا٧ٍي كَاٍر ثج٨ٜي ١٘بٙ ٗٞهغ َٝف ؿٌا آٙ ٍا ث٠ ؿٌا ا١بك٠ 

 ٨ًٜي ٝ ٧ب ا٧ٚ ٠ً هٞى ٧ُشٞٙ ٍا ًٜبٍ ؿٌا ثو٧ٍٞي.
٨ًت  ٖ سَ ٟ ٍا ثب١ ْ اٍُم، ٦ٌَٗٗ ٝ ٠ٔ٨ٔ١ ٨ٕب ٚ إز ٠ً ٗو ا٥ ُٞاٍٗ ا٧ َ ثَ ىا٥ٍٝ ى٧ِ

ًٜ َ ٔ ثب ػْٖ، ه٨٘ ٟ ٕذ ْ ثب٧ي ث٠ اٛياُٟ ا٥ ثبٙي ٠ً ىا٥ٍٝ ٝ آ٨ٕبة ًَى ٍ ػٖ ٨ي. ٗويا
َ ٝػيٟ،  ٖ إز ٠ٕ ٝػيٟ، ١ َ ٧جٕٞز ً ٝ ٠ٛ ه٦ٔ٨ ٕلز ث٘بٛي. اُ ْ ٙٞى  س٨ًَج٦ ٗب ٠ٛ ٙ
٧ي ٍثغ سب ٨ٖٛ ٕبػز ثؼي  اُ ؿٌا ٧ي كج٠ ثب آة ٗظْ هَٛ ثو٧ٍٞي. اَُ كج٠ اٗ ٍا 

ٍٍ ثبٙي ٌٗ٘ٚ إز ٨َُ ًٜي ٝ ه٦ َ ث٠ ثبٍ ًٞؿي ث٧َ٨ِي ث٢شَ إز ؿٞٙ اَُ ثِ
ٟ ٧ي ٛوٞى ثو٧ٍٞي  ٙ ٍا ث٠ ؿ٢بٍ كج٠ سو٨ٖٖ ٨ًٜي. آٍٝى. ٗظلا اَُ ٦ٗ هٞا٨١ي ث٠ اٛياُ آ

                                                 
 ٥119ت ٛؼبسجو٘ ٛ  364
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ا٥ ١َ  اَُ ٧جٕٞز ث٨٘ سَ ثٞى ثب٧ي ث٨٘ سَ َٗٞف ٨ًٜي. ٧جٕٞز ٨ِٗاٙ ىاٍى. ٗب ثَ
ا٧ٚ ٗظلا اَُ ٧جٕٞش٘ ٦ٕل٦ إز ثب  ٧جٕٞش٦ ٦٘ٛ سٞا٨ٖٛ ٧ي ىاٍٝ سؼ٧ِٞ ٨ًٜٖ. ثٜبثَ

 ٙي٧ي إز ثب ىا١ٍٝب٥ ه٥ٞ سَ ىٍٗبٙ ٦ٗ ٙٞى. ٧ي ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ٝ اَُ
كبلا ؿ٥ٍٞ٦ ٦ٗ سٞا٨ٖٛ ثل٨٘٢ٖ ٧جٕٞز، ٦ٕل٦ إز ٧ب ٠ٛ؟ اُ ث٨٘بٍ ٦ٗ د٨َٕٖ ٨ٔٗٚ 
َٗٞف ٦ٗ ٨ًٜي ٧ب ٠ٛ؟ اَُ ث٧ِٞي إشلبىٟ ٦ٗ ًٜٖ ٦ٗ د٨َٕٖ ؿ٠ ٦ٜ٨ٔٗ َٗٞف ٦ٗ 
 ٨ًٜي؟ ٗظلا اَُ ث٧ِٞي ٨ٕلأً ٦ٗ هٍٕٞ، ٦ٗ د٨َٕٖ ؿٜي سب؟ اَُ ُلز ٥ٍُٝ ٧ي

ىا٠ٛ، ٗؼٕٔٞ ٦ٗ ٙٞى ٧جٕٞش٘ كبى ٨ٖٛز. اَُ ُلز ٨١ؾ ىا٦٧ٍٝ ٦٘ٛ هٍٕٞ ٗؼٕٔٞ ٦ٗ 
َ ُلز ىاٍٝ ٦ٗ هٍٕٞ اٗب ٗوياٍ آٙ ًٖ إز ثبُ  ٘ ه٦ٔ٨ ٦ٕل٦ إز. اُ ٙٞى ٧جٕٞش
ا٧ٚ ١َ ؿ٠ ٗوياٍ ىا٥ٍٝ ٦ٜ٨ٔٗ ٠ً إشلبىٟ ٦ٗ ًٜي ث٨٘  ٖ ىٍٗبٛ٘ ٍاكز إز. ثٜبثَ ١

ا٥ ىٍٗبٙ سَ ثبٙي ٛٚبٙ ى١ٜيٟ آٙ إز ٠ً ٧جٕٞش٘  ِٗٗٚ سَ ٝ كبىسَ إز ٝ ٗب ٨ِٛ ثَ
٧جٕٞش٘ ثب٧ي ىا٥ٍٝ ه٥ٞ س٥َ إشلبىٟ ٨ًٜٖ. اَُ اُ ا٧ٚ ٍٝٗ ٛشٞاٖٛش٨ٖ ٨ِٗاٙ ٧جٕٞز 

 ٍا سٚو٨ٜ ثي٨١ٖ ٍاٟ ى٧َِ ا٧ٚ إز ٠ً اُ ٨ٔٗٚ ٕجي َٙٝع ٨ًٜٖ.
ا٥ ا٧ٚ ًبٍ ثب٧ي هب٨ًَٚ ٍا ٖٙش٠ ٝ ثب آة  ٍٝٗ ى٧َِ إشلبىٟ اُ هب٨ًَٚ إز. ثَ

ى ه٨ٔ ٨ًٜٖ. ٕذٔ آٙ ٍا ىاهْ ٧وـبّ ٦ٗ ٌُا٧ٍٖ سب ٠ٕ ؿ٢بٍ ٕبػز ٧َ٨ٙٚ َٕ
ٚ ٠ً ٝهش٦ ه٨ٔ هٍٞى ٓؼبة ٦ٗ اٛياُى. اٗب  ا٥ ا٧ َ ثَ ٙ هب٨ًٚ ٔ ثوٍٞى؛ ؿٞ هٞة ه٨
ٕ ه٨ٔ ٨ًٜٖ ثب٧ي ١٘بٙ ٓلظ٠ آٙ ٍا َٗٞف ٨ًٜٖ. ؿٞٙ اَُ  َ ٍا ثب آة َُ اَُ هب٨ًٚ

 ث٘بٛي سٔن ٦ٗ ٙٞى.
 365)تاهطی(ٛلد ٗؼسٟ

ا٥ ىٍٗبٙ ٛلن   ٗؼيٟ ٖٛو٠ ١ب٥ ٧َُ سل٧ِٞ ٦ٗ ٙٞى:ثَ
 ـ اٝلاف ٗؼيٟ ثب ٌْٗ٘ اٝلاف ٗؼيٟ ٧ي إشٌب1ٙ

                                                 
 ٥107ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  365
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 ـ ٛؼٜبع & ٧َُٟ & سوٖ ػؼل٥َ & ٠ٚ٧ٍ ٧َ٨ٙٚ ث٨ب2ٙ
ٚ ث٨ب ا٥ ٠٨ًٔ  ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ١ي ٛلن ٙي٧ي إز. سٞػ٠ ىاٙش٠ ثب٨ٙي ٠ً ٧َ٨ٙ ٙ ث٠ س٢ٜب٦٧ ثَ

 ٢َٗ إز.
 366ٛلد ضٌٖ )اظزیاز ُاظ ٗؼسٟ(

 ، ُ ىاٍ  د٨١َِ ٙٞى اُ: دٕٞز كجٞثبر ٛو٧ٍٞي، دٕٞز ٨ٕت، ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ىٝؽ ُب
 ٛبٍٕب٦٧ ًجي ٍكغدٕٞز ُٞػ٠ ك٦َِٛ، دٕٞز ُٞػ٠ ٕجِ ٝ

ٛغ ٝ ٗبًب٦ٍٛٝ ثو٧ٍٞي ث٠ 2ـ َٙثز ٧َُخ ٝاسَ ثو٧ٍٞي. 1ىٍٗبٙ:  ـ ١َُبٟ هٞإش٨ي ثَ
٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ  ـ ؿ٢بٍ ٧َُٟ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا ٝ ثؼي اُ ؿٌا١3َ٘اٟ ٧َُٟ ثبٙي، 
ـ ىٌَٟٗ ٍٗٞى: 6ـ ٠ٔ٨ٔ١ ٨ٕبٟ، 5ـ ىٌَٗىٟ ُْ ثٞٗبىٍاٙ ثب ٌَٙ، ٨ٕ4ب١يا٠ٛ ثو٧ٍٞي، 

ٍ ٝ ٍكغ سَٙلبر ٛبث ٝ ه٤ٔ آٝ ّ $ىٍٗبٙ ؼ١يٛلن  ٝ سجوب  ٙ ٙ آكز ى١ب ٝ ىٍٗب ب٥ ٍك٦٘ 
ـ ٨ُِٜٚ: ١ي 8ذَ: ١يٛلن ٝ ٍكغ ٕٞء ١ب٠٘١ $ً٘ي ث٠ ٢١ٖ ؿٌا#، ٔـ ١ٞٗ7ُؼ٦#، 

بٟ ُٞاٍٗ $د٥َ٨ِٚ٨ ٝ ًب١٘ ىّ د٨ـ٠#، اٙش٢بآٍٝ، ىٍٗبٙ ٛلن، ١ي إذبٕٖ ىٕشِ
 ا٢ٕبّ ٝ ػلٞٛش٢ب٥ ٍٝىٟ ا٥؛ ؿٞٙ هب٨ٝز ١يهبٍؽ ٝ ١ي ثبًش٥َ ىاٍى.

 ـ َُٟٗ: ١ي ٛلن، س٨٢ْٖ ًٜٜيٟ ٢١ٖ ؿٌا، ٍكغ ؿَٜ ُى٦ُ ٗؼيٟ،
ٟ ١ي ٛلن ٝ هٜٞٓغ   ٝ ٗو٥ٞ ٗؼيٟ، ٧ٞٙي: ١ي ٛلن ث٧ْٞ  ٘ ٕ ثو َُٗٛؼٞٗ: ١ي ٛلن، آٍا

 شلَاؽ ٝ ٍكغ ٠ٌٌٖٕ ٗوٞٞٝب ىٍ اكَاى٥ ٠ً ؿَث٦ ثبلا ىاٍٛي.ًٞىًبٙ، ٍكغ إ
 تاز ٗؼسٟ ٝ ٛلد ٛاف)تٜی ١اض٘ی(

ٙ ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ  ٍ ٧َُٟ ٍا ث٠ آ اَُ ػَم آ٧ٝٚٚ ٍا ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي ٦ً٘ ػَم ٧ب دٞى
ثٍٞٞر ١٘بى ٥ٍٝ آٙ هٖ٘ز ثٌِا٧ٍي. ٗوٞا ٧ب ؿَٕ ٧ب ؿٞة ٍا آٍإ ٥ٍٝ هٖ٘ز 

 .ثٖش٠ ٙٞى.$ٛلن ٛبف ١٘بٙ اكشبى٦ُ ٛبف إز#ثٌِا٧ٍي ٝ آٍإ ثب ثبٛي 

                                                 
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 366
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١٘ـ٨ٜٚ ىٍ آهَٙت هجْ اُ هٞاة ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثٌٍإلٜي ١َ٘اٟ ثب آة ٨ْٗ 
 ًٜٜي ٝ ٝجق ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٨ٕب١يا٠ٛ ٧ب ى٨ٕٝٚ ٨ْٗ ًٜٜي ٗل٨ي إز.

  )ًطزاكطاضی( تساتیط ٗؼسٟ ٝ ٛلد

 «ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٗؼيٟ»
 كٖبٓ كًَز ُبُ ىٍ ٌٖٙ.ٛلن: اكٖبٓ ٕلش٦ ٝ د٥َ ٌٖٙ ٝ ا

سؼ٘غ اهلا٣ ٕٞء ٝ ٗٞاى ٛبٜٗبٕت  ػيٕ ٍػب٧ز ٛلٟٞ ٝل٨ق ؿٌا هٍٞىٙ ػْٔ ٛلن :
 ٛلٟٞ ٝل٨ق ؿٌا هٍٞىٙ:َٗٞف ؿٌا١ب٥ ا٧ؼبى ًٜٜيٟ ٛلن. ىٍ ىٕشِبٟ ُٞاٍٗ

ؿٌا هٞة  -هجْ اُ ٦َُِٜٕ ؿٌا ٛو٧ٍٞي ٝ هجْ اُ ٨َٕ ٙيٙ ىٕز اُ ؿٌا ث٨ٌٚي
َٕ ٕلَٟ ٦ٗبٓت ٛبٍاكز ًٜٜيٟ ٦َٗف ٛٚٞى ٝ -ػ٧ٞيٟ ٙٞى ٝ ىٍ آٍاٗ٘ ٨ْٗ ٙٞى

ٌا ٦ٗبٓت ٛٚب٣ آٍٝ ٦َٗف ٙٞى.َٗٞف ٨ٟٗٞ ٝ ٕبلاى ٝ ٗب٧ؼبر ثب كب٠ٔٝ اُ َٗٞف ؿ
 ٙي.ؿٜي ٛٞع ؿٌا ثب ١ٖ َٗٞف ٛٚٞى.ثب

 پط١یعات:
ٟ ٝ ٨ِٜٕٚ ٝ سَٗ ٧ب ٍٙٞ ٧ب سٜي دَاى٠٧ٝ ؿٌا١ب٥ ًبٍهب٠ٛ  -ؿٌا١ب٥ ؿَة ٝ َٕم ًَى

 ٥ ٨َ٘ َ ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ، ؿٌا١ب٥ ه ٞ ؿب٥ دٍَٛ ٝ ٌٖٛبك٠ ٝ ًبًبئ  ٟ ا٥ ٝ آٗبىٟ، ه٢ٞ
ٖ هبٕ، كجٞثبر ٛلبم، د ٍ ٝ ٙٔـ ُ ؿـٜي َ د٨ب ٟ ٝ كٖز كٞى، آة ٧ن، ٨ٕ ٨ٞٗ  ٝ  ٦ٍِٛ ّ ٛب َسوب

 ١ب٥ ُبُىاٍ، ًٖٔ ، ٨ٟٗٞ ١ب٦٧ ٗظْ ١ٔٞ ٝ آٓٞ ٝ ه٨بٍ ٝ ًيٝ ٝ...
 س٠٨ٝٞ ١ب:

 ٞ $٧ٞٙي، ٨ُِٜٚ، اٛب٧ٍـ٠،َُٜٝٓ #. ؿٌا١ب٥ ثب ٢١ٖ ٍاكز ٝ ًب١ٜيٟ ٛلن: ٕج٥ِ د1ٔ
ٍ ٝ ػٞػ٠ ًجبة.  ًجبة ثَ

ىٍ ٧ٍّٖ . هَاٍ ىاىٙ ٕج٧ِؼبس٦ ٗظْ ٧ٞٙي ٝ ػؼل٥َ ٝ ٧ٍلبٙ ٝ ٛؼٜب ٝ د٠ٛٞ ٝ ٧َُٟ 2
 ؿٌا٦٧

http://kmehrtebco.ir/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA/%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D8%B1/97-1392-09-09-15-14-26
http://kmehrtebco.ir/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA/%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%A8%DB%8C%D8%B1/97-1392-09-09-15-14-26
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 . إشلبىٟ اُ ُٛؼج٨ْ، آ٧ٝٚٚ، ٍا٧ُب٠ٛ، ا٨ٖٛٞٙ ٝ ٧َُٟ ث٠ ػٜٞاٙ اى٠٧ٝ ىٍ ؿٌا3
 . َٗٞف ٗو٣ٞٔ ٨ٕب١يا٠ٛ ٝ ٨ُٛبٙ $ث٠ ٗوياٍ ٖٗب٥ٝ # هجْ ٝ ثؼي اُ ؿٌا.4
ٕ ٙٞى  5َُٕ ٍا٧ُب٠ٛ  10َُٕ ٧َُٟ،  10. 5 َٛ ٖ ٙ ثب ١ هبٙن ؿٌا ه٥ٍٞ اُ آٙ  1َُٕ ا٨ٖٛٞ

 ىٕ ًَىٟ ٝ ٨ٖٛ ٕبػز ثؼي اُ ؿٌا ٨ْٗ ٙٞى. ٍا ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ
 ٨ٕب١يا٠ٛ ٝ ٦ٌ٦ٞٗ ٝ ٨ُٛبٙ ٝ ٛ٘ي . ٗبٕز ٝ آ٧ٝٚٚ ٝ ٛ٘ي ٧ب ٗبٕز ٝ آ٧ٝٚٚ 6ٝ
 ٝ ٌَٙ ثؼي اُ ؿٌا . س٨ًَت ُٛؼج7ْ٨
 . ٨ٕب١يا٠ٛ ًٞث٨يٟ ثب ػ8ْٖ
 . آىاٗٔ ٕوِ ٝ ٦ٌ٦ٞٗ ٝ ػ9ْٖ

َُٕ ػَم  12ٌَٙ َُٕ  300َُٕ آة اٛبٍ سَٗ ٝ ٧َ٨ٙٚ ٝ  600. َٙثز اٛبٍ ٝ ٛؼٜب:10
 ًَىٟ ٝ ثؼٞٙب٨ٛي سب ث٠ هٞإ آ٧ي ٛؼٜب ٗو٣ٞٔ

 ٌا ٝ د٠ٛٞ هجْ ٝ ٧َُٟ ثؼي اُ ؿٌاهبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٤ٕٝ ؿ 1. ٨ُٛبٙ 11
 ٠٨ ث٠ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ ُهٖ ٗؼيٟ:ؿٜي سٞٝ

 . اٝلاف ػبىار ؿٌا هٍٞىٙ.1
ٝ دَؿَة ٝ ى٧َ ٢١ٖ د٨١َِ ًَىٟ 2  ٚ ُ ؿٌا١ب٥ ٨ِٜٕ ٟ ثب٧ي ا ٖ ٗؼي ٍ ُه ٙ ىؿب ٝ . ث٨٘بٍا

 ٌا١ب٥ ثب ٢١ٖ ٧َٕغ إشلبىٟ ًٜٜي.اُ ؿ
ٝ ك٦َٛ إز ٠ً ثب ٨َٙ ثِ 3 ٛغ  ٗ ػٞ، ٨َٙثَ ا٥ ا٧ٚ ث٨٘بٍاٙ، آ . اُ ػ٠ٔ٘ ؿٌا١ب٥ ٗل٨ي ثَ

ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىاٍا٥ ٗؼيٟ َُٕ ٜٗبٕت إز. ىٍ  س٠٨٢ ٙيٟ ثبٙي. ا٧ٚ ؿٌا١ب ث٠ هٞٞٛ ثَ
ُٝ ُهٖ ٗؼيٟ ث٠ اطجبر ٨ٍٕي  ٟ إز.ٗوبلار ٥ت ػي٧ي اطَ ػٞ ىٍ د٥َ٨ِٚ٨ اُ ثَ

ٛي ثب٧ي اُ َٗٞف 4 . س٘بٕ اكَاى ث٠ هٞٞٛ ث٨٘بٍا٦ٛ ٠ً اُ ٌٗٚلار ٗؼيٟ ٍٛغ ٦ٗ ثَ
 ثذ٨١َِٛي.ؿٌا١ب٥ سٜي، ه٢ٟٞ، ًبًبئٞ ٝ ٛٞٙبث٠ ١ب٥ ُبُىاٍ 

ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىؿب5  ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ إز.  ٍ ٌٗٚلار ٗؼيٟ،. ٕبٖٓ س٧َٚ ٍٝؿٚ ثَ
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َ إز ىٍ ؿٌا٥ هٞى اُ ُٞٙز ػٞػ٠ َٗؽ ٠ً ثب ٦ً٘ 6 ٟ ث٢ش ٖ ٗؼي ٍ ُه ٙ ىؿب . ث٨٘بٍا
 ٥ؼٖ ىاٍ ٙيٟ إز إشلبىٟ ٛ٘ب٧ٜي.ٍُٙي ٝ ٕ٘بم 

ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ 7 . ٦ٌ٧ ى٧َِ اُ ؿٌا١ب٦٧ ٠ً ١ٖ ػٜج٠ سـ٠٧ٌ ا٥ ٝ ١ٖ ػٜج٠ ىٍٗب٦ٛ ثَ
ٛغ ٕل٨ي ٧ي ػِء، ػٞ دٕٞز ًٜيٟ  ًٞث٨يٟ ٨ٖٛ ُهٖ ٗؼيٟ ىاٍى ث٠ ا٧ٚ َٙف إز: ثَ

ػِء ٍا ثب آة ثذِٛي سب ٨ٖٛ دِ ٙٞى. ٕذٔ ٨ٖٛ ػِء ٛٚبٕش٠ ٍا ىٍ آة ٕجٞٓ ُٜيٕ كْ 
ًٜٜي ٝ ا١بك٠ ٛ٘ب٧ٜي ٝ ٗو٣ٞٔ ٍا ٥ٍٝ كَاٍر هَاٍ ى١ٜي سب هٞة ثذِى ٝ ٗبٜٛي ك٧ََٟ 

ٍ اٛش٢ب  ٖ َُٕ ٨ْٗ ًٜٜي. 5َُٕ ٝ٘ؾ ػَث٦ ٝ  5ٙٞى. ى ٟ ٝ ؿٌا ٍا ٨ٛ  َُٕ ًش٨َا ا١بك٠ ًَى
ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ ُهٖ ٗؼيٟ إشلبىٟ اُ ٗبء آؼْٖ،. ث٢ش٧َٚ 8َٙ ػلاة ٝ   ثز ١ب ثَ

 ٗبءآٚؼ٨َ إز.
ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ ُهٖ ٗؼيٟ إشلبىٟ اُ ث٠، ُلاث٦،9 ٧ِٞٗ ٝ   ٨ٕت،  . ث٢ش٧َٚ ٨ٟٗٞ ١ب ثَ

 ٕز.ٕج٧ِؼبس٦ ٗبٜٛي هَك٠ ا
ا٥ ا٧ٚ ىٕش٠ اُ ث٨٘بٍاٙ ػ٢ز آش٨بٕ ٝ ًب١٘ ٛبٍاكش٦ ١ب٥ ٛب٦ٙ اُ ُهٖ ا10 ُ . ثَ

 ف ٧َُ ٨ِٛ ٦ٗ سٞاٙ إشلبىٟ ٛ٘ٞى:س٨ًَجبس٦ ث٠ َٙ
 هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ىٍ ٧ي كٜؼبٙ آة ػٞٗ & ٦ً٘ ٛجبر 1آق# هب٨ًَٚ ٍُٝا٠ٛ 

َُٕ ٨ُٛبٙ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ، ًٞث٨يٟ ٝ ػٞٙبٛيٟ ٧ي  5َُٕ ٠ٚ٧ٍ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ ثب  30ة# 
 ي ثٌِاٍٛي ٝ ٝجق ٛبٙشب ٨ْٗ ًٜٜي.ٙت ىٍ ١ٞا٥ هٜ

ٞىٍ ًش٨َا ىٍ ٧ي إشٌبٙ آة َُٕ كْ ًَىٟ ٝ ٨ْٗ هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ د 1ع# ٍُٝا٠ٛ 
 ٛ٘ب٧ٜي.

َُٕ  5َُٕ ثبث٠ٛٞ،  5َُٕ ٧َُٟ ٕجِ،  5َُٕ ا٨ٖٛٞٙ،  5َُٕ ٠ٚ٧ٍ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ،  30ى# 
 ٝ  َُٕ ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ٍا ٙت ثو٨ٖبٜٛي ٝ ٝجق ٝبف ًٜٜي ٝ آة آٙ ٍا ثٜٜٞٙي. 5اكٖٜش٨ٚ 

َُٕ ٧َ٨ٙٚ  40  َُٕ ا٨ٖٛٞٙ، 15 َُٕ ٙب١شَٟ،  10  َُٕ آ٧ٝٚٚ، 20  َُٕ ٨ُٛبٙ، #ٟ15 
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 ٧2ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ اُ ٗو٣ٞٔ كٞم ٍا ىٍ   َُٕ ثٞٗبىٍاٙ ٍا ٗو٣ٞٔ ًَىٟ 10  ث٨بٙ،
 إشٌبٙ ٨ْٗ ٙٞى. 2ٝ هجْ اُ ؿٌا  ٨ٓٞاٙ آة ٦ً٘ ػٞٙبٛيٟ

 #ٝ15  ٙ ٚ ث٨ب ٧َ٨ٙ ٍ ٖ ٧ٞٙي  20َُٕ ٧ُٜبٙ، دٞى ٧َُٟ   َُٕ، 15ا٨ٖٛٞٙ   َُٕ، 10َُٕ، سو
ٕ ًٞث٨يٟ ٝ ثؼي اُ ١َؿٌا ٧ي هبٙن َٗثب  ٨ٕ15ب١يا٠ٛ   َُٕ، 10ٕجِ  َُٕ: ٠٘١ ٍا َٛ

 ه٥ٍٞ ٨ْٗ ٙٞى.
 ٙ  10َُٕ، ػَم آ٧ٝٚٚ  10َُٕ، ػَم ٧َُٟ ٕجِ  15َُٕ، ػَم ا٨ٖٛٞٙ  15ُ# ػَم ٨ُٛب

ا٥ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ ُهٖ ٗؼيٟ ٝ اط٦ٜ ػَٚ ث٨ٖب  َُٕ،  ٍ ٗل٨ي إز.ٗو٣ٞٔ ا٧ٚ ػَه٨بر ثَ
 ١ؼق ٗؼيٟ ٝ ١ؼق ٢١ٖ:

آىاة ٝل٨ق ؿٌا هٍٞىٙ  ثب٧ي ػبىار ٛبدٖٜي ؿٌا٦٧ سَى ٙيٟ ٝ ىٍ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ٨ِٛ
 ٍػب٧ز ٙٞى.

اَُ ػٔز ١ؼق ٗؼيٟ اُ سؼ٘غ اهلا٣ ىٍ ٗؼيٟ إز، ثب٧ي ثب َٗاػؼ٠ ث٠ دِٙي ػ٢ز 
دبًٖب٥ُ ٗؼيٟ اُ اهلا٣ ٛبٜٗبٕت اهيإ ٛ٘ب٧ٜي ٝ ٕٞء ِٗاػ٢ب٥ كبًٖ ثَ ٗؼيٟ ٍا 
 اٝلاف ٛ٘ب٧ٜي.

ٟ ٥ت ٕٜش٦، ٚ ػلاع   اُ ى٧يُب ىٍ ١ؼق ٗؼيٟ سو٨ْٔ ؿٌإز. ك٨ٌٖ ٗل٘ي اػظٖ ث٢ش٧َ
اًظَ ٢٧َٗبٙ ١ؼق ٗؼيٟ ٠ً سو٨ْٔ ؿٌا  "هبٙ ىٍ ًشبة ا٨ًَٖ اػظٖ ٦ٗ ٧ٖٞٛي: 

ٝ ًٖب٦ٛ ٠ً اُ سٌظ٨َ ٥ؼبٕ  ْ ٙلب٥ ٦ًٔ ٧بكشٜي  ًَىٛي، ىٍ ٗير ه٨ْٔ ث٠ ػٜب٧ز ٍة ػ٨ٔ
ٝ اٗشلا٥ ٌٖٙ ىٕز ٨ٌٚٛيٛي، ىؿبٍ ًٍة ٝ إشٖوب َُى٧يٟ ٝ ػبهجز َٙثز ٍَٗ 

 "٨يٛي.ؿٚ
َ د٨١َِار ًًَ ٙيٟ ىٍ ٌٗٚلار ٗؼيٟ،1 ٟ ث ٚ ث٨٘ب٥ٍ ١ٖشٜي، ػلاٝ ٍ ا٧   . ًٖب٦ٛ ٠ً ىؿب

 اُ َٗٞف ٜٙج٠ٔ٨ٔ ٝ ًٜؼي ٨ِٛ د٨١َِ ٛ٘ب٧ٜي ٠ً ١َ ىٝ ٢ٗؼق ٗؼيٟ اٛي.
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ٚ اكَاى َٗثب٥ ُٛؼج٨ْ،2 ٖ ؿٌا٦٧ ا٧ ٧ٍّ ٍ ػْٖ   ثبىإ، ٗبٗ،  َٗثب٥ آ٠ٔٗ، َٗثب٥ ٠ٔ٨ٔ١،  . ى
 ٝ ٨ُِٜٚ هَاٍ ٨َُى.

ا٥ ا٧ٚ ث٨٘بٍاٙ ُٞٙز دَٛيُب٦ٛ ؿٞٙ ػٞػ٠ َٗؽ،. 3ُ ىٍاع، س٢٨ٞ،   ٞٙش٢ب٥ ٗل٨ي ثَ
ا٥ ٢١ٖ ىؿبٍ اٌٙبّ ٦٘ٛ  ٝ ُٜؼٚي إز ٠ً ٧َٕغ ا٢٢ٖٓ ثٞىٟ ٝ ٗؼيٟ ٍا ثَ ًجي 

 ًٜٜي.
ٙ ُٞٙز ػٞػ٠ َٗؽ إز ٠ً ثٜبثَ ِٗاع كَى ثب 4 ا٥ ا٧ٚ ث٨٘بٍا . ٦ٌ٧ اُ ؿٌا١ب٥ ٗل٨ي ثَ

ٝ ٨ِٛ ٕ٘بم ٝ آث٨ٔ٘ٞ ٝ آة اٛبٍ ؿب٦ٜٙ ىاٍ ٙيٟ ىاٍؿ٨ٚ، ُػلَاٙ ٝ ٧َُٟ ٕجِ ٝ ٨ٕبٟ 
 ثبٙي.

ا٥ اٛٞاع ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٗؼيٟ اُ ػ٠ٔ٘ ١ؼق ٗؼيٟ ٗل٨ي   . َٗٞف ٧ِٞٗ،5 ًَكٔ ٝ ٛؼٜبع ثَ
 إز.

آ٢ٛب إشلبىٟ ٛ٘ب٧ٜي ث٢ش٧َٚ َٙثش٢ب٦٧ ٠ً ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ ١ؼق ٗؼيٟ ٦ٗ سٞاٜٛي اُ  -6
 ػجبٍسٜي اُ:

 آق# َٙثز ٨ٓ٘ٞ، آة ٨ٕت، آة ث٠
 ٚ ث٠ ٝ ٨ٌٕٜٓ٘ٞؼج٨

َُٕ،  130َُٕ، ُلاة  130َُٕ، ٠ًَٕ ا٥ٍِٞٛ ٠ٜ٢ً  250ٗٞاى لإُ: آة ث٠ ٧َ٨ٙٚ 
 ٨ًَُٕٔٞ. 3َُٕ، ػْٖ  130َٗ ٕبىٟ آة ٨ٓ٘ٞس

 ٥َُ س٠٨٢: ا٧ٚ ٗٞاى ٍا ثب ١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ثب آس٘ ٗلا٧ٖ ثؼٞٙب٨ٛي سب هٞإ آ٧ي.
ا٥ سو٧ٞز ٗؼيٟ ٝ ًجي ٝ هٔت، اكِا٧٘ اٙش٢ب ٝ ٍكغ إشلَاؽ  •  ٗل٨ي إز.ثَ

 ٠  ًٟ ٕ ث٨٘ب٢٧ٍب٥ ٗؼي ٍ س٘ب ٓ ى ٚ َٙثز ث٠ ُلش٠ ػب٨ٜٓٞ ٚ ٕلَػ٦ٔ: ا٧ ة# َٙثز ٌٕٜؼج٨
 ه٦ٔ٨ َُٕ ٛجبٜٙي اطَ ىاٍى.
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َُٕ ٌَٙ ث٠  400َُٕ ٍا ثب  ٠ًَٕ100   َُٕ، ٥400َُ س٠٨٢: آة ث٠ سَٗ ٝبف ٙيٟ 
ٕ َُ 10  ٨ًٔٞ ٗب٠٧ ث٠ ىٕز آٗيٟ $ٌٕٜؼج٨ٚ#، 1هٞإ آٍٝىٟ ٙيٟ ٝ ٕذٔ ث٠ اُا٥ ١َ 

 م ىٍ ١ِٜبٕ َٗٞف ثب آة ٍه٨ن ٙٞى.ُٛؼج٨ْ ث٠ آٙ ا١بك٠ ٙٞى. ٗب٠٧ َٙثز كٞ
 ع# َٙثز ٌٕٜؼج٨ٚ ٕلَػ٦ٔ ٦٧ٞ٘٨ٓ: ٗو٥ٞ ٗؼيٟ ٝ ًجي

ب ٗويا٥ٍ َُٕ، ث ٠ًَٕ150 ٝ ُلاة ٝ آث٨ٔ٘ٞ اُ ١َ ًيإ   َُٕ، ٥250َُ س٠٨٢: آة ث٠ 
 ٌَٙ ث٠ هٞإ آٍٝىٟ ٙٞى.

 ٗويا٥ٍ ٌَٙ ث٠ هٞإ آٍٝىٟ ٙٞى.ى#َٙثز ٗو٥ٞ ٗؼيٟ: آة ُلاث٦ ٨ٍٕيٟ ثب 
 400َُٕ ثب  ٨ً400ٔٞ ، آة ٨ٕت  5/1ٟ#َٙثز ى٥َِ٧ ٗو٥ٞ ٗؼيٟ : آة اٛبٍ ٧َ٨ٙٚ 

َُٕ اُ ٗب٠٧ َٙثز كٞم ٍا ثب آة ٍه٨ن  75َُٕ ٌَٙ ث٠ هٞإ آٍٝٛي. ىٍ ٗٞهغ َٗٞف 
 ٜٜٞٙي.ًَىٟ، ث

ب٥ٍ ف دٖش٠ ىٍ ا٧ٚ ث٨٘اَُ ١ؼق ٗؼيٟ اُ ٥ٍٞثز ث٨٘ اُ كي ٗؼيٟ ثبٙي، َٗٞ -7
 ٗل٨ي إز .

 ػٞا٦ٍٙ ٠ً ٗو٥ٞ ٗؼيٟ ١ؼ٨ق إز ٝ ٗٞاكن ِٗاع ػ٨٘غ َٗىٕ ىٍ ػ٨٘غ اٝهبر: -8
َ ٧ب ٛبٍٛغ ٍا ثب  40 ٕ آة ٨ٕت ٥ٍٝ كَاٍر ٗلا٧ٖ ثٌِاٍٛي سب ث٠  400َُٕ آة ثبٜٓ َُ

ٕي. ٕذٔ ثب  َُٕ ُلاة ثب كَاٍر  200َُٕ ػْٖ ٝ  400َُٕ ٌَٙ،  400ٛٞق ثَ
 ٔ ٖ ث٠ هٞإ ث٨بٍٝٛي. ٕذ َُٕ ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ا١بك٠ ٛ٘ب٧ٜي ٝ  5/10َُٕ ٦ٌ٦ٞٗ ٝ  5/3ٗلا٧

ٍ ظَف ؿ٦ٜ٨ ِٛب١يا٥ٍ ًٜٜي ٝ ٍُٝا٠ٛ   َُٕ اُ ٗب٠٧ كٞم َٗٞف ٛ٘ب٧ٜي. 5/10ٗب٠٧ ٍا ى
ا٥ ُٞاٍٗ ٗل٨ي إز ٝ اُ  -9 ػٞاٍٗ ٦ٌ٦ٞٗ: ٗؼيٟ ٍا سو٧ٞز ٦ٗ ًٜي ٝ ثَ

ٕ ٦ٌ٦ٞٗ ٍا ىٍ  ٥ٍ17ٞثش٢ب٥ ُا٧ي ػ٥َ٨ُٞٔ ٦ٗ ٛ٘ب٧ي:  ًٜٜي، َُٕ ُلاة كْ  35َُ
 َُٕ َٗٞف ٙٞى. 17ٛي، ىٍ ١َ ٝػيٟ َُٕ هٜي ث٠ هٞإ ث٨بٍٝ 350ٕذٔ ثب 
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س٨ًَت ٧َُ ٨ِٛ ىٍ ىٍٗبٙ ١ؼق ٗؼيٟ ٗؼَة إز: ٨ٗوي، ا٨ٖٛٞٙ، ٦ٌ٦ٞٗ اُ  -10
 ٕ ُ ١َ ًيإ  ١7َ ًيا ٝ ٌَٙ ا  ْ هٞة ثٌٞثٜي ٝ آي ًٜٜي ٝ ىٍ ١ِٜبٕ 5/3َُٕ، ُٛؼج٨

 َُٕ اُ ٗو٣ٞٔ كٞم ٍا ثوٍٞٛي. 7ف َٗٞ
ز ىاه٦ٔ ِٕٜياٙ َٗؽ هب٦ِٛ ٍا اُ ُٞٙز ػيا ًَىٟ، آ٧ِٝاٙ ًٜٜي سب دٕٞ -11

 َُٕ ٨ْٗ ٛ٘ب٧ٜي. 5/2ذٔ ثٌٞثٜي ٝ هٚي ٙٞى ٕ
ٗب٨ٓيٙ ٍٝؿٚ ٕٜجْ ا٨٦ٓت، ٍٝؿٚ ٦ٌ٦ٞٗ ٝ ١٘بى دٕٞز ٨ٕت ٝ ث٠، ثَ ٥ٍٝ  -12

 ؼيٟ ٗل٨ي إز.ٗؼيٟ ىٍ ١ؼق ٗ
 ُٕٞٗ ٝ سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ:

ٟ ٥ت ٕٜش٦ ُٕٞٗ ٗؼيٟ ٝ سَٗ ًَى ٙ آٙ ٦ٗ سٞاٛي ث٠ ػٔز ٥ٍٞثز ٧ُبى ىٍ اُ ى٧يُب
 ٝ ٝ ٛبٍاكش٦ ثب ٦َُِٜٕ ث٢جٞى ٧بكش٠   ٗ ُٕٞ ٓ ٍ ا٧ٚ ٍٝٞر اكٖب ٟ ثبٙي ٠ً ى ى١ب٠ٛ ٗؼي
ثب َٗٞف ؿٌا سٚي٧ي ٦ٗ ٙٞٛي. ػٔز ى٧َِ ٧ٍوشٚ ٧ُبى اُ كي ه٤ٔ ٕٞىا٥ سَٗ ثَ 
ى١ب٠ٛ ٗؼيٟ إز ٠ً ىٍ ا٧ٚ ٍٝٞر ُٕٞٗ ثب ؿٌا هٍٞىٙ س٨ٌٖٚ ٧بكش٠ $ث٠ ػٔز 

 ٤ ٥ًٞٗ# ٝ ٦َُِٜٕ سٚي٧ي ٦ٗ ٧بثي.ؿٌا ثب هٔاهشلا٣ 
 سَٗ ًَىٙ ٝ ُٕٞٗ ٗؼيٟ ٗل٨ي إز. ٍػب٧ز س٠٨ٝٞ ١ب٥ ٧َُ ىٍ ث٨٘بٍاٙ ىؿبٍ

 ٍػب٧ز آىاة ٝل٨ق ؿٌا هٍٞىٙ . -1
 ٨َ ٠ً ٢١ٖ هٞث٦ ٛياٍٛي.د٨١َِ اُ ؿٌا١ب٥ ؿ٨ٔظ ٝ ٛب٢ٛب٦٧ ٗظْ ٛبٙ ك٦ -2
ث٠ ػٜٞاٙ ؿٌا اُ اَُ ػٔز ُٕٞٗ ٝ سَٗ ًَىٙ اُ ٥ٍٞثز ثبٙي ث٢شَ إز  -3

 ٢٢ٖٓ ث٠ ٍٝٞر ًجبث٦ إشلبىٟ ٙٞى.ُٞٙش٢ب٥ ٨٦ٓق ٝ ٧َٕغ ا
اَُ ػٔز ُٕٞٗ ٝ سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ اُ ك٦ِٛٝ ٧ٍوشٚ ه٤ٔ ٕٞىإز، إشلبىٟ اُ  -4

٥ٍٝ  ٗل٨ي ٝاهغ ٦ٗ ٙٞى. َٗثب٥ آ٠ٔٗ، َٗثب٥ ٠ٔ٨ٔ١ ٝ َٙثز ٌٕٜؼج٨ٚ ثِ
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٥َف ٝ ٥ٍٞث َٗٞف ٗو٣ٞٔ ًٜؼي ٠ٓ ٙيٟ ٝ ًٞث٨يٟ ثب ٛجبر س٦َٙ -5 ز ٗؼيٟ ٍا ثَ
 ٦ٗ ٕبُى.

ٟ ٍا س٨ٌٖٚ ٦ٗ  -6 ٗ ٗؼي ُٕٞ ِ ٝ ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ٨ٛ ٟ ثبث٠ٛٞ، ٛؼٜبع، ٍا٧ُب٠ٛ  ٕ ًَى ُ ى ٟ ا إشلبى
 ثوٚي.

 تساتیطٗؼسٟ :

هجْ اُ ٦َُِٜٕ ؿٌا َٗٞف ٌٜٜٛي ٝ هجْ اُ ٨َٕ ٙيٙ ىٕز اُ ؿٌا ثٌٜٚي. ١َ ٓو٠٘ ٍا 
ٝ  40سب  30 ٜٛي.َٗٞف ٗب٧ؼبر  ٟ كَف ِٛ َ ٕلَ ٍ ثؼٞٛي.ٕ ٝ ٗبٕز ثب كب٠ٔٝ هجْ ٝ ثب  ٟ ٞ٨ٗ

 ؿٜي ٛٞع ؿٌا ثب ١ٖ ٛوٍٞٛي.-ثؼي اُ ؿٌا
ٍ  -د٨١َِار : ؿٌا١ب٥ سٜي   -ًبٍهب٠ٛ ا٥ -َٕم ًَىٟ  -ؿَة  -دَ اى٠٧ٝ  -سَٗ  -ٙٞ

 ٨ِٜٕٚ َٗٞف ٌٜٜٛي. -آٗبىٟ
كٖز كٞى ٝ  –ؿٌا١ب٥ ه٥َ٨٘  –ٛٞٙبث٠ ُبُ ىاٍ  –ؿب٥ دَ ٍَٛ  –ًبًبئٞ  –ه٢ٟٞ 

 آة ٧ن َٗٞف ٌٜٜٛي.
ٛغ  –.آٗ ػٞ ١1ب٥ ٗل٨ي :ؿٌا ا٥ ٗؼيٟ ١ب٥  –٨َٙ ثَ $هٞٞٝب ثَ ك٦َٛ ٨َٙ ثِ

ٚ ٧ُش#َُٕ2ٙٞ ٖ ىاٍ ٙٞى3.ٍٝؿ ٝ ٕ٘بم ٥ؼ ٛغ 4.ُٞٙز ػٞػ٠ َٗؽ ثب ٦ً٘ ٍُٙي  .ثَ
ٔ ٨ٖٛ ٝاكي  1ٕل٨ي  ٝ ثب آة دوش٠ ٙٞى ٕٝذ ٖ ٝاكي ٍا ٗو٣ٞٔ  ٨ٛ ٟ ٞ دٕٞز ًٜي ٝاكي ػ

٨ي سب هٞة ثذِى ٝ ٗظْ ٛٚبٕش٠ ٍا ىٍ آة ٕجٞٓ ُٜيٕ كْ ًَىٟ ٝ ث٠ آٙ ا١بك٠ ًٜ
َُٕ ًش٨َا ا١بك٠ ٙٞى ٝ ث٠ ٍٝٞر ٨ٖٛ  5َُٕ ٝ٘ؾ ػَث٦ ٝ  5ك٧ََٟ ٙٞى ٝ ىٍ اٛش٢ب 

 ٗبءآٚؼ٨َ ٥ج٦ –ػلاة –.َٙثز آة ٝ ػْٖ 5َُٕ َٗٞف ٙٞى
َٗثب٥  -َٗثب٥ ٠ٔ٨ٔ١ -َٗثب٥ آ٠ٔٗ –َٗثب٥ ثبَٜٓ  -٧ِٞٗ –٨ٕت  -ُلاث٦ –٨ٟٗٞ ١ب:ث٠ 

 دٕٞز دٖش٠
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ٛ ٝ  َ ٝ آة ػٞٗس٨ًَجبر ٗل٨ي :هب٨ًٚ ٙ ٝ  15-جبر  ٕ ٨ُٛب ٚ ث٨بٙ ٝ  20َُ ٧َ٨ٙ َُٕ15 
ٕ ًٞث٨يٟ ٝ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ا  15َُٕ ٧َُٟ ٕجِ ٝ  10َُٕ ا٨ٖٛٞٙ ٝ  َُٕ ٨ٕب١يا٠ٛ ٍا َٛ

 هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ َٗٞف ٙٞى.
 ثبٍ 5-4ػ٧ٞيٙ ٕوِ ٝ ٦ٌ٦ٞٗ ٝ ػْٖ ٥ٍُٝ 

بٙ ٍا َُٕ ، ٠٘١ ٥ ٨ُب١ 10َُٕ & ُْ د٨َٜى  15َُٕ & ٠ٚ٧ٍ هش٦٘  10ُْ هش٦٘ 
ٟ ٝ ٝبف ٛ٘ٞىٟ ٝ ىٍ ٓؼبة آٙ ٛٞق هبٙن ؿب٦٧ ه٥ٍٞ دٞىٍ  1ثب  ٨ٓٞاٙ آة ػٞٙبٛي

ْ ٦ٗ ٨ًٜٖ ٝ ٕذٔ  1ًش٨َا &  هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ُْ  1هبٙن ؿب٦٧ ه٥ٍٞ ٝ٘ؾ ػَث٦ ك
٧ِ٧ي، ٦ً٘ ُلاة ث٠ آٙ ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ آٙ  ٟ ٝ آٙ ٍا ىٍ ظَك٦ ثَ ا٦ٍٜٗ ٍا ٦ً٘ سلز ىاى

ْ آٓٞى ٙٞى.  ٨ٛي سب ُلاة ُ ٖ ثِ ٕذٔ ٜٗشظَ ث٘ب٨ٛي سب ُْ ١ب س٠ ٨ٚٛٚ ٙٞى. ُلاة ٍا ١
ثبٍ سٌَاٍ ٨ًٜي . ىٍ َٗك٠ٔ ٥ آهَ ُلاة ٍا  ٥ٍٝ3 آٙ ٍا ث٨َٝٙ ٧ٍوش٠ ٝ ا٧ٚ ًبٍ ٍا 

ٝ ُْ ا٦ٍٜٗ ٍا ث٠ ػٞٙبٛيٟ كٞم آًٌَ ٠ً ىٍٕز ًَىٟ ا٧ي ا١بك٠ ٨ًٜي ٝ  ث٨َٝٙ ٧ٍوش٠ 
$اكَاى ى٧بثش٦ اُ ٝػيٟ ٥ ٝجق ٝ ػَٞ ث٠ ٍٝٞر ٨ٗبٙ ٝػيٟ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.  2آٙ ٍا ىٍ 

 ٧َ٨ٙٚ ًَىٙ آٙ هٞىىا٥ٍ ٛ٘ب٧ٜي.#
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ

ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ
 367ٛلد ٝ تاز ضسیس ٗؼسٟ –

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 367
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٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ
ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ

  368ٛلد ضٝزٟ ٝ كتن – 

                                                 
 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 368
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ٙ ؿصا -46  زض ٗؼسٟ خسٖ ذاضخیٝ ُیط ًطز

 ضٝایات
 اٛدیط

ا٥  ا٨َٗآ٘ؤ٨ٜٗٚ $ع# كَٗٞىٟ اٛي: هٍٞىٙ اٛؼ٨َ ٗؼيٟ ٥ ثٖش٠ ٙيٟ ٕ ٦ٗ ًٜي ٝ ثَ ٍا َٛ
 هٜٞٓغ ٗل٨ي إز. ٍُٝ ١ِٜبٕ اُ آٙ ٧ُبى ثو٧ٍٞي ٝ ٙت ١ِٜبٕ اٛيى .

 369)تثطیعیاٙ( ضایؼ٠ ُٞاضش ٝ ضسٞتات ٝ ؿصایی ٠ً ت٠ سَٜ تثسیْ ضسٟ است
ٙت دٚز ١َٕٖ  3ػيى ٝ آ٧ٝٚٚ  3ىا٥ٍٝ ػبٗغ  –ثب ىٍ ٍُٝ  2ه٤ٖ ١ٜي٥ ثب ٛ٘ي ٝ آة ثبٍاٙ 

 َٗٞف ٙٞى.
 370سیس ٗسؼٞز هغة( )ُعاضش زضٗاٙ زًتط

 ا١ْ س٢َاٙ -ٗب٠١ 31 -.ع1ث٨٘بٍ 
ث٠ ا٧ٚ ًَِٗ َٗاػؼ٠ ٝ سلز  ٧ٍ82ب٦ٓ ىٍ اٝا٤ٕ ٕبّ  ٠ً2 ث٠ ػٔز هٍٞىٙ ٠ٌٕ  

 ىٍٗبٙ هَاٍ َُكشٜي.
ٍُٝ هجْ اُ َٗاػؼ٠ ثب هٍٞىٙ ٠ٌٕ ث٠ دٌِٙبٙ ػَاف َٗاػؼ٠ ًَىٟ ٠ً ثب سٞػ٠  4ث٨٘بٍ 

ٍ َُاك٦ ١ب٥ ٗشؼيى د٢ٜٚ٨بى ٙ ٠ٌٕ ى ٝ ٧ب ػَاك٦ ٝ ... ٙيٟ  ث٠ ػبثؼب ٙي ث٠ اٛيٌٕٝٞد٦ 
ٍ ثب سٞػ٠ ث٠ ٛظَار ٗوشٔق اهيا٦ٗ ٌَٛىٟ ٝ ث٠ ا٧ٚ ًَِٗ َٗاػؼ٠  ٍ ث٨٘ب ثٞى ٠ً ديٍ ٝ ٗبى

 ًَىٟ ثٞىٛي.
 ىٍ ٕبثو٠ د٦ٌِٙ ٝ هبٛٞاى٦ُ ث٨٘ب٥ٍ هب٦ٝ ٍا ًًَ ٦٘ٛ ًَىٛي.

ٟ اُ ٌٖٙ  ٍ َُاك٦ ١ب٥ َُكش٠ ٙي ٕبػز ثؼي ٝػٞى ٠ٌٕ ىٍ ٗؼيٟ ٍا  24ٕبػز ٝ  12ى
 ُِاٍٗ ٝ ػبثؼب٦٧ ٍا ٛٚبٙ ٦٘ٛ ىاى. ث٨٘بٍ ثب سٚو٨ٜ كٞم سلز ىٍٗبٙ هَاٍ َُكز؛

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  369  آٗي

 153كؼبٗز ىٍٗب٦ٛ ٛ  370
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 ٧ي َٗك٠ٔ ٙـ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٛٞق إشٌب1
ُ هٍٞىٙ ٍٝؿٚ ثبىإ 2 ٖ ٕبػز ثؼي ا ٨ٛ ٙ ْ ث٠ ٍٝٞر َٙثز ٛٞق إشٌب ـ ُلاة & ػٖ

ٚ٧َ٨ٙ 
كب١َ ٕبػز ثؼي اُ هٍٞىٙ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٠ٌٕ هبٍع َُى٧ي ٝ ىٍ كبّ  3كيٝى 

ى.  ث٨٘بٍ ىٍ ث٢جٞى٥ ًبْٗ ث٠ َٕ ٦ٗ ثَ
 : ىًشَ ٨ٕي ٖٗؼٞى ه٦تغدِٙي ٗؼبٓ

 371)تاهطی(ُیط ًطزٙ ؿصا سط زّ
٦ًٖ ٠ً ٦٘ٛ سٞاٛي ؿٌا ثوٍٞى؛ ؿٌا ٨َُ ٦ٗ ًٜي ٝ ثبلا ٦ٗ آٍٝى اُ ٍاٟ ١ب٥ ٧َُ هٞى 

 ٍا ىٍٗبٙ ًٜي:
 ـ ثب١ٍَٜ ٍا ىٍ ػَم ٛؼٜبع ػٞٙبٛيٟ ٠ٕ ٝػيٟ، ٨ْٗ ًٜي.1
 ٍا ٝجق ٝ ظ٢َ ٝ ٙت هجْ اُ ؿٌا سٜبّٝ ًٜي. ٍٝا ئ٠ ّّ ٨ُبٟ آٓٞن ـ ىٝ ٠ٕ هب2ٙ
َ ٍا ىٍ ػَم ٛؼٜبع ػٞٙبٛيٟ، ٠ٕ ٝػيٟ ىٍ كب٦ٓ ٠ً ىاؽ إز هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ 3 ـ هب٨ًٚ

 ًٜي.
ٚ ٦ٗ ى١ٜي  ٙ إب٦ٕ ٛياٍى، ٌٖٗ ٙ ىٍٗب َ ػ٢ب ٖ ث ٙ ٨٘٨ٙب٦٧ كبً ْ ىٍ ٥ت ٗيٍ ا٧ٚ ٌٗٚ

 ٝ ٦٘ٛ ىاٜٛي ؿ٠ ًبٍ ًٜٜي!
  

                                                 
 ٥107ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  371



یواریهای گوارشی      9جلذ  – هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

140 

 ٟ)ًٞٓیت( ٗؼسهٜٞٓح -47
 

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 
 372ًٞٓیت ٗؼسٟ

 ػلائٖ
ٓ ٛبٍاكش٦ ١ِٜبٕ َٝف ؿٌا ٝ كش٦ اكٖبٓ ٛبسٞا٦ٛ   ـاكٖب ٖ $ىٍ ٛبك٠٨ ؿخ#  ىٍى ٌٙ

 # ـ اكٖبٓ ٕلش٦ ٌٖٙ ١َ٘اٟ ثب ٕٞء ١ب٠٘١ $ٛلن ٝ ...# ىٍ ٢١ٖ ؿٌا $َٕىّ ٗبٛيٙ
 ػْٔ

اهشلالار ًجي٧ب دَه٥ٍٞ ٝ ثيه٥ٍٞ $ؿٌا١ب٥ ٛبٜٗبٕت# ـ ػيٕ سَٙق ًبك٦ ٝلَا ـ 
 ٝلَا

 ٗضطات
ؿٜي  -ؿٌا١ب٥ ؿَة -ؿٌا١ب٥ َٕم ًَىٟ -ٍة -س١َٜ٘ي٥-ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ -دَه٥ٍٞ

ٖ هٍٞىٙ ٍ  - ؿٌا ٍا ثب١ ٟ ٥ٍٝ#ٗثَ -سوٖ َٗؽ $١َ ٛٞع ٥جن ٙٞى# -ٕٔ ١ب -ٞ $٧ُبى
ؿٌا٥  -ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا -آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب -إلٜبع َٕم ًَىٟ -ثبىٗؼبٙ َٕم ًَىٟ

ٟ ٝ ٧وـب٦ٓ  ٦ٓٝ ًٖ آٙ  #َٕى٧ؼبر $٧ُبىٟ ٥ٍٝ -٨ٟٗٞ ػبر دٔ اُ ؿٌا -$َٕى#ٗبٛي
 #ؿٌا١ب٥ ه٥َ٨٘ $آثِٞٙز، ٛبٙ ٧ُبى ثب ؿٌا، د٨شِا، ٗبًب٦ٍٛٝ... -.ٗل٨ي إز

 373هٜٞٓح
ٕ ٛٞى هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ُػلَاٙ ٧ٍوش٠ ٝ  َٓٝ ٗ ٙ اثؼٞ ٍ ٧ي إشٌب ٝجق ثؼب٥ ؿب٥ ى

ٝ ثوٍٞى   ٟ ٚ ٛ٘ٞى ٙ -ثب ٙبه٠ ٛجبر ٧َ٨ٙ ُ : ٧ي ٨ٓٞا اة ٍُىى ; ٧ٞ١ؾ ٍُى ٧ب ٤ٕٝ ٍٝ
 .٥ٍُٝ ىٝ ثبٍ هٍٞىٙ ٗو٣ٞٔ ٨ُٛبٙ ٝ ٗـِ َُىٝ  -٠ٕ ػيى ٧ٞ١ؾ ٍُى

                                                 
 ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هٖ٘ز هٜٞٓغ  372
 إذبٕٖ ١ب٥ ُٞا٦ٍٙ 373
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 374)تثطیعیاٙ( هٜٞٓح 
 ٗؼّٔٞ ؿٔظز هٞٙ إز ٝ ىٍٗبٙ آٙ ٝبف ًٜٜيٟ هٞٙ إز

 
٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ

ْ ٨ًٜي# ْ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػ٘ ا٥ ػ٘  ىٍٗب٦ٛ$ثَ
  375ظذٖ ًٞٓیت یا ًٞٓیت تٔـ٘ی –

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  374  آٗي

 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 375



یواریهای گوارشی      9جلذ  – هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

142 

 ١ٔیٌٞتاًتطی -48
 آق: ٗؼطكی تی٘اضی 

 ١ٔیٌٞتاًتط
ه٦ اُ ٠ُٛٞ ٥ُ ٝ سبًّياٍ ٦ٗ، ًٖ ١ٞإَُ ٜٗل٦ ثبًش٥َ ١ب٥ آٙ ث٨٘ب٧ٍِا  ثبٙي ٠ً ثَ

ا٥ ٠ٛٞ٘ٛ  #، ٨ٔ١H. heilmanniiٌٞثبًش٨١َٔ٘ب٦ٛ $ ٝ ٨ٔ١ٌٞثبًشَ د١٥ٍٞٔ٨ٖشٜي. ثَ
اثَ اؿٔت آٛش٦  ٦ٗ ُهٖ ٗؼيٟثبػض  ٙٞٛي. ٨ٔ١ٌٞثبًشَد٥ٍٞٔ٨ اٍٟٝ آُ ٗظجز ثٞىٟ ىٍ ثَ

اُ ث٨٘بٍاٙ ٗجشلا ث٠ ٌٗٚلار ُٞا٦ٍٙ ىٍ  ث٨ٞس٢ٌ٨ب ٗوبٕٝ إز. ا٧ٚ ثبًش٥َ ىٍ ث٨ٖب٥ٍ
 ٗوب٣ ٗؼيٟ ٗٚب١يٟ ٨ٗٚٞى.

 ٪100-٨ٔ١80ٌٞثبًش٨١َٔ٘ب٦ٛ ثَ هلاف ٨ٔ١ٌٞثبًشَ د٥ٍٞٔ٨ ٗليٝى ث٠ اٖٛبٙ ٛجٞىٟ ٝ 
ٝ هٞى َُث٠ ٍ  ١ب، ٢ِٕب  ِ ىؿب ٛ٘ب٧ي. ثي٨ْٓ اٍسجب٣ اٖٛبٙ ثب  هل٨ق ٦ٗ ُبٕش٧َز١ب ٍا ٨ٛ

ػبٍٛٞاٙ ا٦ٔ١ ا٧ٚ ث٨٘ب٥ٍ ث٠ ػٜٞاٙ ث٨٘ب٥ٍ ٗٚشَى اٖٛبٙ ٝ ك٨ٞاٙ ىٍ ٛظَ َُكش٠ 
 إز ٙيٟ

كَٕب٧٘ إشَ ٗؼيٟ إز ٠ً ٦ٗ سٞاٛي  ٍاكش٦ ٝ# آش٢بة، ٛبGastritisٍٕٝ ٗؼيٟ $
ٜيٟ ٦١َُٝ ٜثٌْٚ ٛب٢ُب٦ٛ $كبى# ٝ ٧ب ثشي٧ٍغ $ِٗٗٚ# ظب١َ ٙٞى. ٍٕٝ ٗؼيٟ س٧َٚق ً

اُ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ٗؼيٟ ثٞىٟ ٠ً ىٍ ٧ي ١ٞٗٞع ٧ؼ٦ٜ آش٢بة ٗؼيٟ ٗٚشَى ٦ٗ ثبٜٙي. 
ُهٖ ٍٕٝ ٗؼيٟ ػ٘ٞٗب ٛب٦ٙ اُ ػلٞٛز ٝ آٓٞىٟ ٙيٙ ث٠ ١٘بٙ ثبًش٥َ إز ٠ً ثبػض 

٦ٗ ٙٞى. آ٨ٕت ى٧يٙ، َٗٞف ٜٗظٖ ىا١ٍٝب٥ ٌٖٗٚ ٝ ٨ٙٞٛيٙ آٌْ ٨ِٛ ٦ٗ  ٗؼيٟ
ٖ ٗؼيٟ ٝ ١٘ـ٨ٜٚ  ٕ ٗؼيٟ ٦ٗ سٞاٛي ثبػض ُه سٞاٛي ثبػض ٍٕٝ ٗؼيٟ $ُبٕش٧َز# ٙٞى. ٍٝ

 .ٗؼيٟ ٙٞى ه٦َ ٥َٕبٙاكِا٧٘ 
 
 
 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%86%DA%AF%E2%80%8C%D8%A2%D9%85%DB%8C%D8%B2%DB%8C_%DA%AF%D8%B1%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%84%DB%8C%DA%A9%D9%88%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1_%D9%BE%DB%8C%D9%84%D9%88%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%AE%D9%85_%D9%85%D8%B9%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%AA
http://rastineh.ir/%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%b2%d8%ae%d9%85-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85-%d8%b2%d8%ae%d9%85/
http://rastineh.ir/%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%b2%d8%ae%d9%85-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85-%d8%b2%d8%ae%d9%85/
http://rastineh.ir/%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d8%b9-%d8%b2%d8%ae%d9%85-%d9%87%d8%a7%db%8c-%da%af%d9%88%d8%a7%d8%b1%d8%b4%db%8c-%d8%af%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%84-%d9%88-%d8%b9%d9%84%d8%a7%db%8c%d9%85-%d8%b2%d8%ae%d9%85/
http://rastineh.ir/%d9%87%d9%85%d9%87-%da%86%db%8c%d8%b2-%d8%af%d8%b1%d8%a8%d8%a7%d8%b1%d9%87-%d8%b3%d8%b1%d8%b7%d8%a7%d9%86-%d9%85%d8%b9%d8%af%d9%87/
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 ب: ٛسر٠ ١ا
 

 اٛسیص()ذیط تطش ًطزٙ ٗؼسٟ، ٛلد، ١ٔیٌٞتاًتط
ٙ ػَم ٛؼٜبع ث٠ ٗير ىٟ ىه٨و٠ ػٞٙبٛيٟ  ٍ ٧ي ٨ٓٞا َ ٍا ى ـ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثب١ٍٜ
ْ ث٠ آٙ ا١بك٠ ٙٞى ٝ ٙج٢ب هجْ اُ هٞاة َٗٞف ٙٞى. ٔ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػٖ  ٕذ

 ـ ث٢ش٧َٚ ُٗبٙ ٨ٙٞٛيٙ آة، ٨ٖٛ ٕبػز هجْ اُ ؿٌا ٝ ىٝ ٕبػز ثؼي اُ ؿٌا ٦ٗ ثبٙي.
ٝؽ، ؿب٥، ٛٞٙبث٠ ٝ ... ثوٞٞٛ ىْ ٗبٕز، ٧ب ًب١٘ َٗٞف َٕى٥ ١ب ٗظـ سَى 

 ١ِٜبٕ ٙت.
ٟ ٙٞى ٗظلا ٗٞٔق ىٝؽ ٝ ٗبٕز،  ٍ ٍٝٞر َٗٞف َٕى٥ ١ب اُ ٗٞٔلبر آ٢ٛب إشلبى ـ ى

 ٛؼٜبع ٧ب ًبًٞس٦ ٝ ٗٞٔق ٨َٙ، ػْٖ ٝ هَٗب ٧ب ٛجبر ٦ٗ ثبٙي.
 )ذسازازی( ١ٔیٌٞتاًتط

ًَىٙ ٗوب٣ ـ ا٧ٚ ٨ٌَٗٝة ٗٞػت ُهٖ اط٦ٜ ػَٚ ٝ ٗؼيٟ ٝ ٥َٕبٙ ٗؼيٟ ٝ آٓٞىٟ 
٥َف ًَىٙ ا٧ٚ  ا٥ ثَ ٗؼيٟ ٦ٗ ٙٞى.ـ ػْٖ ثوب٥َ ا٨ٕي٥ ثٞىٛ٘ ث٢ش٧َٚ ىاٍٝ ثَ

 ثبًش٥َ ٦ٗ ثبٙي.
 ٥ٍُٝ ٧ي ػيى ٨ٕت ىٍهش٦ ثب دٕٞز ٝ ىا٠ٛ ثب ٗويا٥ٍ ػْٖ ٨ْٗ ٙٞى. ـ

 ـ ث٨ٚشَ اُ ؿٌا١ب٥ ٨ُب٦١ ٝ اُ ُٞٙز هَِٗ ٝ ٕل٨ي ث٠ ٗوياٍ ًٖ إشلبىٟ ٙٞى.
ٙ َٙثز ػْٖ $٧ي هبٙن ؿٌا  ه٥ٍٞ ػْٖ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة هٜي ثب ٗويا٥ٍ ـ هٍٞى

 آة ٨ٓ٘ٞ سَٗ# ث٠ ٗير ٠ٕ ٍُٝ.
٥َف ًَىٙ ا٧ٚ ثبًش٥َ ٦ٗ ثبٙي.  ا٥ ثَ  ـ ػْٖ ثوب٥َ ا٨ٕي٥ ثٞىٛ٘ ث٢ش٧َٚ ىاٍٝ ثَ

ـ َٗٞف َٙثز ػْٖ ثب ٨ٓ٘ٞسَٗ سبُٟ ٝ ٗويا٥ٍ ٧ن ث٠ آٍا٦ٗ ٨ْٗ ٙٞى ث٠ ٗير ٠ٕ 
 ٗويا٥ٍ ػْٖ ٨ْٗ ٙٞى. ٍُٝ.ـ ٥ٍُٝ ٧ي ػيى ٨ٕت ىٍهش٦ ثب دٕٞز ٝ ىا٠ٛ ثب
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 376)ضیایی(تاًتطی ١ٔیٌٞ

 سٞػ٠: اُ ؿٌا١ب٥ ؿَة، َٕم ًَى٦ٛ، ؿٌا١ب٥ ٗبٛيٟ ٝ كٖز كٞى١ب د٨١َِ ٨ًٜي.
ٕبػز دٚز َٕ  12ـ 2، ثؼٞىٝ ػَٞا٠ٛ: ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٕوِ ُـ ث٨ٚ 1ٍٝىٍٗبٙ: 

َ ٕبػز ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٗبٕز ٧َ٨ٙٚ ـ ثؼي اُ ١َ ؿٌا ٧ي 3، $كو٤ ٧ٌجبٍ#١ٖ، ١
ـ ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٦ٌ٦ٞٗ $ٖٗش٦ٌ ; ٝ٘ؾ 4ػيى ٨ٕت ىٍهش٦ ٨ٍٕيٟ ٧َ٨ٙٚ، 

 ىٍهز دٖش٠ ػ٦ِٜٔ# ثو٧ٍٞي.
  

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى  376 ٖٛ 
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 زّ پیچ٠ -49
 

 )تاهطی(377زّ پیچ٠
 ىّ د٨ـ٠ اُ ٍاٟ ١ب٥ ٧َُ هبثْ ىٍٗبٙ إز:

ٟ ١َ٘اٟ ثب ٧ي 1 ٙ ُلاة ٥ج٨ؼ٦ ٗو٣ٞٔ ًَى ٙ ػَم ٛؼٜبع ٍا ثب ٛٞق إشٌب ـ ٧ي إشٌب
ٍٍ سوٖ سَٟ ثٞ   ىاىٟ ٝ ٧ي هبٙن ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٨ْٗ ٨ًٜي.هبٙن ثِ

اَُ ىّ د٨ـ٠، ٙي٧ي ثٞى ٠ٕ ٝػيٟ ٝ اَُ ٗؼ٦ٓٞ٘ ثٞى ىٝ ٝػيٟ $ٝجق ٝ ٙت# اُ ا٧ٚ 
 ىاٍٝ إشلبىٟ ٨ًٜي.

ـ ٠ٕ ٝػيٟ، ٍُىى ثو٧ٍٞي ٝ اَُ ٛياٙش٨ي اُ ٧ٞ١غ ك٦َِٛ إشلبىٟ ٨ًٜي ٦ٓٝ ا٧ٞٓٝز 2
 ثب ١٘بٙ ٍُىى إز.

ٛغ  ٕجٞٓ ىاٍ ٍا ثٞ ىاى3ٟ اَُ ىّ د٨ـ٠ ٙي٧ي ثٞى ٠ٕ ٝػيٟ ٝ اَُ ٗؼ٦ٓٞ٘ ثٞى ىٝ  ـ ثَ
َ ٝػيٟ  ٝ ٙت#، ١ ٛغ ٍا ثب ٧ي إشٌبٙ ُلاة  2ٝػيٟ $ٝجق  هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ اُ آٙ ثَ

 ٥ج٨ؼ٦ ٨ْٗ ٨ًٜي.
 ـ ٧ٞ١غ & ثبىإ & ث4٣ٞٔ
 ـ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ٍٝؿٚ ثبىإ ٧َ٨ٙٚ ٍا ثب ٧ي إشٌبٙ ُلاة ٨ْٗ ٨ًٜي.5
يٟ $ٝجق ٝ ٙت#، ١َ ٝػيٟ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ اُ آٙ ـ سوٖ سَٟ ٍا ثٞ ىاىٟ، ىٝ ٝػ6

ٍاثب ٧ي إشٌبٙ ُلاة ٨ْٗ ٨ًٜي. ا٧ٚ ٖٛو٠ ىّ د٨ـ٠ ١ب٥ ٥ٞلا٦ٛ ٗير ٝ ه٥ٞ ٍا 
 ىٍٗبٙ ٦ٗ ًٜي.

                                                 
 ٥107ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  377
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ـ ثـ٠ ١ب٦٧ ٠ً ٝهش٦ ٨َٙ ٦ٗ هٍٞٛي ىٍ اطَ َٕى٥ ٝ طوْ ىؿبٍ ىّ ىٍى ٦ٗ َُىٛي ثب 
 َٙثز ػْٖ ٥ج٨ؼ٦ هبثْ ىٍٗبٙ ١ٖشٜي.

 )ذیطاٛسیص(ظازاٙزّ پیچ٠ ًٞزًاٙ ٝ ٛٞ
ـ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػَم ٛؼٜبع & ٧ي هبٙن َٗثب ه٥ٍٞ ػَم ٨ُٛبٙ ثب ٗويا٥ٍ آة 

 َُٕ ٗو٣ٞٔ ٝ ثب ٦ً٘ سَٛؼج٨ٚ ٧َ٨ٙٚ ًَىٟ ٝ ث٠ ًٞىى هٍٞاٛيٟ ٙٞى.
 ـ ٗبىٍ ُٛٞاى ١َ ٍُٝ ٧ي ٨ٓٞاٙ ػٞٙبٛيٟ ٍا٧ُب٠ٛ ١َ٘اٟ ٛجبر ٨ْٗ ٛ٘ب٧ي.

 دٚز اٝ ُىٙ آٍٝؽ ُىٟ ٝ آٍإ ٦ٗ ٙٞى. ـ ُب٦١ ثب ثٜٔي ًَىٙ ُٛٞاى ٝ آٍإ آٍإ ث٠
 

 )ذیطاٛسیص(ضٝزّ ًطزٙ ًٞزًاٙ
 ٗب٨ٓيٙ ٍٝؿٚ ٧ُشٞٙ ث٠ ٌٖٙ ًٞىى.
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 ُطكتِی ػض٠ٔ تحتاٛی ٗطی -50

ٍ ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ س٠٨٢ ٙٞى ٝ ٕذٔ دٞىٍ ٙٞى ٝ ٗو٣ٞٔ َُىى  ٔ ٝ ٝ٘ؾ ًٜب ٖ ًَك سو
 378ٝ هجْ اُ ١َ ؿٌا هٍٞىٙ، ٧ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ اُ ا٧ٚ ٗو٣ٞٔ ثوٍٞى.
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ٟ ٝٝذٞٛطیعی   ظذٖ-51  ٝ اثٜی ػطط زٟٝض ١ای ٗؼس
 

 آق: ٗؼطكی تی٘اضی
 379ظذٖ ٗؼسٟ ـ ُاستطٝضاغی )ذٞٛطیعی اظ ٗؼسٟ(

 ػلائٖ
ٙ ىٍ ٗيكٞع ـ ٕٞء ١ب٠٘١ ٙي٧ي $سَٗ ًَىٙ ٗؼيٟ ٧ب ُٕٞٗ ٗؼيٟ، ٛلن# ـ ىٍى ىٍ  هٞ

 ٛبك٠٨ ُٞى٥ ٌٖٙ.
 ػْٔ

ث٠ ٧ب ـ سـ٠٧ٌ ٛبٜٗبٕت ـ ١َ # ـ ٥َٕبٙ ٗؼيٟ ـ ىا١ٍٝب ـ إش٨ٔ١HPَٓٞثبًشَد٥ٍٞٔ٨ $
 ـ ػلٞٛز ١ب ـ ؿٔظز هٞٙ ـ كؼب٨ٓز ٙي٧ي هٍٞىٙ ٦ٙ س٨ِ $إشوٞاٙ#

 ٗضطات
-ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ، ؿَة ٧ب ه٥َ٨٘، َٕم ًَىٟ، ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا-إٓذ٧َٚ ـ إشب٨ٜٗٞكٚ

ؿٌا١ب٥            -٨ِٕبٍ-آة ٗب٧ؼبر َٕى ـ ٗب٧ؼبر ٧ُبى-١ًًٞٞب-هَىّ -سوٖ َٗؽ
آٛش٦ ا٨ٕي١ب٥  -هٍٞى٦ٛ ٛلبم -هب٦ٓ ٠ِٛ ىاٙشٚ ٗؼيٟ -آٌْ-َٕى $٧وـب٦ٓ#

٨َٙ $ث٠  -٨َٕٞٗ-آة كب٥ٝ ًَٔ-د٨بُ ـ د٨بُؿ٠ -ثب ػؼ٠ٔ ؿٌاهٍٞىٙ -٨َٕ-٨٘٨ٙب٦٧
اى٠٧ٝ -ٍَٛ ١ب٥ ٜٗٞٞػ٦ هٍٞا٦ً  - َٕى٧ؼبر $سَٗ ٧ب ث٨ِٟ٘# ـ ه٨بٍ - س٢ٜب٦٧#

 ثٖش٦ٜ  -ػبر
 380ظذٖ ضٝزٟ، اثٜی ػطط
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 ػلائٖ
ٓ ٛبٍاكش٦  ـاكٖب ٖ $ثبلا٥ ٛبف ؿخ ٧ب ٍا ٗيكٞع ه٦ٛٞ  ٌٙ ٍ ٕز# ٠ً ثب َٗٞف ؿٌا ى

 ً٘شَ ٦ٗ ٙٞى.
 ػْٔ

اػش٨بى ـ ث٨٘ب٥ٍ ًَٝٙ ٍٝىٟ ـ إشَٓ ٝ ٙٞى ٍٝك٦ ـ ٨ِٕبٍ ـ آٌْ ـ ػيٕ إشَاكز 
 ٙيٟ، ٕٔ ١ب...# ٦ً٘ َٗٞف دَٝسئ٨ًٚبك٦ ـ سـ٠٧ٌ ٛبٜٗبٕت $ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ، َٕم 

 ػْٔ ذٞٙ زض ٗسكٞع
ٕبٛش٨٘ش٥َ اّٝ ٍٝىٟ ًٞؿي# ـ ١٘ٞك٦ٔ٨ ـ ث٨٘ب٥ٍ  25ُهٖ ٗؼيٟ ٧ب ٍٝىٟ، اط٦ٜ ػَٚ $

١ب٥ ًجي ٧ب ٝلَا ـ ٍٕٝ ٥لبّ ـ ثٞا٨َٕ ـ ٥َٕبٙ $ٍٝىٟ ـ ٗؼيٟ ...# ـ اِْٛ ١ب ـ ً٘جٞى 
 آ١ٚ ـ اكِا٧٘ اٍٟٝ هٞٙ

 سٞػ٠: ٗيكٞع دَهٞٙ ٗؼ٘ٞلا ى٨ْٓ ُهٖ ٗؼيٟ إز.
 ػْٔ سٞضاخ ضسٙ ضٝزٟ

 ٥َٕبٙ ٍٝىٟ ًٞؿي ـ س٨ل٨٧ٞي
 ٗضطات

اكِا٧ٜيٟ ا٨ٕي ٗؼيٟ $سَٗ ِٟٗ ١ب، ُٞٙز، ٠ًَٕ، آث٨ٔ٘ٞ، -ٕذ٧َٚإٓشب٨ٜٗٞكٚ ـ آ
-ؿٌا١ب٥ آٗبىٟ ٧ب ؿَة ٧ب آث٦ٌ ٧ب ه٥َ٨٘ ٧ب َٕم ًَىٟ ـ ٗب٧ؼبر ث٨ٚ ؿٌا -هٜي...#

-ًب١ٞ-ٙب١يا٠ٛ-سبُٟ ٕج٧ِؼبر -ٓج٨ٜبر ٧ُبىٟ ٥ٍٝ هٞٞٝب ٛٞع ؿَة -٧ؼبرىَٕ
اؿ٠٧ٌ -ٓٞاٙي آٓٞـ-كٔلْ ٕجِ ى٠٘ٓ ا٥-ؿ٨ذٔ  -ٕٔ ١ب-٨َٛ٘ٝ-١ٜيٝا٠ٛ-ؿب٥-ىٝؽ
 ٛلبم

 ب: ٛسر٠ ١ا
 )ضٝایات(ظذٖ ٗؼسٟ

 ٝیطٚآ
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 كَٗٞى:  ثٞى. اٝٗى ا٨َٜٗٗٞٗبٙ $ػ٢٨ٔبٖٓلإ #،آ٧ٝٚٚ آٖلإ #:ىاٍٝى ًبظٖ $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
اى آ٧ٝٚٚ 381ٙٞى. ٗى ٗوْ٘ ١بى دبٍؿ٠ دَُ ١٘بٜٛي ٗؼيٟ،دَُى ثَ

 

 382ظذٖ ٗؼسٟ ٝضٝزٟ
هٜي ٧ب ٌَٙ ٗؼ٦ٓٞ٘ ىٍ ثيٙ ػْٖ ٨ٔٗٚ إز ٝ هٜي١ب٥ ٗٞػٞى ىٍ آٙ ث٠ َٗاست ث٢شَ اُ 

َٗٞف ٦ٗ ٙٞٛي. اكَاى ٗجشلا ث٠ ٧جٕٞز ِٗٗٚ، ثب َٗٞف ىٝ ٨ٓٞاٙ ٨َٙ ٝ ػْٖ ٧ب ىٝ 
 ٨ٓٞاٙ آة َُٕ ٝ ػْٖ ىٍ ٍُٝ، اُ ًٜي٥ سو٠٨ٔ ِٗاع ٍاكز ٦ٗ ٙٞٛي.

ٖ اط٦ٜ ػَٚ ثب٧ٖش٦ ٝجق ٛبٙشب ٧ي هبٙن ٕٞح ه٥ٍٞ ػْٖ  ٟ ٝ ُه ٖ ٗؼي ٍ ٍٗٞى ُه ى
 ٨ْ ٜٛ٘ب٧ٜي.ثوٍٞٛي سب ٧ي ٕبػز ٨١ؾ ؿ٨ِ ٗ

 ٛسر٠ ای زیِط
ا٥ ىٍٗبٙ ُهٖ  َٗٞف ػْٖ ىٍ كبٓز ٛبٙشب ث٠ هٞٞٛ ث٠ ٍٝٞر ٗلّٔٞ ىٍ آة ثَ

 ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي.
ٟ ىه٨و٠ ػٞٙبٛيٟ ٝ ثؼي  ٙ ػَم ٛؼٜبع ث٠ ٗير ى َ ثب ٧ي ٨ٓٞا ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍٜ

٨ْ ثب ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ١َ ٙت ٧ي ٨ٓٞاٙ هجْ اُ هٞاة ٗ
 ٍُٝ سٌَاٍ ٙٞى. 40سب  14ٍُٝ ا٦ٓ  7ٙٞى ٝ ثٖش٦ِ ث٠ ٗوياٍ ُهٖ اُ 

ا٥ ىٍٗبٙ ُهٖ ٗؼيٟ هٍٞىٙ ٕٗٞ ػْٖ ٦ٗ ثبٙي.  ث٢ش٧َٚ ىاٍٝ ثَ
ٔ ىٝ  ٟ ٕذ ٙ آة ػٞٙبٛي ٟ ىهو٠ ىٍ ٧ي ٨ٓٞا َ ٍا ث٠ ٗير ى ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍٜ

ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػَم ٛؼٜبع ٝ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ث٠ آٙ ا١بك٠ ٝ ٥ٍُٝ ٧
 ٕٕٞ ٨ٓٞاٙ هجْ اُ ١َ ؿٌا ٨ْٗ ٙٞى ث٠ ٗير ىٟ سب ؿ٢ْ ٍُٝ.

 اٛؼ٨َ ٝ ػْٖ ٍا ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ثب١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ١َ ٍُٝ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.

                                                 
 1ف 375ٛ 6آٌبك٦ ع  381
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 ٟ ٝ ٠ٚ٧ٍ ًب٦ٜٕ ث٠ ٗير ىٟ ىه٨و٠ ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ثب ػْٖ  20ػٞٙبٛي  ٍ ٕ ثَ َُ
 ٝجل٢ب ث٠ ػٜٞاٙ ٛبٙشب ث٠ ٗير كياهْ ىٟ ٍُٝ ٨ْٗ ٙٞى.

 َثز ػْٖ ىٍى ٗؼيٟ ث٠ ٍَٗٝ ً٘شَ هٞا١ي ٙي.ثب ٨ٙٞٛيٙ ٙ
ٕ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ىٍ ٛٞق ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ  ُ ١َ ًيا ٕ ا ٓ ُٜي َ & ٕجٞ ثب١ٍٜ

 كْ ًَىٟ ٝ هجْ اُ ؿٌا ٨ْٗ ٙٞى
٨ٖٛ ٨ًٔٞ ٗبٕز ٧َ٨ٙٚ & ٠ٕ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ & ٠ٕ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍَٜ & 

٨بٙ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ىٝ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ دٞىٍ ٗبٓز ثب ىٝ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػَم ُٛ
ٕبػز# اُ ٗؼؼٞٙ كٞم  ٥48 ١َ ٝػيٟ ؿٌا٦٧ َٗٞف ًٜي. ٝ ثؼي ىٝ ٍُٝ $بٍُٝ ث٠ ػ

 هجْ اُ ١َ ؿٌا ٧ي إشٌبٙ ث٠ ٗير ىٝ ٍُٝ ى٧َِ َٗٞف ٙٞى.
ىٌَٗىٟ ٛؼٜبع، د٠ٛٞ ٝ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ ٠ً ثب ػْٖ ٧َ٨ٙٚ ًَىٟ ٝ هجْ اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا ٧ي 

ٚ ىاٍٝ ٗؼيٟ ٛجب٧ي هب٦ٓ ثبٙي ؿٞٙ ٗٞػت كٜؼبٙ اُ آٙ ٨ْٗ ٙٞى. $١ِٜبٕ َٗٞف ا٧
 سٚي٧ي ا٨ٕي ٝ ُهٖ ٗؼيٟ ٦ٗ ٙٞى#

 ىا٠ٛ اٛبٍ ثب ػْٖ ىٍ ػلاع ُهٖ ٗؼيٟ ٗٞطَ ٦ٗ ثبٙي.
 383ظذٖ ٗؼسٟ )تثطیعیاٙ( 

ٕ  -$ُٛؼل٨لار# 2ًَٗت  –ػْٖ ثب ٨ٕب١يا٠ٛ  ْ  –٧ٕٞن ُٜي غ  –ؿب٥ ُٛؼل٨ ىا٥ٍٝ ػبٗ
 ٝ ١٘ـ٨ٜٚ ىا٥ٍٝ ػبٗغ ثب ػْٖ ١ٖ هٞة إز. & ػٞٙبٛيٟ ٧َُٟ.

 زضز ٝظذٖ ٗؼسٟ)تٜی ١اض٘ی(

 ٙ ٙ ػَم ثبث٠ٛٞ  ٧ب ثٞٗبىٍا ٍ ٧ي ٨ٓٞا َ ٍا ى ٍ ثب١ٍٜ ىه٨و٠ ٧10ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثٌ
ُ ؿٌا َٗٞف ٨ًٜي ْ ا ٝ سَػ٨لب هج   ٟ .ػٞٙبٛي  

 

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  383  آٗي
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 ظذٖ ضٝزٟ ٝ ًٞٓیت)تٜی ١اض٘ی(

ْ ا٦ٍٜٗ ٍا ثيٝٙ آ٠ٌٛ هَى ٙٞى ىٍ  ٗ ث٘ير 2اثشيا ٗويا٥ٍ ُ ٙ آة ػٞ ىه٨و٠ ٨ٓ10ٞا
ٟ ٗؼيىا  َ ٍا ا١بك٠ ًَى ٜ١ ٟ ٝبف ٨ًٜي ٧ٝي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثٌٍثبٍ  5ػٞٙبٛي

ُ 6سب ٍٝ ّ ٔ ى٥ٍٞ ٝ ٠ّٓ ا٥ ٙٞى ٕذ َ ٌٙلش٠  ٖ ثؼٞٙب٨ٛي سب ثب١ٍٜ ىه٨و٠ ثبكَاٍر ٗلا٧
ٟ ٝجق ٛبٙشب ث٢شَإز ٠ً  ٟ ٛ٘ب٧ي ٧ي ٝػي ُ ؿٌا َٗٞف ٙٞى.20سب 15إشلبى ْ ا ىه٨و٠ هج  

ٟ ُٞاضش)تٜی ١اض٘ی(ذٞٛطیعی كٞه اٛی زستِا  

 ٙ ٝ ٖٗبٕ ٍا ٦ٗ ثٜيى ٝ ٦٘ٛ ٌُاٍى هٞ ٚ إز ٧َٕؼب آٛؼب ٍا ٕوز ٨ٌٜٗي  ٍ ث٢ش٧َ ٍة اٛب
 َ ا٥ ثـ٠ ١ب٥ ٧ُ ا٥ ثبلا٥ 10ث٨ب٧ي ثَ ٝ ثَ ّ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ  ّ ٧ي هبٙن 10ٕب ٕب
 ؿٌاه٥ٍٞ َٗٞف ٙٞى.

 384)زضیایی(ػسْ تطای ظذٖ ٗؼسٟ
 ٧ي سوٖ َٗؽ هبٕ ٠ً ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٙيٟ ثبٙي ث٠ ٧ي كٜؼبٙ ٨َٙ سبُٟ ُب٥ٝ ٠ً 

ٕ ٙيٙ، ا١بك٠ ٦ٗ ٙٞى. آٙ ٍا ىٟ ٍُٝ ٛبٙشب ث٨ٜٙٞي. ثؼي اُ آٙ  َٓٝ ُ ٟ ٙيٟ، ثؼي ا ػ٨ٙٞي
ٖ ٗؼيٟ ثب٧ي اُ  ٙ ٗجشلا ث٠ ُه ٙ ىٍٗبٙ، ث٨٘بٍا ٟ ٛوٞا٨١ي ى٧ي. ىٍ ُٗب ٖ ٗؼي ُ ُه ٨١ؾ اط٥َ ا

 ٝ ا٨ٓبف ٨ُب٦١ ٝ ٕجٞٓ ىاٍ ثذ٧ِ٨١َي.هٍٞىٙ ؿٌا١ب٥ كب٥ٝ ك٨جَ 
 زضٗاٙ ظذٖ ٗؼسٟ )آّ اسحام(

 اٝلا ؿٌا٥ هبٕ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا٥ دوش٠ ٨ْٗ ٨ٌٜٛي-
هٍٞىٙ ٗٞاى هبٕ ، ٨ٟٗٞ ١ب ٝ س٨َٙؼبر $هٞٞٝب دَسوبّ ٝٛب٦ٍِٛ#ػيا اُ ٗيس٦ -

 ػ٥َ٨ُٞٔ ٨ًٜي
 ػْٖ ٝ اٛؼ٨َ ٍا ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٨ْٗٝ ٛ٘ب٨٧ي. -
 ٍُىؿٞث٠ ىٍ ؿٌا١ب ٧ب ا٠ٌٜ٧ ١لش٠ ا٥ ىٝ ثبٍ اُ ىٕ ًَىٟ آٙ إشلبىٟ ٨ًٜيإشلبىٟ اُ  -

                                                 
 360ػْٖ ٛ 384
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ْ ٍا - ٝ ىٝهبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػٖ  َ ٕ ٗبٕز ٧َ٨ٙٚ،٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍٜ دبٛٞي َُ
 385ثب ١ٖ ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ٙج٢ب ث٠ ػب٥ ٙبٕ ٝ ثيٝٙ ٛبٙ ٨ْٗ ٨ًٜي.

 386)یٌتا(زضٗاٙ ظذٖ ٗؼسٟ
 ٥ِ٧ ٥ِ٧ ٦ٗ ًٜي  ٝػب٦٧ ٠ً ُهٖ ٦ٗ ٙٞى  إز. ػلٞٛز ٛٞػ٦ُهٖ ٝ هَٞٛ هَٞٛ

ٖ ٦ٗ ٙي ثب ػٜجَٖٛبٙب٧ي  ٙ ٍا ٠ً ُه ُ ثي $٠ً ث٠ آٙ ٗبؿلام ٍاػلٞٛز ىاٍى. هي٧ٖ ػب٦٧ ا
ى ٝ ُهٖ هٞة ٦ٗ ٙي  ٨ِٛ ٦ٗ ٧ُٜٞي# ىٝى ٦ٗ ىاىٛي، ٧َٕغ ػلٞٛز ٍا اُ ث٨ٚ ٦ٗ ثَ

ٖٛب  ؿَا؟ ؿٞٙ ىٝى ػٜجَ ٖٛب ١يػل٦ٛٞ ًٜٜيٟ ٝ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ه٦ٔ٨ ه٥ٞ إز. ػٜجَ
ٟ إز. ٙ ك٠ٔ٢ الاؽ ٗبى ٚ إز ٠ً ٛؼٜبع، د٠ٛٞ   ١٘ب ٟ ا٧ ٖ ٗؼي ٙ ُه ا٥ ىٍٗب ٗ ى٧َِ ثَ ٍٝ

ٟ ٝ ثب ػْٖ ٗو٣ٞٔ ٨ًٜي. هجْ اُ ١َ ٝػيٟ ؿٌا٦٧ ٧ي كٜؼبٙ اُ  ٙ ٍا ىٕ ًَى ٚ ث٨ب ٧َ٨ٙ ٝ
ٟ ٛجب٧ي هب٦ٓ ثبٙي ؿٞٙ ىٝثبٍٟ ا٨ٕي، ُهٖ  ٚ ىاٍٝ ٗؼي ٕ َٗٞف ا٧ ٙ ٍا ٨ْٗ ٨ًٜي. ١ِٜب آ

 د١ِ٨١َب ٍا ١ٖ ثب٧ي ًبٗلا َٗاػبر ًَى.ٍا سٚي٧ي ٦ٗ ًٜي. 
 387)تثطیعیاٙ( ظذٖ ضٝزٟ

ٗبىٟ : ُْ ا٦ٍٜٗ & ه٧َن ٕل٨ي & ٝ٘ؾ ػَث٦ & إلَُٟ. اَُ ُهٖ ىٍ  4ىا٥ٍٝ ُك٨َ ، ًَٗت اُ 
 اٛش٢ب٥ ٍٝىٟ ثٍٍِ ثبٙي ، س٧ٍِن ػْٖ ثب ىا٥ٍٝ ػبٗغ س٧ٍِن ٙٞى هَٛ هٞٙ ١ٖ ٗل٨ي إز.

 )ذسازازی(ظذٖ ضٝزٟ تعضٍ )زٝاظز٠١(
ُ َٗٞف ؿٜي ٛٞع ؿٌا ثب١ٖ.ـ  ٟ ثب ؿٌا ٧ب ٛٞق إشٌبٙ   د٨١َِ ا ٟ ١َ٘ا ٙ ٛؼٜبع سبُ  ـهٍٞى

١ب٥ ك٨ٞا٦ٛ؛٧َُاٗٞػت ا٨ٕي٥  ً٘شََٗٞف ًَىٙ كَآٍٝىٟ -ػَم ٛؼٜبع ثؼي اُ ١َ ؿٌا
ٙ ٗوب٣ ٗؼيٟ ٨ٗ ـ ثلاكب٠ٔٝ ثؼي اُ ؿٌا ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ دٞىٍ ُٔذَ ٨ْٗ  -ٚٞىٙي

 ٙٞى.

                                                 
 ٥44ج٨ت ١َ٘اٟ ٛ   385
 ٥121ت ٛؼبسجو٘ ٛ  386
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 388)تاهطی( ظذٖ ٗؼسٟ
َ دبٕش٧ٍِٟٞ، ه٢ٟٞ ٝ ؿب٥ ٌٖٛبك٠، سٜولار ٜٗٞٞػ٦ َٗٞف  س٦َٙ ػبر ؿ٥َ٨ج٨ؼ٦، ٨ٙ

$ث٠ ٧ْٟٝ آىاٗٔ# ٝ ىهب٨ٛبر $ٗٞاى ٗويٍ ٝ آٌْ# اُ ػ٠ٔ٘ ػْٔ د٨يا٧٘ ُهٖ ٗؼيٟ 
ا٥ ىٍٗبٙ ُهٖ ٗؼيٟ  إز. ُهٖ ى٦ٍٛٝ ثيٙ ٠ٚ٨٘١ كبْٝ ػلٞٛز إز. ثَ

 ىٕشٍٞآؼْ٘ ١ب٥ ٧َُ ٍا ػ٦ٔ٘ ٨ًٜي:
 ػْٖ ث٨ٜٙٞي.ـ آة ٍُٙي ١َ٘اٟ ثب 1
ٍ ثب١ٍَٜ ثب سَٛؼج٨ٚ ىٍ ىٍٗبٙ ُهٖ ٗؼيٟ ٝ ٍٝىٟ كٞم آؼبىٟ ٛبكغ إز.2  ـ آة ثَ
 ـ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ & آ٧ٝٚٚ & د٠ٛٞ & ٛؼٜبع & ٨ُٛبٙ & 3َٟ٧ُ

 )ذسازای(ظذٖ ٗؼسٟ
ا٥ ىٍٗبٙ ُهٖ ٗؼيٟ هٍٞىٙ ٕٗٞ ػْٖ ٦ٗ ثبٙي.  ث٢ش٧َٚ ىاٍٝ ثَ

٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٙبٛيٟ ٕذٔ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍَٜ ٍا ث٠ ٗير ىٟ ىه٨و٠ ىٍ 
ىٝ هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػَم ٛؼٜبع ٝ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ػْٖ ث٠ آٙ ا١بك٠ ٝ ٥ٍُٝ ٧ي 

 ٕٕٞ ٨ٓٞاٙ هجْ اُ ١َ ؿٌا ٨ْٗ ٙٞى ث٠ ٗير ىٟ سب ؿ٢ْ ٍُٝ.
َٗٞف ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ثب١ٍَٜ ٨ٖٛ ٕبػز هجْ اُ ١َ ؿٌا ث٠ ٗير ىٟ سب ؿ٢ْ 

 ٗو٣ٞٔ ًَىٟ ٝ ١َ ٍُٝ ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ي.ٍُٝ. اٛؼ٨َ ٝ ػْٖ ٍا ث٠ ٖٛجز ٖٗب٥ٝ ثب١ٖ 
 ٟ ٝ ٠ٚ٧ٍ ًب٦ٜٕ ث٠ ٗير ىٟ ىه٨و٠ ٝ ثؼي اُ ٝبف ًَىٙ ثب ػْٖ  20ػٞٙبٛي  ٍ ٕ ثَ َُ

 ٝجل٢ب ث٠ ػٜٞاٙ ٛبٙشب ث٠ ٗير كياهْ ىٟ ٍُٝ ٨ْٗ ٙٞى.
 389)ذیطاٛسیص(ظذٖ ٗؼسٟ ٝ اثٜی ػطط

ٙ ػَم ٛؼٜبع ػٞٙبٛيٟ ٝ ثؼي اُ ٨ٖٛ 1ٕ َ ثب ٧ي ٨ٓٞا  بػز ـ ٧ي هبٙن ؿٌاه٥ٍٞ ثب١ٍٜ

                                                 
  ٥108ت اَِٝٞٓا٥ إلا٦ٗ ٛ  388

 124ػْٖ ٛ  389
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ُ هٞاة ٨ْٗ ٙٞى. ىا٥ٍٝ  ٙ هجْ ا َ ٙت ٧ي ٨ٓٞا ْ ٗو٣ٞٔ َُى٧يٟ ٝ ١ ثب ٧ي هبٙن ػٖ
 .ٙت َٗٞف ٙٞى ٧40ب  ٧14ب  7كٞم ث٠ سٜبٕت ُٖشَى٦ُ ُهٖ 

ـ اُ َٗٞف آة ث٨ٚ ؿٌا،َٗٞف ٛٞٙبث٠ ُبُىاٍ، ؿب٥، ؿَث٦ ١ب٥ ؿ٥َ٨ج٨ؼ٦ اكشَاُ 2
 ٙٞى.

 ـ ٝجق ٝ ٙبٕ ؿٌا ًبْٗ ٨ْٗ َُىى.3
 ثؼي ؿٌا اكشَاُ ٙٞى.ـ اُ هٍٞىٙ ٧َٕغ 4
 ٍُٝ ٨ْٗ َُىى. 7ٕبػز ٧ي ٨ٓٞاٙ سب  7ـ ػٖلاة ثب ػَم ٛؼٜبع ١َ 5

 )ضٝاظازٟ(ظذٖ ٗؼسٟ ٝ اثٜی ػطط
 َٗٞف َٙثز ػْٖ ثب ُٛؼج٨ْ

 د٨١َِ اُ َٗٞف ؿٌا١ب٥ هبٕ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا١ب٥ دوش٠.
 َٗٞف ػٞبٍٟ ٧َ٨ٙٚ ث٨بٙ & ٨َٟٙ اٍِٛٞ & آ٧ٝٚٚ ٨َٙا٥ُ.

 تازًص ظذٖ ٗؼسٟ
 ٍ ٖ ٗؼيٟ-٧جٕٞز-ثٔـ٦٘ ١بؿبه٦ ى ٞٛز ١ب٥ سٜب٦ٕٔ-ٗظب٠ٛ ٨ٍّٛٝٞٛي-ُه ٨ًٓٞي -ػل

 ىٍى١ب٥ ٗج٢ٖ ٦ٌ٘ٙ-١ب٥ ٥ٞ٨ًٔ ٝ ٦ٌ٘ٙ
  



یواریهای گوارشی      9جلذ  – هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                                                      ت

156 

 390)ضیایی(ظذٖ ٗؼسٟ ٝ اثٜی ػطط
 ٝ ٟ ٍٝى ٕذٔ ىه٨و٠  ٠٘١5 ٗٞاٍى هج٦ٔ ٍػب٧ز ٙٞى، ٧ي ػيى ٨ٕت ثؼي اُ ؿٌا ثوٍٞى  ٍا

ٛ ٧٨ي هبٙن ؿب٧و٥ٍٞ ٗٞٗ ٙ $٧ب ٧ي ػيى هَ ٚ ث٨ب ٨ُب٦١ ٧َ٨ٜٙٞٗ# ثوٍٞى، بئ٦ ٧َ٨ٙ
 ىه٨و٠ ٍاٟ ٍٝى ٝ ثؼي  اُ آٙ ٧ي ػيى ٨ٟٗٞ ٙبٟ ث٣ٞٔ ثوٍٞى. 5ٕذٔ 

 
٥ّ  ،ٛوب٣ كٚب٥ٍ ٟ آٌش٦ٌ٨َٛٝ ثيٝٙ ُٕٞٙ،اَٛ ٍ ىٍٗب٦ٛ،ىٕشِب جٛٞ ٥ت ٦ُٕٛٞ ،ٗبٕبّ،ُ

ا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٖٛو٠ كش٘ب ٥جن ٍا١ٜ٘ب٥ ٖٛو٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜي#  ىٍٗب٦ٛ$ثَ
  391ظذٖ ٗؼسٟ – 

                                                 
و٠ ٍٗٞى سب٨٧ي إشبى 390 ٖٛ 

 ًشبة ىٍٗبٙ ػبٗغ ٥ت ٦ُٕٛٞ 391
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 ٗؼسٟضكلاًس   ٝ سطزی -52
 

 392)ذیطاٛسیص(سطزی ٗؼسٟ
اُ ػلائٖ َٕى٥ ٗؼيٟ، هبٍ ٝ هٍٞ ٌٖٙ، ٛلن، ث٥ٞ ٗؼيٟ، آة ٧ٍِٗ ى١بٙ ٝ ... إز. 
ٟ ك٥ٍٞ َُٕ ٦ٗ ًٜي ٦ٓٝ ه٨بك٠ ُٙ ١ب ٍا  ٘ ى٨١ي. ٧َُ ٗؼيٟ ٍا َُٕ ٨ًٜي ٝ َٕى٥ ٍا ًب١

 هَاة ٦ٗ ًٜي.
 393ُطٕ ًٜٜسٟ ٗؼسٟ )تثطیعیاٙ( 
 ٗظوبّ # َٗٞف ٙٞى. 2ٛبٙشب ًَٗت ٗلبْٝ $ ٧ي َٗسج٠ ٝجق 

 )ضٝاظازٟ(صسای ضٌٖ، زضز ٗؼسٟ سطزی ٗؼسٟ،
ْ & ٛٞق هبٙن  ْ $٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ػٖ ْ ثب ػٖ ٍ َٙثز ُٛؼج٨ َٗٞف ٥ٍُٝ ٠ٕ ثب
ؿب٥ ه٥ٍٞ دٞىٍ ُٛؼج٨ْ ىٍ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ ٧ٍوش٠ ٝ ث٠ ٗير ٧ي ١لش٠ سب ىٟ 

 ٍُٝ َٗٞف ٙٞى#
ٍ ٧ي  َ ًيإ ٧ي هبٙن ؿب٥ ه٥ٍٞ ى ْ اُ ١ ٚ ثب ػٖ َٗٞف ىٌَٗىٟ د٠ٛٞ، ٛؼٜبع، آ٧ٝٚ

٧ِ٧ي٨ٓٞاٙ آة ػٞٗ   ثب ٗويا٥ٍ ػْٖ ٨ْٗ ٙٞى.ٝثؼيىٟ ىه٨و٠ ث٠ ٗير ثَ
 ٝ ، ْ ُٞٙز ُبٝ، ٨ٕٕٞٔ، ًبٓجبٓ د٨١َِ اُ َٗٞف ؿٌا١ب٦٧ ٠ً ٥ج٨ؼز َٕى ىاٍٛي ٗظ

 ٨ٟٗٞ ١ب ٝ س٨َٙؼبر هٞٞٝب دَسوبّ ٝ ٛب٦ٍِٛ.
 َٗٞف ؿٌا١ب٥ هبٕ ث٠ ١َ٘اٟ ؿٌا١ب٥ دوش٠.د٨١َِ اُ 

 هٍٞىٙ ًجبة ُؿب٦ٓ ٝ َٗٞف ث٨ٚشَ ػْٖ.
 

                                                 
 ٕوَٜا٦ٛ ىٍ سَثز ك٨ي٠٧ٍ  392
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ٝ ٙ ٗؼسٟ)ضٝاظازٟ(  سطزی تس  

ّ إز ٠ً ١َ ؿٌا٥ َٕى٥ ٠ً ٦ٗ 3ٗير  پطسص: ٕ ٗظْ ٨ٟٕٗٞب ٝ ؿٌا١ب٥ هٍٞ ١ب 
ٍ َٕىٍى ٙي٧ي ٦ٗ ْ ؿٌا ٦َٕ٘ٛى، ىؿب ٝ ٧ي ٍُٝ ًبٗ  ٟ ٕ سب كي٥ ٠ً إشلَاؽ ًَى ٞٙ-

ٕ ٝ ٍٝىٟ ٍ ٦٘ٛهٍٞ ٖ ىٍٕز ًب ًٜي. ٦ٓلب ػٔز ٍا ثلَٗب٨٧ي؟١ب٧  

سبٙ َُٕ ٙٞى. ٗٞاى َٕى٥ ث٨ٖبٍ ٙي٧ي٥ ثَ ٙ٘ب كبًٖ إز. كش٘ب ثب٧ي ٗؼيٟ پاسد:
١ب، س٨َٙؼبر؛ هٞٞٝب ؿٌا٦٧ َٕى ٝ سَ، َٕى ٝ هٚي ٛو٧ٍٞي، ٗٞاى٥ ٗظْ ٨ٟٗٞ

 ٟ ْ ٧ُبى إشلبى ّ ٝ ٛب٦ٍِٛ ٛو٧ٍٞي، ٨َُٗؼبر ٝػٖ ٟ ا٦ٕٞهدَسوب ٕ ًَى ٝ ي٨ًٜي. ى  ٓ ٝ
 394ثبىٍٛؼج٠٧ٞ ٍا ٥ٍُٝ ىٝ ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜي.

 
 )ذیطاٛسیص(سطزی ٗؼسٟ

ٙ ػَم ٛؼٜبع ٥ٍُٝ ٠ٕ ثبٍ  ٍ ٧ي ٨ٓٞا َ ى ٟ ٧ي هبٙن َٗثبه٥ٍٞ ثب١ٍٜ َٗٞف ػٞٙبٛي
 ٝ ١َ ثبٍ ٛٞق ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٙٞى.

 
 
 
 
 
 

  

                                                 
 86، ٛ 1ٍٝاُاىٟ، ع  ١ب٥ ٙ٘ب، دبٕو٢ب٥ ك٨ٌٖ ىًشَدَٕ٘   394
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ٙ ٗؼسٟ-53  سطعا
 

دٞىٍ  –طلب ىا٥ٍٝ : ىا١ٍٝب٥ ٥َٕبٙ ٍا َٗٞف ٨ًٜي.  395سطعاٙ ٗؼسٟ)تثطیعیاٙ( 
ٕ -ىا٥ٍٝ د٨بٗجَ$ٛ#-ٙبك٠٨-ػْٖ& ٨ٕب١يا٠ٛ –١ٖش٠ ٨ٕت  ٝىٍٛبؿب٥ٍ دٞىٍ –ٖٛو٠ ٍٝ

ا٥ ٠٘١ اٛٞاع ٥َٕبٙ ٗل٨يإز.  هَؿَٜ ٝ..ٖٛو٠ ٥َٕبٙ ثَ

                                                 
ٟ.  1ٛلٟٞ َٗٞف ىا١ٍٝب ىٍ ػٔي  –ًشبة ٝ ٕوَٜا٦ٛ ١ب٥ إشبى  395  آٗي
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 ك٢طست ٜٗاتغ

 هَآٙ ٗؼ٨ي؛ .1

 ٢ٛغ آجلاؿ٠؛ .2

َ ىاٍآلي٧ض، ؿبح دٜؼٖ؛ ٨ِٗاٙ آل٠ٌ٘، اطَ .3  ٗل٘ي٥ ٥ٍ ٥َ٢ٙ، ٛبٙ

َ ٗل٘ي٥ ٥ٍ ٥َ٢ٙ؛  .4  اكبى٧ض د٦ٌِٙ، اط

َ ٢َٗ كي٧ض  .5 َ ػلا٠ٗ ٙجَ، ٛٚ ٖ آٖلإ، اط ؛٥1389ٕت الائ٠٘ ػ٢٨ٔ  ، ؿبح ؿ٢بٍ
َ اطَ ٗل٘ي ٍَٕٝآي٧ٚ، س٢َاٙ، ؿبح  .6 ٠ ك٨ي٥ٍ، ٥22ت آٌج٨  ؛1382، ؿبدوبٛ

َ ٗل٘ي ثٖشبٙ، ؿبح  س٠٨ٝٞ .7 ٙ اط َ ٧بٓ، ١15ب٥ د٦ٌِٙ ػبٍكب َ ػ٦  ؛1391، ٛٚ

ٍ كوبٍاٙ،ؿبح اّٝ، .8 َ ىًشَ دٞ ٙ ٨َِٗٙ ٝ َٕىٍى١ب٥ ٍا٧غ، اط َ 1390ىٍٗب ٚٛ ،
ٍ ىاٛ٘؛  اثشٌب

ٚ ٥ٌَٙ د٨ٜٞى٥، َٛٚ، آٝا٥ ٙ٘بّ، ؿبح اّٝ،  .9  ؛٥1391ت آٌج٨َ، اطَ ٗلٖ

10.  ّ ٍ ىاٛ٘، ؿبح اٝ َ اثشٌب َ ٗل٘ي ١ٍب ٝبك٦، ٛٚ  ؛1391آٜٙب٦٧ ثب ٥ت ٦ُٕٛٞ اط

11. ُ َ ٟ ىٍٗب٦ٛ اطَ ىًش َ ٝكبئ٦، ؿبح ١لشٖ، ٨ٗٞ  ، هٖ؛٨1389ٍٔٞى١بٍُٝ، ٛٚ

ٍ ىاٛ٘، ؿبح ٕٕٞ،  .12 َ اثشٌب َ ٗل٘ي ١ٍب ٝبك٦ ٝ...، ٛٚ ٘ ىٍٗب٦ٛ اط  ؛1391ثبىً

٧ُِيٟ، ؿبح اّٝ،  .13 َ ثَ ٖ ٗويٕ، ٛٚ َ ًبظ  1386ىاٍٝهب٠ٛ ٨ُب٦١ اط

 ؛1389إشَٓ، اطَ دَكٍٖٞ ٨ٌٔ٧ٜٖٝٞٙ، َٛٚ آ٠ٜ٨٧ ىاٛ٘، ؿبح اّٝ،  .14

َ ٗل٘ي ٓي ػ٦ٔ  .15 ٙ اط ٟ ػب َ اٛشٚبٍار ١ٜبٍٓ، ؿبح ىٕٝ، ؿ٢َ  ؛1390آثبى٥، ٛٚ

ٍ ىاٛ٘، ؿبح اّٝ،  .16 َ اثشٌب َ ٗل٘ي ١ٍب ٝبك٦ ٝ...، ٛٚ  ؛1391آة ىٍٗب٦ٛ اط

ٍ ٥ت ٕٜش٦ ا٧َاٙ، اطَ اك٘ي كج٨ت ا٦٢ٓ، ؿبح ٕٕٞ، ، ؿبح  .17 ٟ ىٍٗبٙ ى ٗؼؼِ
 ؛1387ًاًَ، 
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ٙ ىاٍٝ،سَػ٠٘ ٨ٖٛج٠ ٕبىار ٨َٗ ثبه٥َ، ؿبح  ٍٝٗ .18 ٙ ٥ج٨ؼ٦ ٝ ثيٝ ١ب٥ ىٍٗب
ٖ ًٞطَ؛اّٝ،ٛٚ ٨َٖٛ 

َ ؿي٧َ، ؿبح اّٝ،  .19 َ ًٞط َ ٦ٞٗل٦ ٍٛٞا٦ٛ،  ٛٚ ٟ ىٍٗب٦ٛ، اط  ؛٨ُ1389ب

ٚ ٥ٌَٙ د٨ٜٞٛي٥، َٛٚ إ٘بء ا١َِٓا، ؿبح  .20 َ ٗلٖ  ؛1390، ٥6ت آٞبىم اط

َ ػٞاٙ، ؿبح اّٝ،  .21 َ ػٞ َ ٍٝف الله ٛبئ٦ٜ٨، ٛٚ  ؛1388ػْٖ ىٍٗب٦ٛ، اط

ٙ ىاٛ٘ .22 َ ثٕٞشب ٚٛ ،٥ٍٜٞٞٗ َ َ ػ٦ٔ ٕذ٢ ٝ ٙبىاث٦ اط  ؛1390، 3، ؿبح ٍاُ ٕلاٗش٦ 

َ ثو٠٨ الله ػغ، ؿبح ىٕٝ،  .23 َ ػ١َ٨ٔب ػ٦٧ٞ٘، ٛٚ ٘ اط  ؛1390ا٨ًَٖ ٙلب ثو

ٙ ىاٛ٘، ؿبح اّٝ،  .24 ٟ ىٍٗب٦ٛ اطَ آس٠٨ ٗشو٦ ُاىٟ، َٛٚ ثٕٞشب  ؛٨ٗ1390ٞ

ٙ ٍٛٞ، ؿبح  .25 َ ِٛبٍا ٟ هيائ٦، ٕٜش َ ٧ُجٜي  ؛1388، 6هيا٧ب ؿ٠ ثوٍٕٞ؟ اط

ٓ ٖٗشـل٥َ  .26 ٝ آٞبىم$ع#، اطَ اثٞآؼجب  4،1385َٛٚ ٗؤ٨ٜٗٚ ؿبح٥ت آٜج٦ $ٛ# 

َ ٢َٙ، ؿبح  15هلا٠ٝ  .27 َ ػ٨ٚ٘ي هياىاى٥، ٛٚ ُ سب ٕلاٗش٦، اط  ؛1391، 4ٍٝ

َ ػَٝع اٛي٠ٚ٧،  .28 ٚٛ ،٥ ٚ ٝبثَ َ ك٨ٖ ٖ آٖلإ، سَػ٠٘ ىًش ٥ت الائ٠٘ ػ٢٨ٔ
 ؛1390، 13ؿبح

ٍ ىاٛ٘، ؿبح  .29 َ اثشٌب َ ٗل٘ٞى كج٨ت ا٦٢ٓ ٝ... ٛٚ ، 1آٜٙب٦٧ ثب ُآٞىٍٗب٦ٛ، اط
 ؛1391

ٚ اطَ ػ .30 ٨ِٛ ٟ  ؛1389، ١َ٨ٔ5ب إيا٦٢ٔٓ كَى، َٛٚ ٝجق د٥َُٝ٨، ؿبح ٗؼؼِ

ٟ ٝبٓق؛ .31  ٗبئي

 سـ٠٧ٌ ىٍ ٥ت إلا٦ٗ ا٧َاٙ؛ .32

 ؿٜي ٕب٧ز ا٧ٜشَٛش٦؛ .33



 
 

166 

 فهرست هناتع                                                                                               تیواریهای گوارشی                 

َ  آُٟٗٞ .34 ٚ ٥ت ٗبٜٛي إشبى ه٨ ٝ ٗلوو٨ ٝ ًشج٦ إبس٨ي  ٝ ك٥ٍٞ٢  ١ب٥ ٙلب٦١ 
ٙ ٧ٌشب، آث٨بٍ، ا٦٢ٓ، ُٞاٍا،  ٝ ٙبَُى ا٧ٚب  ٖ ّ إلبم، ك٨ٌ اٛي٧٘، ٍٝاُاىٟ، آ

.ٝ ٍ ٙ دٞ  ..؛ىٍهٚب

ٍ ٥ت؛ .35 ٙ ى  هلا٠ٝ هبٛٞ

 ًشبة ٍا٥ُ؛ .36

 ٥جغ ٝ ِٗاع؛ .37

 ٥ت ا٧َا٦ٛ إلا٦ٗ؛ .38

39. ٕ  اكِاٍ آُٗٞٗ ٥ت كو٨وز ٛؼبر؛ َٛ

ٗ ٗويٗبر ٥ت إشبى ٍٝاُاىٟ؛ 20 ى٣ٍٝ .40  ػٔي٥ آُٗٞ

ٙ هٍٞا٦ًًشبة .41 ُ ٗل٘ي ٍَٕٝآي٧ٚ. ١ب٥ ُثب  ١ب  ا

ٍ ىاٛ٘،ؿبح ؿ٢بٍى١ٖ  .42  كؼبٗز ىٍٗب٦ٛ ،ىًش٢َٙلا إيُاىٟ،اٛشٚبٍار اثشٌب

 ا٧َا٨ٕ،٦ٛي ٗل٘ي ٥ٕٞٞٗ،اٛشٚبٍار ُػ٨ٖ،ؿبح ىُٕٝا٥ٞٓ  .43

44.  ٟ ٙ 20ىٍٝ ٗ ٥ت ٕٜش٦ إشبى ٍٝاُاىٟ،٥َٚٛلا٦٧ د٧ٜٞيُب ػٔي٥ آُٗٞ
 ىاِٛٚبٟ،ؿبح اّٝ

45.  ٕ  1390ا٨ًَٖٙلبثو٘،ػ١َ٨ٔبػ٦٧ٞ٘،اٛشٚبٍار ثو٠٨ الله$ػغ#،ؿبح ىٝ

46.  ٕ ،ؿبح ىٝ ٚ ه٨َاٛي٧٘،اٛشٚبٍار اثشٌبٍىا٘ٛ  1390ػْٖ ،ىًشَك٨ٖ

ٙ ث٨٘ب٥ٍ ١ب٥ ُٛبٙ  .47 ّ  ىٍٗب ٝ ُا٧٘بٙ،٨ٕيٗل٘ي ٥ٕٞٞٗ،اٛشٚبٍار ُػ٨ٖ،ؿبح اٝ
1390 

ٟ ا٨ٓٝب٦٧،اٛشٚبٍار  .48 َ١ُ ٟ دب٠٧ ِٗاع ٜٙب٦ٕ ٝسـ٠٧ٌ،ىًش٨َٕي ٟ ثَ ٙ ٕبى ىٍٗب
 1390اثشٌبٍىاٛ٘،ؿبح اّٝ

شٚبٍار ًٞطَؿي٧َ،ؿبح اّٝ  .49 ٟ ىٍٗب٦ٛ،آ٧ز الله ٦ٞٗل٦ ٍٛٞا٦ٛ،اٛ  ٨ُ1389ب
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َ ٗل٘يى٧ٍب٦٧،اٛشٚبٍار ٕ .50 ٝ ٕلاٗش٦،ىًش َ اٍى١بّ،ؿبح ٍِٗٝ ٍاُ ػٞا٦ٛ  ل٨
 ؿ٢بٍٕ

٘،ؿبح  .51 ٙ ىاٛ ار ٢ًٌٚب ٚ ٛؼ٦٘٨،اٛشٚبٍ ىٍٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هب٦ِٛ،ٗل٘ي كٖ
 1391ىٕٝ

ٓ ٖٗشـل٥َ،اٛشٚبٍار ٨ٜٗٞٗٚ،ؿبح ؿ٢بٍٕ .52  ٥1385ت آٞبىم،اثٞآؼجب

ٙ دوز،ٗل٘ٞى ه٧ٜٞٙٞٔ،ؿبح اّٝ .53  ٍٝٗ س٠٨٢ ؿٌا١ب٥ ٥ج٨ؼ٦ ٝ ثيٝ

ٝ ١ٕٞب٦ً سَػ٠٘:ػٞاى طبثز ْٛ  .54 ٚ ٨١ل٨ٔي  ٙ ٥ج٨ؼ٦،ٍاث٨ اى،اٛشٚبٍار آٍاى، ىٍٗب
 ؿبح اّٝ

ٞ سَػ٠٘:ٛبىػ٦ٔ إ٘بػ٦ٔ٨،ؿبح  .55 ٙ ث٨ٌٚ ٗ ٥ت ٦ُٕٛٞ،دَٝك١ٞ٧ٍٖٞب آُٗٞ
 1392دٜؼٖ

ّ دب٠٧ ٝ ثب٦ٜ٨ٓ ٥ت ٦ُٕٛٞ،ىًشَػ٦ٔ اٝـ٧َٞٛي٥،اٛشٚبٍار ٥ج٨ت،ؿبح  .56 اٝٞ
 1381اّٝ

٨ٕي   .57 ٙ ث٨٘ب٥ٍ ١ب،٢٨ٗب٦ٓ ٨٘٨ٕؾ سَػ٠٘: ْ ىٍ ىٍٗب َ ُٛجٍٞػٖ ١ُ ُ اػؼب
ٖ  ٗظب٨َٕ١ي٥،اٛشٚبٍار ٛٞٞف،ؿبح ٚٙ1390 

ٞف،ؿبح ؿ٢بٍٕ .58 ٟ ٕٗٞ،ػ٨ِ٘كب٦ٍٔٛ سَػ٠٘ ٨ٕي ٗظب٨َٕ١ي٥،اٛشٚبٍار ٞٛ  1391ثَ

ٞف،ؿبح  .59 َٛٞٚٛ،ُ ُٛجٍٞىٍٗب٨ٛ،٦ٛلاك٨ٜٖ٘بس٨ٓٞلا سَػ٠٘:ىًشَاك٘يؿ٨ز ٕب
 1390ؿ٢بٍٕ

٘،ؿبح ٕٕٞ  .60 ٍ ىاٛ ٍ ٕلاٗز،ك٠٧ٍٞ ١ٍٞا٦ٛ اْٝ،اٛشٚبٍار اثشٌب  1390ُٔجَ

61. ٛ ٖ ٍ ٥ت ا٧َا٦ٛ إلا٧َٗ،٦ٗ ّ ُاع ٜٙب٦ٕ ٝسـ٠٧ٌ ى  1392ٞاة ُاىٟ،ؿبح اٝ

ْ ٨ٌٛبٙ،ؿبح ١لشٖ .62 َ ٍُُٝب٥ٍ،اٛشٚبٍار ٖٛ  1390آٜٙب٦٧ ثب كؼبٗز،ػ٦ٔ اًج

ٜي،ؿبح ؿ٢بٍٕ .63 ٟ ىٍٗب٨ٕ،٦ٛيػٞاىٕؼبىس٘  َُى
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ٙ ىاٛ٘،ؿبح اّٝ  .64 شٕب ٟ ىٍٗب٦ٛ،آس٠٨ ٗشو٦ ُاىٟ،اٛشٚبٍار ثٞ ٞ٨ٗ1390 

شٛٚبٍار ٕٔٞى ػٞاٙ،ؿبح ىٕٝ .65 ٖ ٨ٌٛجوز،ا ا٨١  1390ٍٝٗ ٝل٨ق سـ٠٧ٌ،اثَ

ّ،ؿبح ٗؼؼِار  .66 ٝ ػْٖ،ٗل٘ي ى٧ٍب٦٧،اٛشٚبٍار ٕل٨َاٍى١ب ٟ ىا٠ٛ  ىٍٗب٦ٛ ٨ٕب
 1392ى١ٖ

ٓ ث٢ٚز،ؿبح  .67 ٚ ١ب،ٗل٘يى٧ٍب٦٧،اٛشٚبٍار ٧ب ٝ اِٛج٨ ٗؼؼِار ىٍٗب٦ٛ ػْٖ 
 1389ىٕٝ

ٙ َٕىٍى١ب،٨ٕيٗل٘ي٥ٕٞٞٗ،اٛشٚبٍار كؼَهَآٙ،ؿبح اّٝ .68  1392ىٍٗب

ٙ س١ٍٞٗٞب٥ ٗـ٨ٕ،٥ِيٗل٘ي٥ٕٞٞٗ،اٛشٚبٍار ٗٚؼْ،ؿبح اّٝ .69  1387ىٍٗب

ٕ ٥ت  .70 ٓ دٖٜي٧يٟ،اٛشٚبٍار كي٧ض ٢َٗ،ؿبح ؿ٢بٍ َ ٗشَػٖ:ػجب الائ٠٘،ػجيالله ٙج
1391 

ٝ ١ٚز .71 ٠،ؿبح ث٨ٖز   ٥ت آٌج٨َ،ٗل٘يٍَٕٝآي٧ٚ،اٛشٚبٍار آ٨ٙبٛ

ٟ ٕجِ،ؿبح ؿ٢بٍٕ .72 شٚبٍار ٍا  ٥1393ت ٛؼبر ثو٘،ٗل٘يػ٦ٔ ٗل٘ي٥ ٧ٌشب،اٛ

ٗ ٥ت ٦ُٕٛٞ ُٞٗ،ٛبىػ٦ٔ إ٘بػ٦ٔ٨،ؿبح ٖٙٚ .73  1392آُٗٞ

ْ  سـ٠٧ٌ ىٍ ٥ت ا٧َا٦ٛ ٝ  .74 َ ؿلا١َٗب ًَىاكٚبٍ،اٛشٚبٍار ٖٛ إلا٦ٗ،ىًش
 ٨ٌٛبٙ،ؿبح ث٨ٖز ٝؿ٢بٍٕ

ٝ دبٕن ١ب٥ ىًشٍَٝاُاىٟ،٠ٖٕٞٗ ك٦ِٜ١َ ٥َٜ١ اٛي٠ٚ٧   .75 ٘ ١ب٥ ٙ٘ب  دَٕ
 ٝٞاة،ؿبح ١ٚشٖ

َ اٍى١بّ،ؿبح دٜؼٖ .76 شٛٚبٍار ٕل٨  1391ٍٕب٠ٓ ١ًج٠٨،ىًشَٗل٘ي ى٧ٍب٦٧،ا

77.   ٕ ؿ٠ِٛٞ ؿٌا٥ ٗب ىٝا٥ ٗب ثبٙي؟،١ٍب٨َُٗا٦٧،اٛشٚبٍار ػَٞػٞاٙ،ؿبح ىٝ
1393 

 



 

 

 % ثَسَ ٧ي ٨ٔ٨ٗٞٙ سٞٗبٙ ٝ ث٠ ث٨ٖز ٛلَ ً٘ي ٠ٜ٧ِ١ ٕلَ ث٠ ٢ٚٗي ٗويٓ ا١ياء ٨ٗٚٞى ٛظَث٠ % 
 كطٕ ٛظط سٜدی ٝ ثثت ٛتایح ػْ٘ ت٠ ٛسر٠ ١ا

 
     : ٕ اى٦ُ :        ٛب ٕ هبٞٛ  ػ٨ٖٜز:  ٕٚ:      ٛب
ْ ٌٕٞٛز :      ٙ ٗل ٕ ٢َٙ/ إشب ٓ :       ٛب ٚ س٘ب  سٔل

 :ضطح ٗرتصطی اظ تی٘اضی٢ایی ٠ً ٗثتلا ١ستیس.1
 
 
ٟ ایس:.2  ٗتٚ ٛسر٠ ای ٠ً ت٠ آٙ ػْ٘ ًطز

 
 
 ایٚ ٛسر٠ : ٛتایح ٗثثت زضٗاٛی ػْ٘ ت٠.3
 
 
 ػٞاضض ٜٗلی ػْ٘ ت٠ ایٚ ٛسر٠ ١ا :.4

 
ٚ ٗد٘ٞػ٠ ًتات٢ا چیست ؟.5  ٛظط ض٘ا زضتاضٟ ای

 
ٕ ز١یس؟.6  چ٠ ًٌ٘ی ٗیتٞاٛیس تطای تٞسؼ٠ عة اسلاٗی ایطاٛی ٝ ٛدات تی٘اضاٙ اٛدا
 

إٍبّ ٛ٘ب٨٧ي سب ىٍ ؿبح ١ب٥ ثؼي٥  ًسپستی ٧بساٗا٠ٛ پیاٌٗی ٧ب  ای٘یْ: دبٕن ٝ ٛظَار هٞى ٍا ث٠ ٢ٖٗ 
 سٕٞؼ٠ ٥ت إلا٦ٗ ٍا كَا١ٖ ٛ٘ب٧ي. ًشبة ؿبح ٙٞى ٝ ٠ٜ٨ُٗ سج٨ٔؾ ٝ

و٠ ١ب ٍا ١َ٘اٟ ثب ٛبٕ ث٨٘ب٥ٍ ٝ ٛبٕ ث٨٘بٍ ث٠  تٞخ٠ ٧ب  ای٘یْ: هٞا١ٜٚ٘ي إز كش٘بً ٛشب٧غ ٗظجز ػْ٘ ث٠ ٖٛ
ْ دبًز  ًسپستی ٚ كَٕ، آَٛا ث٠ ىاه ٙ ا٧ َ ًَى ُ د ّ ٛ٘ب٨٧ي. ثؼي ا  ٛب٠ٗ ثب ٜٝيٝم دٖش٦ ٍا٧ِبٙ إٍبّ ٨ًٜي.     إٍب
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 "ًواییذهطلة تسیار هْن زیر را حتواً هطالعِ " 

 فرصتی ًَ ٍ تحَلی تسرگ در احیاء سلاهتی ٍ سثک زًذگی اسلاهی

 "اظ زؿسؿ٠ ١ای هٔثی ٗٚ احیاء عة اسلاٗی ایطاٛی است، ت٠ آٙ تپطزاظیس.":  هقام هعظن رهثری فرهودنذ

ٍ ٢٧ٞى ٝ ٨ُٗ ُ س٥ٞئ٠ ١ب٥ اَٙا َ ا ٘ ١ٍج٥َ، ثب ١يف ٛؼبر ثٚ ٍ ٍإشب٥ كَٗب٧ ٠ٜ ٕشبى اك٨بء ٥ت إلا٦ٗ ا٧َا٦ٛ ى
ٕب٥ُ ثَا٥ اك٨بء ٕجي ُٛي٦ُ إلا٦ٗ ٝ إلا٦ٗ ٕب٥ُ ػٕٔٞ ٝ ٠ٜ٨ُٗ ٕب٥ُ ثَا٥ ظ٢ٍٞ ٗٞلا ٝبكت آِٗبٙ 
٥َ ثب ١ٌ٘ب٥ٍ ػ٘غ ًظ٥َ٨ اُ ٥لاة ٗلون ىٍ ٠ٜ٨ُٗ ٥ت  ػغ ٝ ٍكغ َُكشب٢٧ٍب٥ ػ٦ٖ٘ ٝ ٍٝك٦ ػبٗؼ٠ ثٚ

 إلا٦ٗ ا٧َا٦ٛ ثَُِاٍ ٨ٌٜٗي.
 ٦ ا٧َا٦ٛ ٝ ٕجي ُٛي٦ُ إلا٦ٗ ىٍ ١َ٢ٙب٥ ا٧َاٙ.. ثَُِا٥ٍ ١٘ب٧٘ ١ب٥ آ٦ُٙٞٗ ٝ سج٨ٔـ٦ ٥ت إلا1ٗ

 .. ثَُِا٥ٍ ىٍٟٝ ١ب٥ ٗؼب٥ُ ٝ ؿ٨َ ك٥ٍٞ٢ ٥ت إلا٦ٗ ٕٜش٦ ٝ إٍبّ ٜٗبثغ آ٦ُٙٞٗ ث٠ َٕإَ 2ًٍٞٚ
 ثب ػْ٘ ث٠ ثَٛب٠ٗ آ٦ُٙٞٗ ٗب ٠٘١ ٥ت ،اُ د٥َ٨ِٚ٨ سب ىٍٗبٙ ٥ج٨ؼ٦ ٠٘١ ث٨٘ب٢٧ٍب ،كش٦ ٥َٕبٙ ٍا ث٨ب٧ُٞٗي.

 ٝ ٛب٧َٙٚ ٝ ٗلوو٨ٚ ٥ت إلا٦ٗ ا٧َا٦ٛ ٕٜش٦ :. هبثْ سٞػ٠ ٠٘١ ٗٞٓل٨ٚ 3

 ا٧ٚ ًَِٗ آٗبىٟ دو٘ آطبٍ سإ٨ٓل٦ ، َٕٛ اكِا٥ٍ ، ك٨ٖٔ ١ب ٝ سلو٨وبر ٙ٘ب ىٍ َٕإَ ًٍٚٞ ٨ٗجبٙي.
ٝ ػٕ٘ٞ َٗىٕ : ثَا٥ س٠٨٢  ٗلشٞا١ب٥ 4  ٙ ٚ ى٦ٜ٧، ٗي٧َا ٙ ، ٗجٔـ٨ ٚ ٥ت، ػ٦بٍاٙ، ًشبة كَٝٙب ْ سٞػ٠ ٗلوو٨ . هبث

 ، َٕٛ اكِاٍ، ك٨ٖٔ ٝ ػي٧يس٧َٚ آطبٍ ثٍُِبٙ ٥ت ثب ٗب س٘بٓ ث٧َ٨ِي. آ٦ُٙٞٗ ٥ج٦ اػٖ اُ ًشبث٢ب

ْ ٢ٗبٍر ػ٦ٔ٘ ٝ سئ٥ٍٞ ، ث٠ َٗاػغ آ٦ُٙٞٗ ٗؼشجَ ٝ ٗٞكن ٗؼَك٦  تٞخ٠ ٚ ٜٗبثغ، ػ٢ز س٨ٌ٘ ُ ٦ٗبٓؼ٠ ا٧ : ثؼي ا
بءا... ٨بٍ إٓبٙ ٝ ٦ٗ٘ئٚ هٞا٨١ٖ ًَى.اٚٛ  هٞا٨١ي ٙي. ًبٍ ٍا ثَا٥ ٙ٘ب ثٖ

٧َُ إز: آُٗٞٗ اٝلاف سـ٠٧ٌ، ٢ٗبٍس٢ب٥ د٥َ٨ِٚ٨ ٝكلظ ٕلاٗش٨ًٔ،٦بر اُ ػ٠ٔ٘ ٗٞاٍى آ٦ُٙٞٗ ٗٞاٍى 
، ٥ت ٦ُٕٛٞ،  ٕ َٗىٕ، ىٍٗب٢ٛب٥ ٗٚشَى ثَا٥ ٠٘١ ث٨٘ب٢٧ٍب، ِٗاع ٜٙب٦ٕ، كؼبٗز، ُاٞٓ ٖٝٗٔ٘بر ثَا٥ ػ٘ٞ
٨ُ،٦ٖ٧بٟ ٜٙب٦ٕ ٨ُٝبٟ ىٍٗب٦ٛ، ػٜج٠٨ ٜٙب٦ٕ، ٛج٠، ٍا٧ل٠ ىٍٗب٦ٛ، آة ىٍٗب٦ٛ ٝآطبٍ سب٨ٓل٦  و٠ ٞٛ ٗبٕبّ، ٖٛ

 لو٨ل٦ إبس٨ي ٥ت إلا٦ٗ ا٧َا٦ٛ ٕٜش٦ ، ٗشٞٙ َٗػغ ٝ..ٝس
 ترای اطلاعات تیطتر ٍخریذ هحصَلات ٍگرفتي ًوایٌذگی پخص ٍ فرٍش تا ضوارُ ّای 9

٧َ٨ي  11427723735 ٍ 18244277156 -18011858685  ٝ ىٍٗبٙ ث٠ ٝثلاٍ آُٗٞٗ یاس٘بٓ ثِ
  www.Tebeslamiqom.blogfa.com   9ٝتلاٍ.   ٝٔٞاس٦ ٥ت إلا٦ٗ َٗاػؼ٠ ٨ًٜي

ا احیا  ٗ اُطذسا ضا "زض ٠٘١ خ٢اٙ است. اٙ تٜصط الله یٜصطًٖ "سثي ظٛسُی اسلاٗی" ء١سف اصٔی
یٌٜس وسس ، ١ط چ٠ زض تٞاٙ زاضیس صطف ٛ٘اییس ٠ً ظ٢ٞض "یاضی ًٜیس ض٘ا ضا یاضیٗ  ، پس زض ایٚ ضاٟٗ 

 تسیاض ٛعزیي است.اٛطاء الله



 

 

 عطاراى ، فرٍضٌذگاى ٍ خاًَادُ ّا قاتل تَجِ اطثا ٍ

ٟ ٗب٦١  ْ َٗٞف ًٜٜي، ٧ؼ٦ٜ ىٍٕبّ  2اَُ ١َ هبٛٞاى ٞ ػٖ  ٨ًٔٞ ػْٖ ٨ٛبُ ىاٍٛي.٨ً24ٔ

 تاضس، ػسْ عثیؼی ٗیثاضس 4عثن استاٛساضز١ای ٗٔی اُط ساًاضظ ػسْ ظیط 

ه٨٘ز ٌُا٥ٍ اسلبى٠٧ ػْٖ كَٝٙبٙ ٝ ثبُاٍ ٍا٧غ ىٍ   ٨ُ3بٟ ثب ٕبًبٍُ ٧َُ  40ػْٖ 
١ِاٍ سٞٗبٙ كَٝهش٠ ٨ٗٚٞى، آجش٠ ٗشبٕلب٠ٛ ثي٨ْٓ ث٦ ا٥لاػ٦ 35هَىٟ كَٝٙبٙ ثبلا٥ 

ه٦ كَٜٝٙيُبٙ سب   ١ِاٍ سٞٗبٙ ٨ِٛ كَٝهش٠ ٨ٗٚٞى. 70َٗىٕ َُٝاٛل٦َٙٝ ثَ

 ، هٌاسة ترای تیواراى 2پخص عسل طثی تا ساکارزُ زیر 

 "تٞٗا١ٙعاض24 هی٘ت ذطزٟ كطٝضی اتحازی٠ تالای  " ار تَهاىّس07ًیٔٞیی 

 ١عاض تٞٗا06ٙتاهی٘ت 3ػسْ تا ساًاضظ ظیطٝ 

 ١عاض تٞٗا05ٙتاهی٘ت 4 ساًاضظ ظیط تا ٝ

 ١عاض تٞٗا01ٙت٠ هی٘ت  7ساًاضظ تالای  تا ٝ 

 "ت٠ سطاسط ًطٞض "ًیٔٞیی  15كطٝش ػسْ زض حٔة ١ای 

 (;یي حٔة94حساهْ ذطیس ػ٘سٟ)زضساّ
 "تیٚ زٝ ذاٛٞازٟ توسیٖ ًٜیسٗیتٞاٛیس "

 18244277156-18014753741 -   كو٤ س٘بٓ ث٧َ٨ِي     



 

 

ترای دریافت دارٍّای طة اسلاهی سٌتی  

  )تصَرت عوذُ ٍخردُ(درهاًی ٍآهَزضی ّایٍ اتسار

کِ در ایي هجوَعِ کتة آهذُ است هیتَاًیذ تا 

 ضوارُ ّای ریل تواس تگیریذ یا پیام تذّیذ.

 18244277156 - 18014753741 

18011858685 - 18271712114 
 

 )فْرست دارٍّای هَرد ًیاز را پیام دّیذ(
 تا در سراسر کطَر در درب هٌسل تحَیل تگیریذ.

 


