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مىلا  محضر  به  یم  ن  تقد الزما یف صاحب  لشر ا جه  فر لی  ا تع لله  ا عجل 
 ٚ 

 
 سردار آن حضرت 

 آیت حق ، عارف واصل
آلاى پّٟٛا٘ى  ػّیحاج ضید 
 #سؼازت پزٚر$ تٟزا٘ى

  پیاْ تسّیت رٞثز ٔؼظٓ ا٘ملاب
 زر ارتحاَ ایٗ ػارف پارسا

 تسٓ الله اِزحٕٗ اِزحیٓ             

 خٜبة ٗىشٙبة ضدز الاولإ ٝ آ٘ى٨٘ٔٚ       
$ؼاٗز ثفًبس٠# ثب سأوق ٝ سأثف،غجفـضٔز ثفاؼـ آهبى د٢ٔٞاٛى س٢فاٛى ضبج ٨ٌع ضىٚآهبى 

ٗفضٕٞ ضدز الاولإ ٝآ٘ى٨٘ٔٚ آهبى ضبج  ػآِ ػأُ ٚ ػارف پارسا ٚ پزٞیشوارثكـُٞاـسبٙ 
٨ٌع ػٔى آهب د٢ٔٞاٛى س٢فاٛى ـا ؼـ٧بكز ًفؼٕ(آٙ ثكـُٞاـ،ػ٘ف ٨ّ٘ت ٝ ٘ب١ف ٝ ١٘فاٟ ثب سلاي ٗجبـًى 

ثٞؼٛؽ(ا٨ٗؽ  ٕ٘ٛ٘ٝ اى اس غفا ٚ اذلاظ ٝ ؼـ سؼ٨ٖٔ ٝ سف٧ٝح ٗؼبـف ا٢ٓى ٝ سٞض٨ؽى ُؿـاٛؽٛؽ، ـا،
ٝ ٗـلفر ٝ ـض٘شى ٠ً ث٠ ثٜؽُبٙ ِبٓص غٞؼ ٝػؽٟ كفٗٞؼٟ اوز، ٌبْٗ ضبّ  ق ٝ كِْٕ ا٢ٓى، اوز، ٙٓ

ٌٗفٕ ا٧ٍبٙ ٨ِ٘٘ب٠ٛ  ثبٌؽ(ا٧ٜدبٛت ث٠ خٜبثؼبٓى ٝ غبٛٞاؼٟ ٗطشفٕ ٝ تٙسٜ پان ٚ تى آلایصا٧ٚ 
ٖ ٝـض٤٘ الله  .٦ًٖٜ سى٨ٔز ػفْ ٗ  .3., *4+*2+  اى  سیس ػّى ذأٙٝ   ٝآىلإ ػ٨ٌٔ

 
 
 
 
 

ترای ترتیت ًفس ٍ درهاى تیواریْای رٍحی، رٍاًی، اعتقادی ٍ غیرجسوی تِ علواء 
رتاًی از جولِ ضاگرداى ایي عارف ٍاصل هراجعِ ًواییذ. ارتثاط تا علواء رتاًی 

وِ خیرات ٍ سلاهتی ج   سن ٍ رٍح است.سرچطوِّ 
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 ٝ  ٔمسٔ

ثػٞا٨ٛؽ ضش٘بً ٓٙلبَ  

ثبلله آؼ٦ٔ آؼظ٨ٖ ػ٠٨ٔ سًٞٔز ثىٖ الله آفض٘ٚ آفض٨ٖ ٝث٠ ٛىشؼ٨ٚ ٝلا ضّٞ ٝلا هٟٞ الا 
 ٙب١ف٧ٚٚ ك٠ٕٔ ٦ِٔٝ الله ػ٦ٔ ٗط٘ؽ ٝا٠ٓ آا٠٨ٓ ا٨ٛت ٝلا سٞك٨ن الا ثبلله ٝاوئْ الله ٗٝ

 
د٨بٗجف$َ# ؼـ ٌت ٗؼفاج اق  ،٨ؽ٦ً٘ كٌف ًٜث٠ ا٧ٚ ٗىب٠ٓ  ٨ب٨ٌٙؼ ا٥ ،بٙٗىٔ٘بٛا٥ 

 ّ ٙ اٝ  ٧ٖ ٠ًسب ث٠ آو٘بٙ ١لشٖ ـو٨ؽ،ـٝا٧ز ؼاـ ُؿٌزاق آو٘بٙ ؼٕٝ  ، ُؿٌزآو٘ب
ـا ث٠ غٞؼ  ٨١ر ٦ٌٔٗ ثف د٨بٗجف $َ# ٝاـؼ ٍٛؽ ِٗف ا٠ٌٜ٧ ُلز5 ضدبٗز ًٚ ٝ اٗز

 ٖ ؼـ آو٘بٙ ١لشٖ؟١ ِٗف ا٧ٚ ضدبٗز ز٠ ؼاـؼ؟ آٙ(ضدبٗز اٗف ًٚ
غؽاٝٛؽ ثفا٥ د٨بٗجف آٞآؼكٕ غٞؼ ٠ً ث٠  ٌؽ، ؿ٨ِ٘ٚ ثؼؽ اق ٘ٞكبٙ ٛٞش،ضٕفر ٛٞش 

 اِٛٞـ و٨بٟ سد٧ٞك ًفؼ( ز٠ سد٧ٞك ًفؼ؟ سٞض٨ؽ ـو٨ؽٟ ثٞؼ ٝ اق ػفكب ثبلاسف ثٞؼ،
ْ ث٠ قٛب ٝ ٨ْٗ ث٠ غٍٞٛز ؼـ اٛىبٙ ا٧دبؼ ٦ٗ ضٕفر  ػ٦ٔ$ع# ٦ٗ كفٗب٧ؽ5 ؿٔج٠ غٞٙ، ٨ٗ

 ًٜؽ(
٢ب ـا ٨٘١ٚ اكفاؼ س٨ٌٍْ ٦ٗ آٛوف ثك٨ٛؽ،اًثف٧ز اٙ ٝ قٛبًبـ ٨ٚسٔبه ثٜؽ ٝ اُف ث٠ قٛؽاٙ

٨٘١ٚ ضدبٗز اوز ٠ً كب٧ؽٟ اي اق ٧ي ث٨٘بـوشبٙ ث٨ٍشف  ،ؽ ٝ ؼـٗبٙ ؿٔج٠ غٜٞٙؼ١
 ـا ؼـى ًٚ( ٗىب٠ٓ كوٗ ؼـٗبٙ خىٖ ٨ٛىز(ٗػب٘ت ػك٧ك ا٧ٚاولا٦ٗ اوز(٘ت 

 
$ػح# ؼـ آـٗبٙ  اٗبٕ قٗبٙ" ػبـف دبـوب ٝ ػبٖٓ ـثب٦ٛ ٦ٗ كفٗب٧ؽ5 ،ػلا٠ٗ ضىٚ قاؼٟ

 "٦ٌ٧ اق ا٧ٚ ؼٟ ز٨ك ضدبٗز اوز( ز٨ك ـا اض٨ب ٦ٗ ًٜؽ، ؼ٢ٌٟف غٞؼ 
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ثؽٝٙ اض٨بء ٘ت اولا٦ٗ،اولا٦ٗ ًفؼٙ ػٕٔٞ ٝ اولا٦ٗ ًفؼٙ وجي قٛؽ٦ُ ٝ س٨ٌٍْ 
ٝ ضْ ٌٍٗلار غبٛٞاؼ٦ُ ٝ خٜى٦ خبٗؼ٠ ٝ ٗجبـق ٙ ٝ ضٌٞٗز اولا٦ٗ ٝاهؼ٦  ٟ ثب س٘ؽ

 (س٢بخٖ كف٦ِٜ١ ٝ((( ٗطبّ اوز
 

٘یش اٌز تا طة ٕٞزاٜ ٘طٛز،وار  ٚتزتیت ٘فٛس ٚتثّیغ زیٗ حتی ػزفاٖ
ٗ اس ٟٕٔتزیٗ ٔطاِثی است وٝ ٔا ٔیرٛاٞیٓ تٝ ستاٖ (٘الع ذٛاٞس ٔا٘س ای

 ٖ ٝ تزسا٘یٓ.ذٛزٔا ٗ ٚتزتیت خأؼ ُ زی ٝ اٞ  ١ب ٗبٜٛؽ كف١َٜ ٦هٙؼب ٘ت خ٢بٛ ت
ٙ خ٢بٛ ث٠ ػظ٨ٖ ٝ ٜٗطّف  ٛوً ،ٝ ٘ت ؼـ ا٧ٚ ـاٟ ٗوؽن اولا٦ٗ غٞا١ؽ ٌؽ ،٦ٝ س٘ؽ

 (ؼاـؼ٥ كفؼ
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 فػُ اَٚ
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 ضة وٛری)ػطٝ( - 1
 

  ٔؼزفی اِف:
 1ضة وٛری 

ا٧ٚ اٌػبَ ؼـ ٌت ٝ ؼـ ٛٞـ ٔؼ٨ق هبؼـ ث٠ ؼ٧ؽٙ اخىبٕ ثػٞث٦ ٨ٛىشٜؽ( ؼـ ٨ٗبٙ 
ض٨ٞاٛبر، ٨ٗ٘ٞٙ، ٗفؽ غب٦ِٛ ٝ ًجٞسف ١ٖ ؼزبـ ٌجٌٞـ٥ ٦ٗ ٌٞٛؽ، ض٨ٞا٦ٛ ث٠ ٛبٕ 

 ثفاثف اٛىبٙ هؽـر ؼ٧ؽ ؼـ سبـ٦ٌ٧ ؼاـؼ(  +,ُٞلاُٞ 
 ػُّ ضثىٛری 
ٝ ا٧ٚ اٌػبَ  اوز آكشبةاق ث٨ٚ ـكشٚ ٗٞاؼ ـ٦ِٛ زٍٖ ؼـ اثف سبثً ػٔز ٌجٌٞـ٥ 

ـ ث٠ وبغز ٗٞاؼ ـ٠ٜ٨ِٛ ١ىشٜؽ $ثؽٝٙ ا٧ٚ ٧ٝشب٨ٗٚ هبؼ Aٌؽ٧ؽاً ؼزبـ ً٘جٞؼ ٧ٝشب٨ٗٚ 
 ي ١ٖ ٦ٌ٧ اق ػٞاْٗ ٌجٌٞـ٥ اوز(٧ٜـ(٨ٓك٨ٛىش٨ٖ #

 ٘سرٝ ٞا ب:
 )رٚایات( وٛری ضة

 حدأت سز
5 ٌٞؼ   ػبـْ ، ٌػُ ثف ٠ً ُبٟ آٙ ، اوز ز٨ك ١لز اق ٌلبى وف، ؼـ ضدبٗز
 ٌػُ ٠ً اى س٨فُى ٝ ؼـؼ وف ؼـؼ، ؼٛؽاٙ ، آٓٞؼُى زفر ، د٨ىى ، خؿإ ، ؼ٧ٞاِٛى

 -($ٌجٌٞـ٥#ًٜؽ ٗى اضىبن زٍٖ ؼـ
 تزن حدأت ساق

 اٗبٕ ـٔب $ع#ضدبٗش٦ (( ٠ً ٨ٗبٙ ٌب٠ٛ ١ب ِٞـر ٨ُفؼ ؼـ ث٢جٞؼ ٔفثبٙ ٛب٦ٌ اق ٌٌٖ 

                                                 
 ؼـٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ ,

ؼدٖ آٌج٨ف ج -  /-َ ,,ا٘ٓ
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دف٥ ٝ ضفاـر وٞؼٜٗؽ اوز ( آٙ ضدبٗش٦ ٠ً ؼـ وبم دب ِٞـر ٨ُف ٌٗ٘ٚ اوز اق 
٠٨ًٔ ١ب ٗثب٠ٛ ٝ ق١ؽاٙ ثٌب١ؽ ٝ غٞٙ هبػؽ٦ُ ـا ث٠ خف٧بٙ اٛؽاقؼ س٢ٜب ٦ٌٍٔٗ ٠ً ؼاـؼ 
ا٧ٚ اوز ٠ً سٚ ـا ٔؼ٨ق ٨ٌٜٗؽ ٝ ٌٗ٘ٚ اوز اق آٙ ٌت ًٞـ٥ ٌؽ٧ؽ٥ ثف ٌػُ 

 (ػبـْ ُفؼؼ ثب ا٧ٚ ٠٘١ ثفا٥ ًىب٦ٛ ٠ً خٞي ٝ ًٞـى ؼاـٛؽ  وٞؼٜٗؽ اوز
ٝ ضة وٛری )ذیزا٘سیص(  3 ٔؼاِد

 ٖ ٝ ـاق٧ب٠ٛ ؼـ زٍ ٝ ٗؽرثػىْ آة   زٍٖ ثبق ٌٜٜٛؽ( اُف ػىْ هٞس٦ اق  ٥ق٧بؼ سٌبٜٛؽ 
 ٌت ٝ ٍٛبؼـ ؼـ آٙ ثبٌؽ، اق آة ـاق٧ب٠ٛ ه٥ٞ سف اوز( 

 ضة وٛری )ذیزا٘سیص( 
 ١لش٠ (  .غٞـؼٙ وٞح ثفٍ ٧ٞٛد٠ ثب وبلاؼ ث٠ ٗؽر ؼٝ سب  )
 .ٛؽهفاـ ؼاؼٙ ٔ٘بؼ ٧ٞٛد٠ دػش٠ ٌؽٟ ـ٥ٝ زٍٖ ٠ً ٌت سب ِجص ث٘ب )

 ضة وٛری )ذسازازی(
 ّٗفف ٌفثز اٛج٠ ثب ػىْ  )
 ّٗفف ـٝؿٚ ًٜدؽ ٝ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ثٌف $ثٞؼاـ# ث٠ خب٥ ـٝؿٚ ١ب٥ ؼ٧ِف (  )
 دبر ثػَّٞ ٗبوز ٝ ؼٝؽ ( ٧دف٨١ك اق ؿؿا١ب٥ ٜٗ٘ٞػ٠ ٝ وفؼ )

 4 وٛری( )ٔٛسٛی( ػطا )ضة
ز٠ ث٨ٍشف ؼاـ١ٝب٥ ػؽؼ ا٘فاف زٍٖ ثفا٥ ٛلٞؾ ٝ سأث٨ف ١ف  .سب  -قآٞ ؼـٗب٦ٛ ث٠ سؼؽاؼ 

 ـٗجشلا ث٠ ٌت ًٞـ٥ ٌت ١ب ؼزبـ ٔؼق ؼ٧ؽ ٌؽ٧ؽ  ٗؼبٓح ٌت ًٞـ٥ ٗل٨ؽ اوز( ث٨٘ب
ٙ آٙ ؿ٨ف اق ٕ اق و ٦ٗ ٌٞؼ( ؼـٗب ٟ ٗؽاٝ ف٠ٗ ، هٙفٟ ١ب٥ سو٧ٞز ًٜٜؽٟ قآٞ ؼـٗب٦ٛ اوشلبؼ

 ًجبة ٌؽٟ ثك اوز( ول٨ؽ زٍٖ ٝ زٌبٛؽٙ آة خِف
  

                                                 
 4+,ٝ  3+,ػىْ ، َ   .

 03قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ  /
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 لٛس لز٘یٝ -2
 

 ٘سرٝ ٞا
 لٛس لز٘یٝ )ذیزا٘سیص( 

 ٗب٨ٓؽٙ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ٧ب ًٜدؽ ث٠ هى٘ز ٗلاج وف (  )
 ٌت ( +/ٌىش٥ٍٞ زٍٖ ثب خٌٞبٛؽٟ ػفم ـاق٧ب٠ٛ ث٠ ٗؽر  )
  (اِلاش ٗكاج )ثبؼًً ُفٕ دٍز ُٞي ) وف٠ٗ ١ب٥ ُفٕ )ضدبٗز دٍز ُٞي)

 )تثزیشیاٖ(لٛس لز٘یٝ
ٟ ٨ًٜؽ   ـ٨ًٜؽ(ٝ ثب آة  وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ٝ وف٠ٗ اث٘ؽ اوشلبؼ ٗب١ب 1,ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ ٝٓفٕ اكٙب

 ١ٖ ّٗفف ٨ًٜؽ(
 لٛس لز٘یٝ )ذسازازی( 

ٙ هف٠٨ٛ ٛبقى ٦ٗ ٌٞؼ ثفا٥ ؼـٗبٙ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥  )  ـآ ٖ اوز ٠ً ؼ ٦ٌ٧ اق ث٨٘بـ٢٧ب٥ زٍ
 ـػب٧ز ٌٛبر ق٧ف ٔفٝـ٥ اوز 5 

ـكغ ٧جٞوز ٗكاج ٝ سٜظ٨ٖ و٨ىشٖ ُٞاـي ، ٧ؼ٦ٜ ٛظٖ ؼـ قٗبٙ غٞـؼٙ ٝ دف٨١ك اق  )
 ٜٞػ٠ ٝ وفؼ٧دبر ( ؿؿا١ب٥ ٗ٘

 اوشفن ٝ ضفَ ٝ خٞي غٞـؼٙ (  ،دف٨١ك اق ِٛفا٦ٛ  )
( ٝ ٚ  ـٗب٨ٌ ْ ٗٙبٓؼ٠ ؼ  ـخب١ب٥ ٛبٜٗبوت ٗث اسٞثٞن ٝ خب١ب٥ ًٖ ٛٞـ  دف٨١ك اق ٗٙبٓؼ٠ ؼ

 ؿفٝة آكشبة(  ٕٗثْ ١ِٜب
 

 )تثزیشیاٖ( ٘إٞٛاری لز٘یٝ چطٓ
 وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ٗفًت اق ِجفقـؼ ٝ ًبكٞـ ٝ((( 
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 ٚ تیٕاریٟای چطٓتمٛیت  ٚ ضؼف – 3

 تیٕاری ٔؼزفی اِف:
 0 تمٛیت تیٙایی

 ػُّ اذتلالات تیٙایی 
 ، M.S، ؼ٧بثز  ،ٛٞـ ٌؽ٧ؽ ٧ب ًٖ  ،وٌش٠ ٗـك٥ ٝ اغشلالار ٗـك٥ $وف٘بٙ ٗـك# 

ٙ  ،ٗى٨ٗٞ٘ز ضب٦ِٔٗ  ،٨ِٗفٙ $اغشلالار ٌج٠٨ٌ#   سٞـٕ ١ب $ػّت ،ٔفث٠  ،ؿٔظز غٞ
ً٘جٞؼ  ،ًٔىشفّٝ ثبلا  ،اٝـ٦ٗ $اككا٧ً اٝـٟ غٞٙ#  ،ث٨ٜب٦٧ ، ػفٝم، سـؿ٠٧ زٍٖ# 

اوشفن $دفي  ،ث٨ػٞاث٦ $و٦ٜ٨ِٜ زٍٖ#  ،٨ٜٗك٧ٖ $زٍٖ ١ب٥ ٠٘٨ٛ ثبق ١ِٜبٕ غٞاة# 
آٛؽًٝبـؼ٧ز $ٓي ول٨ؽ ُفؼ ٧ب  ،ٍُبؼ٥ ث٨ً اق ضؽ ٗفؼٗي $هٙغ ٗفك٨ٚ#  ،زٍٖ# 

 غ٦ٌٍ زٍٖ (  ،ث٦ٕ٨ ٌج٠٨ٌ # 
 ٔضزات 

 ٝهٜؽ   )ػؽن  )كٗـ –١ًًٞٞب  )ؼٟ سػٖ ٗفؽ قـ )آٌْ ١ب  )ٛٞـ ٌؽ٧ؽ ٧ب ٔـ٨ق 
٧بؼ اق اوشلبؼٟ ق )اوشفن  ،ُف٠٧ ٌؽ٧ؽ  )ٗٙبٓؼ٠ ق٧بؼ )غٞاث٦  ث٦ )ؼٝي ؼاؽ  )ٌٌف 

   (هبـذ )ضجٞثبر $ق٧بؼٟ ـ٥ٝ# )اوشٜ٘بء ق٧بؼ ٝ ٘ٞلا٦ٛ )ٗٞثب٧ْ ، سجٔز ، ًبٗذ٨ٞسف
١ب٥ ٠ٍ٨ٌ  )ض٨ًٍ، ٍُبؼ ٦ٗ ًٜؽ# $سف٧بى، ٗفؼٗي ـا سَٜ ٦ٗ ًٜؽ ٝ ؼغب٨ٛبر

 ـوبغش٘بٙ ٝ ـكٌٔه ؼ  (ٗٞاؼ ٧ٌٜٞؽٟ ٝ ٨٘٨ٌب٦٧ $س٘بن زٍٖ ثب ثػبـ آٙ ١ب # ) ؼٝؼ٥ 
 ٘سرٝ ٞا ب:

 )رٚایات( تیٙاییٚ خلای تمٛیت تزای 
 سزٔٝ وطیسٖ

                                                 
 ؼـٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١    0
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 وف٠ٗ ٨ًٍؽٙ ٗب٠٧ خلا٥ ؼ٧ؽٟ ٝـ٧ًٝ ٥ٞٗ ٝقؼٝؼٙ آة "اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5
  "ـ٧كي زٍٖ اوز(

ٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5 ً ٥ٞٗ ٝس٨كث٦ٜ٨ زٍٖ اوز ٝآؼ٦ٗ وف٠ٗ "اٗب ٙ ٗب٠٧ ـ٧ٝ ٨ًٍؽ
 1"ـا ثف ودؽٟ ١ب٥ ٘ٞلا٦ٛ ٧بـ٥ ٦ٗ ؼ١ؽ(

اق ٔؼق ث٨ٜب٦٧ ـٛح ٦ٗ ثفؼ ثب٧ؽ د٨ً اق غٞاة  ه١فً"اٗبٕ ـٔب $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5
 2"وف٠ٗ ثٌٍؽ؛ز٢بـ ثبـ ؼـ زٍٖ ـاوز ٝو٠ ثبـ ؼـ زٍٖ زخ( ـ١لز ثب

 تزاضیسٖ ٔٛٞا
غٞؼ ـا اق س٠ ثكٙ ٠ً زفى ٝضٍفار آٙ ـا ًب١ً ٥ٞٗ "اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5

 3"(٦ٗ ؼ١ؽ ُٝفؼٙ سٞ ـا ٗطٌٖ ٝث٨ٜب٦٧ ار ـا خلا ٦ٗ ؼ١ؽ
 چزن سیز تغُ

 4" زفى ق٧ف ثـْ ث٨ٜب٦٧ ـا ًب١ً ٦ٗ ؼ١ؽ("اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5
 ذٛا٘سٖ لزآٖ

ثب ؼٝإ ٦ٗ  ١ف ًه هفآٙ ـا اق ـ٥ٝ آٙ ثػٞاٛؽث٨ٜب٦٧ اٝ"اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5
 +,"ًب١ً ٦ٗ ٧بثؽضش٦ اُف ًبكف ثبٌٜؽ(ي ُفؼؼٝػؿاة دؽـ ٝٗبؼـ

 ضستٗ زست ٞا
ٚ ؼوش٢ب د٨ً اق ؿؿا ٝ ده اق آٙ، ٗب٠٧ ٥ اقؼ٧بؼػ٘ف "ا٨ٗفآ٘ؤ٨ٜٗٚ$ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5  ٌىش

 ,,"  ٝ قؼٝؼٙ ث٥ٞ ثؽ اق ٓجبن ٝ ٗٞخت ـ٦ٌٜٝ زٍٖ اوز(
                                                 

 (/4/،1ًَبك5٦ج  1 

5ـج  2   (21َ،40ثطبـالاٛٞا

      4-,،َ  ,ٗٚ لا ٧طٕفٟ آلو5٠٨ج   3

 (43/،1ًَبك5٦ج   4
 (.,1،َ-ًبك5٦ج +,

 +4-،1ًَبك5٦ج ,,
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 ٔسٛان

وٜز ـوّٞ  ىٞاى ٢ٛلش٠ اوز5ؼٝاقؼٟ ٧ٝم٦ُ ؼـ ٗ"اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٛؽ5 
غٍٜٞؼ٥ غؽاٝٛؽ ـض٘ٚ، ول٨ؽ٥  خلا ؼ١ٜؽٟ ث٨ٜب٦٧، غٌٞجٞ ًٜٜؽٟ ؼ١بٙ، غؽا$َ#(

ؼٝثفاثف  اكك٧ٜؽٟ ا٨ٜٗز، ا،ؼثٔـٖ ق اٌش٢ب آٝـ، ٗطٌٖ ًٜٜؽٟ ٓث٠، قؼا٧ٜؽٟ لاؿف٥، ؼٛؽاٙ،
-," ٌؽٙ ضىٜبر ٌٝبؼ٥ كفٌشِبٙ(

 

 ػأُ زیٍز  8
آ٨ٗكي ثب د٨فقٛبٙ، ِٛبٟ ًفؼٙ ث٠  ًٜؽ5ٝ ز٢بـ ز٨ك اوز ٠ً ث٨ٜب٦٧ ـا ٔؼ٨ق ٦ٗ 

ٌػ٦ّ ٠ً ث٠ ؼاـ آ٧ٝػش٠ ٌؽٟ ٝ ِٛبٟ ًفؼٙ ث٠ غٞـ٨ٌؽ ٝ ؼـ ضبٓز و٨ف٥ ؿؿا 
ٟ اٛؽ5  ., غٞـؼٙ( ٚ ضؽ٧ث٦ كفٗٞؼ ٕ ػ٦ٔ $ع# ٔ٘  ـز٨ك اوز ٠ً ث٨ٜب٦٧ ـا سو٧ٞز  اٗب ز٢ب

٦ٗ ًٜؽ5ِٛبٟ ًفؼٙ ث٠ آة ـٝاٙ ِٝٛبٟ ًفؼٙ ث٠ قٙ ق٧جب ـ٥ٝ ٦ٜ٨ٍٜ٘١ٝ ثب غٞثبٙ 
 /, ٠ ٨ًٍؽٙ ١ِٜبٕ غٞاة(ٝوفٗ

 آٔیشش زر آذز ضة
ؽ5  ؼـ سبثىشبٙ ٝقٗىشبٙ ٨١ر ُبٟ ؼـ اثشؽا٥ ٌت ثب قٛبٙ ؼـ "اٗبٕ ـٔب $ػ٠٨ٔ آىلّإ# كفٗٞؼٟ اٛ

دف ١ىشٜؽٝا٧ٚ ٨١ر غٞة ٨ٛىز(ث٨٘بـ٢٧ب٥ هٜٞٓح ًٝح ٌؽٙ كي ٨ٛ,0ب٨ٗك،ق٧فا ٗؼؽٟ ٝـ٢ُب 
ٝٔؼق ث٨ٜب٦٧ اق ا٧ٜدب ث٠ ٝخٞؼ ٦ٗ ٝٛوفن ٝوَٜ ]٠٨ًٔ ٧ب ٗثب٠ٛ[ ٝـ٧كي ث٦ اغش٨بـ ثّٞ ٝكشن 

٠ً ثفا٥ ولاٗش٦ ثؽٙ ث٢شف  آ٧ٜؽ( ده ١فُبٟ هّؽ آ٨ٗك٦ٌ ؼاٌش٦،ث٢شف اوز ؼـآغف ٌت ثبٌؽ
ٝٛؽ ثؽ١ؽ ثب١ٌٞشف غٞا١ؽ ثٞؼ  1,."  ثٝفا٥ كفقٛؽؼاـ ٌؽٙ  ٗب٠٧ ا٨ٗؽ ث٨ٍشف ٝكفقٛؽ٥ ـا ٠ً غؽا

                                                 
 (10.،َ/ٗٚ لا ٧طٕفٟ آلو5٠٨ج   -,

,.  َ5ّ  آٗؽٟ اوز(.1-ٌج٠٨ ا٧ٚ ضؽ٧ث ثب سلبٝس٦ ؼـ ًشبة غّب

 آٗؽٟ اوز(2.-ٌج٠٨ ا٧ٚ ضؽ٧ث ثب سلبٝس٦ ؼـ ًشبة غّبّ 5َ  /,

ؼؽ٣ ٝآؼفٝم# اوز(  0, ؼؽ٣ ٗٚ آؼفٝم# ٠ً ِط٨ص آٙ $ا٘ٓ  ؼـ ٗشٚ ػفث٦ ًشبة آٗؽ$ا٘ٓ
5ـج  1,  (2-.،َ-1ثطبـالاٛٞا
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 پزٞیش اس حٕاْ زر آب ٔطتزن
ٕ ـٔب$ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ١5ف ًه ؼـ آة ٍٗشفى ٗط٘ؽ دىف ػ٦ٔ ثٚ خؼلف ٦ٗ ٧ُٞؽ5اٗب

 غٞؼ ـا ث٧ٍٞؽٝث٠ خؿإ ٗجشلا ٌٞؼ كوٗ ثب٧ؽ غٞؼ ـا وفقًٛ ًٜؽ(
ٚ خؼلف[ ٦ٗ ٧ُٞؽ5 ٕ ٗؽ٧ ٗط٘ؽ] دىفػ٦ٔ ث ٠ٜ ٦ٗ ٧ُٜٞؽ ث٠ اٗبٕ ـٔب$ع# ػفْ ًفؼ5ٕٗفؼ

  ! ٌلب٥ زٍٖ ؼـ آٙ اوز
ٝٛبِج٦ ٠ً ؼـٝؽ ٦ٗ ٧ُٜٞؽ(ًىب٦ٛ اق هج٨ْ خٜت اق ضفإ ٝقٛب ًبـ  ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5

ٟ ٌلبثػً زٍٖ  ٙ ٦ٗ ٧ٌٞؽ آِٛب ٙ ؼٝ اوز ١ٝفًه ؼ٧ِف٥ غٞؼ ـا ؼـ آ ٌف٧فسف اق آ
غٞا١ؽ ثٞؼ؟!( ث٠ ـاوش٦ ٠ً ٌلب٥ زٍٖ ؼـغٞاٛؽٙ وٞـٟ ١ب٥ ض٘ؽ ٝٛبن ٝكٔن ٝآ٤٧ 

2, آٌفو٦ ،ٝثػٞـ ثبػٞؼ ١ٜؽ٥ ٝػفث٦ ًٜٝؽـ اوز(
 

 حٙا
 ؼـ١ٖ ٧ي ًفؼٙ غٕبة،ثفسفاقغفج ثفاى ؼـ١ٖ ٧ي ًفؼٙ غفج #5َد٨بٗجفغؽا $

 اوز 5  غب٨ِز ًفؼٙ،ز٢بـؼٟ ؼـغٕبة غؽاوز ( ؼــاٟ

 ضلفٟ ؽ١ؽ،٨ٗ خلا ـا ؼ٧ؽٟ ٨ِفؼ،٨ٗ اقزٍ٘بٙ ـا س٨فُى ثفؼ،٦ ٗ اق٢ٌُٞب ـا ثبؼ $٧بثٞ#
 ضبٓز ؼ١ؽ، ٗى اوشطٌبٕ ـا ٓث٠ وبقؼ، ٗى غٞي ـا ؼ١بٙ ثٞى ًٜؽ، ٗى ٛفٕ ـا ث٨ٜى ١بى

ً ـا  ٌٞٛؽ، ٗى ٌبؼٗبٙ اقآٙ كفٌشِبٙ ًب١ؽ، ٗى ٨ٌٙبٙ ٝوٞو٠ اق ثفؼ، ٗى ٨ٗبٙ اق ؿ
 اوز، ػٙف اوز، ق٧ٜز آ٧ؽ، ٗى غٍٖ ث٠ اقآٙ ُفؼؼ،ًبكف ٗى غفوٜؽ آٙ اق ٗؤٗٚ
$٦ِٔ ا٠ّٔٓ ػ٠٨ٔ  د٨بٗجفغؽا 3, ًٜٜؽ( ٗى ٌفٕ آٙ اق ٨ٌٛف ٝ ٌٜٗف ٝ اوز، هجف ؼـ ثفائشى

ضٜب ، غٕبة اولإ اوز ؛ ثف $ ثٞاة # ػْ٘ ٗٞٗٚ ٦ٗ اككا٧ؽ ، وفؼـؼ ـا  5# ٝآ٠ٓ ٝؤٖ

                                                 
 (.+1َ،0ًبك5٦ج 2,

 -,ش-1َ/3آٌبك٦ ج  3,
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ٚ ٦ٗ ًٜؽ ، هؽـر آ٨ٗكي ـا اككٝٙ ٦ٗ وبقؼ ٝ ٢ٗ٘شف ٖ ـا س٨ك ث٨ ٙ ٦ٗ ثفؼ ، زٍ  ٧ٚاق ٨ٗب
 ٨ُ,4ب١بٙ غٞي ثٞ ؼـ ؼ٨ٛب ٝ آغفر اوز (

 آٚیطٗ ٚ ٕ٘ه 
 ٝ دفو٨ؽٛؽ( كفٗٞؼ5 آ٧ٍٝٚ ؽ١ؽ،٨ٗ ـاخلا زٍٖ ز٢بـز٨ك، آىلإ #5 ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ

 ُلشٜؽ5 ا٧ٚ ضٕفر آٙ ث٠ ثبٌٜؽ( ثب١ٖ ٝهشى ُٝفؼٝ، ٛبٛػٞاٟٝ  ثبٌٜؽ، ١ٖ ثب ٝهشى ٛ٘ي،
 ـ ٗى ثٞاو٨فـا ُٝفؼٝ، كفٗٞؼ5 ٛبٛػٞاٟ آ٧ٜؽ؟ ٗى ًبـ ز٠ ثبٌٜؽ،ث٠ ثب١ٖ ٝهشى ز٨ك ز٢بـ

 +- (وبقٛؽ(( ٗى ق٧جب ـا دٞوز ـَٛ ٝ ًٜٜؽ ٗى ؼٝـ ـا ثبؼ وٞقاٜٛؽ،
 ضٟز ٞز پیاس

ٖ #5 ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى  آٙ ٝثبى اقٝ  ٌؽ٧ؽ اى ٝثبقؼٟ آثبؼى ٝاـؼ ١فُبٟ ٝؤ
 دب٨ًكٟ ـا ٗٞ ؼ١ؽ، ٗى خلا ـا زٍٖ آٙ، ق٧فا٠ً ثػٞـ٧ؽ؛ آٛدب د٨بق اق سفو٨ؽ٧ؽ،

 ـ ٗى ـا ز٢فٟ س٨فُى ثػٍؽ، ٗى وفػز ـا ُب٢ٗب ًٜؽ، ٗى ق٧بؼ ـا ً٘ف آة ِفؼاٛؽ،٨ٗ
 ,-قؼا٧ؽ( ٗى ٨ٛك ـا غىشِى ٝ ثفؼ

 وٙسر
ٖ #5 ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى  ػفم ، اٍِٛشبٙ ٠ً وبٙ آٙ ق٧فا ًٜؽـ ثبؼ ٌ٘ب ثف ٝؤ

 ـا ؾ١ٚ ، ًٜؽ ٗى اككٝٙ ـا ػوْ ، ًٜؽ ٗى ٗطٌٖ ـا دٍز ، ًٜٜؽ ٗى دبى د٨ٍبٛى اق ـا
 --ثفؼ( ٗى ٨ٗبٙ اق ـا كفاٗٞي ٝ ثػٍؽ ٗى خلا ـا زٍٖ ؼ١ؽ، ٗى ؾًبٝر 

 چطٓ تاطٗ
  ًىى ضٌب٧ز ثِٜفؼ، ٗىئ٠ٔ هٕبٝهؽـ ؼـ آ٠ٌٛ ؤٖ #5 ٝ ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى

                                                 
 +,٘ت آٜج٦ َ  4,

 +,/,ش1,/َ ,ٌٗبـٕ الاغلام ج  +-

 ,-ش-0-11َثطبـالاٛٞـج  ,-

 1٘ت آٜج٦ َ  --
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 ٝى، ث٨ٜب٧ى ثؽٝقؼ، زٍٖ ثؽاٙ ث٨ٍشف اٛؽاقٟ ٌٞؼ( ١ف ٗى غ٨فٟ غٞـ٨ٌؽ، ث٠ ٠ً ؼاـؼ ـا
 .-ـٝؼ( ٗى ٨ٗبٙ اق ث٨ٍشف

 تغُ اسریطٝ وٙسٖ ٔٛی سیز
 ٝ قؼٝؼ ٦ٗ ٝ ٨ًٍؽ ٗى ٛٞـٟ ض٘بٕ، ؼـ ـا غٞؼ ثـْ ق٧ف ٗٞى آىلإ#، ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
 وىز ـا ث٨ٜب٧ى ٝ ًٜؽ ٗى ٔؼ٨ق ـا ١ب ٌب٠ٛ ثـْ، ق٧ف ١ٞٗبى ًٜؽٙ ـ٠ٍ٧ اقكفٗٞؼ5  ٗى

 /-(وبقؼ ٗى هؽـر ًٖٝ
 وفص سرز

 ٌؽٕ ( آىلإ# ٝاـؼ ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ ثف ثٞؼٕ، د٨ٌٞؽٟ و٨بٟ ًلً ٠ً ضبٓى ؼـ
ٙ ! سٞ اىكفٗٞؼ5  اوز5 ٧ٝمُى و٠ ؼـآٙ ٠ً ؼاٛى ٛ٘ى آ٧ب ًبـ؟! ز٠ و٨بٟ ـَٛ ث٠ ـا ضٜب

 ا٧ٚ ثف اككٝٙ ٝ آٝـؼ ٗى د٨فى ٝ وبقؼ، ٗى وىز ـا آٓز ًٜؽ، ٗى ٔؼ٨ق ـا ؼ٧ؽٟ 
 ثذٌٖٞ؟ اككاـى دبى ز٠ (ُلشٖ 5 دهاوز؟ خجبـاٙ خب٠ٗ

 ـا آٓز ؼ١ؽ ٗى خلا ـا اوز 5 ؼ٧ؽٟ ٧ٝمُى و٠ آٙ، ؼـ ٠ً زفا قـؼ؛ ثبؼ سٞ ثفكفٗٞؼ5 
 ١بى اقخب٠ٗ ا٧ٚ، ثف اككٝٙ ٝ ًٜؽ ٗى ؼٝـ اٛىبٙ اق ـا اٛؽٟٝ ٝ ثػٍؽ، ٗى اوشطٌبٕ

 0-(اوز د٨بٗجفاٙ
 ذزٔا

 1-ٝث٨ٜب٦٧ ـا اككا٧ً ٦ٗ ؼ١ؽ( ٦ٌٜٞا٧ غفٗب٥ ثف٦ٛ، اٛؽ5اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ 
 ٝؤٖ# ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى ثف ػجؽآو٨ه ثٜى آىلإ #٨١5ئز ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ

 ٢ٛبؼٛؽ( ا٧ٍبٙ د٨ٍفٝى غفٗب ١بى ٌبغ٠ اق ٧بكش٠ غفٗب٧ى ظفف ده،  ٌؽٛؽ( ٝاـؼ

                                                 
 1/,َ  /كفؼٝن ج    .-

 آلو٠٨ ٧طٕفٟ لا ٗٚ ًشبة  /-

 وؽ٧ف  ثٚ ضٜبٙ اق ٛوْ ث٠ آٌبكى 5  0-

5ٚج  1-  اق ٧ي ضؽ٧ث اوز( ( ٗٙٔت كٞم غلا٠ِ ُٝك٦ٍٜ٧.,،َ,ـخٞع ٨ًٜؽ ة ٗطبو
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 ١ؽ٠٧؟##( ٧ب اوز، ٝؤٖ # دفو٨ؽ5 $$ِؽه٠ ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى
 اوز ( ١ؽ٠٧ ُلشٜؽ

 اوز؟ ٛٞع اقًؽإ ١ب غفٗب ا٧ٚ ؤٖ # كفٗٞؼ5 ٝ ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى
 اوز ( ثفٛى ؤٖ #! اقغفٗبى ٝ ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى ُلشٜؽ5 اى

اوز 5  ٧ٝمُى ٠ٛ غفٗب٧شبٙ، ا٧ٚ ؼـ ٠ً ؼ١ؽ ٗى غجف ٗٚ اوز ( ث٠ خجفئ٨ْ كفٗٞؼ5 ا٧ٚ،
 ث٨ٜب٧ى اككا٧ؽ؛ ٗى آ٨ٗكي ثفسٞاٙ ًٜؽ؛ ٗى هٞى ـا دٍز اكٌٜؽ؛ ٗى ؼ٧ٞاِٛى ث٠ ـا ٨ٌٙبٙ

 ؼٝـ ٨ٌٙبٙ، اق ـا اٛىبٙ ًٜؽ؛ ٗى ٛكؼ٧ي ا غؽ ث٠ ـا اٛىبٙ وبقؼ؛ ٗى اككٝٙ ـا ٌٜٞا٧ى ٝ
 2-ٛ٘ب٧ؽ( ٗى غٌٞجٞ ـا ؼ١بٙ ٝ ثفؼ؛ ٗى ـا ؼـؼ ًٜؽ؛ ٗى ١ٕٖ ـا ؿؿا وبقؼ؛ ٗى

 افطار تا ضیزیٙی

ٕ ِبؼم ٟ ٠ً ـٝقٟ ؼاـ ـٝقٟ ٦ٗ ٨ُفؼ،زٍٖ اٝ ٔؼ٨ق ٦ٗ ٌٞؼ اٗب  $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5آِٛب
 3-ؼ(فؼ٦ٗ ُ زٞٙ ثب ٨ٌف٦ٜ٧ اكٙبـ ًٜؽ ث٠ ضبّ اّٝ غٞؼ ثف ٝ 

 )رٚاسازٜ( تمٛیت چطٓ
ٝ خ٨ُٞٔف٥ اق ٔؼ٨ق ٌؽٙ زٍٖ ز٠ ز٨ك٥ سد٧ٞك  دفو5ً ثفا٥ اككا٧ً هؽـر ث٨ٜب٦٧ 

 ٨ًٜؽ؟٦ٗ
 ٧ي ثبـ ػىْ ؼـ زٍ٘شبٙ ثف٧ك٧ؽ(( ١ف و٠ ٗبٟ -( ٝـقي ؼاؼٙ زٍٖ ,دبوع5 

ٟ ٨ًٜؽ( ٗفست  ٝ اق وف٠ٗ ٘ج٨ؼ٦ ٌج٢ب اوشلبؼ ٙ ث٠ وف ا٨ًؽاً خ٨ُٞٔف٥ ٨ًٜؽ  اق ٔفث٠ غٞـؼ
ٖ ـا ق٧بؼ ٦ٗ  ـزٍ ٞٛ ٙ ٟ ٝ آو٘ب ٙ ث٠ وجك ٟ ًفؼ ٝ ِٛب  (4-ًٜؽٗىٞاى ثك٨ٛؽ( غٞاٛؽٙ هفآٙ 

 چطٓ )تثزیشیاٖ(تیٕاریٟای 
 وف٠ٗ اث٘ؽ( –وف٠ٗ ًبكٞـ٥  –ٗب٠١#  -$ 2ٗفًت  – /ٗفًت  

                                                 
 1,/غّبّ َ   2-

5ـج   3-  (,0,،َ-1ثطبـالاٛٞا

 03، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً   4-
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 ضؼف چطٓ )تثزیشیاٖ(
ثٙٞـ ٦ًٔ اٛٞاع وف٠ٗ ١ب ٗل٨ؽ اوز اُف غ٦ٔ٨ ٔؼ٨ق  –وف٠ٗ ًبكٞـ٥  –وف٠ٗ اث٘ؽ 

ٗب٠١ ّٗفف ًٜٜؽ ضش٦ ًىب٦ٛ ثٞؼٛؽ ٠ً ًٞـ  1,اوز $ ؼـ ضؽ ًٞـ٥# ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ 
ٙ ٌؽٛؽ( ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ ـا  ٌجب٠ٛ ـٝق ِجص ٝ ظ٢ف ٝ ػّف ثب آة ثبـاٙ سبقٟ  3ثٞؼٛؽ ٝ ؼـٗب

ـٖ اوز ثٔـٖ قؼا اٗفٝق ٧ب ؼ٧فٝق ٗػٖٔٞ ًٜٜؽ ٝ ثب آٙ وف٠ٗ ثٌٍٜؽ اُف ػٔز اق ثٔ
 ّٗفف ٨ًٜؽ ٝ ثب آة ٝٓفٕ اكٙبـ ٨ًٜؽ(

30#ٌشارش زرٔاٖ$تاری زیس 

 

 وبّ .1و5ٚ  ٛبٕ ث٨٘بـ5 غبٖٛ ف( ؽ( 
 ػٔز ٗفاخؼ5٠ ؼـؼ اٛؽإ سطشب٦ٛ ٝ سبـ٥ ؼ٧ؽ

ٖ ث٨٘بـ5٥ ث٨٘بـ ؼـ سبـ٧ع  ثب ٌٌب٧ز ًب١ً ؼ٧ؽ، سبـ٥ ؼ٧ؽ ٝ ؼـؼ اٛؽإ  .3*-*2-ػلائ
٨٘بـ اق زٜؽ٧ٚ ٗبٟ هجْ اق ٗفاخؼ٠ ٌفٝع ٌؽٟ ثٞؼ ٝ سطشب٦ٛ ٗفاخؼ٠ ٛ٘ٞؼ( سبـ٥ ؼ٧ؽ ث

ٟ ثٞؼ( زٍٖ دكٌٌبٙ ث٠ ث٨٘بـ ُلش٠ ثٞؼٛؽ ٠ً ث٠ ػٔز  ٟ ٌؽ ٕ د٨ٍفكش٠ ؼاؼ ًُٞٞٔ ُ سٍػ٨
ٞ ًٕٞ، ثب ػْ٘ خفاض٦ سـ٨٨ف هبثْ سٞخ٦٢ ؼـ ؼ٧ؽ ث٨٘بـ ثٞخٞؼ غٞا١ؽ  ُٔ ٙ د٨ٍفكش٠ ثٞؼ

 آٗؽ ٝ ػْ٘ خفاض٦ ثفا٥ ث٨٘بـ اٛدبٕ ٌؽٟ ثٞؼ(
 ٕ ٌؽٟ 5 ثفا٥ ث٨٘بـ ؼٝ ٗفض٠ٔ ضدبٗز ػبٕ اٛدبٕ ٌؽ(ؼـٗبٙ ١ب٥ اٛدب

و٨ف ؼـٗب5ٙ ؼ٧ؽ ث٨٘بـ ث٠ سؽـ٧ح ٌفٝع ث٠ ث٢جٞؼ ٛ٘ٞؼ( ؼـ ٗفض٠ٔ ثؼؽ ضدبٗز وبًفاّ 
ٍ و٨بس٨ي ِٞـر ُفكز( ده اق  ٝ وذه كّؽ ـ ٕ ٌؽ(  ٗبٟ ؼـؼ دب ًبٗلاً اق ث٨ٚ  .اٛدب

 ـكش٠ ثٞؼ ٝ ؼ٧ؽ ث٨٘بـ ؼـ ضؽ هبثْ ـٔب٧ز ثٞؼ(
 ؼًشف ٗط٘ؽ ا٨ٗؽٝاـدكٌي ٗؼبٓح5 

 

                                                 
 1.,ضدبٗز ؼـٗب٦ٛ َ   +.
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 31تاری زیس
    ػٔز ٗفاخؼ5٠ سبـ٥ ؼ٧ؽ          وبّ ./و5ٚ         ٛبٕ ث٨٘بـ5 آهب٥ ؼ( ج(

 ػلائٖ ث٨٘بـ5٥ 
 ـاق  ٟ ثٞؼ ٠ً اق ٛظف وٜدً ث٨ٜبئ٦ ٦ٌٍٔٗ  -ث٨٘ب  ـسبـ٥ ؼ٧ؽ ٌؽ ّ هجْ اق ٗفاخؼ٠ ؼزب وب

 ٛؽاٌز( 
ٗشف٥ ١ٖ ا٨ٌبء ـا سبـ ٦ٗ  ,)-اٗب سبـ٥ ؼ٧ؽ ؼـ ١ف ؼٝ زٍٖ ٝخٞؼ ؼاٌز ٝ اق كب٠ِٔ 

 ؼ٧ؽ(
 ؼـٗبٙ ١ب٥ اٛدبٕ ٌؽٟ 5 ضدبٗز ػبٕ

٧ي ٛٞثز ضدبٗز ػبٕ اٛدبٕ ٌؽ ٠ً ثؼؽ اق اٛدبٕ  24و٨ف ؼـٗبٙ 5 ثفا٥ ث٨٘بـ ؼـ وبّ 
# ,3ضدبٗز ًبٗلاً ث٢جٞؼ ٧بكز ٝ ؼ٧ِف سبـ٥ ؼ٧ؽ ٝخٞؼ ٛؽاٌز ٝ سبًٜٞٙ $اـؼ٧ج٢ٍز 

 ٞؼ ٛؽاٌش٠ اوز(زٜؽ٧ٚ ٛٞثز ضدبٗز اٛدبٕ ؼاؼٟ ٝ ٌٍْٗ ث٨٘بـ ١ٖ ػ
 دكٌي ٗؼبٓح 5 ؼًشف ٗط٘ؽػ٦ٔ ّٛفس٦

 -. ضؼف زیس )ٔٛسٛی(
ـٝق ثؼؽ ـ٥ٝ  0-سب  +-ػؽؼ ث٨بٛؽاق٧ؽ ٝ  +,قا٥ٞٓ دٍز ُٞي ـا ث٠ سؼؽاؼ ١ف ُٞي 

ٝ ،ٌو٨و٠ ١ب  ب٥ ٗؼبٓح ٔؼق ؼ٧ؽ اُف ػؽؼ قآٞ ث٨بٛؽاق٧ؽ( ؼاـ١ٝ .سب  -اٛش٢ب٥ غبـخ٦ اثف
 ٌٞؼ ثىبـ ٗٞثف اوز(١ب٥ زٍٖ ّٗفف ف٠ٗ ١ب ٝ هٙفٟ ١٘فاٟ ثب و

 ضؼف چطٓ)ذسازازی(
 ثفغ٦ اق ػْٔ ث٨٘بـ٢٧ب٥ زٍٖ ػجبـسٜؽ اق5

 ٛبـاضش٦ ١ب٥ ُٞاـي ثػَّٞ ٛبـاضش٦ ـٝؼٟ ثكـٍ( )

                                                 
 1.,ضدبٗز ؼـٗب٦ٛ ، َ  ,.

 04قآٞؼـٗب٦ٛ َ    -.
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 ؼاٌشٚ ٧جٞوز ٗكاج ٝ ١٘س٨ٜٚ ؼاٌشٚ او٢بّ ١ب٥ ٗؽإٝ ٝ ٌٗفـ( )
 اوشلبؼٟ اق ؿؿا١ب٥ ٌُٞش٦ ٝ ٨ٌٞٛؽٙ ث٨ً اق ضؽ زب٥ ٝ ه٢ٟٞ ٝ ٛىٌبك٠( )
 ٜٗ٘ٞع ٝ ٕٗف ٝ ٨ٌٞٛؽٙ ٗب٧ؼبر ١٘فاٟ ثب ؿؿا٥ ا٦ِٔ( ّٗفف ؿؿا١ب٥ )
 ػؽٕ سطفى لاقٕ ٝ ٛؽاٌشٚ ٝـقي ٝ ٛفًٗ ؼـ قٛؽ٦ُ( )
 ٛؽاٌشٚ ثفٛب٠ٗ ٜٗظٖ ؼـ قٛؽ٦ُ ٝ ًبـ ٝ اوشفاضز ٝ غٞاة ٝ غٞـاى( )
 اٗب ؼـٗبٙ ث٨٘بـ٢٧ب٥ زٍٖ ػجبـر اوز اق5 )
 (دف٨١ك اق ٧جٞوز ٝ ؼـٗبٙ آٙ ، ّٗفف ٌفثز ػىْ ٝ ٨ٓ٘ٞسفي سبقٟ )
 ّٗفف ـٝق٥ ًٌ ٨ٓٞاٙ اق ٗب٧ؼبر ث٠ غَّٞ آة ز٠ٍ٘( )
 ثىشبٙ ث٠ ِٞـر ٌٛشبـ ٝ وجك٧دبر ٝ ٨ٟٗٞ خبر كّْ(سباوشلبؼٟ اق ٨ٟٗٞ اٛج٠ ؼـ  )
 ـدك ٠ً ثب ػىْ ٝ ٨ٓ٘ٞ سفي سبقٟ ٝ  ) ٟ اق ًؽٝ ضٔٞا٦٧ $ًؽٝ سٜجْ# ث٠ ِٞـر ثػب اوشلبؼ

 ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ٨ْٗ ٌٞؼ(
ؿؿا١ب٥ ـٝقا٠ٛ ٗٞخت ـه٨ن ٌؽٙ غٞٙ ٦ٗ  ّٗفف ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ٧ب ـٝؿٚ ًٜدؽ ؼـ )

 ٌٞؼ ٝ زفث٦ ١ب٥ ٗٞخٞؼ ؼـ غٞٙ ـا اق ث٨ٚ ٦ٗ ثفؼ(
ؼه٨و٠  0سب  .ث٠ ًبـ ثفؼٙ ٝـقي زٍٖ ث٠ ا٧ٚ ِٞـر ٠ً ـٝقا٠ٛ و٠ ثبـ ٝ ١ف ثبـ ث٨ٚ 

زٍٖ ١ب ـا ٗفست ثبق ٝ ثىش٠ ًٜؽ ٝ ـٝق٥ و٠ ثبـ زٍٖ ١ب ـا ؼـ خ٢ز ثبلا ٝ دبئ٨ٚ ٝ 
ٝ ا٧ٚ ٝـقي ـا زخ ٝ ـاوز ث٠ ُفؼي ؼـآٝ ٕ ؼ١ؽ سب ٗب٨١س٠ ١ب٥  0سب  .ـؼ  ؼه٨و٠ اٛدب

ٖ سو٧ٞز ٌٞؼ ٝ ثؼؽ اق ٝـقي ، ز٢ٍ٘ب ـا ث٠ ٗؽر  ؼه٨و٠ ثىش٠ ٝ ًق ؼوش٢ب  0سب  .زٍ
 ـا ـ٥ٝ زٍٖ ١ب ثِؿاـؼ(

 افشایص زیس
 ػؽؼ ، ػىْ ٝ و٨بٟ ؼا٠ٛ ، سٞر و٨بٟ ثػٞـٛؽ( ٛٞـ ٌؽ٧ؽ ، كٍبـ ث٠  -٠ٔ٨ٔ١ و٨بٟ ـٝق٥ 

 ث٠ زٍٖ قؼٙ، دفغٞـ٥ ٝ ((( سفى ٌٞؼ( ٝ ٜٗ٘ٞػبر سفى ٌٞؼ زٍٖ، ؼوز آٓٞؼٟ 
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 ٗبٜٛؽ ؿؿا١ب ٝ ٨ٌٞٛؽ٦ٛ ٝ اوبٛه ٨٘٨ٌب٦٧ ٝ ِٜؼش٦ سفى ٌٞؼ(
 #)رٚاسازٜ تمٛیت چطٓ

 زٌبٛؽٙ ٧ي سب ؼٝ هٙفٟ ػىْ غٞة ٝ غبُٓ ؼـ زٍٖ ثفا٥ ٔؼق ٝ سٜج٦ٔ زٍٖ  )
 ٗل٨ؽ ٦ٗ ثبٌؽ(

 سو٧ٞز زٍٖ ٗٞثف ٦ٗ ثبٌؽ(زٌبٛؽٙ زٜؽ هٙفٟ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ؼـ ث٦ٜ٨ ؼـ  )
ـٞـٟ سبقٟ ث٦ ٛ٘ي ٝ ٧ب آة ٥ٞ٘٨ٓ سبقٟ ؼـ ـ٧ػشٚ ١لش٠ ا٥ ٧ي ثبـ ٧ي هٙفٟ آث )

 زٍٖ(
 اٛدبٕ ضدبٗز ٨ٛك ثفا٥ سو٧ٞز زٍٖ ٗل٨ؽ ٦ٗ ثبٌؽ( )
 ٗثْ ٧ٞ١ح ث٠ غَّٞ ٧ٞ١ح قـؼ $قـؼى#( ،ّٗفف ٗٞاؼ ؿؿا٦٧ ضب٥ٝ ٧ٝشب٨ٗٚ آ )
ا٧ٚ اوز ٠ً ؼـ ١ِٜبٕ غٞاة ٗط٨ٗ ث٢شف٧ٚ ًبـ ثفا٥ ضلبظز ك٨ك٦ٌ٧ اق زٍ٘بٙ  )

 اوشفاضز ًبٗلاً سبـ٧ي ثبٌؽ ٝ اق زفاؽ غٞاة اوشلبؼٟ ٍٛٞؼ(
ٙ زٍٖ ثب دٍز اٍِٛز وجبث٠ ث٠ ا٧ٚ ِٞـر ٠ً ثؼؽ اق  ) ٖ ٧ؼ٦ٜ ٗب٨ٓؽ ٕ ٝـقي زٍ اٛدب

ٝ غ٨ه اوز ثب ًق ١ف ؼٝ ؼوز ٧ب دٍز   ـضب٦ٓ ٠ً ؼوش٢ب ١ٜٞق ٗف٘ٞة  ٞ ؼ ٔٝ ٕ اٛدب
 ـضب٦ٓ ٠ً ا ٙ وجبث٠ ؼ ٍِٛشبٙ ـا خ٘غ ًفؼٟ ا٧ؽ ١ف ؼٝ زٍٖ ـا ث٠ ٘فف ؼاغْ ث٠ اٍِٛشب

آـا٦ٗ كٍبـ ؼ٨١ؽ ٝ ثسفغب٨ٛؽ سب ٧ي ِلط٠ ٛوفٟ ا٥ ـَٛ ؼـ ٗوبثْ زٍ٘بٙ ٌ٘ب ظب١ف 
ْ اوز ٠ً ث٠ ٘فف ٨جٝ آٌٌبـ ُفؼؼ ٠ً ٌج٠٨ ظفف زًٌ غٞـؼٟ ٗى٦ ٧ب ِلط٠ و

ؽ ٠ً ثب آٙ س٨فاٛؽاق٥ ٌؽٟ اوز، ؼ٧ؽٙ ا٧ٚ اٌٌبّ ٌٗ٘ٚ اوز زٜؽ٧ٚ ثب٠٨ٛ ّ٘ٞ ثٌٍ
ْ ١ب٥ ٗٞـؼ ٛظف ؼـ ثفاثف ؼ٧ؽُبٙ ٌ٘ب، ٝـقي زٍٖ ث٠ دب٧بٙ ٦ٗ ـوؽ اٛدبٕ  ؼ٧ؽٙ ٌٌ

 آٙ ث٠ وٙص ػب٦ٓ ٦ٗ ٌٞؼ(  ٥ّ ـٝق ٗٞخت سو٧ٞز ث٨ٜب٦٧ ٝ اـسوبا٧ٚ ٝـقي ؼـ ٘ٞ
 تمٛیت چطٓ )ذیزا٘سیص(

 ٌىش٥ٍٞ زٍٖ ثب ػفم ـاق٧ب٠ٛ ث٠ ٗؽر ؼٟ سب ز٢ْ ٌت( )



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

14 

ثؼؽ هٞـر ؼاؼٙ آٙ ثفا٥ سو٧ٞز زٍٖ ٗل٨ؽ ٦ٗ ٨ٌٗؽٙ ـٝق٥ ٧ي ػؽؼ ٠ٔ٨ٔ١ و٨بٟ ٝ  )
 ثبٌؽ(

 ١ف ٌت ٗوؽاـ٥ ثبؼإ ؼـغش٦ ٨ْٗ ٌٞؼ( )
 ضدبٗز ٗبوشٞئ٨ؽ ٝ س٘ذٞـاّ( )
 ٨ًٍؽٙ وف٠ٗ وَٜ ٧ب وف٠ٗ ثبؼإ ث٠ زٍٖ ث٠ ِٞـر ٗؽإٝ هجْ اق غٞاة( )
ٙ ثب ػفم ـاق٧ب٠ٛ ث٠ ٗؽر  ) ٚ آ  ـزٍٖ؛ وذه ٌىش ٟ ػىْ ٘ج٨ؼ٦ ؼ ٙ ٧ي هٙف  +/زٌبٛؽ

 ٌت(
 ٌت( +/وف ث٠ ٗؽر  جٗب٨ٓؽٙ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ث٠ ٗلا )

ضدبٗز ػبٕ ثؼؽ اق ـٝؿٚ ٗب٦ٓ ًفؼٙ ٗلاج وف ٝ ؼٝ ١لش٠ ثؼؽ اق آٙ ضدبٗز وف ٝ ؼٝ 
ٝ ضدبٗز ٗبوشٞئ٨ؽ ؼـ ِٞـس٦ ٠ً ؼ٧ؽ ثى٨بـ  ١لش٠ ثؼؽ اق آٙ ضدبٗز ٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ 

 ًٖ ثبٌؽ(
 ؼـغش٦(ػؽؼ ثبؼإ  2ّٗفف ـٝق٥ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة ٧ٞ١ح ٝ غٞـؼٙ  )
 ّٗفف ؼٌٗفؼٟ آ٧ٍٝٚ ـٝق٥ ٧ي ٨ٓٞاٙ( )

 (33اسثاب تضؼیف چطٓ )یىتا
 ز٠ ز٨ك١ب٦٧ زٍٖ ـا ٔؼ٨ق ٦ٗ ًٜؽ؟

 ق ٨ٝوب٧ْ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ٠ً اق ثفًبر د٨ٍفكز ثٍف اوز ٦ٌ٧ اق ػٞاـْ ٛبهبثًٔ سٕؼ
سبح ٝ س٧ٞٔك٧ٞٙ( س٧ٞٔك٧ٞٙ ١ف ز٠  تزٍٖ اوز( ٝوب٧ْ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ٗثْ ٗٞثب٧ْ، ٓ

ٞؼٙ آٙ زٜؽاٙ ث٦ ٔفـ ٌؽٔفـي ث٨ٍشف اوز،١فزٜؽ ٠ً ؼٝـ ثثبث٠ كفؼ ٛكؼ٧ي سف
ٖ ـا ٔؼ٨ق ٦ٗ ًٜؽ( ٗٞاؼ اككٝؼ٦ٛ ثفا٥ ٠٘١ ز٨ك ٨ٛىز ٚ ٨٘٨ٌب٦٧ ٨ٛك زٍ ( ػٙف ٝ اؼًٔ
  اوز ثفا٥ زٍٖ ١ٖ ٕٗف اوز( ٕٗف

                                                 
 ( 1-,٘ت ٛدبر ثػً ، َ    ..
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 (34زرٔاٖ وٓ سٛیی چطٓ تا سیاٜ زا٘ٝ )زریایی
ٟ ث٨ٜب٦٧  ٝ اقؼ٧بؼ هٞ  ٖ ٖ و٦٧ٞ زٍ ٟ ؼا٠ٛ  0خ٢ز ـكغ ً ٕ وب٨٧ؽٟ ، ُفٕ و٨ب ُفٕ  -*0ـا ٛف

 ثب ػىْ ٧ب ٌفثز ؼ٧ِف ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ؽ(ُفٕ آٙ ـا ػّف ١٘فاٟ  -*0آٙ ـا ِجص ٝ 
 ٌٛ٘ٝتازوص 

 اٛؽ٧ٌبو٨ٞٙ ١ب 
 ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ثٔكدبٓك٥ )
ٗفض٠ٔ &  -٨ٓخ ث٦ٜ٨ & ٛبق٧ْ ٞؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ د )

 ضدبٗز ػبٕ ٧ي ٗفض٠ٔ
 ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ٌٍٗلار ث٨ٜبئ٦ )
 ١ب٥ ٗٞٔؼ٦ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ػلٞٛز  )
 ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ و٨ٜٞن ١ب )
 ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ ػلٞٛز ١ب٥ ؼٛؽاٙ )

 ؽٝن اوشلبؼٟ ٌٞؼ(غ٥ ؼـٗبٙ ث٢شف اق ثبؼًً ثػٞـ اوٙٞثفا
 35تمٛیت چطٓ )یىتا(

 ـاٟ ١ب٥ سو٧ٞز زٍٖ ػجبـر اٛؽ اق5
 ضدبٗز ق٧ف زٍٖ 5 ١٘بٙ ـ٥ٝ اوشػٞاٙ ٠ُٛٞ ـا ضدبٗز ٦ٗ ٨ًٜٖ (  ) ,
اوشلبؼٟ ًٜٜؽ(ثفا٥ ا٧ٚ  ؼ٧بثش٦ ١ب ٨ٛك ٦ٗ سٞاٜٛؽ ثفا٥ غٞؼ٠ٔ٨ٔ١ و٨بٟ 5 اقا٧ٚ ـٝي  ) -

ٝ ثب ػىْ،غ٨٘ف ًفؼٟ،  ٟ ٟ ـا آو٨بة ًفؼ  ـ٠ٔ٨ٔ١ و٨ب  ــٝقثػٞـ٧ؽ(  ًب ٝ ٛػٞؼ اق آٙ ـا ؼ  ؼ
 وف٠ٗ ػٜبة 5 ػٜبة ـا ثِؿاـ٧ؽ غٍي ثٍٞؼ( ٗثلاً آٙ ـا ؼاغْ و٦ٜ٨ د٢ٚ ًفؼٟ  ) .

                                                 
 3.و٨بٟ ؼا٠ٛ ٝ ػىْ ، َ    /.

 1-,٘ت ٛدبر ثػً َ    0. 
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ٟ ث ٙ ـا ١٘فا ب ١ىش٠ ًٞث٨ؽٟ ٝ آو٨بة ٨ًٜؽ( ـ٥ٝ ثػبـ٥ ثِؿاـ٧ؽ سب غٍي ٌٞؼ وذه آ
ٙ وف٠ٗ ث٨ٌٍؽ( كوٗ ١ف ؼكؼ٠ ٠ً ٦ٗ غٞا٨١ؽ وف٠ٗ  ْ س٥ٞ زٍ٘شب ٟ اق ٨ٗ ٟ ثب اوشلبؼ ٙ ُب آ

ٟ ٗوؽاـ٥  ( ٦ٗ زىجؽ  ث٠ ١ٖ  سب اق ١ٖ خؽا ثٍٞؼ زٞٙ ٨ؽثآٙ ـا ثب٧ؽ ثٌٞاق ث٨ٌٍؽ ؼٝثبـ
ٝ غٞة ١ٖ خٞ ٕ س٠٨ِٞ كفٗٞؼٟ اٛؽ  ٖ ٠ً ٗؼّٞ ٖ ؼاـ٧  ـٗٞـؼ وف٠ٗ ػٜبة ـٝا٧ز ١ اة ؼ

 ؼاؼٟ اوز ( 
 ـق٨ٗ ) / ٟ ـ٥ٝ ؼ ٖ ، د٨بؼ ٍ ١ب٥ اػّبة زٍ  ـ5 ـ ْ ث٠ ًق ٚ ٛب١٘ٞا دب اوز ٝهش٦ ٗشّ

 ـاٟ ٦ٗ ـٝؼ زٍٖ سو٧ٞز ٦ٗ ٌٞؼ(  ٌػ٦ّ
ضدبٗز ًجؽ 5 ضدبٗز ؼ٧ِف٥ ٠ً ثفا٥ سو٧ٞز زٍٖ غٞة اوز ضدبٗز ًجؽ  ) 0

 اوز( ا٧ٚ ـا ثب كب٠ِٔ اٛدبٕ ؼ٨١ؽ سب ٌٍْٗ ًٖ غ٦ٛٞ ا٧دبؼ ٍٛٞؼ (
فٟ اق ا٧ٚ ٝض٦ٍ 5 ػىْ ٝض٦ٍ ثفا٥ سو٧ٞز زٍٖ ٗل٨ؽ اوز( ٌج٦ ٧ي هٙ ػىْ ) 1

( ١ٖ ػلٞٛز قؼاوز ٝ ١ٖ سو٧ٞز ًٜٜؽٟ زٍٖ( ا٧ٚ ٧ي ؽػىْ ـا ؼاغْ زٍٖ ثف٧ك٧
ٟ ٝ ٌلبثػً  ٟ ٌٞؼ اِلاش ًٜٜؽ ٝ ث٠ ١ف ٘ف٧و٦ اوشلبؼ ٟ اوز ٠ً ػىْ ١ف خب ثفٝؼ  هبػؽ

وز ٗثْ ٗٞاؼ ٧ٌٜٞؽٟ اق اوز( اق آٙ ٘فف ٗٞاؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ١ف ز٠ ؼاغْ زٍٖ ثفٝؼ ثؽ ا
 خ٠ٔ٘ ٌبٗذٞ ٝ ِبثٞٙ ( 

زب٥ ا٧فا٦ٛ 5 زب٥ ا٧فا٦ٛ ثؽٝٙ ٗٞاؼ اككٝؼ٦ٛ ث٠ ١٘فاٟ آث٥ٞ٘٨ٔ سبقٟ غب٦ِٛ ثفا٥  ) 2
ػلٞٛز قؼا٦٧ اق زٍٖ غ٦ٔ٨ ٗٞثف اوز( ثفا٥ ا٧ٚ ًبـ ٧ي هٙفٟ اق زب٥ ا٧فا٦ٛ ثؽٝٙ 

 ٗٞاؼ اككٝؼ٦ٛ ٝ ٧ي هٙفٟ اق آث٥ٞ٘٨ٔ سبقٟ ؼاغْ زٍٖ ٦ٗ زٌب٨ٖٛ(
 36 ضؼف تیٙایی )تالزی(

سـؿ٠٧ وبٖٓ ٝ ٘ج٨ؼ٦، ضٜب ُؿاٌشٚ ؼـ وف ٝ ثؽٙ ٝ وف٠ٗ ٨ًٍؽٙ ؼـ ٌت ١ب ٗبٛغ اق 
ٖ و٦٧ٞ زٍٖ اوز( ث٠ وٜز ١ب٥ اولا٦ٗ ٠ً ؼـ ولاٗش٦ اٛىبٙ ٗٞثف  ً ٝ ٔؼق ث٨ٜب٦٧ 

                                                 
 2,,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ    1.
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اوز ٝ ٗشبولب٠ٛ ث٠ ؼوز كفا٦ٌٞٗ وذفؼٟ ٦ٗ ٌٞؼ ػْ٘ ٨ًٜٖ( اق خٞ ضبًٖ ثف ٗط٨ٗ ٝ 
 ؼٝثبـٟ آٙ ١ب ـا سجؽ٧ْ ث٠ كف١َٜ ػ٦ٗٞ٘ ٨ًٜٖ( خبٗؼ٠ ٢ٛفاو٨ٖ ٝ 

٠ً ا٧ٚ ؼـؼ ثفا٥ ثؽٙ ٗل٨ؽ اوز اٗب اُف ؼزبـ ٔؼق  زفاؼـؼ زٍٖ ـا ؼـٗبٙ ٨ٌٜٛؽ 
 ث٨ٜب٦٧ ٧ب سٜج٦ٔ زٍٖ ٌؽٟ ا٧ؽ ث٠ ؼوشٞـآؼْ٘ ١ب٥ ق٧ف ػْ٘ ٨ًٜؽ 5 

ػٜبة ـا ـ٥ٝ زفاؽ ًبٗلاً غٍي ًفؼٟ ، آٙ ـا ثب ١ىش٠ ًٞث٨ؽٟ ٝ دٞؼـ ًفؼٟ ، آٙ  ),
 ـػٜبة ثفا٥ ٠٘١ زٍٖ ١ب ٝ ٠٘١ ُ ٖ ث٨ٌٍؽ ( دٞؼ ٟ ثب زٞة وف٠ٗ، ث٠ خب٥ وف٠ٗ ث٠ زٍ ب

 و٨ٜٚ ضش٦ ثفا٥ ٛٞقاؼاٙ ٗل٨ؽ اوز ( 
ِجص ٝ ٌت ، ١ف ٝػؽٟ ؼٝ هٙفٟ اق هٙفٟ ث٨ّفر ؼـ زٍٖ ثف٧ك٧ؽ ٠ً كٞم آؼبؼٟ  )-

 ٗٞثف اوز ( اوشؼ٘بّ ا٧ٚ هٙفٟ ثفا٥ ٠٘١ ث٠ خك ٛٞقاؼاٙ سد٧ٞك ٝ س٠٨ِٞ ٦ٗ ُفؼؼ( 
 وف٠ٗ اث٘ؽ ث٠ زٍٖ ث٨ٌٍؽ(  )/
٠ٔ٨ٔ١ و٨بٟ ـا آو٨بة ًفؼٟ دٞؼـ آٙ ـا ثب ػىْ ٘ج٨ؼ٦ ث٠ ٠ُٛٞ ا٥ ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ ٠ً  )0

ثشٞاٙ ثب آٙ هفَ س٠٨٢ ًفؼ( ٦ٗ سٞا٨ٛؽ ًق ؼوز، آـؼ وجٞن ؼاـ ثف٧كؼ سب ث٠ ؼوز 
ىجؽ( ـٝقا٠ٛ $ِجص# ؼٝ سب اق ا٧ٚ هفَ ١ب ـا هٞـر ثؽ٨١ؽ( ؼـ ا٧ٚ ِٞـر زٍٖ ١ب سٛ

 سف اق ا٧ٚ ٠ً ١ىز ٦٘ٛ ٌٞؼ(  ٔؼ٨ق
ٝ  اُف ٔؼق )1  ٟ ٖ ٗؼؽ ٖ ثب اغلا ٖ و٦٧ٞ زٍ ْ ق٧ف ِٝ ً لفا ٗفسجٗ ثبٌؽ ث٠ ؼوشٞـآؼ٘

ُفٕ# & ٌب١شفٟ  +0ُفٕ# & آ٠ٔٗ $ +0ُفٕ# & ث٠ٔ٨ٔ $ +0ػْ٘ ٨ًٜؽ 5 دٞوز ٠ٔ٨ٔ١ قـؼ $
ُفٕ # &  +/ُفٕ# & ا٨ٛىٞٙ $ +-ُفٕ# & ُْ وفظ $ 3-ُفٕ# & وٜب٥ ٦ٌٗ $ +/$

ؼـ ٦ً٘ آة $ ٝ ث٢شف اوز ؼـ ػفم ٌب١شفٟ#  ،ـا ًٞث٨ؽٟ ٗٞاؼ كٞمُفٕ#(  /,ٗى٦ٌٙ $
ُفٕ  ++.ؼه٨و٠ دػش٠ آٙ ُبٟ ثب ـٝؿٚ ثبؼإ ٨ٌف٧ٚ، زفة ًفؼٟ ٝ ثب  0,سب  +,ث٠ ٗؽر 

 ُفٕ ث٠ سٜبوت ٗكاج ٨ْٗ ٨ًٜؽ(  0-ػىْ ٘ج٨ؼ٦ ٗػٖٔٞ ٛ٘ب٨٧ؽ( ـٝقا٠ٛ 
 ث٨ٚ ٦ٗ ثفؼ(  ا٧ٚ ؼاـٝ، ِلفا ـا ؼـٗبٙ ٝ ٔؼق ث٨ٜب٦٧ زٍٖ ـا ٨ٛك اق
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سٞخ٠ ؼاٌش٠ ثب٨ٌؽ ٠ً ّٗفف اؼ٠٧ٝ خبر ث٦ خب ٗٞخت غبـي زٍٖ ٝ ا٘فاف آٙ ٦ٗ 
 ُفؼؼ( 

اق ػىْ ٝض٦ٍ ثب سف٨ًجبر ؼ٧ِف ٠ً ثفغ٦ ٗٞاؼ آٙ ـا ثب٧ؽ قٗىشبٙ ١ب س٠٨٢ ًفؼ،  )2
ؼاـ٦٧ٝ وبغش٠ ٦ٗ ٌٞؼ ٠ً كٞم آؼبؼٟ ٛبكغ ثٞؼٟ ٝ ٌ٘بـٟ ٔؼق زٍٖ ـا دب٨٧ٚ ٦ٗ 

 آٝـؼ( 
ؼ زٞٙ آولبٓز ، ٌٞ ًٜبـُؿاٌش٠ ػ٨ٜي 5 ٢ٌف ٦ٜ٨ٍٛ اخبقٟ ٦٘ٛ ؼ١ؽ ٘ىتٝ ٟٔٓ

ٝ ٓجبن ١ب٥  ً ١ب  ٚ ١ب٥ غبـخ٦، ًل ْ ١ب ، اؼًٔ آٓٞؼ٦ُ ١ب٥ ِٞس٦، ٗٞو٨و٦ ١ب، ٌـ
ٕ ١ب٥ خؽ٧ؽ ثفا٥ ٌىشٍٞ ٝ ؼٝي ُفكشٚ ٠٘١ ا٧ٚ ١ب ٕٗ  ـض٘ب ٙ ؼ ف دلاوش٦ٌ٨ ، ا٧ىشبؼ

 ٝ ٗبٛغ ثبقٍُز ولاٗز زٍٖ ١بوز(
 )رٚاسازٜ( ضؼف تیٙایی

ٖ ٗٚ  پزسص: ٟ زٍ ٙ ؼاـؼ ثب ضدبٗز ٌ٘بـٟاوز، ٦ٗ 0-(1ٛ٘ف ٖ آ٧ب اٌٗب ٖ ثؽاٛ -غٞاوش
 اي سـ٨٨ف ًٜؽ؟

ضدبٗز وفاٛدبٕ ثؽ٨١ؽ، هٙفٟ قػلفاٙ زٍٖ اق ػٙبـ٥ ٌلب س٠٨٢ ٨ًٜؽ ٝ ٘جن پاسد: 
ؽٝن ٝ ٨ؼ٦ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ( ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغؼوشٞـ ؼـ زٍ٘شبٙ ثسٌب٨ٛؽ( اق وف٠ٗ ٘ج

  (2.اٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽثبؼـٛدج٠٧ٞ ١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞ

                                                 
 #10، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً 2.



 از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج ضناسی  استاد خیرانذیص  را  هطالعه  نواییذ قثل 

21 

ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

 38٘شزیه تیٙی، ٔرػٛغا ٘شزیه تیٙی تچٝ ٞا –
ST1 – GB1 – LI4 – GB20 – GB37 - TAIYANG  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ 3.
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 ػفٛ٘ت چطٓ - 4
 

 ٔؼزفی تیٕاری  اِف:

ٌٞؼ5 زٍٖ  ز٦ٍ٘ ز٨ٜٚ سؼف٧ق ٦ٗ  ػلٞٛز
١ب ٗشٞـٕ ٌٞؼ ٝ زٍٖ ؼاـا٥  هفٗك ٌٞؼ، دٔي

 ـسفٌص ق٧بؼ ثبٌؽ ٠ً ِجص  سفٌطبر زف٦ً ثبٌؽ، ٧ب ا٠ٌٜ٧ آٙ ١ب ١ِٜبٕ ث٨ؽاـ ٌؽٙ،  هؽ
١ب ث٠ وػش٦ ثبق ٌٞٛؽ( زٍٖ ػ٥ٕٞ اق ثؽٙ اوز ٠ً اُف ـٝق٥ ؼزبـ اغشلاّ  زٍٖ

اق قٛؽ٦ُ ٗب ـا ثب ٌٍْٗ ٗٞاخ٠ ٦ٗ ًٜؽ( ٦ٌ٧ اق ٌب٧غ سف٧ٚ  ٌٞؼ، ثػً ػ٘ؽٟ ا٥
 اغشلالاس٦ ٠ً ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ زٍٖ دؽ٧ؽ آ٧ؽ، ػلٞٛز زٍٖ اوز(

 ػلایٓ ػفٛ٘ت چطٓ

 زٍٖ، ِٞـس٦ ٧ب هفٗك ـَٛ ٦ٗ ٌٞؼ( ـَٛول٨ؽ  هى٘ز)
 سفٌطبر وجك، قـؼ ٧ب ول٨ؽ ـَٛ ؼـ ٠ٌُٞ زٍٖ خ٘غ ٦ٗ ٌٞؼ( )
 ٗفست اق زٍٖ اٌي ٦ٗ آ٧ؽ( )
ٟ ٧ب ٌٚ ٝ ٗبو٠، ؼـ زٍٖ  ) َ ـ٧ك ٙ اضىبن ٦ٗ ٌٞؼ ٠ً ز٨ك٥ ٗثْ وٜ ٕ دٔي قؼ ١ِٜب

 ٝخٞؼ ؼاـؼ(
 دٔي ١ب ١ِٜبٕ غٞاة غٍي ٦ٗ ٌٞٛؽ( )
 ؼـ ٛبض٠٨ دٔي ١ب، ٝـٕ ث٠ زٍٖ ٦ٗ غٞـؼ( )
 ٧ي سٞؼٟ ؼـؼٛبى ٝ ًٞزي هفٗك ـَٛ ؼـ ـ٠ٍ٧ ٗمٟ ١ب اضىبن ٦ٗ ٌٞؼ( )
 ـػلٞٛز ) َ ؼ ٦ زٍٖ ٌٗ٘ٚ اوز ست، ُٔٞؼـؼ ١ب٥ ٧ٝفٝو ؼـ ثؼ٦ٕ ٗٞاـؼ ث٠ غّٞ

 ١ب ثبٌؽ( ٝ ػلا٧ٖ وفٗبغٞـؼ٦ُ ٨ٛك ١٘فاٟ ا٧ٚ ٍٛب٠ٛ



 از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج ضناسی  استاد خیرانذیص  را  هطالعه  نواییذ قثل 

21 

 ـاوشلبؼٟ اق ؼاـ١ٝب٥ سد٧ٞك ٌؽٟ ٝ ـػب٧ز ٌؽ٧ؽ ٌٛبر  )  ـًٜب ٕ ػلٞٛز زٍٖ، ؼ ١ِٜب
 ث٢ؽاٌز ٌػ٦ّ، ث٠ ػٔز ٗىف٥ ثٞؼٙ ث٨٘بـ٥ اق ثىشٚ زٍٖ غٞؼؼاـ٥ ٌٞؼ

 ٔزاخؼٝ وٙیس: طثیةزر ٔٛارز سیز تٝ 
ٙ هفٗك ٝ ٗشٞـٕ ث زٍٖؼـ ِٞـس٦ ٠ً  ) ، زفا٠ً ٌٗ٘ٚ اوز ث٠ ػلٞٛز ثبًشف٧ب٦٧ بٌؽسب

 ّٗفف ٨ًٜؽ(٘ج٨ؼ٦ ٗجشلا ٌؽٟ ثب٨ٌؽ ٝ ٨ٛبق ثبٌؽ ٠ً آٛش٦ ث٨ٞس٨ي 
 ؼـ ٛبض٠٨ زٍٖ ١ب اضىبن ؼـؼ ؼاٌش٨ؽ( )
 ث٠ ٛٞـ غٞـ٨ٌؽ ضىبو٨ز ؼاٌش٨ؽ( )
 ؼـ ث٨ٜب٦٧ غٞؼ اضىبن اغشلاّ ًفؼ٧ؽ( )
 اٛؽاقٟ ؼاؼٟ ثٞؼٛؽ( ٗفؼٗي ١ب٧شبٙ سـ٨٨ف )
 ضه ٦ٗ ًفؼ٧ؽ ٧ي خىٖ غبـخ٦ ؼـ زٍ٘شبٙ ٝخٞؼ ؼاـؼ( )
 اُف ١ف ٠ُٛٞ ػبـ٠ٔ ا٥ ثؼؽ اق ز٢بـ ـٝق ١ٜٞق ث٢جٞؼ ٨ٛبكش٠ ثٞؼ( )
اُف اق ٜٓك اوشلبؼٟ ٦ٗ ٨ًٜؽ ٝ ؼزبـ ػلٞٛز زٍٖ ٌؽٟ ا٧ؽ، ضش٘ب سب ٗفاخؼ٠ ث٠ زٍٖ  )

ا ٜٓك١ب ـا ؼاغْ زٍٖ دكٌي آ٢ٛب ـا ؼـ ث٨بٝـ٧ؽ ٝ ده اق ٍٗٞـر ثب ٥ٝ، ٗدؽؼ
 ثِؿاـ٧ؽ(

 ١٘س٨ٜٚ، ٘جن ؼوشٞـار دكٌي غٞؼ ػْ٘ ٨ًٜؽ ٝ ٠٨ًٔ ؼاـ١ٝب ـا ّٗفف ٛ٘ب٨٧ؽ( )
١ب٥ ثىش٠ ث٠  ثب ٍٗب١ؽٟ ػلا٧ٖ ػلٞٛز زٍٖ $ؼـ ثبلا ُلش٠ ٌؽ#، ثفغ٦ ث٨٘بـاٙ ثب زٍٖ

ٌٞؼ( س٠٨ِٞ ا٧ٚ  ٦ٗ  زٍٖ دكٌي ٗفاخؼ٠ ٦ٗ ًٜٜؽ ٠ً ا٧ٚ غٞؼ وجت سٍؽ٧ؽ ػلٞٛز
ًٜبـ اوشلبؼٟ اق ؼاـ١ٝب٥ سد٧ٞك ٌؽٟ ٝ ـػب٧ز ٌؽ٧ؽ ٌٛبر ث٢ؽاٌز اوز ٠ً ؼـ 

 ٌػ٦ّ، ث٠ ػٔز ٗىف٥ ثٞؼٙ ث٨٘بـ٥ اق ثىشٚ زٍٖ ٨ٛك غٞؼؼاـ٥ ٌٞؼ(
 ب: ٘سرٝ ٞا

 ػفٛ٘ت چطٓ )رٚایات(
 دب٨ًكٟ ثٞؼٙ ؼوز
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ٕ ٠ً ث٨ٌفثٚ اػ٨ٚ ؼـ ضب٦ٓ ٠ً  ٕ ِبؼم $ع# ثٞؼ  ـغؽٗز اٗب ٚ ؼـاج ٦ٗ ٧ُٞؽ5ؼ ْ ث خ٨٘
زف٨ًٚ ٦ٗ 4.ٌؽ(اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٛؽ5زٍٖ آؼٕ دب٨ًكٟ،زٍٖ ؼـؼ ؼاٌز ٝاـؼ 

ٌٞؼ!ػفْ ًفؼ5 ده ز٠ ٦ٗ ًٜؽ؟ضٕفر كفٗٞؼٛؽ١5فُبٟ ؼوز زفة غٞؼ ـا ٦ٗ 
ٖ ٦ٗ ًٍؽ(ث٨ٌف ثٚ اػ٨ٚ ٦ٗ ٧ُٞؽ5 ٗٚ ز٨ٜٚ ًفؼٕ ١فُك زٍٖ٘ زف٨ًٚ  ٧ٌٞؽ،ث٠ زٍ

 +/ٍٛؽ(
 (#ؼهفاـؼازٍٖ  بث ٦ ٠ً ؼـٗؼفْ ٝوب٧ْ آٓٞؼٟ هفاـؼاـؼ ـا ٛجب٧ؽ ؼـس٘بنؼوش $

 زیسٖ ٞلاَ ٔاٜ ٚ حٕس
ٟ ض٘ؽ غٞاٛؽٟ ٌٞؼ   ـوٞـ ٟ ،١لز ثب ّ ٗب ٙ ١لا ٕ ؼ٧ؽ ٟ اٛؽ ٠ً ٗىشطت اوز ث٠ ١ِٜب آٝـؼ
٠ً ١ف ٠ً ز٨ٜٚ ًٜؽ،غؽاٝٛؽ ٥ٝ ـا ؼـ آٙ ٗبٟ اق زف٨ًٚ ٌؽٙ زٍٖ ؼـ اٗبٙ ٦ٗ 

 ,/ؼاـؼ(
ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍٖ ٝؼـؼ ؼٛؽاٙ  ٝثبؼ ٗلبِْ ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ع# ٌٌب٧ز ًفؼ( 

اق كٔلْ ول٨ؽ ٝوجك ١ف ًؽإ ث٠ اٛؽاقٟ ؼٝ ؼـ١ٖ ،ٍٝٛبؼـ  5فٗبٙ ؼاؼٛؽضٕفر ث٠ ٥ٝ ك
غٞة ٝغبُٓ ث٠ اٛؽاقٟ ٧ي ؼـ١ٖ س٠٨٢ ٝ آٙ ـا ًٞث٨ؽٟ ِٝبف ًٜؽٝؼـ ١ف زٍٖ و٠ 
ٖ اٝ ثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ ـا   ـثٌٍؽٝٗؽس٦ ِجف ًٜؽ ٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ ول٨ؽ٥ زٍ ثب

وفؼ ث٥ٍٞ ٝوذه ثف آٙ  دبى ٝؼـؼ آٙ ـا آـإ ٦ٗ ًٜؽده اثشؽا زٍٖ غٞؼ ـا ثب آة
 -/وف٠ٗ ثًٌ(

 $آة ٗفٝاـ٧ؽ، آة و٨بٟ، آة ـ٧كي ٝ((( ٨ٛك ٛٞػ٦ ػلٞٛز زٍٖ ١ىشٜؽ(#
 

                                                 
 اٛظف ٨ًق#٠ً ِط٨ص آٙ $آظف٧ق# اوز((ؼـ ًشبة آٗؽٟ اوز   4.

5ـج   +/  (3/,،َ-1ثطبـالاٛٞا
5ـج   ,/  (21.،43َثطبـالاٛٞا

5ـج   -/  (2/,،َ-1ثطبـالاٛٞا
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 حدأت
اٗبٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ١5ف ًه ضدبٗز ًٜؽ ٝث٠ ا٨ٓٝٚ هٙفٟ ١ب٥ غٞٙ آٙ ِٛبٟ 

 ًٜؽ سب ضدبٗز ثؼؽ٥ اق زف٨ًٚ ٌؽٙ زٍٖ ؼـ اٗبٙ ثبٌؽ(

 43)ذیزا٘سیص( ػفٛ٘ت چطٓ
ػلٞٛز ؼاٌز ٝ  كفؼ ث٨٘بـ٥ ـٝق دف اق ػىْ ًٜٜؽ 0سب  .٠ً ثبٌؽ زٍٖ ـا ث٠ ١ف ؼ٦ٔ٨ٓ 

 ١لش٠ ػىْ دف ًفؼٟ ػلٞٛز ـكغ ٌؽ ٝ ث٨ٜب٦٧ غٞة ٌؽ (   -ٛبث٨ٜب ٌؽٟ ثٞؼ 
 ٌت (  /,ا٦ٓ  2ٌج٦ ٧ي هٙفٟ ػىْ ؼاغْ زٍٖ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ ث٠ ٗؽر  )
 ـاق٧ب٠ٛ ٝ ٗبوبل ؼاؼٙ زٍٖ ١ب (  ؼ١ٝلش٠ ثؼؽ ٌىش٥ٍٞ ز٢ٍ٘ب ثب خٌٞبٛؽٟ ػفم )

 ضس ػفٛ٘ی چطٓ )ذسازازی(
 زٌبٛؽٙ ٗػ٦٘ٞٔ اق ػىْ ثب آة ٨ٓ٘ٞ سفي سبقٟ ث٠ زٍٖ (  )

 // ضستطٛی چطٓ )تالزی(
 ثفا٥ ٌىش٥ٍٞ زٍٖ اق ـٝي ق٧ف اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ 5 

هبٌن ؿؿاغٞـ٥ ػفم ًبو٦ٜ ٧ب آث٥ٞ٘٨ٔ ٘ج٨ؼ٦ ـا ؼٕ ًفؼٟ زب٥ و٨بٟ ٗػٖٔٞ  . )
 ٌىشٍٞ ؼ٨١ؽ( ًفؼٟ ٝ زٍٖ ـا 

 0/ػلاج لزحٝ زر چطٓ
 دبى ًٚ (  ٙ ـا ثب ػىلاة ٧ب آة ٌٜج٠ٔ٨ٔاُف زفى ؼـ هفض٠ ثٞؼ، آ

 وبّ 1-ٗفؼ*وٚ   / تزضحات چطٕی)رٚاسازٜ(
ٟ اوز ٧ؼ٦ٜ ث٠ ز٨ك٥ ٗثْ  دفو5ً ٖ آٓٞؼ ٙ زٍ٘ ٝ ٠ٍ٨٘١ ؼـٝ  ٖ ٖ ١ىش  ـغبـي زٍ  ؼزب

ٖ خ٘غ ٦ٗ ْ زٍ٘  إ ثب اٍِٛز غبـخً ًٜٖ ٌٞؼ ٠ً ػبؼر ًفؼٟزفث٦ ٧ب زفى ؼاغ
                                                 

 اوشبؼ ؼـ سفثز ض٨ؽـ٠٧ وػٜفا٦ٛ   ./

 3,,٘ت اِِٞٓفا ، َ   //

 3+,ػىْ ، َ   0/
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 ـاٟ ضْ ز٨ىز؟
ؿؿا١ب٥ وفؼ ٝ ٗف٘ٞة ٗثْ ٗبوز ٝ ؼٝؽ ٝ ًب١ٞ ٝ غ٨بـ ٝ ًؽٝ ً٘شف اوشلبؼٟ  5پاسد

٨ًٜؽ(١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞاٙ ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغؽٝن ٨ْٗ ٨ًٜؽ(ثب زٞة ٗىٞاى ١ف ـٝق 
 1/ٗىٞاى ثك٨ٛؽ(ًٜؽـ ث٠ اٛؽاقٟ ٧ي ٛػٞؼ ١ف ـٝق ٨ٖٛ وبػز ثد٧ٞؽ(

ٖ تزضحات چطٓ زر تش  وبّ* ٌب٨١ٚ ٢ٌف ..* ٗفؼ*وٚ  رٌسالاٖ)رٚاسازٜ(زرٔا
وبّ اوز ِجط٢ب ٠ً اق غٞاة ث٨ؽاـ ٨ٍٕٗٞ ؼـٝٙ ز٢ٍ٘ب٧ٖ ثٙٞـ ٧ٌٜٞاغز  /ضؽٝؼ  

 ثبٌؽ( ٓٙلب ـا١ٜ٘ب٦٧ كفٗب٨٧ؽ(دف اق ه٦ ٦ٗ
 5سفٌطبر زٍٖ ٛب٦ٌ اق كٕٞلار ٗـك اوز(پاسد

غٞـؼٙ خٌٞبٛؽٟ ثفا٥ ـكغ ا٧ٚ ػبـ٠ٔ ثب٧ؽ كٕٞلار ٝ سفٌطبر أبك٦ ٗـك ـا ثب 
 اوٙٞغؽٝن دبًىبق٥ ٨ًٜؽ(

 ١ف ٌت ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغؽٝن ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ(
ثبث٠ٛٞ ٨ٌفاق٥ ـا ثدٌٞب٨ٛؽ ٝ ؼوش٘بّ س٨٘ك٥ ـا ؼـ آٙ ثك٨ٛؽ ٝ ـ٥ٝ زٍٖ هفاـ ؼ٨١ؽ( 

 2/ـٝق٥ ٧ي ثبـ ا٧ٚ ً٘ذفن ًفؼٙ ـا ٗفست اٛدبٕ ؼ٨١ؽ(
 زرٔاٖ ػفٛ٘ت چطٓ )سزتاس حسیٙی(

 ـٝق( 2ـ و٠ ٛٞثز ثب زب٥ ًٖ ـَٛ ٧ب ػفم ًبو٦ٜ سب ( ٌىش٥ٍٞ ـٝقا٠ٛ زٍٖ ؼ,
 ـٝق( 2( ٗبوبل ـٝقا٠ٛ زٍٖ ؼـ و٠ ٛٞثز ثب ًق ؼوز ٧ب اٍِٛز وجبث٠ سب -
 ـٝق( 2( ١ف ٌت اوشلبؼٟ اق ٧ي هٙفٟ ػىْ ؼـ زٍٖ سب .
، خ٢ز دبًىبق٥ كٕٞلار ٗـك٥ ٠ً ثف ـ٥ٝ زٍٖ اثف ( خٌٞبٛؽٟ اوٙػؽٝن/

  ت ٨ْٗ ٌٞؼ(ٌ /,٨ِٗؿاـٛؽ، ١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞاٙ سب 

                                                 
 (+,,َ  .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوعدفوً  (1/
 1+,َ  -١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفو2ً/
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ً ضسٖ ػػة چطٓ  -5  اِتٟاب ٚتٙ
 

ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

  BL1 – ST1-GB20 – LI4 - TAIYANG      48  اِتٟاب ػػة چطٓ –

 BL1 – SP6      تًٙ ضسٖ ػػة چطٓ

  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ 3/
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 پززٜ ای اس ذطٛط زر چطٓ – 6
 

 (49سثُ )ٔٛسٛی
دفؼٟ ا٥ ٌج٠٨ ث٠ غٖٙٞ ؼـ ١ٖ ثبكش٠ ٠ً ٗبٛغ ؼ٧ؽ ٦ٗ ٌٞؼ ٝ ػٔز آٙ ـا اق اٗشلاء وف ٝ 
ٟ اٛؽ( ػلاج آٙ  ٖ ثف ٌ٘فؼ ٍ ١ب٥ زٍ ٍ ٌؽٙ ـ ٝ ثكـ ٙ ٛٞاض٦   ـ١٘ب ٙ ؼ ٗـك ٝ ؿٔج٠ غٞ

ٝ ٨ٌبف ٗؼفٝك٦ ثٜبٕ  اض٘ف ٦ٗ ثبٌؽ ٠ً قآٞ ؼـٗب٦ٛ ً٘ي ثب ّٗفف ؼاـ١ٝب٥ ٨ُب٦١ 
 ٚ  ـاٛؽاغش دٔي ١ف  ،ق٧ف ػؽؼ قا٥ٞٓ ـ٧ك .سب  -ٌب٧ب٦ٛ ث٠ سبث٨ف ٨ٌبف اض٘ف ٦ٗ ًٜؽ ١ف ثب

 زٍٖ ًبك٦ اوز(
  

                                                 
 ( 03قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ  4/
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 سفیس ضسٖ چطٓ )لٕٛر( – 7
 )رٚایات( سفیس ضسٖ چطٓ

ٝ ػٙاب اثٞآػ٨ّت $آػ٨ٕت# ٦ٗ ٧ُٞؽ5 زٍ٘بٙ ٗٚ ول٨ؽ ٌؽٟ ثٞؼ ٝهبؼـ ث٠ :    سزٔ
ز٨ك ٛجٞؼٕ(ٌج٦ ا٨ٗفا٨ٜٗٞ٘ٓٚ $ع# ـا ؼـ غٞاة ؼ٧ؽٟ ٝػفْ ًفؼ5ٕآهب٥  ؼ٧ؽٙ ٨١ر

ٟ ٠ً غٞؼ ٦ٗ ث٨ٜ٨ؽ(ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5هؽـ٥ ػٜبة ثفؼاـ آٙ ـا  ٖ ث٠ ٝٔؼ٦ اكشبؼ ٗٚ!زٍ٘
ٚ ٗوؽاـ٥ ػٜبة س٠٨٢ ًفؼٟ ٝآٙ ـا ثب ١ىش٠ اي آـؼ ًفؼٟ  ٙ وف٠ٗ ثًٌ( ٗ ٚ ٝثب آ ٛفٕ ً

ٌؽ ٝٝهش٦ ث٠ آٙ  فكش٠اق زٍ٘بٖٛ ثفُٝثب آٙ وف٠ٗ ٨ًٍؽٕ،]ٝهش٦  ز٨ٜٚ ًفؼٕ[ سبـ٦ٌ٧ 
 +0ِٛبٟ ًفؼٕ ؼ٧ؽٕ وبٖٓ ٌؽٟ اوز(

ٟ اٛؽ 5 هبٝٝر غٍي ، ول٨ؽ٥ ـا ٦ٗ قؼا٧ؽ( ٧ؼ٦ٜ د٨ى٦ 5   لاٚٚت ٕ ِبؼم$ع# كفٗٞؼ اٗب
,٧0ب ول٨ؽ٥ زٍٖ(

 

 سزٔٝ أاْ تالز)ع(
ٖ ث٠ اٗبٕ ثبهف$ػ٠٨ٔ آىّلإ# ٌٌب٧ز ًفؼضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗٞؼٛؽ5  ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍ

ٕ ث٠ ٧ي اٛؽاقٟ س٠٨٢ ًٚ ١ٝف اق سٞس٨ب٥  ١ٜؽ٥ ]وف٠ٗ ٠ٔ٨ٔ١ٝ قـؼ[ ٝٛ٘ي اٛؽـا٦ٛ  ١فًؽا
ثب آة ثبـاٙ ٗػٖٔٞ ًٚ ٝزٍٖ غٞؼ ـا ثب آٙ آٙ ؼٝ ـا ًؽإ ـا ث٠ س٢ٜب٦٧ ٛفٕ ًٚ ٝ

ٖ ـا دبلا٧ً ٝاق ١ف  ٖ ـاثف٘فف ٌُٝٞز زٍ ٙ غؽاٝٛؽ وذ٨ؽ٥ زٍ ً ٠ً ث٠ اؾ وف٠ٗ ثٌ
 -0ث٨٘بـ٥ دبى ٦ٗ ًٜؽ(

 53 تیٙی چطٓ( )ذیزا٘سیص(ٔؼاِدٝ لٕٛر ) سفیس 
  ٌت ١ِٜبٕ ػىْ ، ٧ب آة و٨ف ؼـ ؼ٧ؽٟ ًٍٜؽ(

                                                 
5ـج   +0  (-.-،َ-1ثطبـالاٛٞا

5ٚ ج    ,0  33-، َ -ٗطبو

0-  َ ٠  32٘ت الائ٘

 4+,ػىْ ، َ  .0
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8-  ٓ  زرز چط
 

 )رٚایات( زرز چطٓ
 سزٔٝ

ػجؽالله ثٚ ٧ط٦٨ ًب٦ٔ١ ٦ٗ ٧ُٞؽ 5 ٗٚ ؼـ ضٕٞـ اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىّلإ# ثٞؼٕ ٠ً 
ٌػُ ث٨٘بـ ٝ ٛبسٞا٦ٛ اق آٙ ضٕفر دفو٨ؽ 5 آ٧ب ٦ٗ سٞاٖٛ ؼـ ضبّ اضفإ اق وف٠ٗ 

 ًٜٖ؟ضٕفر كفٗٞؼٛؽ 5 ٠ٛ ، ثفا٥ ز٠ وف٠ٗ ٦ٗ ٦ًٍاوشلبؼٟ 
ٟ ٦ٗ ًٜٖ ، ثفا٧ٖ كب٧ؽٟ ؼاـؼ  ٝ ١ِٜب٦ٗ ٠ً اق وف٠ٗ اوشلبؼ  ٕ ٖ ؼاـ ُلز 5 ٗٚ ث٨٘بـ٥ زٍ

 ٝ اُف اوشلبؼٟ ٌٜٖٛ ق٧بٛجبـ اوز 
 ٝ ضٕفر كفٗٞؼٛؽ 5 ده وف٠ٗ ثًٌ

 اٝ ُلز 5 ز٨ك ؼ٧ِف٥ ٨ٛك ثب وف٠ٗ ٦ٗ آ٨ٗكٕ
 ضٕفر كفٗٞؼٛؽ آٙ ز٨ىز ؟

ٕ ـا ز٢بـ سب قؼٟ ٝ ثف ـ٥ٝ زٍٖ ٦ٌ٧ اق آ٢ٛب ـا ُلز 5 ؼٝ  ٝ ١فًؽا س٠ٌ دبـز٠ ثفؼاٌش٠ 
ُؿاـؼٟ ٝ ثب ؼوشبـ ث٠ دٍز وف ٦ٗ ثٜؽٕ ا٧ٚ ًبـ ثفا٥ ث٨٘بـ٥ زٍٖ ٗٚ ٗل٨ؽ اوز ٝ 

 ١فُبٟ آٙ ـا اٛدبٕ ٛؽ١ٖ ، ق٧بٙ آٝـ اوز(
 (ضٕفر كفٗٞؼٛؽ 5 ا٧ٚ ـا ١ٖ اٛدبٕ ثؽٟ

 ِطف ذسا
ُبٟ غؽاٝٛؽ ثٜؽٟ ا٥ ـا ؼٝوز ثؽاـؼ ، ث٠ اٝ ٛظف اٛؽاقؼ، ٝ اٗبٕ ثبهف $ػ٠٨ٔ آىّلإ#5 ١ف 

١فُبٟ ث٠ اٝ ٛظف اٛؽاغز ٦ٌ٧ اق ا٧ٚ و٠ ز٨ك ـا ث٠ اٝ ١ؽ٠٧ ًٜؽ 5 وفؼـؼ ، ست ، ٝ ٧ب 
 /0زٍٖ ؼـؼ(

                                                 
 .,غّبّ 5   /0
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 ریحاٖ وٛٞی
ا٧ٞة ثٚ ٛٞش ٦ٗ ٧ُٞؽ5 ًى٦ ٠ً ثب اٗبٕ ًبظٖ$ع# ١٘ىلف ثٞؼ ثفا٧ٖ ٛوْ ًفؼ ٠ً آٙ 

كفٗٞؼٛؽ5 ٗٚ ؼٝوز ؼاـٕ ؿؿا٥ غٞؼ ـا ثب آٙ ضٕفر ـ٧طبٙ ٦١ًٞ ٘ٔت ًفؼٟ ٝ 
آؿبق ًٜٖ ٠ً ٍُب٧ٜؽٟ ٥ ٗدبـ٥ ثىش٠ ٌؽٟ، اٌش٢بآٝـ ٝ قؼا٧ٜؽٟ ٥ زٍٖ ؼـؼ اوز ٝ 
ٗٚ آِٛبٟ ٠ً ؿؿا ـا ثب آٙ آؿبق ًٜٖ، ثب٦ً ٛؽاـٕ ٠ً ده اق آٙ ز٠ ؿؿا٦٧ ثػٞـٕ ٝ 

ف ـ٧طبٙ ؼ٧ِف اق ٨١ر ث٨٘بـ٥ ٝ آو٨ج٦ ١فان ٛؽاـٕ ٝ آِٛبٟ ٠ً ؿؿا س٘بٕ ٌؽ ثبـ ؼ٧ِ
٦١ًٞ ٘ٔت ًفؼٟ ٝ ؼ٧ؽٕ ٠ً ثف٠ُ ا٥ اق آٙ ـا ٠ً ـ٥ٝ ؿؿا اكشبؼٟ ثٞؼ ثفؼاٌش٠ ٝ 
غٞـؼٛؽ( ث٠ ٗٚ ٨ٛك ؼاؼٟ ٝ كفٗٞؼٛؽ5 ؿؿا٥ غٞؼ ـا ثب آٙ دب٧بٙ ؼٟ ٠ً ُٞاـٛؽٟ ٥ ؿؿا٥ 
ٙ ـا غٌٞجٞ ٦ٗ  ّ ٝ ؼ١ب ٟ ٝ ؼ ٟ ـا قؼٝؼ ٚ اوز( و٦ٜ٨ِٜ ٗؼؽ  ـؿؿا٥ دى٨ ٚ ٝ اٌش٢بآٝ د٨ٍ٨

 00ًٜؽ(
 سٛرٜ حٕس

ٟ ،١لز ثبـ وٞـٟ ض٘ؽ ـا ثػٞاٛؽغؽاٝٛؽ آٝـؼ ّ ٗب ٙ ١لا ٕ ؼ٧ؽ ٟ اٛؽ 5٠ً ١ف ًه ث٠ ١ِٜب
 (غفٗبسفى غٞاة ث٠ و٘ز زخ ٝ ٥ٝ01 ـا ؼـ آٙ ٗبٟ اق زٍٖ ؼـؼ ا٧٘ٚ ٦ٗ وبقؼ(

ٝ ؤّٖ# ث٠ ؤ٘بٙ ٠ً زٍٖ ؼـؼ ؼاٌز ِٛبٟ ًفؼٟ  ـٝق٥ د٨بٗجفاًفٕ$٦ِّٔ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ 
ف٦ٗ ٌب٧ؽ ؼـؼ خٜبة ؤ٘بٙ اق ؿٔج٠ 02ُٛػٞاة(غفٗب ٛػٞـ ٝث٠ و٘ز زخ  ٝكفٗٞؼٛؽ5

 ثٞؼٟ اوز ٝغفٗب ٨ٛك ُفٕ اوز(
 آیٝ اِىزسی

 اث٧ٞٞوق ّٗؼت ٦ٗ ٧ُٞؽ5ث٠ اٗبٕ ًبظٖ $ع# ػفْ ًفؼٕ اق ث٨٘بـ٥ زٍٖ٘ ٠ً ؼـ اثف 
 ـٌؽٟ إ ث٠ ٌ٘ب ٌٌب٧ز ٦ٗ ًٜٖ اُف ِلاش ٦ٗ ؼا٨ٛؽ ٙ ٌجٌٞ  ثفا٥ ؼـٗبٙ آٙ ز٨ك٥  آ

                                                 
 /1.، َ 1ًبك5٦ ج   00

5ـج  01  (21.،43َثطبـالاٛٞا

5ـج  02  (40َ،33ثطبـالاٛٞا
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 ث٠ ٗٚ ث٨بٗٞق٧ؽ(
ٚ آ٠٧ ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5ا ٙ ـاث٥ٍٞ ٝؼـ ظفك٦ ثف٧ك ٧03  ـظفك٦ ث٧ٜٞه وذه آ  ـؼ ـا و٠ ثب

 ٝثب آٙ وف٠ٗ ثًٌ(
ٗٚ ً٘شف اق ِؽ ٨ْٗ وف٠ٗ ٨ًٍؽٟ ثٞؼٕ ٠ً ث٨ٜب٦٧ زٍٖ٘ ثفٍُز ٝث٢شف اق آ٠ٌٛ ثٞؼ 

 ٧ٝ04بُلز5ث٢شف اق آٙ ٠ً ثٞؼٕ(
 ٚ ضیزٜ زرذت ٔزٔىی ٚوافٛر آٔیشٜ غثز

م$ع# ٝاـؼ ٌؽ ٝضٕفر ث٠ ٥ٝ ٌػ٦ّ ٠ً ث٠ زٍٖ ؼـؼ ؼزبـ ٌؽٟ ثٞؼ ثف اٗبٕ ِبؼ
٨ٌفٟ ؼـغز  ٝ ًٝبكٞـ+1زفا اق آ٨ٗكٟ ا٧ٚ و٠ ز٨ك اوشلبؼٟ ٦٘ٛ 5٦ًِٜجف كفٗٞؼٛؽ 5

 ,1ٗف٦ٌٗ (آٙ ٗفؼ ز٨ٜٚ ًفؼ ٝوبٖٓ ٌؽ(
 )ع(سزٔٝ أاْ تالز

و٨ٖٔ ٠ً ثفؼٟ آقاؼ ٌؽٟ ػ٦ٔ ثٚ ٧و٨ٙٚ اوز ٦ٗ ٧ُٞؽ اٝ ث٠ زٍٖ ؼـؼ ؼزبـ ٦ٗ 
ٚ ٛب٠ٗ ا٥ اق اٗبٕ ًبظٖ$ع# ث٠ ٥ٝ ـو٨ؽ ٠ً زفا اق وف٠ٗ اٗبٕ ثبهف  ٌؽ(ـٝق٥ اثشؽا ث٠ وبً

$ع# ؿبك٦ٔ؟! ًبكٞـ ـ٧بض٦ ٝ ِجف اِوٞ٘ف٥ ـا ث٠ ٧ي اٛؽاقٟ ٗػٖٔٞ ًٚ ٝآٙ ؼٝ ـا 
اق خٜه ضف٧ف ِبف ًٚ ٝ ١٘بٜٛؽ وف٠ٗ ث٠ زٍٖ ثًٌ( وف٠ٗ  ٥آـؼ ٝثب دبـز٠ ا

 ـوف ثبٌؽ وف ٟ [١ف ث٨٘بـ٥ ـا ٠ً ؼ  ـ١ف ٗب  (٦ٗ ًٜؽ اق٧ف ًفؼٟ ٝ اق ثؽٙ ث٨ف٨ًٍٙٝؽٙ] ؼ
 -٥ٝ1 ١٘ٞاـٟ ثب آٙ ٗبؼٟ وف٠ٗ ٦ٗ ٨ًٍؽ ٝسب ١ِٜبٕ ٗفٍ ١فُك زٍٖ ٥ٝ ث٨٘بـ ٍٛؽ(

 

                                                 
 ٌب٧ؽ ٗفاؼ آ٤٧ آٌفو٦ ثبٌؽ(  03

5ّٗب ًٜز#( 04  ؼـ ًشبة آٗؽٟ $اِص ٗب ًبٙ اّٝ ٗب ًٜز# ٦ٓٝ ِط٨ص آٙ ا٧ٚ اوز $اِص ٗب ًبٙ ،اٝ هب

(ـ  +1  ِجف ؼٝٗؼ٦ٜ ٗشٜبوت ثب ا٧ٚ خبؼاـؼ٦ٌ٧5 ٧ع ٝؼ٧ِف٥ ٨ُبٟ ٌج٨ب

 (.3.،3ًَبك5٦ج  ,1

 (.3.،3ًَبك5٦ج -1
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 فّفُ سفیس ٚ سثش

بؼ ٗلبِْ ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ع# ٌٌب٧ز ًفؼ( ث ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍٖ ٝؼـؼ ؼٛؽاٙ  ٝ
ضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗبٙ ؼاؼٛؽ سب اق كٔلْ ول٨ؽ ٝوجك ١ف ًؽإ ث٠ اٛؽاقٟ ؼٝ ؼـ١ٖ ،ٍٝٛبؼـ 

 ُ  ـ١ف زٍٖ و٠ ثب غٞة ٝغبٓ ٟ ِٝبف ًٜؽٝؼ ٙ ـا ًٞث٨ؽ ٝ آ ٖ س٠٨٢  ٟ ٧ي ؼـ١ ث٠ اٛؽاق
 ثٌٍؽٝٗؽس٦ ِجف ًٜؽ ٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ ول٨ؽ٥ زٍٖ اٝ ثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ

ٖ غٞؼ ـا ثب آة وفؼ ث٥ٍٞ ٝوذه ثف آٙ  ٕ ٦ٗ ًٜؽده اثشؽا زٍ ٙ ـا آـا  ـادبى ٝؼـؼ آ
 .1وف٠ٗ ثًٌ(

 فایسٜ چطٓ زرز
٠ٓ ٝ ؤٖ#5 ز٢بـ ز٨ك ـا ٛبغٌٞب٧ٜؽ ٗؽاـ٧ؽ5((( زٍٖ ؼـؼ؛ د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ

 /1زفا ٠ً ـٍ ١بى ًٞـى ـا هٙغ ٗى ًٜؽ(
 وٛتاٜ وززٖ سثیُ

د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5 ١ف ًه ؼـ ـٝق دٜح ٌٜج٠ ٝ ٌٜج٠ ، ٛبغٚ ١بى 
اٗبٙ غٞؼ ـا ًٞسبٟ ًٜؽ ٝ هؽـى اق وج٨ْ غٞؼ ـا ث٨ِفؼ، اق ؼٛؽاٙ ؼـؼ ٝ ؼـؼ زٍٖ ؼـ 

 10ثبٌؽ(
 ٌزفتٗ ٘اذٗ زر پٙح ضٙثٝ ٞا

اٗبٕ ثبهف $ػ٠٨ٔ آىلإ #5 ١ف ًه ث٠ ُفكشٚ ٛبغٚ ؼـ ١ف دٜح ٌٜج٠ ٗؽاٝٗز ٝـقؼ، زٍٖ 
 11ؼـؼ ٛ٘ى ٨ُفؼ(

 ػجؽالله ثٚ اثى ٧ؼلٞـ ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ # ُلز 5 كؽا٧ز ٌٕٞ ! ُلش٠ ٗى ٌٞؼ 

                                                 
5ـج .1  (2/,،َ-1ثطبـالاٛٞا

 -,٘ت آٜج٦ َ   /1

 3-,َ ,ٗٚ لا ٧طٕفٟ آلو٠٨ ج   10

11   َ ٠  .1,٘ت الائ٘



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

32 

ٔٞع غٞـ٨ٌؽ، وجت ٛكّٝ ـٝقى ٍٛؽٟ ٨١ر ز٨ك ث٠ اٛؽاقٟ سؼو٨جبر ٨ٗبٙ ٘ٔٞع وذ٨ؽٟ ٝ ٘
 اوز (

 آـى ؛ اٗب سٞ ـا ث٢شف اق ا٧ٚ آُبٟ وبقٕ 5 ُفكشٚ وج٨ْ ٝ ًٞسبٟ ًفؼٙ ٛبغٚ ؼـ كفٗٞؼ5 
 12(ٌٜج٠ ٨ٛك زٍٖ ؼـؼ ـا ؼٝـ ٗى ًٜؽـٝق خ٘ؼ٠ ( ًٞسبٟ ًفؼٙ ٛبغٚ ١ب ؼـ ـٝق دٜح 

 لارذ
ث٢ٍشى اوز ٝ آثً ثفاى د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5هبـذ ، اق ٨ُب١بٙ 

آجش٠ ؼـ وب٧ف ـٝا٧بر هبـذ ـا ٕٗف ٗؼفك٦ ًفؼٟ اٛؽ(ده 13زٍٖ ؼـؼ، وٞؼٜٗؽ اوز(
 ق٧بؼٟ ـ٥ٝ ٨ٌٜٛؽ(

 ثزسٔزٞٓ ٌیاٜ 
ًٍ٘ ؼـؼ ُفكز ، ثف آٙ ٗف١ٖ د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5اُف ٗطفٕ ز

 14جف ث٢ٜؽ(و٨ُبٟ 
 تّرٝ ٚوافٛر ٚ ثزغٌیاٜ 

ٕ $ػ٠٨ٔ آىلإ # ؼاٌز ، ثف اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ # ٝاـؼ ٌؽ( اٗبٗفؼى ٠ً زٍٖ ؼـؼ 
 (جف، ًبكٞـ ٝ سٔػ٠ ، ؿبكٔى ؟ِبٟ زفا اق ا٧ٚ و٠ ز٨ك5 ٨ُث٠ اٝ كفٗٞؼ5 

 +2ٗفؼ، آٙ ًبـ ـا اٛدبٕ ؼاؼ ٝ زٍٖ ؼـؼ اٝ اق ث٨ٚ ـكز (
 واسٙی ٚ ضىز سزخ

ٖ ـا ٗشٞـٕ ًفؼٟ ثٞ ٖ ٠ً ِٞـس ٙ زٍ ٙ ؼـؼ ٝ ٔفثب  ؼ ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ع# اق وفؼـؼ ٝ ؼٛؽا

                                                 
 2-,َ ,ٗٚ لا ٧طٕفٟ آلو٠٨ ج   12

 0..َ -ٗطبوٚ ج    13

 +0,َ ,ٗىٜؽ اثٚ ضٜجْ  ج   14

 .3.َ 3ًبك٦ ج  +2
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ٌٌب٧ز ًفؼٕ( ا٧ٍبٙ كفٗٞؼٛؽ5 ًبو٦ٜ ـا كفاٗٞي ٌٗٚ، ػّبـ٣ آٙ ـا ث٨ِف ٝ ثب ٌٌف 
٘جفقؼ ؼـ آ٨ٗك ٝ ثى٨بـ ثٜٞي ٠ً آٙ ـا سى٨ٌٚ ٝ ق٧بٙ آٙ ـا ؼكغ ٦ٗ ًٜؽ( ٗٚ ث٠ غب٠ٛ 
ثفٍُشٖ ٝ اق ١٘بٙ ٌت هجْ اق غٞاة ؼـٗبٙ ـا آؿبق ًفؼٕ، آٙ ـا ٨ٌٞٛؽٟ ٝ غٞاث٨ؽٕ( 

 ,2ق ثىشف ثفغبوشٖ ث٠ ض٘ؽ ٝ ٓٙق غؽاٝٛؽ وبٖٓ ٌؽٟ ثٞؼٕ(ِجص ٠ً ا
 رٚغٗ تٙفطٝ

اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ # 5ثفسف٥ ثٜل٠ٍ ثف ؼ٧ِف ـٝؿٚ ١ب ث٠ وبٙ ثفسف٥ اولإ ثف ؼ٧ِف 
ٙ ٦ٗ ثفؼ ( غٞؼ ـا ثؽاٙ ،  ٙ اوز( ثٜل٠ٍ ، غٞة ـٝؿ٦ٜ اوز ! ؼـؼ ـا اق وف ٝ زٍ٘ب اؼ٧ب

-2زفة ٨ًٜؽ (
 

ثٚ اوجبٖ ؼـ ضؽ٧ث٦ ٠ً وٜؽ آٙ ـا ث٠ ٗؼّٕٞ ـوبٛؽ 5 ٗب٨ٓؽٙ آٌبك5٦ث٠ ٛوْ اق ػ٦ٔ 
 .2ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ ث٠ اثف١ٝب ، وفؼـؼ ـا اق ٨ٗبٙ ٦ٗ ثفؼ (

 ضستٗ زستٟاپس اسغذا ٚزػای ضىزٌذاری
ـ ٛبـاضشى ًفؼٕ ( ث٠ ثف اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ # ٝاـؼ ٌؽٕ ٝ ٛكؼ اٝ اق زٍٖ ؼـؼ، اظ٢ب

 (؟ ٞا١ىآ٧ب ٌٛش٠ اى سبقٟ ٗى غٗٚ كفٗٞؼ5 
 ثف١ٝب٧ز زٞٙ ده اق ؿؿا غٞـؼٙ ، ؼوز غ٧ًٞ ـا ٌىشى ، ثف اوذه ث٠ ٗٚ كفٗٞؼ5 

 ـث5ِٞ  ً ٝ و٠ ثب  ـق٧ؼوز ثٌ ً وذبن ، غؽاٝٛؽ ٨ًٌٛٞب ز ثػ ٙ ك٨ٕٔ ٟ ـوب  ـث٢ف  جبًفؼا
ٗٚ ا٧ٚ ًبـ ـا اٛدبٕ ؼاؼٕ ٝ اق آٙ ده ، زٍ٘بٖٛ ؼـؼ ِٛفكز ( وذبن ، غؽاٝٛؽ (ـا

 /2خ٢ب٨ٛبٙ ـاوز(

                                                 
5ـج   ,2  4+-، َ 11ثطبـالاٛٞا

 ,-0َ 1ًبك٦ ج  -2

 --0َ 1ًبك٦ ج  .2

 -4-َ 1ًبك٦ ج  /2
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ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ  ٟ آة ، ؼوشى اٗب ٙ ده اق ؿؿا ؼوشبٛز ـا ٌىشى ، ثب ثبهى ٗبٛؽ ٕ #5زٞ آىلا
 20ثف زٍ٘بٙ غٞؼ ثًٌ ؛ زفا ٠ً ٗب٠٧ ا٧ٜ٘ى اق زٍٖ ؼـؼ اوز (

 تازٔداٖ سزخ ضسٜ
اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ #5ـٝا٧ز ٌؽٟ اوز ٠ً ٛكؼ اٗبٕ ودبؼ $ػ٠٨ٔ آىلإ # ثبؼٗدبٙ 

 اق ا٧ٚ ثبؼٗدبٙ ٗى غٞـؼ(وفظ ٌؽٟ ؼـ ـٝؿٚ ثٞؼ( ا٧ٍبٙ زٍٖ ؼـؼ ؼاٌز ٝ 
 )تثزیشیاٖ(زرز چطٓ

 ـٝقٟ # ٝ د٨بق ١ٖ ٗل٨ؽ اوز( +/$  2ٗفًت   )وف٠ٗ ػٜبة  – .ٗفًت  
 76 زرز چطٓ )زریایی(

اكفاؼ٥ ٠ً ٗجشلا ث٠ زٍٖ ؼـؼ ١ىشٜؽ ٦ٗ سٞاٜٛؽ زٜؽ هٙفٟ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ـا ؼـ ٧ي 
ؼٝ ٘فف ٨ُدِبٟ ٝ  ٨ٓٞاٙ ٨ٌف ـ٧ػش٠ ٝ هجْ اق غٞاة ثٌٜٜٞؽ( ١ٖ ز٨ٜٚ هجْ اق غٞاة

 ؼٝ اثفٝ ـا ثب و٨بٟ ؼا٠ٛ زفة ٛ٘ب٧ٜؽ(
  

                                                 
 .+.َ ,ٌٗبـٕ الاغلام ج  20

 /.و٨بٟ ؼا٠ٛ ٝ ػىْ ، َ   21
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ٜ ٚ ضالاسیٖٛ  ٌُ-9  ٔژ
 

 ٔؼزفی اِف:

 ٗمٟ ُْ .ٗمٟ ػلٞٛز ا٘فاف ـ٠ٍ٧ ٗمٟ اوز ُْ
ٌج٠٨ خٞي ٧ب ؼْٗ اوز( ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ ١ف ثبـ 

ٗمٟ ا٧دبؼ ٌٞؼ، ٧ب كفؼ ث٠ ٘ٞـ ٌٗفـ ث٠ آٙ ٗجشلا ُفؼؼ، زٞٙ  ٧ي ُْ اثشلا، ث٨ً اق
سٞاٜٛؽ دػً ٌؽٟ ٝ   اٛؽ ٦ٗ ١ب٦٧ ٠ً ؼـ اثشؽا ٧ي ك٨ٌّٓٞٞ ٗٞ ـا ػل٦ٛٞ ًفؼٟ ثبًشف٥

ٌٞؼ ٝ سٞؼٟ هفٗك  ٗمٟ ث٠ سؽـ٧ح ا٧دبؼ ٦ٗ ١ب ـا ٨ٛك ٗجشلا ًٜٜؽ( ٗؼ٘ٞلا ُْ وب٧ف ٗمٟ
سفًؽ( ثب آقاؼ ٌؽٙ  ب زفى دف ٌؽٟ ٝ ٦ٗآٝـؼ( وفاٛدبٕ، سٞؼٟ ث ؼـؼٛب٦ً دؽ٧ؽ ٦ٗ

  .ٌٞؼ ٗمٟ ٛبدؽ٧ؽ ٦ٗ زفى، ؼـؼ سى٨ٌٚ ٧بكش٠ ٝ ٗؼ٘ٞلا ده اق زٜؽ ـٝق ُْ

ٗمٟ، ٛىجشب ثؽٝٙ ؼـؼ  ٛبٕ ؼاـؼ ٝ ثف غلاف ُْ ٌبلاق٧ٌٌْٞٙ ؼ٧ِف٥ اق ٝـٕ دٔي،  
ٌبلاق٧ٞٙ ث٠ ػٔز اٛىؽاؼ ٦ٌ٧ اق ؿؽؼ ًٞز٦ٌ ٠ً ًبـ س٨ٓٞؽ ثػ٦ٍ اق لا٠٧ اوز( 

١ب ؼـ ؼاغْ ا٧ٚ ؿؽؼ ٗىؽٝؼ،  ٌٞؼ( ُب٦١ ثبًشف٥ اٌي ـا ث٠ ػ٢ؽٟ ؼاـٛؽ، ا٧دبؼ ٦ٗ
ٙ ٛىجز ث٠ ُْ ـٌؽ ٦ٗ ٟ ٦ً٘ ػ٘و٦ ًٜٜؽ( ٌبلاق٧ٞ سف ثٞؼٟ ٝ ؼٝـسف اق ٓج٠ دٔي ا٧دبؼ  ٗم

ًٜٜؽ، اٗب ٌٗ٘ٚ اوز ثؽٌٌْ  اٛؽ٦ً ا٧دبؼ ٦ٗ ١ب س٢ٜب ٛبـاضش٦ ٌٞؼ( اؿٔت ٌبلاق٧ٞٙ ٦ٗ
 ٝ ٛبغٌٞب٧ٜؽ ثبٌٜؽ

 زر طة خسیس ٔژٜ ٚ ضالاسیٖٛ ٌُ  زرٔاٖ



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

36 

ٝ سٞؼٟ ُْ ١ب٥ دٔي سوف٧جب ٠ٍ٨٘١ ثفا٥ زٍٖ ٝ  ٗمٟ 
ا٥ ثب ث٨ٜب٦٧ ٌ٘ب  ٗمٟ ٔفـٛؽ، اٗب اُف ُْ ث٨ٜب٦٧ ث٦

سؽاغْ د٨ؽا ًٜؽ ٝ ٧ب اق ث٨ٚ ٛفٝؼ، ٧ب اُف ث٠ ٘ٞـ 
دكٌي ٗفاخؼ٠  ٦ ٧ٌٞؽ ث٠ زٌٍٖٗفـ ث٠ آٙ ٗجشلا ٗ

 .٨ًٜؽ

ٗمٟ، ٧ي دبٛى٘بٙ كٍبـ٥ ُفٕ ـا،  ثفا٥ ؼـٗبٙ ُْ
ؼه٨و٠ ـ٥ٝ آٙ هفاـ ؼ٨١ؽ( ثفا٥ س٠٨٢ ا٧ٚ دبٛى٘بٙ،  +,ز٢بـ ثبـ ؼـ ـٝق ١ف ثبـ ث٠ ٗؽر 

دبـز٠ س٨٘ك٥ ـا ؼـ آة ُفٕ غ٨ه ًفؼٟ ٝ هجْ اق ُؿاٌشٚ ـ٥ٝ زٍٖ، آة آٙ ـا 
 .ث٨ِف٧ؽ

ٚ ؼـؼ ً٘ي ٦ٗ ٙ كٍبـ٥ ث٠ سى٨ٌ ٟ ـا ث٠ ٜٗظٞـ غبـج ًفؼٙ زفى،  ًٜؽ( ُْ دبٛى٘ب ٗم
سبٙ ـا  ًبٗلا دٔيثؼؽاق ثبقٌؽٙ كٍبـ ٛؽ٨١ؽ( اخبقٟ ؼ٨١ؽ غٞؼي ثبق ٌٞؼ( وذه 

  .ث٨٧ٍٞؽ

١ب٥ ٌٗفـ ؼزبـ ٧ٌٞؽ، اضش٘بلا  ٗمٟ ١٘سٜبٙ ٗوبٕٝ ثبه٦ ث٘بٛؽ ٧ب ث٠ ػلٞٛز اُف ُْ
آٙ ـا ثفا٥ اوشلبؼٟ ـ٥ٝ دٔي آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ٘بؼ ث٨ٞس٨ي غٞـا٦ً ٧ب د دكٌي آٛش٦

 .سد٧ٞك غٞا١ؽ ًفؼ
 ٘سرٝ ٞا ب:

 ٌُ ٔژٜ )ذیزا٘سیص(
اٛدبٕ ضدبٗز ؼـٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ ٧باٛؽاغشٚ قآٞ ؼـًٜبـزٍٖ ٧ب ق٧فدٔي ثبسد٧ٞك 

 (٘ج٨ت
 ٌت (.ا٦ٓ ,زٌبٛؽٙ ٧ي هٙفٟ ػىْ ؼاغْ زٍٖ ث٠ ٗؽر 
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ثبٗوؽاـ٥ ٨ٌفؼاؽ غ٨٘فٌؽٟ اوذفقٟ ٠ً ،آ٧ٍٝٚ ،٦٘ ٙهفاـؼاؼٙ سف٨ًج٦ اقُْ غ
ٚ ـ٥ٝ آٙ سبوفثبقًٜؽٝ  ثبٌؽـ٥ٝ دٔي ١ب ؼٌٗفؼٟ آ٧ٍٝٚ ٌىشٍٞ ؼاؼٟ  وذه ثب ٝ ثىش

 ٌٞؼ(
 ( 77)ٌُ ٔژٜ( )ٔٛسٛی تزز

٧ي ٔب٧ؼ٠ أبك٦ دٔي اقٛٞع ػل٦ٛٞ ٝآش٢بث٦ اقٛٞع آثى٠ اوشبك٦ًًٞٞٔ٨ اوز ٠ً 
ٞع ؼٕٝ آٙ ٨ٌٜٗؽ ٝٛ ؼٝٛٞع ٨ٗجبٌؽ ٧ي ٛٞع آٙ ؼاغ٦ٔ اوز ٠ً ث٠ ٗٔشط٠٘ وفثبق

غبـخ٦ اوز ٠ً ث٠ غبـج دٞوز ٧ب ضب٠٨ٌ دٔي ٦ٗ زىجؽ (ـاٟ ػلاج آٙ ؼـِٞـس٦ 
١ب٥ ـوبٜٛؽٟ ؼْٗ ًٝ٘ذفن ثػبـ٧بآة ُفٕ ٠ًٝ ؼـاثشؽا٥ ث٨٘بـ٥ ثبٌؽ ُؿاٌشٚ ؼاـ

ٜؽٟ ٦ٗ سٞاٛؽسف٨ًج٦ اقسػٖ ٗفٝ ُْٝ  ـ٥ٝ ٔ٘بؼ اوز ٠ً ثكٝؼ٥ وفثبقًٜؽ( ٔ٘بؼـوبٛ
اؽ ٧بآة خٞي غ٨٘فٌؽٟ ٝـ٥ٝ دٔي ٢ٛبؼٟ ٦٘ ٝآ٧ٍٝٚ ٝاولفقٟ ثبٌؽ ٠ً ثب٨ٌفؼٙغ

ٌٗفؼٟ آ٧ٍٝٚ ؼ ثب سبوفثبقًٜؽ(وذهٌٞؼ  ش٠ ٝٛفٕ ٢ِٛؽاٌش٠ٌٞؼ ٝـ٥ٝ آٙ ثى
ػؽؼ  .٧ب-ث٨ٚ ـكشٚ ِلفا٥ أبك٦ ٝآش٢بة ث٠ سؼؽاؼ  اق قآٞؼـٗب٦ٛ ثفا٥ ٌىشٍُٞفؼؼ(

 ث٨ٚ ثفؼٙ ُْ ٗمٟ ٗطىٞة ٨ٍٗٞؼ(  اق دٔي ً٘ي ٌب٧ب٦ٛ ؼـ ق٧ف قا٥ٞٓ ـ٧ك
 ٌُ ٔژٜ
 ٌت( .ا٦ٓ ,٧ي هٙفٟ ػىْ ؼاغْ زٍٖ ث٠ ٗؽر  زٌبٛؽٙ

 ٌُ ٔژٜ)تثزیشیاٖ(
وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ثٌٍؽ ٛ٘ي ـ٥ٝ آٙ ث٘بٜٓؽ ٝ آـؼخٞ ٨ٌٝفثكٗػٖٔٞ ًٜٜؽ ٝ ـ٥ٝ آٙ 

 ث٘بٜٓؽ(
 )رٚاسازٜ( زا٘ٝ چزوی زر چطٓ ٌُ ٔژٜ ٚ

                                                 
 قآٞ ا٧فا٦ٛ  22
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 ٚ ّ ؼاـٕ ٝ زٜؽ وب٦ٓ اوز ٠ً ؼـ زٍٖ٘ $دٔي# ٗبٜٛؽ ُْ ٗمٟ ٧ب ؼا٠ٛ  0.دفو5ً ٗ وب
ٌٞؼ( زٜؽ وبّ د٨ً غٞة ٍٛؽ ٝ ٗدجٞـ ث٠ خفاض٦ $ث٠ ِٞـر ٦ٗزف٦ً ا٧دبؼ 

 )وفدب٦٧# ٌؽٕ( اًٜٞٙ ؼٝثبـٟ ث٠ آٙ ؼزبـ ٌؽٕ ٝ ثب ّٗفف ؼاـٝ $كًٔٞٞـر
ؼـِؽ هّٞ غٞة ٌؽٙ ٗٚ ؼاؼٟ ٝ ؼـ ػ٨ٚ ضبّ اضش٘بّ خفاض٦  +-اـس٨ف٨ٓٝؽ٧ٚ# ؼًشف 

ف دٔي ؼاؼٟ اوز( آ٧ب ـا٦١ اوز ٠ً ثؽٝٙ ػْ٘ خفاض٦ آٙ ـا ؼـٗبٙ ًفؼ، زٞٙ ق٧
 دب٨٧ٚ زٍٖ زذٖ ٦ً٘ ثفآٗؽٟ اوز ٝ خٟٔٞ غٞث٦ ٛؽاـؼ؟

دبوع5 اُف ثفا٧شبٙ اٌٗبٙ ؼاـؼ ث٠ ٗٙت ٗفاخؼ٠ كفٗب٨٧ؽ سب آٙ ـا ثج٨ٜٖ ٝ ٧ي ـاٟ ؼـٗبٙ 
 (23ٜٗبوت اـا٠٧ ؼ٨١ٖ

 وبّ* ث٢ٍ٢ف ./* ٗفؼ*وٚ  )رٚاسازٜ(ٌُ ٔژٜ چطٓ
ٗبٛؽ مٟ ثبه٦ ٦ٗا٥ ٠ً اق ُْ ٗدفو5ً ٓٙلبً ؼـٗبٙ ُْ ٗمٟ زٍٖ ـا ثلفٗب٨٧ؽ( ٠ٌٓ

 ٌٞؼ؟$هفٗك٥# ز٠ِٛٞ ثف٘فف ٦ٗ
 5ثفا٥ ـكغ ا٧ٚ ٌٍْٗ ثب٧ؽ وف اق ٗٞاؼ قائؽ دبى ٌٞؼ(پاسد

 ٨ٌٞٛؽٙ خٌٞبٛؽٟ اوٙٞغؽٝن ثب ػىْ ثفا٥ ا٧ٚ اٗف ٗل٨ؽ اوز(
ثبث٠ٛٞ ٨ٌفاق٥ ـا خٌٞبٛؽٟ ده اق ٝٓفٕ ٌؽٙ ؼوش٘بّ س٨٘ك٥ ـا ٗفسجب ؼاغْ آٙ ثك٨ٛؽ ٝ 

 24ـ٥ٝ زٍٖ هفاـ ؼ٨١ؽ(
  

                                                 
 11، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً   23

 (0+,َ  -ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ١ب٥ ٌ٘ب دبوعدفوً ( 24
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 ضٛرٜ چطٓ – 10

  
 ٘سرٝ ٞا

 ضٛرٜ ٔژٜ )ذیزا٘سیص( 
 ٗب٨ٓؽٙ ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ ث٠ ٗمٟ ١ب (  )
 
 80 پٛستٝ رٚی ٔژٜ )تالزی( 

 ـ٥ٝ آٙ ثك٨ٛؽ (  ٝ ثفا٥ ـكغ ا٧ٚ ػبـ٠ٔ وف٠ً ٘ج٨ؼ٦ ـا ثب وؽـ ٗػٖٔٞ )
 

 ضٛرٜ چطٓ )رٚسازٜ( 
 ٗب٨ٓؽٙ وف٠ً ٘ج٨ؼ٦ ث٠ ـ٥ٝ ٗمٟ ١ب ث٠ ٘ٞـ٥ ٠ً ٝاـؼ زٍٖ ٍٛٞؼ ث٠ ٗؽر و٠ ٌت (  )

  

                                                 
 --,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ    +3
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 ذیالات  –11
 

 81 ذیالات )ٔٛسٛی(
ثػبـار ٗؼؽٟ ٦ٗ ثبٌؽ  $ثبلاـكشٚ#ُفز٠ ػٔز ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ اق وٞء ػٌ٘ٔفؼ ٗؼؽٟ ٝ ٛـٞؾ

 ـدٔي دب٦ٜ٨٧ زٍٖ ٗل٨ؽ اوز ٚ زٜؽ قا٥ٞٓ ـ٧ك ًٜب ٙ ٗؼؽٟ اٛؽاغش  ـؼـٗب  ـًٜب $آجش٠ اٗب ؼ
ُ ٗدفة اٛؽاغش٠ ٌٞؼ#( ٗ ٌػ ٝ سٞو  ٖ ْ زٍٖ ز٨ك١ب٦٧  قآٞ ثب٧ؽ ثباضش٨ب  ـٗوبث  ـؼ ث٨٘ب

 ٌج٠٨ ِٗه ٝ د٠ٍ ٝ ؿ٨فٟ ٦ٗ ث٨ٜؽ (
  

                                                 
 03، َ  قآٞ ؼـٗب٦ٛ   ,3
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12 –  ٖ  ٍٔس پزا

 ٍٔس پزاٖ چطٓ )ذیزا٘سیص( 
 ٌىش٥ٍٞ زٍٖ ثب خٌٞبٛؽٟ ػفم ـاق٧ب٠ٛ (  )
ٙ ، ضدبٗز ٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ ثب سد٧ٞك دكٌي (  ) ٝ ١لش٠ ثؼؽ اق آ ٕ ضدبٗز وف ٝ ؼ  اٛدب

 )تثزیشیاٖ(ٍٔس پزاٖ چطٓ 
ٌػُ غ٨بّ ٨ٌٜٗؽ ٧ي ِٗه خ٥ٞٔ زٍٖ دفٝاق ٦ٗ ًٜؽ، وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ، اٗشطبٙ 

 ٌؽٟ ٝ ؼـ ؼـٗبٙ آٙ ٗٞثف اوز(
 ٖ  (وززافطاری)ٍٔس پزا

ٓٙلبؼـغَّٞ ث٨٘بـ٥ ز٦ٍ٘ ِٗه دفاٙ ٝؼـٗبٙ آٙ ؼـ٘ت وٜش٦ س٨ٔٞص  ثبولإ
 ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ؼـ اثف ٔؼق ٗـك ث٠ ٝخٞؼ ٦ٗ آ٧ؽ ٠ً ثب سو٧ٞز ٗـك ٝ ثب ولإ؛ ؼ٨١ؽ

 .دبًىبق٥ وف اٍٛبا((( ثف٘فف ٨ٍٗٞؼ

 ٍٔس پزاٖ چطٓ)رٚاسازٜ(
ٙ ز٦ٍ٘ ؼاـٕ، ٜٔ٘بً ٛ٘فٟ ١ف ًؽإ وب٠ٓ ١ىشٖ، ِٗه 2,دفو5ً دىف٥  اق زٍ٘بٖٛ  دفا

٨ًٜؽ، ٧ب ـاٟ ؼـٗب٦ٛ ث٠ خك آٙ ٝ ٛكؼ٧ي ث٨ٚ ١ىشٖ، آ٧ب ػْ٘ ٨ٓك٧ي ـا د٢ٍٜ٨بؼ ٦ٗ 1
5 ث٢ؽاٌز زٍٖ ـا ـػب٧ز ٨ًٜؽ، ـ٧ػشٚ زٜؽ ٌت ػىْ پاسد ثفا٧ً وفاؽ ؼاـ٧ؽ؟

ٕ ًف ٙ ٗل٨ؽ ٝ ٗٞثف اوز، ؼ  ـزٍ٘شب ُ ؼ ٟ اوٙٞغغبٓ ؽٝن ـا ١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ؼ
ٖ ـا اق ػ ٟ قػلفا٦ٛ زٍ ٙبـ٥ ٌلب س٠٨٢ ٨ًٜؽ ٝ ٘جن ؼوشٞـ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ( اُف ٨ًٜؽ، هٙف

هّؽ خفاض٦ ؼاـ٧ؽ ضش٘ب ٛكؼ اوبس٨ؽ ٗدفة ا٧ٚ ًبـ ثف٧ٝؽ( ؼٕ ًفؼٟ آ٧ٍٝٚ ـا ـٝقا٠ٛ 
  (-٨ٗ3ْ ٨ًٜؽ

                                                 
 #02، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً  -3
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 سلاق )وّفتی پّه چطٓ(  - 13
 

 اِف : ٔؼزفی تیٕاری 

 ٨ٍٗٞؼا٧ٚ ث٨٘بـ٥ اق ق٧بؼ٥ ُف٠٧ ؼـ ًٞؼًبٙ ٝ ؼـ ثكـُىبلاٙ اق غٔٗ ؿ٨ٔظ د٨ؽا 
ًٔلز ٌؽٙ دٔي زٌبٛؽٙ كبـٝم ا٨ٔٓٚ ،ضدف ا٨ٜٓفاٙ آل٦ٕ $ٗطّٔٞ ؼـ آة# ، ثفا٥ 

 ضدف آفض٘ٚ ٝ ًطْ الاٗلاش وٞؼٜٗؽ ٨ٗجبٌؽ
 

 83 سلاق )ٔٛسٛی(
ٝ ؿ٨ٔظ ٦ٗ ٌٞؼ ٝ ٗمٟ ١ب ـ٧كي ٦ٗ ًٜؽ( ؼـٗبٙ ثب ٔ٘بؼ وفؼ ٝ ٛفٕ  ٟ دٔي ًٔلز  ًٜبـ

قا٥ٞٓ ـ٧ك ٛكؼ٧ي دٔي ٌٗ٘ٚ ٦ٗ ػؽؼ  .سب  -ًٜٜؽٟ ٝ ٔؽ آش٢بة ١٘فاٟ ثب اٛؽاغشٚ 
 ٌٞؼ(

  

                                                 
 02قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ    .3
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 ٘اذٙه چطٓ  –14
 

 ٘اذٙه چطٓ )ذسازازی( 
ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ ٧ي ٧ب ١ف ؼٝ زٍٖ ا٧دبؼ ٌٞؼ ٝ سٞؼٟ ًٞزي ٝ ول٨ؽ  )

ـ٦ِٛ ؼـ زٍٖ ظب١ف ٦ٗ ٌٞؼ ٝ زٍٖ ١ب هفٗك ٌؽٟ ٝ ؼزبـ وٞقي ٦ٗ ُفؼؼ ٝ ث٨٘بـ 
كٌف ٦ٗ ًٜؽ ٠ً غبـ٥ ؼـ زًٍ٘ كفٝ ـكش٠ اوز ٝ ُب٦١ ١ٖ ؼـؼٛبى ٌؽٟ ٝ ثب 

 آثف٧كي زٍٖ ١٘فاٟ اوز ( 
ف غفؼ ٌؽٟ ؼٝ وبػز ثؼؽ اق ؿؿا ثب ٗوؽاـ٥ ٌفثز ّٗفف ـٝق٥ و٠ ػؽؼ ضج٠ّ و٨ )

 ػىْ(
 ؿٔظز غٞٙ ٝ زفث٦ غٞٙ اق ػٞاْٗ ا٧دبؼ ًٜٜؽٟ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٦ٗ ثبٌٜؽ( )
 (زٌبٛؽٟ ٌٞؼ هٙفٟ .ٌفثز ػىْ ٗػٖٔٞ ثب آة ٨ٓ٘ٞسفي سبقٟ ؼـ ١ف زٍٖ سب  )
 

 )تثزیشیاٖ( ٘اذٙه
 وف٠ٗ ث٨بْ آؼ٨ٚ $ ٍٛبؼـ#(

 
 ٘اذٙه چطٓ 

 خٌٞبٛؽٟ ػفم ـاق٧ب٠ٛ ث٠ ٗؽر ضؽاهْ ٧ي ١لش٠ سب ؼٟ ـٝق(ٌىش٥ٍٞ زٍٖ ثب  )
 ٗب٨ٓؽٙ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ث٠ ٗلاج وف( )
ٙ ، ضدبٗز ٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ ٝ ؼـ ثؼ٦ٕ ٗٞاـؼ  ) ٝ ١لش٠ ثؼؽ اق آ ٕ ضدبٗز وف ٝ ؼ اٛدب

 ؽ ٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ ثب سد٧ٞك دكٌي ٘ت وٜش٦(ك١ّٖ قآٞ ؼـٗب٦ٛ ٧ب 
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 تٙثّی چطٓ –15

 ٘سرٝ ٞا 
 )رٚایات( چطٓتٙثّی 

 وٙسٖ ٔٛی سیزتغُ
اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىّلإ#5 ١٘ٞاـٟ ق٧ف ثـْ غٞؼ ـا ؼـ ض٘بٕ ؼاـٝ ٦ٗ ٨ًٍؽٛؽ ٦ٗٝ 

 /3كفٗٞؼٛؽ ًٜؽٙ ٥ٞٗ ق٧ف ثـْ ٌب٠ٛ ١ب ٝزٍٖ ١ب ـا ٔؼ٨ق ٝوىز ٦ٗ ًٜؽ(
 سزٔٝ ٔزٔىی ٚ وافٛر

ث٠ خ٨ْ٘ ثٚ ِبٓص ٦ٗ ٧ُٞؽ5ث٠ اٗبٕ ِبؼم$ع# ػفْ ًفؼٕ خٞا٦ٛ ؼاـ٧ٖ ٠ً وشبـٟ ـا 
 ٌٌْ ًٞقٟ ٦ٗ ث٨ٜؽ ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5آـ٥ ث٠ ٌٌْ ٧ي ًٞقٟ ثكـٍ ٦ٗ ث٨ٜؽ(

 ػفْ ًفؼ5ٕ زٍٖ اٝ ٔؼ٨ق اوز(
ٟ ؼـغز ٗف٦ٌٗ ًٝبكٞـ ـا ث٠ اٛؽاقٟ ٗىب٥ٝ ثب١ٖ ٗػٖٔٞ  ضٕفر كفٗٞؼٛؽ 5ِ٘ؾ ٨ٌٝف

 ٝثب آٙ زٍٖ ٥ٝ ـا وف٠ٗ ثًٌ ٠ً وٞؼٜٗؽ غٞا١ؽ ثٞؼ( 

 85 ٘اتٛا٘ی ٘یزٚی زیس )تیٙایی( )ذیزا٘سیص(
 ة د٨بق ثب ػىْ ثفا٥ زٍٖ ٗل٨ؽ اوز ( آ )

 )رٚاسازٜ( تٙثّی چطٓ ا٘حزاف ٚ
 ٧ُٜٞؽ ٗب٠١ ؼاـٕ ٠ً زٍٖ زذً ؼزبـ ٦ً٘ اٛطفاف اوز( ٦ٗ .ًٞؼ٦ً  پزسص:

ٖ ـا ثجٜؽ سب اٛطفاف ثف٘فف ٌٞؼ، آ٧ب ا٧ٚ ـٝي ٗل٨ؽ اوز، اُف ٠ٛ، ز٠ ـ٦ٌٝ  ٖ وبٓ زٍ
 ٨ًٜؽ؟ـا د٢ٍٜ٨بؼ ٦ٗ

                                                 
 (+-,،َ,ٗٚ لا ٧طٕفٟ آلو5٠٨ج   /3

 3+,ػىْ ، َ    30
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اُف سٜج٦ٔ ؼاـؼ ـٝي غٞث٦ اوز، ٦ٓٝ اُف سٜج٦ٔ زٍٖ ٛجبٌؽ ثب٧ؽ ٧ي ػْ٘  پاسد:
 (31خفاض٦ $قٗب٦ٛ ٠ً ثس٠ ثكـُشف ٌؽ# اٛدبٕ ٌٞؼ

 تٙثّی چطٓ)رٚاسازٜ(
وب٠ٓ ١ىشٖ، ٗبؼـ قاؼ٥ سٜج٦ٔ زٍٖ ؼاـٕ ٝ ث٨ٜب٦٧ ٧ي زٍٖ٘ ق٧ف  .-دفو5ً غب٦٘ٛ 

 خٞؼ ؼاـؼ؟دٜح ؼ١ٖ اوز، آ٧ب ؼـ ٘ت اولا٦ٗ ـا٦١ ثفا٥ ؼـٗبٙ ا٧ٚ ٌٍْٗ ٝ
دبوع5 ثفا٥ خ٨ُٞٔف٥ اق د٨ٍفكز ث٨٘بـ٥، ٝـقي زٍٖ ٝ سكـ٧ن ػىْ ؼـ زٍٖ ٗل٨ؽ 

 (32ؽٝن ٝ اكش٨٘ٞٙ ـا ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( ضدبٗز وف ث٨ٌٜؽ، ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغاوز
  

                                                 
 10، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً  31

 +1، َ ,ـٝاقاؼٟ، ج  ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشفدفوً  32
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ٓ ٚود – 16 ٜ سیازی ٔژٜ ی چط  ٚ ٔژ

 
 )رٚایات( چطٓ ودی

 
 تز٘ح

 ًٝم ؼ١ؽ ٗى اٛطفاف ـا زٍٖ ٌت، ؼـ١ِٜبٕ سفٛح غٞـؼٙ 5 آىلإ# ـٔب $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
 33آٝـؼ( ٗى زٍ٘ى

 
 ٘شزیىی تؼس اسظٟز

ٖ #5اقولبـ٢ٌبى ٝآ٠ٓ ػ٠٨ٔ الله د٨بٗجفغؽا $ِٔى  آىلإ #5 اى ػٔى $ػ٠٨ٔ اٗبٕ ث٠ ا٧ٍبٙ ٝؤ
 كفقٛؽى ثفا٧شبٙ ١ِٜبٕ ا٧ٚ ؼـ اُف ٠ً ٌٗٚ، ٛكؼ٧ٌى ١٘ىفر ثب ػٔى ! ثؼؽاقظ٢ف

 34ُفؼؼ( ٗى ٌبؼٗبٙ اٛىبٙ، ًمزٍ٘ى ث٠ ٨ٛك ٨ٌٝٙبٙ ثٞؼ، غٞا١ؽ زٍٖ ًم سوؽ٧فٌٞؼ،
 

 (90)ٔٛسٛی سیازی ٔژٜ ودی ٚ
ػؽؼ قا٥ٞٓ ـ٧ك ١٘فاٟ ثب ؼوشٞـ١ب٥ ؼاـ٦٧ٝ ٘ت  .سب  -ؼـٗبٙ ا٧ٚ ٔب٧ؼ٠ ث٠ ً٘ي  )

 وٜش٦ ٗل٨ؽ ٦ٗ ثبٌؽ(
  

                                                 
 2-٘ت آفٔب ع َ  33

34 َ ٠  -1,٘ت الائ٘
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

  GB1 – LI4 –GB20 ِٛچی چطٓ  زاذّی –

BL2 – BL1 – LI4ِٛچی ذارخی   
4,  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ ,4
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 تٟساضت ٚ سلأت چطٓ  - 17
 

 92 )ذیزا٘سیص(تٟساضت ٚ سلأت چطٓ 
ؼـ ٜٗبثغ ٘ت وٜش٦ ػىْ ٨ٛك اق خ٠ٔ٘ ؼـٗبٙ ثفا٥ ٛبـاضش٦ ١ب٥ زٍٖ ؾًف ٌؽٟ اوز( 
ث٠ ٘ٞـ٥ ٠ً آٗؽٟ ؼـ قٝاّ ػٜج٠٨ زٍٖ ٝ ٛٞػ٦ اق هفض٠ هف٠٨ٛ زٍٖ ٝ ٌؼف ٜٗؤت 
$ثبقٍُز ٗمٟ ث٠ ؼاغْ زٍٖ# ٝ قا٧ؽ دٔي ٝ ٛٞػ٦ هْ٘ الاخلبٙ $ُْ ٗمٟ# ػىْ ث٠ 

 ٛط٥ٞ ٝ ٘فق٥ غبَ ٗٞـؼ اوشؼ٘بّ ؼاٌش٠ اوز ( 
ٕ ؼـ ا٧ٚ ٗٞـؼ كفٗٞؼٟ اٛؽ 5 $ ا٨ٙٓت ٍٛفٟ ٝ آفًٞة ٍٛفٟ ٝ  ا٨ٗفا٨ٜٗٞ٘ٓٚ ػ٦ٔ ػ٠٨ٔ آىلا
آٜظف ا٦ٓ آػٕفٟ ٍٛفٟ# ٝ زٞٙ $آٍٜفٟ# ـا ثػٞا٨١ٖ ثج٨ٜ٨ٖ ز٠ ٗؼٜب٦٧ ؼاـؼ $آٍٜفٟ 

ٖ آؼلاج# $اق ث٨ٚ ـكشٚ ؿٖ ٝ أٙفاة#٘ٗب٧ك٧ْ ا٢ٓ ٟ ثبٕٓ ٖ آٍٜف ٝ الاضكاٙ آش٦ ٧ش١ٞ  ٕ ٞ 
ث٠ وجكٟ  ًفؼٙفؼ٧ق ٛظف١٘١٘بٙ ٘ٞـ ٠ً ٗلاضظ٠ ًفؼ٧ؽ ضٕفر غٞـؼٙ ػىْ ـا 

آٝـؼٟ اٛؽ ٠ً ضكٙ ٝ اٛؽٟٝ ـا اق ؼّ ث٨فٝٙ ٦ٗ ًٜؽ ٝ ث٠ اٛىبٙ آـاًٗ ٝ ٍٛبٖ ٦ٗ 
 ثػٍؽ(

اٗب زفا ػىْ ٗىفر آٝـ اوز ؟ ٝهش٦ هٔت ٝ ػفٝم غٞة ثٞؼ ٝ اػّبة ثب اػشؽاّ ٝ 
اؼاـٟ ٌؽ زفا ٗىفر  ٨ٌٞٛٝؽٙ غٞة٠٘١ اٛش٢ب١ب ٝ قٝا٧ب ٝ اضٍبء ؼـ ٛش٨د٠ ٥ سـؿ٠٧ 

 ثػً ٛجبٌؽ؟
ً ٛبـاضش٦ ١ب ، ػٞاـْ ٝ ث٨٘بـ٥ ١ب٥ ز٦ٍ٘ ثب ػىْ ٧ب ٗػٖٔٞ  ٗٞاـؼ ق٧ف ثفا٥ ًب١

 اوز5ػىْ ٝ ٗٞاؼ ؼ٧ِف س٠٨ِٞ ٌؽٟ 
 ٗب٨ٓؽٙ آة ق٧فٟ ٗػٖٔٞ ثب ػىْ ث٠ دٔي زٍٖ ثفا٥ ؼـٗبٙ غبـي زٍٖ (  ) ,

                                                 
 -0ٝ  ,0ػىْ ، َ   -4
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ٗب٨ٓؽٙ ػىْ ٧ب ٗػٖٔٞ ػىْ ٝ آة د٨بق ث٠ دٔي ٝ زٌبٛؽٙ آٙ ؼـ زٍٖ ثفا٥ ـكغ  ) -
 غبـي دٔي زٍٖ ، آثف٧كي ٝ ٌلبف ٌؽٙ هف٠٨ٛ ( 

ْ ؼـ زٍٖ ٧ب غٞـؼٙ آٙ سٞو ) . ٝ ػى  ٟ ٖ آة ـاق٧ب٠ٛ سبق ٙ ٗػٔٞ ٝ ٗ ًٞؼًبٙ زٌبٛؽ
 زٍٖ ، ٝ ٌلبف ٌؽٙ هف٠٨ٛ (  يثكـُىبلاٙ ثفا٥ آثف٧ك

 ـزٍٖ ثفا٥ ـك ) / ْ ؼ ٝ ػى ٟ ٥ ٌوب٧ن  ٖ ػّبـ ٙ ٗػٔٞ  (غ ٠ٌٓ ٥ ول٨ؽ٥ زٍٖزٌبٛؽ
 هٙفٟ ػىْ ق٧ف دٔي زٍٖ ثفا٥ ـكغ سٞـٕ زٍٖ (  /سب  .زٌبٛؽٙ  ) 0
زٍٖ ٝ ؼكغ آثف٧كي ز٦ٍ٘، آة ـاق٧ب٠ٛ سبقٟ ـا ثدٌٞب٨ٛؽ سب  ٥ثفا٥ سو٧ٞز وٞ ) 1

 ًٜؽ( وذه ًق آٙ ـا ثب ػىْ ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ ٝ ؼـ زٍٖ ثسٌب٨ٛؽ ( ًق 
 ـزٍٖ ثفا٥ ـكغ ٠ٌٓ ٥ ول٨ؽ ؼـ زٍٖ ٝ  ) 2 ٟ ٥ اٛد٨ف ٝ ػىْ ؼ ٖ ٨ٌف ٙ ٗػٔٞ زٌب٨ٛؽ

 هٙغ آثف٧كي ( 
ٖ ث٠ ٜٗظٞـ غبـج ًفؼٙ ٗٞاؼ غبـخ٦ اق آٙ ٝ هٙغ غبـي ثب ٗطّٔٞ  ) 3 ٌىش٥ٍٞ زٍ

 ـ٧ي ٨ٓ ْ ؼ ٟ اق ٧ي هبٌن وٞح غٞـ٥ ػى  ٞاٙ آة خ٨ٌٞؽٟ ٥ ٝٓفٕ ٌؽٟ ( وبغش٠ ٌؽ
ٟ ده  ) 4 ْ ـا ؾٝة ًفؼ ٖ ٦ً٘ ػى  ـؼـٝٙ ٧ي ظفف آة ُفٕ ٧ب ـ٥ٝ ضفاـر ٗلا٧ ؼ

اق وفؼ ٌؽٙ ٧ي هٙفٟ ٥ آٙ ـا ؼـ زٍٖ ثسٌب٨ٛؽ ث٢شف٧ٚ ؼـٗبٙ ث٢ٖ غٞـؼ٦ُ زٍٖ 
اوز، ١ٖ ز٨ٜٚ ؼـ ِٞـس٦ ٠ً ػىْ ـا ثب آة ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ ثفا٥ زٍٖ ٛٞقاؼاٙ ثى٨بـ 

 ٗل٨ؽ اوز(
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ٚ ریشش ٔٛاز زر چطٓ -18  ػلاج ا٘ٛاع رٔس 
 
 93 )ذیزا٘سیص( ػلاج ا٘ٛاع رٔس ٚ ریشش ٔٛاز زر چطٓ 

ٟ ١ب آ٨ٗػش٠ اٛؽ ٨ٛبق  ٟ آٙ ١ب٦٧ ٠ً ثب سػؽ٧ف ًٜٜؽ ٝ ث٠ ٧ٝم ٟ ١ب  ّ ٨ُفٛؽ ٌب٧ؽ ثؼؽ اق اوشؼ٘ب
 ػىلاة ؼـ زٍٖ ثسٌب٦ٛ ٧بثبٌؽ ٠ً هٙفاس٦ اق ٌٌف آة 

  

                                                 
 3+,ػىْ ، َ    .4
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 پیز چطٕی  – 19
 

 94چطٕی)ذیزا٘سیص( پیز
ٝ ٛ٘ي ٧ب آة اٛبـ ُه ٗكٟٚ وف٠ً اِٛج٨ ٟ ٧ب آة قـٌي   ٝ ّٗفف ٌٞؼ ٧ب وف٠ً ٨ٌف

ٕ ٝ  وذه ١لش٠ ثؼؽ ضدبٗز دٍز ُٞي ٝ وف٠ٗ وَٜ ٝ وف٠ٗ ثبؼإ ٗل٨ؽ -ضدبٗز ػب
 اوز(

  

                                                 
 وػٜفا٦ٛ اوشبؼ ؼـ سفثز ض٨ؽـ٠٧  /4
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 تّفاریت )اِتٟاب پّه( - 20

 اِف :ٔؼزفی تیٕاری 
ٚ ث٨٘بـ٥ ٌب٧غ ثٞؼٟ ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ثف  ،ثٔلبـ٧ز  ـٓج٠ آ٢ٛبوز( ا٧ ٟ ؼ آش٢بة دٔي ١ب ث٧ٞم

 اثف ٧ي ػلٞٛز غل٨ق ٨ٌٗفٝث٦ ٝ ٧ب ث٨٘بـ٥ دٞوش٦ ٜٗشٍف ا٧دبؼ ٌٞؼ(
ثٔلبـ٧ز ث٠ ؼٝ ٌٌْ ـظ ٦ٗ ؼ١ؽ5 ثٔلبـ٧ز هؽا٦ٗ ٝ ثٔلبـ٧ز غٔل٦( ؼـ ثٔلبـ٧ز هؽا٦ٗ 

٨ف ٦ٗ ٌٞؼ( ؼٝ ػٔز هى٘ز خ٦٧ٞٔ ٝ غبـخ٦ دٔي ٠ً ٗطْ اسّبّ ٗمٟ ١بوز ؼـُ
لبـ٧ز غٔل٦ ٠ً ١ىشٜؽ( ؼـ ثٔ وجٞـٟ  ٌب٧غ ثٔلبـ٧ز هؽا٦ٗ ػلٞٛز ١ب٥ ٨ٌٗفٝث٦ ٝ

# اوز هى٘ز ؼاغ٦ٔ meibomianزفث٦ دٔي $ؿؽؼ  ٟ ١ب٥ٛب٦ٌ اق ٌٍٗلار ؿؽ
٦ٗ  $آش٢بة دٔي#دٔي ُفكشبـ ٦ٗ ٌٞؼ( ؼٝ ث٨٘بـ٥ دٞوش٦ ٠ً وجت ثٔلبـ٧ز غٔل٦

 ٌٞٛؽ ػجبـسٜؽ اق5 آ٠ًٜ ٝ ٌٞـٟ وف(
 ػلائٓ ٚ ٘طا٘ٝ ٞا

ِفف ٛظف اق ٛٞع ثٔلبـ٧ز، ػلائ٦٘ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً ؼـ ثٔلبـ٧ز ؼ٧ؽٟ ٦ٗ ٌٞٛؽ ػجبـسٜؽ اق5 
ٖ غبـخ٦، دٞوش٠ دٞوش٠ ٌؽٙ $ـ٥ٝ ٗمٟ ١ب ٝ  غبـي، وٞقي، اٌٌف٧كي، اضىبن خى

 ؼـ ٠ٌُٞ زٍٖ ٝ ٧ب ـ٥ٝ دٔي#، غ٦ٌٍ، ٝ هفٗك٥ ٓج٠ ١ب٥ دٔي(
دكٌي لاقٕ اوز( ؼـ ِٞـس٦ ٠ً ؼـ ِٞـر ٝخٞؼ ز٨ٜٚ ػلائ٦٘ ٗفاخؼ٠ ث٠ زٍٖ 

ؼـ ؼـاق ٗؽر وجت ٔػ٨ٖ ٌؽٙ ٓج٠ ١ب٥ دٔي، ٗشىغ ٌؽٙ  ثٔلبـ٧ز ؼـٗبٙ ٍٛٞؼ،
٧ٞٗفٍ ١ب، سف٨ٌ٧بق٧ه $ـٌؽ ٗؼٌٞن ٗمٟ ١ب ث٠ ٘فف ؼاغْ زٍٖ#، ـ٧كي ٗمٟ ١ب، 
اًشفٝد٨ٞٙ $ثفٍُشٚ دٔي ث٠ ٘فف غبـج# ٝ اٛشفٝد٨ٞٙ $ثفٍُشٚ دٔي ١ب ث٠ ٘فف 

  وز ٜٗدف ث٠ ٝاًًٜ ١ب ٝ ػٞاـ٦ٔ ؼـ وٙص ٗٔشط٠٘ ٝؼاغْ# ٌٞؼ( ١٘س٨ٜٚ ٌٗ٘ٚ ا
 هف٠٨ٛ ُفؼؼ(
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 لزٔشی چطٓ زر اِتٟاب ّٔتحٕٝ یا  ٘ژ٘ىتیٛیتٛا٘ٛاع و
، ٌب٧ؼشف٧ٚ ٛٞع ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ػل٦ٛٞاق ٨ٗبٙ اٛٞاع ؿ٨ف conjunctivitisًٞٛمٌٛش٧ٞ٨ز،  

ؼاـٛؽ ٨ٛك  ضىبو٨ز ك٦ّٔاوز( ا٧ٚ ٌٍْٗ ؼـ اكفاؼ٥ ٠ً  آٓفل٧يٛٞع ضىبو٨ش٦ ٧ب 
ٝ ٧ب  ػٙفٌٞؼ ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ثف اثف ضىبو٨ز ث٠ ٗٞاؼ٥ اق هج٨ْ ٗٞاؼ آـا٦ٍ٧،  ؼ٧ؽٟ ٦ٗ

ٛٞع ػل٦ٛٞ ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ثف ـ١ٝب ٨ٛك ـظ ؼ١ؽ( ا٧ٚ ٛٞع اق ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ٗىف٥ ٨ٛىز(ؼا
٠ً ػبْٗ ث٨٘بـ٥ ٧ٝفٝن ثٞؼٟ ٝ ٗؼ٘ٞلاً ثب ٧ي  ٧ٝفٝو٦ؼٝ ٛٞع اوز( ٛٞع 

 ثبًشف٥ٛٞع ؼٕٝ ٧ب ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ٛب٦ٌ اق  وفٗبغٞـؼ٦ُ ٝ ُٔٞ ؼـؼ ١٘فاٟ اوز(
 اوشفدشًٞٞىٝ  اوشبك٨ًٔٞٞى١ب٦٧ ٛظ٨ف  $ثبًشف٧بّ# ٗؼ٘ٞلاً ثف اثف آٓٞؼ٦ُ ثب ثبًشف٥

ثبـقسف٧ٚ ػلاٗز  ـؼ(ٌٞؼ ٝ ٌؽر آٙ ث٠ ٛٞع ٝ ٠ُٛٞ ثبًشف٥ ثىش٦ِ ؼا ا٧دبؼ ٦ٗ
سٞاٙ ث٠  ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز هفٗك٥ زٍٖ ثف اثف آش٢بة اوز( ػلائٖ اٛٞاع ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ـا ٦ٗ

ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز آٓفل٧ي5 ١ف ؼٝ زٍٖ ـا ؼـ٨ُف ًفؼٟ ٝ وجت  ِٞـر ق٧ف غلا٠ِ ًفؼ5
ٌٞؼ( ث٨٘بـ ٌٗ٘ٚ اوز ثؽ٨ْٓ  ١ب ٦ٗ غبـي ٝ هفٗك٥ ١٘فاٟ ثب اٌٌف٧كي ٝ سٞـٕ دٔي

ٖ ؼاٌش٠ ثبٌؽ( ضىبو٨ز آثف٧كي ث٦ٜ٨ ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ٧ٝفٝو5٦ ٗؼ٘ٞلاً ثب ؼـ٨ُف٥ ٧ي  ١
زٍٖ ٌفٝع ٌؽٟ ٝ ٌٗ٘ٚ اوز ؼـ اؼا٠ٗ زٍٖ ؼ٧ِف ـا ٨ٛك ؼـ٨ُف ًٜؽ( ػلائٖ ؼ٧ِف 
ٌبْٗ اٌٌف٧كي ٌؽ٧ؽ، سفٌص آث٦ٌ ٝ هفٗك٥ زٍٖ ١ىشٜؽ(ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ثبًشف٧بّ 

ٌ٘ٚ اوز ٌٞؼ ٠ً ٗ ٦ٗ ٖ ـا ؼـ٨ُف ًفؼٟ ٝ وجت سفٌص ؿ٨ٔظ$٨ٌٗفٝث٦#5 ١ف ؼٝ زٍ
١ب ث٠ ١ٖ ٌٞؼ( ػلائٖ ؼ٧ِف  ثػَّٞ ١ِٜبٕ ث٨ؽاـ ٌؽٙ اق غٞاة وجت زىج٨ؽٙ دٔي

ٚ ٛٞع اق ًٜمٌٛش٧ٞ٨ز ٗؼ٘ٞلاً اثشؽا ٧ي  ػجبـسٜؽ اق5 سٞـٕ ٗٔشط٠٘، هفٗك٥ ٝ اٌٌف٧كي( ا٧
 ٌٞؼ( ًٜؽ ٦ٓٝ ث٠ وبؼ٦ُ ث٠ زٍٖ ؼ٧ِف ٜٗشوْ ٦ٗ زٍٖ ـا ؼـ٨ُف ٦ٗ

 
 
 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%84%D8%B1%DA%98%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%DB%8C%D8%AA_%D9%81%D8%B5%D9%84%DB%8C&action=edit&redlink=1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%B7%D8%B1
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%DB%8C%D8%B1%D9%88%D8%B3
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%81%DB%8C%D9%84%D9%88%DA%A9%D9%88%DA%A9
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%BE%D8%AA%D9%88%DA%A9%D9%88%DA%A9
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 ب: ٘سرٝ ٞا
 )ذیزا٘سیص( اِتٟاب ٚ لزٔشی چطٓ

ث٠ ٗؽر  ١فٌت زٌبٛؽٙ ٧ي هٙفٟ آة ٥ٞ٘٨ٓ سبقٟ ٗػٖٔٞ ثب ـٝؿٚ ثبؼإ ٨ٌف٧ٚ )
 ٧ي ١لش٠ (

 لزٔشی چطٓ)رٚاسازٜ( حساسیت ٚ
بٗشبقٝٙ، ثفا٥ ضىبو٨ز ٝ هفٗك٥ زٍٖ ؼـ ث٢بـ ؼـ ِٞـس٦ ٠ً هٙفٟ ثش پزسص:

 ثب٧ؽ ًفؼ؟ ٠ؽ، زًف٨ٓٞٗٝٚ ا٥ ؼ٥ دبوع ٛؽ١
ثب٧ؽ ثفا٥ ؼـٗبٙ ضدبٗز آٓفل٥ اٛدبٕ ؼاؼ ٝ اُف ثبٌؽ ٠ً ػٔز آٙ آٓفل٥ ٦ٗ پاسد:

اٌٗبٙ آٙ ٛجٞؼ ١٘بٙ ضدبٗز ٗؼ٦ٓٞ٘ ـا اٛدبٕ ؼ٨١ؽ ٝ ثؼؽ ١ٖ غٞؼسبٙ ـا ؼـ ٗؼفْ 
ٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( ُفؼٟ ُْ ـٝقا٠ٛ  ٝ كٜدب ٝ ثبث٠ٛٞ ـٝقا٠ٛ ؼ ٟ هفاـ ؼ٨١ؽ( زب٥ ٦١ًٞ  ْ ٝ ٨ُب ُ

 (٧40ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ ثػٞـ٧ؽ
 وبّ* هك٧ٝٚ /-ٗفؼ*وٚ  اسازٜ()رٚ ٞای چطٓتیٕاری اِتٟاب رٍ٘سا٘ٝ

ٙ ٗفاخؼ٠ ًفؼٕ ٦ٓٝ ث٠ ؼ٨ْٓ ث٨٘بـ٥  ْ ز٦ٍ٘ ث٠ ث٨٘بـوشب ْ ٜٓك ؼاغ ٚ ثفا٥ ػ٘ دفو5ً ٗ
ٟ آش٢بة ـِٛؽا٠ٛ ُ ؼاؼ ٚ ث٨٘بـ٥ لاػلاج سٍػ٨ ّ ضبٔف ا٧  ـضب ْ ٍٛؽٕ( ؼ ١ب٥ ٌج٠٨ٌ ػ٘

اوز(  ٧RPب  PIGMENTOSA Retinitisٌؽٟ اوز( ٛبٕ لاس٨ٚ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٨ٛك 
١ب ّٗفف ٛ٘ب٨٧ؽ(ؼٕ ًفؼٟ ُْ 5ٌفثز وٞؼاى ـا ِجصپاسد٘ب٦٧ ثلفٗب٨٧ؽ(ٓٙلبً ـا١ٜ

ٙ ١ف ٌت ُٞبٝقثبٙ، اوٙ ٝ اكش٨٘ٞ ٚ اوز ٨ٛبق ث٠ كّؽ ٝ  ,غؽٝن  ْ ٛ٘ب٨٧ؽ(ٌٗ٘ ٨ٓٞاٙ ٨ٗ
ٙ آسٞاٙ ث٠ قآٞ ؼـٗب٦ٛ ٨ٛك ؼاٌش٠ ثب٨ٌؽ ٠ً ده اق سؼ٨٨ٚ ؼه٨ن ٌٍْٗ ٦ٗ

  41ٌٞؼ(٨ٛك س٠٨ِٞ ٦ٗدفؼاغز(ّٗفف ـٝقا٠ٛ ٧ي ا٦ٓ ؼٝ ٨ٓٞاٙ ؼٕ ًفؼٟ ثبث٠ٛٞ 

                                                 
 #+1، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً 40

 (3+,َ  .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفو41ً
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

97اِتٟاب ٚ سزذی چطٓ –
 

 GB20 – TAIYANG – BL1- LR3 – LI4 – GB14  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ   42
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 خزب ،ضز٘اق ،چطٓ ٚ پّهٚرْ    – 21
 

 )ذسازازی( ه چطٓٚرْ پّ
 دف٨١ك اق ّٗفف وفؼ٥ خبر ث٠ غَّٞ ؼـ ٌت ٝ ؼوش٦٧ٍٞ ـكشٚ هجْ اق غٞاة (  )
 ّٗفف ُف٦ٗ ١ب ٗثْ ٌفثز ػىْ ثب ػفم ٛؼٜبع( )
 

 98 ضز٘اق )ٔٛسٛی(
 ٥ اوز ؼـ دٔي ثبلا ٠ً ؼـٗبٙ آٙ ٗبٜٛؽ ؼـٗبٙ ولام اوز ( ٝـٕ ق٧بؼ )
 

 99خزب )ٔٛسٛی( 
ٝـٕ ٝ ؼـٌش٦ زٍٖ اوز ٠ً دٔي ١ب ـا ٨ٛك ؼـ ثف ٦ٗ ٨ُفؼ( ١٘فاٟ ثب ؼاـ١ٝب٥ ٨ُب٦١ 

ٙ ث٨٘بـ٥ ً٘ي ٦ٗ ًٜؽ ، ُٜؽقؼا  ٚ زٜؽ ػؽؼ قا٥ٞٓ ـ٧ك ا٘فاف دٔي ١ب ث٠ ؼـٗب اٛؽاغش
 ) 

  

                                                 
 03قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ    43

 قآٞؼـٗب٦ٛ َ  44 
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22 –  ٖ ٜ  پّه ٚغیز سیاٜ تٛز  ٔژ
 

 100 سرزی چطٓ )تالزی(
اُف قـؼ٥ زٍٖ ٛكؼ٧ي ث٠ ٧فهبٙ ثٞؼ ثب غٞـؼٙ ًب١ٞ ٝ ػفم ًبو٦ٜ ٝ ٌب١شفٟ آٙ ـا 

 ؼـٗبٙ ٨ًٜؽ ( 
 

 101 ٔژٜ ٞای طلایی )تالزی(
ً ًبٗلاً ثٔـ٦٘ ٝ وفؼ اوز ( اُف ٗمٟ ١ب٥ اٝ ٘لا٦٧ ثبٌؽ  ثس٠ ٠ً ث٠ ؼ٨ٛب ٦ٗ آ٧ؽ ٗكاخ

ٕ آـإ سـ٨٨ف ؼاؼ(  ٟ ١ب٥ اٝ ـا آـا َ ٗم ثٜبثفا٧ٚ ١ف ز٠ ٗكاج ثس٠ ثب سـ٨٨ف ٗكاج ٦ٗ سٞاٙ ـٛ
 ِلفا٥ٝ ٝ سف ثٍٞؼ ـَٛ ١ٞٗب٥ اٝ ٨ٛك ث٠ سؽـ٧ح سـ٨٨ف ٦ٗ ًٜؽ(

  

                                                 
 3,,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ  ++,

 3,,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ  ,+,
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ٖ چطٓ  –23  تیزٜ تٛز
 

 تیزٜ تٛزٖ چطٓ )رٚایات(
 ث٠

 -+,د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5غٞـؼٙ ث٠ ، س٨فُى زٍٖ ـا اق ٨ٗبٙ ٗى ثفؼ(
 

 ضٜب
#5غفج ًفؼٙ ٧ي ؼـ١ٖ ثفاى غٕبة ، ثفسف اق د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ 

غفج ًفؼٙ ٧ي ؼـ١ٖ ؼـ ـاٟ غؽاوز ( ؼـ غٕبة ًفؼٙ ، ز٢بـؼٟ غب٨ِز اوز 5 
ثبؼ $٧بثٞ# ـا اق ُٞي ١ب ٗى ثفؼ، س٨فُى ـا اق زٍ٘بٙ ٗى ٨ُفؼ، ؼ٧ؽٟ ـا خلا ٗى ؼ١ؽ، 

ٕ ٗى ًٜؽ، ثٞى ؼ١بٙ ـا غٞي ٗى وبقؼ، ٓث٠ ـا اوشطٌبٕ ٗى ؼ ٟ ١بى ث٨ٜى ـاٛف ١ؽ، ضلف
ً ـا اق ٨ٗبٙ ٗى ثفؼ، اق ٝوٞو٠ ٨ٌٙبٙ ٗى ًب١ؽ، كفٌشِبٙ اق آٙ ٌبؼٗبٙ ٗى  ضبٓز ؿ
ٌٞٛؽ، ٗؤ ٗٚ اق آٙ غفوٜؽ ٗى ُفؼؼ، ًبكف اق آٙ ث٠ غٍٖ ٗى آ٧ؽ، ق٧ٜز اوز ، 

 .+,ػٙفاوز ، ثفائشى ؼـ هجف اوز ، ٝ ٌٜٗف ٝ ٨ٌٛف اق آٙ ٌفٕ ٗى ًٜٜؽ(
 

 104)ذیزا٘سیص( تزای افشایص ٘ٛر چطٓ
 ٖ ٝ وف٠ٗ وَٜ ٝ وف٠ٗ ثبؼإ ٗل٨ؽ اوز اكفاؼ وبٖٓ ١ٖ ١لش٠ ٌىش٥ٍٞ زٍ  ٥ اثب ـاق٧ب٠ٛ 

 ٧ٌجبـ اٛدبٕ ؼ١ٜؽ ث٢شف اوز

                                                 
 3٘ت آٜج٦ َ  -+,

 -,ش-1َ/3آٌبك٦ ج    .+,

 وػٜفا٦ٛ اوشبؼ ؼـ سفثز ض٨ؽـ٠٧  /+,
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 آب ٔزٚاریس - 24
 

 تیٕاری ٔؼزفیاِف: 
زٍٖ  ػؽو٦ثب ؼلا٧ْ ُٞٛبُٞٙ اوز ٠ً ثب سبـ ٌؽٙ  زٍٖٛٞػ٦ ث٨٘بـ٥  ٧cataractب 

آؿبق ٌؽٟ ٝ ثب اككا٧ً س٨ف٦ُ ٝ ًؽـ ٌؽٙ ػؽو٦، ث٨ٜب٦٧ زٍٖ ٗػشْ ٦ٗ ٌٞؼ( 
قٗبٙ  "ٙ غٌٞجػشب٠ٛ ث٨٘بـ٥ ز٦ٍ٘ آة ٗفٝاـ٧ؽ ؼـ ث٨ٍشف ٗٞاـؼ ؼـ قٗب٦ٛ ٠ً ث٠ آ

 ٦ٗ ٧ُٜٞؽ ثب خفاض٦ وبؼٟ ا٥ ثف٘فف ٦ٗ ٌٞؼ( "ـو٨ؽٙ 
 ًٜؽ5 ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ث٠ ؼلا٧ْ ق٧ف ثفٝق ٦ٗ

 سف٧ٚ ػٔز# ٢ًٞٓز وٚ $ٌب٧غ (,
 ٌٞؼ ٔفث٠ ث٠ وف ٠ً ٗٞخت اغلاّ ؼـ سـؿ٠٧ ػؽو٦ ٦ٗ (-
 #، اٌؼ٠ ُبٗب٥ ٛب٦ٌ اق س٧ٞٔك٧ٞٙ ١ب٥ هؽx٦٘٧اٌؼ٠ ١ب٥ ٨ٛٞ٧كٟ $ اٌؼ٠ (.
 #كفاثٜلًس٘بن ٘ٞلا٦ٛ ثب ٛٞـ آكشبة $دفسٞ  (/
 ؼ٧بثز (0
 ٔفث٠ ث٠ زٍٖ ٝ ػؽو٦ (1
 ١ب٥ ٗبؼـقاؼ٥ ٛوّبٙ (2
 سـؿ٠٧وٞء (3
 ًٞـسٞٙ ١بّٗفف ٘ٞلا٦ٛ ٗؽر ثؼ٦ٕ اق ؼاـ١ٝب ٗثْ  (4

ٝ ث٦  ً ست ثبلا  ّ ػ٦ٗٞ٘ ا٨ٓٝٚ ػلاٗش اي غٞة ٨ٛىز ٝ اضىبن ؼـؼ،   ضب٦ٓ اوز( ضب
سٞاٛؽ ا٧ٚ  ر سٜلى٦ ؼاـؼ( دكٌي ٦ٗ ؼٌٞاـ٥ ؼـ ثٔؼ٨ؽٙ ؿؿا ٝ آة، ٝ ضش٦ ٌٍٗلا

 ـغٙفٛبى اوز ٝ ثب٧ؽ ث٠ ٗٞهغ ث٠  ٚ ٗفض٠ٔ ثى٨ب ُ ؼ١ؽ ا٧ آثى٠ ـا اضىبن ًٜؽ ٝ سٍػ٨
 ــو٨ؽ٦ُ ٌٞؼ سب ثشٞاٙ خبٙ اٝ ـا ٛدبر ؼاؼ( ؼـ ا٧ٚ ٗفض٠ٔ ثى٨بـ ثى٨بـ ٢ٖٗ اوز  ث٨٘ب

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D8%B4%D9%85
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D8%AF%D8%B3%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B4%D8%B9%D9%87_x
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D9%86%D9%81%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D8%A1%D8%AA%D8%BA%D8%B0%DB%8C%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%D8%B1%D8%AA%D9%88%D9%86
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غ ٠ً سٍػ٨ُ ؼاؼٟ ٌٞؼ، ػلٞٛز ؼـ ًؽإ كٕب ٝ ؼـ ًدب د٢ٜبٙ ٌؽٟ اوز سب ث٠ ٗٞه
 ثشٞاٙ اق ٘ف٧ن خفاض٦ ث٠ آٙ ـو٨ؽ٦ُ ًفؼ ٝ ػلٞٛز ـا سػ٠٨ٔ ًفؼ(

 ٘سرٝ ٞا  ب:
 )رٚایات( ٔزٚاریس آب

 وف٠ٗ ١ِٜبٕ غٞاة
$زٍٖ #   آة اق ا٧ٜ٘ى ٗب٠٧ ، غٞاة ١ِٜبٕ ؼـ ٨ًٍؽٙ آىلإ #5وف٠ٗ ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ

 0+,اوز (
 سزٔٝ

غٞاة ٗب٠٧ ا٦ٜ٘٧ اق آة اٗبٕ ـٔب $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٟ اٛؽ5 وف٠ٗ ٨ًٍؽٙ ث٠ ١ِٜبٕ 
 1+,زٍٖ اوز(

 ٔاٞی
ٖ $ػ٠٨ٔ اٗبٕ ٕ #5$د٨ٞوش٠ ًبظ ٙ # ٗب١ى آىلا  2+,ًٜؽ( ٗى ؾٝة ـا زٍ٘بٙ د٠٨ ، سبقٟ غٞـؼ

 آب ٔزٚاریس )ذیزا٘سیص(
ٌىش٥ٍٞ زٍٖ ثب ػفم ـاق٧ب٠ٛ ث٠ ٗؽر ز٢ْ ٌت $اثشؽا ػفم ـاق٧ب٠ٛ ـا خٌٞبٛؽٟ ٝ  )

 وذه ؼـ ١ف زٍٖ ٧ي هبٌن زب٥ غٞـ٥ ـ٧ػش٠ ٌٞؼ#(
هٙفٟ آة ٗوٙف ـٝق٥  /,٧ي هٙفٟ اق اوبٛه ـاق٧ب٠ٛ ٗػٖٔٞ ثب  اق زٌبٛؽٙ سف٨ًج٦ )

 ٧ي ثبـ ث٠ ٗؽر ؼٟ سب ز٢ْ ٌت ّٗفف ٌٞؼ(
ٖ ث٠ ٗؽر  ) ْ ١ف زٍ ٟ ث٠ ؼاغ ٟ آة ٥ٞ٘٨ٓ سفي سبق ٙ ٧ي هٙف ٌت ٝ ثؼؽ اق  +/زٌبٛؽ

 آٙ ٧ي هٙفٟ ػىْ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ ( 

                                                 
 .ش +/ثٞاة الاػ٘بّ َ   0+,
,+1  5ّ  (--ثٞاة الاػ٘ب

بضىٚ ج  4ش  /-.َ  1آٌبك٦ ج   2+,  -31,ش  +2-َ  -ا٘ٓ



 از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج ضناسی  استاد خیرانذیص  را  هطالعه  نواییذ قثل 

61 

 دبٗز ٛبض٠٨ ٨ُدِب٦١ (ضدبٗز دٍز ُٞي $ٗبوشٞئ٨ؽ# ٝ ثؼؽ اق ؼٝ ١لش٠ ض )
 آب ٔزٚاریس)تثزیشیاٖ( 

ْ ٌؽٟ  ْ ول٨ؽ ٝ ؼاـكٔلْ س٨ٌٍ  ـؼاـ٥ٝ وٞقٛب٦ً اوز ٠ً اق كٔل ٕ وف٠ٗ ٍٛبؼ ؼاـ٦٧ٝ ثٜب
اوز وف٠ٗ وَٜ اث٘ؽ اق آة ٗفٝاـ٧ؽ ٝ آة و٨بٟ خ٨ُٞٔف٥ ٦ٗ ًٜؽ(د٨بٗجف$َ# 

 ١فٌت وف٠ٗ ٦ٗ ٨ًٍؽٛؽ ١لز ٗفسج٠ ٝ ؼـٗبٙ آٙ
 وف٠ٗ ػٜبث٦ ),
 ٍٛبؼـ،ٗوؽاـ٥ وف٠ٗ ث٨ٌٍؽ ٧ي وبػز سطْ٘ ٨ًٜؽ وذه ث٨٧ٍٞؽ(وف٠ٗ )-
 ٝ ثؼؽاق آٙ وف٠ٗ اث٘ؽ ث٨ٌٍؽ().

 3+, )ضیایی(آب ٔزٚاریس
 سٞر و٨بٟ ثػٞـ٧ؽ

 آب ٔزٚاریس )ذسازازی(
 ١ف ٌت ٧ي هٙفٟ ػىْ ٘ج٨ؼ٦ غبُٓ ؼـ زٍٖ ـ٧ػش٠ ٌٞؼ (  )
ٙ اق وجك٧دبر ٝ ٨ٟٗٞ خبر ٛ ) ٟ ًفؼ ٙ آة ث٠ ٗوؽاـ ًبك٦ ٝ اوشلبؼ بـٛد٦ ـَٛ ٨ٌٞٛؽ

 ؼـ ؼـٗبٙ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٗٞثف ٦ٗ ثبٌؽ ( 
ًىب٦ٛ ث٨ٍشف ؼزبـ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٦ٗ ٌٞٛؽ ٠ً ؼـ ّٗفف ٌُٞز ٝ زب٥ ق٧بؼٟ ـ٥ٝ  )

 ٦ٗ ًٜٜؽ ( 
 آب ٔزٚاریس )رٚاسازٜ(

ز   ) ٕ ضدبٗ ٟ ـٝق ٝ اٛدب ْ ؼ ٟ ث٠ ٗؽر ضؽاه ٖ ؼـ ١ف ًؽإ ٧ي هٙف  ـزٍ ٚ ػىْ ؼ  ـ٧ػش
 بٕ ؼاؼٟ اٛؽ ٝـقي زٍٖ س٠٨ِٞ ٦ٗ ٌٞؼ ( ثفا٥ ًىب٦ٛ ٠ً ػْ٘ آة ٗفٝاـ٧ؽ اٛد )
 ؼـ ٘ت هؽ٧ٖ ٨ٛك ؼـٗبٙ آة ٗفٝاـ٧ؽ ثب ػْ٘ خفاض٦ ٦ٗ ثبٌؽ (  )

                                                 
 ٛىػ٠ ٗٞـؼ سب٨٧ؽ اوشبؼ  3+,
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 آب ٔزٚاریس)رٚاسازٜ(
ثبٌؽ ٝ ؼاـا٥ آة ٗفاٝـ٧ؽ ٦ٗ،ثب ٛظف ٗشػُّ زٍٖ ،وب٠ٓ  +1دفو5ً ٗبؼـ٥ ؼاـٕ 

سٍػ٨ُ ؼاؼٟ ٠ً ثب٧ؽ ػْ٘ خفاض٦ ٌٞؼ، ؼوشٞـار لاقٕ ؼـ غَّٞ ؼـٗبٙ ـا 
 ثلفٗب٨٧ؽ؟

ٙ ا٦ِٔ آة ٗفٝاـ٧ؽ ؼـ ٘ت وٜش٦ ٨ٛك خفاض٦ ٦ٗ ثبٌؽ، ؼـ ِٞـس٦ ٠ً ثؼؽ دبوع5 ؼـٗب
ٝ اـائ اق خفاض٦ ١ب٥ ٗفث٠٘ٞ ث٠ دكٌي ٘ت وٜش٦ ٠ س٠٨ِٞث٢شف ٌؽ، ثفا٥ ضدبٗز ٠ُٛٞ 

 (4+,ٗفاخؼ٠ ٛ٘ب٨٧ؽ
 زرٔاٖ آب ٔزٚاریس )آَ اسحاق(

ْ ٘ج٨ؼ٦ ٗػٖٔٞ ًفؼٟ  ٟ ـا ثب ٧ي هبٌن ًٞزي ػى ٖ ٗفؽ ٗط٦ٔ سبق ٟ سػ  ٧ي ػؽؼ قـؼ
ٖ ثف٧ك٧ؽ ٝ دٔي   ـُٞؼ٥ ١ف ؼٝزٍ ث٠ ٗؽر ث٨ىز ٌت ث٠ اٛؽاقٟ ٧ي هبٌن زب٧ػٞـ٥ ؼ
ٟ ؼه٨و٠ ث٠ ٨٘١ٚ ٜٗٞاّ ثػٞاث٨ؽ آجش٠ ٦ً٘ وٞقي ؼاـؼ ٝ  ٖ ثفٝؼ ٝ ؼ ْ زٍ ثك٨ٛؽ سب ث٠ ؼاغ

 (+,,ِجط٢ب ثب زب٥ سبقٟ ؿ٨ٔظ ث٨٧ٍٞؽ
 (111آب ٔزٚاریس )تالزی

ّٗفف هٜؽ ٝ ٌٌف ول٨ؽ ّٜٗٞػ٦، ثىش٦ٜ ٝ كبٓٞؼٟ ِٜؼش٦، ؼغب٨ٛبر$ ٗٞاؼ ٗػؽـ ٝ 
ٟ ؼـ ٗب٧ٌفٝكف اق خ٠ٔ٘ سـؿ٠٧ ١ب٥ ٛبوب٦٘ٓ اوز ٠ً  ٟ اق ؿؿا٥ دػش٠ ٌؽ آٌْ# ٝ اوشلبؼ

 ٗٞخت د٨ؽا٧ً آة ٗفٝاـ٧ؽ ٦ٗ ُفؼؼ( 
ـٝي ١ب٥ ق٧ف ٔ٘ٚ اِلاش ًبْٗ سـؿ٠٧ غٞؼ ثفا٥ ؼـٗبٙ آة ٗفٝاـ٧ؽ زٍٖ اق 

 اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ5

                                                 
 /1، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً  4+,

 ..٘ج٨ت ١٘فاٟ َ   +,,

 3,,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ   ,,,
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ٟ آث٥ٞ٘٨ٔ سبقٟ ٝ ٘ج٨ؼ٦  ) , ٝ ٧ي هٙف ٝ هٙفٟ اق هٙفٟ ث٨ّفر  ٝ ٌت، ١ف ٝػؽٟ ؼ ِجص 
 ٝ ٖ ـ٧ػش٠  ؼـاق ث٨ٌٍؽ( وٞقي ٛب٦ٌ اق ا٧ٚ هٙفٟ ١ب ٘ج٨ؼ٦ ثٞؼٟ ٝ ٍٛب٠ٛ ؼه٨و٠ 0,ث٠ زٍ

 ق٧بٙ ٝ ٔفـ ث٠ زٍٖ ٨ٛىز( ثب ا٧ٚ ًبـ ٨ٛبق ث٠ خفاض٦ د٨ؽا ٦٘ٛ ٨ًٜؽ ( 
 ج٨ؼ٦ اِٛٞـ ، ق٧بؼ ثػٞـ٧ؽ ( ٨ٌفٟ ٘ ) -
ٚ ثبلا ؼـ ّ٘ٞ ٗؽر ؼـٗبٙ، ٠٨ًٔ ٝ ًجؽ غٞؼ ـا ثب غٞـؼٙ ػفم ًبو٦ٜ  ) . ٝ اكفاؼ و٨ٜ

 ٌب١شفٟ ٨ْٗ ًٜٜؽ( ٝ ٌب١شفٟ اِلاش ٝ سو٧ٞز ًٜٜؽ( ػفم ًبو٦ٜ
اق آٙ خب ٠ً آة ٗفٝاـ٧ؽ ـاث٠ٙ ٗىشو٨ٖ ثب ٠٨ًٔ ٝ ًجؽ ؼاـؼ اق سـؿ٠٧ ١ب٥ ٛبوب٦٘ٓ  ) /

 ًجؽ ٕٗف اوز ثذف٨١ك٧ؽ(٠ً ثفا٥ ٠٨ًٔ ٝ 
 112 آب ٔزٚاریس )ٔٛسٛی(

 ث٠ ًبـ ٦ٗ ٨ُف٧ٖ(ؼـ زٍٖ  .,,ٗبٜٛؽ ٔؼق ؼ٧ؽ ػْ٘ ٦ٗ ٨ًٜٖ ٝ ٗفست هٙفٟ قػلفاٙ )

                                                 
 40قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ   -,,

5ٙ دٞؼـ اٛكـٝر ٝ ـاق٧ب٠ٛ ١ف ًؽإ هٙفٟ   .,, ُفٕ ؼـ ّٛق اوشٌبٙ ُلاة ٝ ّٛق اوشٌبٙ آة ـ٥ٝ ٌؼ٠ٔ ٗلا٧ٖ  -قػلفا
ثدٌٞب٨ٛؽ سب ّٛق ٌٞؼ، ِبف ٨ًٜؽ ٝ ّٛق هبٌن زب٧ػٞـ٥ ػىْ ٝ ٛٞى هبٌن زب٧ػٞـ٥ قػلفاٙ أبك٠ ٨ًٜؽ ٝ 

بٛؽؼ؛ اق آسً ثفؼاـ٧ؽ سب وفؼ ٌٞؼ(  سفي سبقٟ ث٠ آٙ أبك٠ ٨ًٜؽ ؼـ ثػسبّ هٙفٟ آة ٨ٓ٘ٞ .ثدٌٞب٨ٛؽ سب ٧ي ز٢بـٕ ث٘
 وبػز ٧ي هٙفٟ ؼاغْ ١ف زٍٖ ثسٌب٨ٛؽ $ضفاـر هٙفٟ ثب٧ؽ ثب ؼـخ٠ ثؽٙ ٧ٌىبٙ ثبٌؽ#( /-٢ِٛؽاـ٧ؽ ١ف 
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

 آب ٔزٚاریس ٚ تٟتز ضسٖ زیس چطٓ –
LR3 – GB14 –SI3 – LI4 – ST36  
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ٚ پف سیز چطٓچزٚن، – 25  ٌٛزی 
 

 تیٕاری ٔؼزفیاِف:
ٖ ٗؼ٘ٞلاً ضبٓز كفٝـكش٦ِ ث٠ غٞؼ ُفكش٠ ٝ ا٧دبؼ اكشبؼ٦ُ ق٧ف زٍٖ  ٧ب ا٘فاف ٛبض٠٨ زٍ

ْ ا٧دبؼ دق ٦ٗ ٌٞؼ ٝ ١ٞا٦٧ ػٞاٗ ّ ؼغب٨ٛبر، لٛش٨ي، ٌٍٗلار آة  ( غىش٦ِ، اوشؼ٘ب
٧ب و٨ب٦١ ؼٝـ زٍٖ ١ىشٜؽ( ُب٦١ ٌٍٗلار ًٖ غٞاث٦ ٧ب دفغٞاث٦ ٝ غىش٦ِ ـٝقٗفٟ 
ثبػث ا٧دبؼ ا٧ٚ ٌٍٗلار ١ىشٜؽ، ثب ً٘ي زٜؽ ـٝي ٘ج٨ؼ٦ ٠ً ؼـ ق٧ف ث٠ آ٢ٛب اٌبـٟ 

 ٦ٗ ٌٞؼ سػل٨ق ػلائٖ اٌٗبٙ دؿ٧ف اوز( 
 ٞا٘سرٝ  ب:

 چطٓ )رٚایات(  تزآٔسٌی یا فزٚرفتٍی
 رٚسٜ

 فٝؼ٨ٗ  غ٧ًٞ خبى اق ث٨ِفؼ،زٍ٘بًٛ ـٝقٟ ٗفؼ،زٞٙ آىلإ #5 ِبؼم $ػ٠٨ٔ اٗبٕ
 /,,ِفؼؼ(٨ٗ ثبق غ٧ًٞ خبى ث٠ ،زٍ٘بًٛ ثبـ ،ؼ٧ِف ثٍِب٧ؽ ـٝقٟ ثب٨ٌف٧ٜى $ٝزٞٙ

ده  ٘جن ا٧ٚ ضؽ٧ث  ثٜظف ٦ٗ آ٧ؽ ٠ً ػٔز ُٞؼ٥ زٍٖ اق وفؼ٥$ؿ٨ف ٨ٌف٦ٜ٧# 
 ثب ُفٕ ٝسف ١بوز(٠ً ثب سدفث٠ ٨ٛك سٙج٨ن ؼاـؼ(ؼـٗبًٛ 

 زٌی ٚ پف وززٖ سیز چطٓ)ذیزا٘سیص(اافت

 ٨٘بـ٥ ؿٔج٠ ثٔـٖ ؼـ زٍٖ ٦ٗ ثبٌؽ ػٔز ا٧ٚ ث )
ٗب٨ٓؽٙ ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ث٠ ٗلاج وف ٝ ُؿاٌشٚ سبج ٛ٘ي $٨ًى٠ ٥ دبـز٠ ا٥ دف اق  )

 ٛ٘ي ؼـ٧ب# ٌج٢ب ثف ـ٥ٝ وف ث٠ ٗؽر ٧ي سب ؼٝ وبػز ( 

                                                 
 2,.ٗوٜؼ٠ َ /,,
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 ًب١ً خؽ٥ وفؼ٥ ١ب ثػَّٞ ؼـ ٌت ( سفى ٧ب  )
 ٝػؽٟ ث٠ ػٜٞاٙ ِجطب٠ٛ ٨ْٗ ٌٞؼ ( /ٗػٖٔٞ ٨ٌفٟ اِٛٞـ ثب اـؼٟ ١لش٠ ا٥  )

 ٝقٙ /0هؽ*  +1,وبّ* ٗدفؼ*  4-* قٙ*وٚ  )رٚاسازٜ(چزٚن سیز چطٓ
 وٞا5ّ ثفا٥ اق ث٨ٚ ثفؼٙ زفٝى ق٧ف زٍٖ ثب٧ؽ زٌبـ ًٜٖ؟
ـاًٜبـ ثِؿاـ٧ؽ اق ٨ٟٗٞ ٝ دبوع5ثفا٥ ـكغ زفٝى ق٧ف زٍٖ ثب٧ؽ ؿؿا١ب٥ ِٜؼش٦ 

سٞاٛؽ ـ٘ٞثز دٞوز ـا وجك٧دبر اوشلبؼٟ ٨ًٜؽٝ ؿؿا١ب٥ آث٦ٌ ٗثْ آي خٞ ٠ً ٦ٗ
 ق٧بؼ ًٜؽ اوشلبؼٟ ٛ٘ب٨٧ؽ(

ٝ ٗى٢لار ٗفث٠٘ٞ اوشلبؼٟ اق قا٥ٞٓ ٗٞٔؼ٦  ٙ ثب ٜٕٗدبر  ده اق دبًىبق٥ ػ٦ٗٞ٘ ثؽ
 0,,سٞاٛؽ ً٘ي ًٜٜؽٟ ثبٌؽ(٦ٗ

  

                                                 
 (1-,، َ -١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفو0ً,,
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26 -  ٓ ٖ چط  ضزتا

 
 ()رٚایاتضزتاٖ چطٓ 

 
 واسٙی

ٕ ًفؼٟ ثٞؼ  ٖ ـا ٗشٞـ ٖ ٠ً ِٞـس ٙ زٍ أثٞث٨ّف ٦ٗ ٧ُٞؽ5 اق وفؼـؼ ٝ ؼٛؽاٙ ؼـؼ ٝ ٔفثب
ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ع# ٌٌب٧ز ًفؼٕ( ا٧ٍبٙ كفٗٞؼٛؽ5 ًبو٦ٜ ـا كفاٗٞي ٌٗٚ، ػّبـ٣ آٙ 
ـا ث٨ِف ٝ ثب ٌٌف ٘جفقؼ ؼـ آ٨ٗك ٝ ثى٨بـ ثٜٞي ٠ً آٙ ـا سى٨ٌٚ ٝ ق٧بٙ آٙ ـا ؼكغ ٦ٗ 

ثفٍُشٖ ٝ اق ١٘بٙ ٌت هجْ اق غٞاة ؼـٗبٙ ـا آؿبق ًفؼٕ، آٙ ـا ًٜؽ( ٗٚ ث٠ غب٠ٛ 
٨ٌٞٛؽٟ ٝ غٞاث٨ؽٕ( ِجص ٠ً اق ثىشف ثفغبوشٖ ث٠ ض٘ؽ ٝ ٓٙق غؽاٝٛؽ وبٖٓ ٌؽٟ 

1,,ثٞؼٕ(
 

  

                                                 
5ـج   1,,  4+-، َ 11ثطبـالاٛٞا
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 فطار تز چطٓ  – 27
 

 117 تزآٔسٖ چطٓ ٚ فطار ذٖٛ چطٓ )ٔٛسٛی(
قآٞ ؼـٗب٦ٛ ثب ّٗفف ؼاـ١ٝب٥ ٨ُب٦١ ٝ قآٞ ؼـٗب٦ٛ آٙ ٘ٞـ ٠ً ؼـ ؼـٗبٙ ٔؼق  )

 ؼ٧ؽ ُلش٨ٖ ٗٞثف اوز ( 
ؾًف ا٧ٚ ٌٛش٠ ٔفٝـ٥ اوز ٠ً ٦ٌ٧ اق ػْٔ ٢ٖٗ ثفآٗؽ٦ُ ٝ ث٨فٝٙ قؼ٦ُ زٍٖ 

 ث٨٘بـ٥ دفًُبـ٥ س٨فٝئ٨ؽ اوز ٠ً ؼـٗبٙ آٙ ١٘بٙ ؼـٗبٙ ث٨٘بـ٥ س٨فٝئ٨ؽ اوز(
 )تثزیشیاٖ(فطار چطٓػلایٓ 

 اضىبن ٛجٓ ٝـٍ قؼٙ ؼـ زٍٖ ٝاضش٘بّ هفٗك٥ زٍٖ
 )رٚاسازٜ(فطار چطٓ

 وبّ 1.ٗفؼ*وٚ  
 كفٗب٨٧ؽ(١ب٦٧ ٦ٗدفو5ً ٗٚ ٌٍْٗ كٍبـ زٍٖ ؼاـٕ خ٢ز ث٢جٞؼ ز٠ س٠٨ِٞ

 دبوع5
 ٌٞؼ5ٗٞاـؼ ؾ٧ْ س٠٨ِٞ ٦ٗ

كّؽ زٍٖ ؼـ٨ُف سٞوٗ دكٌي  –كّؽ ه٨لبّ و٘ز زٍٖ ٗٞاكن  –ضدبٗز ػبٕ 
ٚ هٙفٟ ز٦ٍ٘ قػلفا٦ٛ  )ضبؾم ـ زٍٖ ث٠ ٗؽر ٧ي ٗبٟ $١لش٠ هٙفٟ ١ف ٌت ؼ -ـ٧ػش
 #ؼاـ٥ٝ خؽ٧ؽ س٠٨٢ ٛ٘ب٧ؽ ٠شث٠ ١ل

 اِلاش ٗكاج ٨ٛك اٛدبٕ ٨ُفؼ(
 3,,ؼـ ِٞـر ؼاٌشٚ ٧جٞوز ٨ٛك ضش٘ب ؼـٗبٙ ٌٞؼ(

                                                 
 04قآٞ ؼـٗب٦ٛ ، َ  2,,

 (,,,َ  .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ب دبوع١ب٥ ٌ٘( دفو3ً,,



 از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج ضناسی  استاد خیرانذیص  را  هطالعه  نواییذ قثل 

71 

  



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

70 

 
 وٛری  – 28

 )رٚایات( وٛری
 زػای تؼساس ٕ٘اسغثح

5 آ٧ب ٛ٘ى غٞا١ى ؼػب٧ى ث٠ سٞ ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5غٙبة ث٠ اٛه د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله 
 ـث٧ِٞى سب غؽاٝٛؽ، خؿإ ، د٨ىى ،  ٙ ـا و٠ ثب ٟ ٛ٘بق ِجص ُكاـؼى ، آ ٕ ٠ً ١ف ُب ث٨بٗٞق

غؽاٝٛؽا! اق د٨ٍِبٟ غ٧ًٞ ، ٗفا ـاٟ 5 ٝ ًٞـى ـا اق سٞ ؼٝـ ًٜؽ؟ ثِٞ  وىز اٛؽاٗى
ق ف ٗٚ كفٝ ثبـ، اق ـض٘ز غ٧ًٞ ، ٛؼ٘شى وف ٌبـٕ ؼٟ ، ٝ اٛ٘بى ، اق كْٕ غٞؼ، ث

 (ثفًبر غٞؼ، ثف ٗٚ ٛبقّ كفٗبى 
 فایسٜ چطٓ زرز

د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5 ز٢بـ ز٨ك ـا ٛبغٌٞب٧ٜؽ ٗؽاـ٧ؽ5((( زٍٖ ؼـؼ؛ 
 4,,زفا ٠ً ـٍ ١بى ًٞـى ـا هٙغ ٗى ًٜؽ(

 تٝ لزآٖ ٍ٘زیستٗ
د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #١5ف ًه د٨ٞوش٠ ث٠ هفآٙ ثِٜفؼ، سب قٛؽٟ اوز ، 

 اق ث٢فٟ ث٨ٜب٧ى ثفغٞـؼاـ ٗى ٌٞؼ(
 سزٔٝ ػٙاب

 زٍ٘بٖٛ ول٨ؽ ٌؽٟ ثٞؼ ٝ ز٨كى ٛ٘ى ؼ٧ؽٕ ( ا٨ٗف ٜٗٞٗبٙ ـا ؼـ غٞاة ؼ٧ؽٕ ٝ ُلشٖ 5 
 وفٝـٕ ! زٍ٘بٖٛ ث٠ ٝٔؼى ٠ً ٗى ث٨ٜى ، ؼـ آٗؽٟ اوز (

 ـا ٛفٕ ًٚ ٝ ثب آٙ ، وف٠ٗ ثًٌ  ػٜبة كفٗٞؼ5

                                                 
 -,٘ت آٜج٦ َ 4,,
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ٝ ؼـ دى آٙ ، سبـ٧ٌى  ٙ ، وف٠ٗ ٨ًٍؽٕ  ٕ ٝ ثب آ ٟ ثب ١ىش٠ اي ٛفٕ ًفؼ ٗٚ ، ػٜبة ـا ١٘فا
 +-,اق زٍ٘بٖٛ ـغز ثفثىز ٝ ؼ٧ؽٕ ٠ً زٍ٘بٖٛ وبٖٓ اوز (

 ٔاٞی
 ,-,ٗب١ى سبقٟ ، د٠٨ زٍ٘بٙ ـا ؾٝة ٗى ًٜؽ( اٗبٕ ًبظٖ $ػ٠٨ٔ آىلإ 5#

 ٍ٘اٜ تٝ ضزٍٔاٜ سٖ
آٝـؼٟ اٛؽ ٠ً ِٛبٟ ًفؼٙ ث٠ ٌفِٗبٟ قٙ ٗب٠٧ ًٞـ٥ اوز ٝؼـ ثفغ٦ ـٝا٧بر اوز ٨ٛك 

 --,٠ً ٗب٠٧ ًٞـ٥ كفقٛؽ اوز(
 آیٝ اِىزسی

ؼـ ًشبة ٌٗبـٕ الاغلام د٨فاٗٞٙ ؼـٗبٙ زٍٖ ؼـؼ ٛوْ ٌؽٟ ٠ً ا٨ٗفا٨ٜٗٞ٘ٓٚ $ع# 
كفٗٞؼٛؽ١5فُبٟ ٦ٌ٧ اق ٌ٘ب١ب ث٠ ث٨٘بـ٥ زٍٖ ؼزبـ ٌؽ،ثب٧ؽ ثف آٙ ا٤٧ آٌفو٦ ـا 

 ٛؽ ٝثبٝـ هٔج٦ ؼاٌش٠ ثبٌؽ ٠ً غٞة ٦ٗ ٌٞؼ( ؼـ ا٧ٚ ِٞـر ث٠ غٞاوز غؽاٝٛؽ ثػٞا
 .-,وبٖٓ غٞا١ؽ ٌؽ(

 اٗبٕ ثبهف $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٟ اٛؽ5ـٝق٥ ُؿـ ٌػُ ًٞـ٥ ث٠ ـوّٞ الله $َ#  اكشبؼ 
ّ غؽا $٦ِّٔ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤّٖ# ث٠ ٥ٝ كفٗٞؼٛؽ5 آ٧ ب ٦ٗ غٞا٦١ ث٨ٜب٦٧ زٍ٘ز ـوٞ

ـًؼز ٛ٘بق ضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗٞؼٛؽ٥ٞٔٝ5 ًبْٗ ث٨ِف ٝؼٝ ز آـ٥(اٝ ُلثبقُفؼؼ؟
ا٢ٖٔٓ ا٦ٛ اوبٓي ٝاـؿت ا٨ٓي ٝاسٞخ٠ ثٜج٨ي ٛج٦ آفض٠٘ ٗط٘ؽ ،  (ثػٞاٙ ٝثِٞ

١ٜٞق ـوّٞ غؽا  #الله ـث٦ ٝ ـثي اٙ ٧فؼ ػ٦ٔ ثّف٥ ٧بٗط٘ؽ ا٦ٛ اسٞخ٠ ثي ا٦ٓ

                                                 
 /2-,ش +3.َ ,ٌٗبـٕ الاغلام ج   +-,

بضىٚ ج  4ش  /-.َ  1آٌبك٦ ج    ,-,  ش +2-َ  -ا٘ٓ

فا٧غ5ج   --, 5ـج0,0،َ-ـخٞع ٨ًٜؽ ث٠ ػٔلآٍ  (32-،َ.+,(ٝثطبـالاٛٞا

5ـج   .-,  (-1-،َ-4ثطبـالاٛٞا
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غؽاٝٛؽ ث٨ٜب٦٧ ٍؽٟ ثٞؼٛؽ ٠ً آٙ ٌػُ ثفٍُز ؼـ ضب٦ٓ ٠ً ٛ$َ#اق خب٥ غٞؼ ثٜٔؽ 
 /-,ـا ث٠ ٥ٝ ثفُفؼاٛؽٟ ثٞؼ(

 خٕؼٝ وٛتاٜ وززٖ ٘اذٗ زررٚس
ٚ ؼـ ـٝقخ٘ؼ٠ آؼ٦ٗ ـا اق اثشلا ث٠  ٙ ٛبغ ٟ ًفؼ ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٟ اٛؽ5ًٞسب اٗب
ٖ ث٠ ُفكشٚ ٛؽاٌز ٗوؽاـ٥ اق  ٝ د٨ى٦ ًٝٞـ٥ ا٧٘ٚ ٦ٗ وبقؼ(ضش٦ اُف ٨ٛبق٥ ١ ]خؿإ[ 

 0-,(اٛؽ#$ثىبة ٨ٛك ٗؼٜب ًفؼٟ آٙ ـا ثس٨ٚ
 )تثزیشیاٖ(  وٛری

ٟ ًٜٜؽ ثب آة ثبـاٙ ٗػٖٔٞ ًٜٜؽ ٝ وف٠ٗ ثٌٍٜؽ  3ٗب٠١ ـا  1ٗب٠١ ٧ب  +-ٌبك٠٨  ـٝق اوشلبؼ
ٗب٠١# ٗل٨ؽ اوز ٝ ثفا٥ ًٞـ٥  0,$ 2ثبـ#( ثفا٥ ًٞـ٥ ٛٞ ٝ ٠ٜ٢ً ٗفًت  .$ـٝق٥ 

 ٗب٠١ ّٗفف ًٜٜؽ( 1,ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨  )ٗٞثف اوز .,ٛب٦ٌ اق ـ٘ٞثز ٘ف٧لْ  ٗفًت 
 (126رٚسوٛری )ٔٛسٛییا   خٟز 

 قآٞ ؼـٗب٦ٛ ٗبٜٛؽ ؼـٗبٙ ٌت ًٞـ٥ اوز( ؼـ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٔؼق ؼ٧ؽ ثف ػٌه ٌت 
 خك خِف ثك اٛدبٕ ٌٞؼ(٠ ًٞـ٥ اوز ٝ ؼـٗبٙ ١ب٥ ٌت ًٞـ٥ ث

  

                                                 
 (+40َ،4ثطبـالاٛٞاـ 5ج   /-,

 (+4/،1ًَبك5٦ج  0-,
 04قا٥ٞٓ ا٧فا٦ٛ ، َ   1-,
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  آب سیاٜ چطٓ - 29
 )رٚایات( چطٓسیاٜ  آب

 سزٔٝ اثٕس ٚٔطه
ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ#5 ١ف ًه ثب وف٠ٗ اث٘ؽ آ٨ٗػش٠  ٛبٌؽٟ ٝ ثب ٍٗي ثػٞاثؽ، ثفاى اٗب

 2-,٠ٍ٨٘١ ، سب قٗبٛى ٠ً ثف ا٧ٚ ضبٓز ٗى غٞاثؽ، اق آة و٨بٟ ؼـ اٗبٙ ٗى ٗبٛؽ(
 ٌیاٜ غثزسرز

ٖ ث٠ ٌؽر ـٛح ٦ٗ ثفٕ ( ث٠ اٗبٕ ػىِف٥ $ع#  ٚ ضىٚ ٦ٗ ٧ُٞؽ5اق ث٨٘بـ٥ زٍ٘ ٗط٘ؽ ث
ٞؼ كٌف ٛب٠ٗ ا٥ ٌٛٞش٠ ٝ اق ا٧ٍبٙ غٞاوشٖ ٠ً ثفا٧ٖ ؼػب ًٜٜؽ( ٛب٠ٗ ٠ً س٘بٕ ٌؽ د٨ً غ

ًفؼٕ ا٥ ًبي اق ا٧ٍبٙ ؼاـ٦٧ٝ ٦ٗ غٞاوشٖ ٠ً ؼـ زٍٖ غٞؼ ثف٧كٕ (ضٕفر ثب غٗ 
ٟ ٝ ٌٛٞش٠ ثٞؼٛ ٖ ؼػب ًفؼ ٙ ثفا٧ ٟ ٝؼـ آ ْ ثٞؼ٥ ٠ً ؼاـ٦٧ٝ  ؽ5غٞؼ دبوع ٛب٠ٗ ـا ؼاؼ ٞ ٗب٧ س

سٞس٨ب ٗػٖٔٞ  ثفا٥ زٍ٘ز ٗؼفك٦ ًٜٖ( ثف سٞ ثبؼ ٠ً ٨ُبٟ ِجف ـا ثب وف٠ٗ ٝ ًبكٞـ ٝ
ٗٚ آٙ ز٠ ـا  ٘فف ٦ٗ وبقؼ( ـ٘ٞثز آٙ ـا ثف سبـ٦ٌ٧ ٝ ٝ  ٦ًٜ ٠ً زٍٖ ـا خلا

 ضٕفر كفٗٞؼٟ ثٞؼٛؽ ػْ٘ ًفؼٕ ٝثط٘ؽالله زٍٖ٘ غٞة ٌؽ(
 چٙس سزٔٝ زیٍز

ٖ غٞؼ وف٠ٗ ٛفٕ ثٌٍؽٝثػٞاثؽ ،سب آِٛبٟ ٠ً  ٕ ِبؼم $ع# كفٗٞؼٟ اٛؽ5 ١ف ًه ثف زٍ  اٗب
ٟ ؼـ اٗبٙ ثبٌؽ( ٚ ٦ٗ ًٜؽ اق آة و٨ب فٗٞؼٟ اٛؽ5 وف٠ٗ اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىّلإ# ك  3-,ز٨ٜ

 4-,٥ ٘ٞلا٦ٛ ٧بـ٥ ؼ١ؽ(٦ٜ٨ زٍٖ اوز ٝآؼ٦ٗ ـا ثفا٥ ودؽٟ ٗب٠٧ ـ٧ًٝ ٗٞ ٝس٨ك ث
قؼٝؼٙ آة ـ٧كي  ـ٧ًٝ ٥ٞٗ ٝ ضؽ٧ث ؼ٧ِف5٥وف٠ٗ ٨ًٍؽٙ ٗب٠٧ خلا٥ زٍٖ ٝ

 +.,زٍٖ اوز(

                                                 
 4ش /4/َ  1آٌبك٦ ج    2-,

 (/4/،1ًَبك5٦ ج   3-,

٨ؼ5٠ج   4-,  (+,/،َ,ٝوب٧ْ آٍ
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 زرٔاٖ ضؼف تیٙایی ٚآب سیاٜ ٚ وٛری)تثزیشیاٖ(
 اوشلبؼٟ اق وف٠ٗ ًبكٞـ٥),
 وف٠ٗ اث٘ؽ)-
 ٗب1٠١,ٌبك٠٨ ثٙٞـ٦ًٔ ؼاـ٥ٝ ).

ـٝق وف٠ٗ ثٌٍؽ ٧ب ؼـ 3ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ ـا ثب آة ثبـاٙ سبقٟ ٗػٖٔٞ ًٜٜؽ وذه ضؽٝؼ 
  آغفٌت#()اّٝ ٌت)زٍٖ ثف٧كؼ ـٝق٥ و٠ ٗفسج٠$ِجص

                                                                                                                       
 (/4/،1ًَبك5٦ج   +.,
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ 

131آب سیاٜ –
 

BL2 – BL63 - GB20 – LR2 – LR3 – LI 4 – KI 3 – SP6 – ST36  

  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ ,.,
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30 -  ٓ  آتزیشش چط
 تیٕاری  ٔؼزفی:  اِف

آثف٧كي زٍٖ ٦ٗ سٞاٛؽ ؼـ ١ف و٦ٜ ا٧دبؼ ٌٞؼ( ثب ا٧ٚ ضبّ، ؼـ ٨ٗبٙ ٛٞقاؼاٙ ثب وٚ 
ٙ ثبلا٥  -,ً٘شف اق  ٟ ٝ ثكـُىبلا ّ ث٨ٍشف ـا٧ح  +1ٗب   اوز ( ا٧ٚ ٝٔؼ٨ز ٌٗ٘ٚ اوزوب

 ـ٧ي ٧ب ١ف ؼٝ زٍٖ ـظ ؼ١ؽ( ؼـ اؿٔت ٗٞاـؼ آة زٍٖ ٦ٗ سٞاٛؽ ث٠ ٘ٞـ ٗٞثف   كوٗ ؼ
ٖ ٦ٗ سٞاٛؽ ُب٦١ اٝهبر  ؼـٗبٙ ثفا٥ ـاٜٛؽ٦ُ   ٌٞؼ(ثىش٠ ث٠ ٌؽر ػلا٧ٖ، آثف٧كي زٍ

آٝـ ٝ  ١ب ثفا٥ دب٨ًك٦ُ ٝ اق ث٨ٚ ثفؼٙ ػٞاْٗ وٞقي وػز ٝ غٙفٛبى ثبٌؽزٍٖ
ـ٧كي زٍٖ ث٨ً اق ضؽ  ًٜٜؽ اٗب ُب٦١ اٝهبر آة اٌي س٨ٓٞؽ ٦ًٜٜٗؽٟ،  سطف٧ي

 ٌٞؼ( وبق ٦ٗ ٘ج٨ؼ٦ ٌؽٟ ٝ ٌٍْٗ
ث٠ ُكاـي ولاٗز ٨ٛٞق ث٠ ٛوْ اق ا٧ىٜب، ًبـٌٜبوبٙ ولاٗز ؼـ ًشبثػب٠ٛ ٦ٔٗ ؼاـٝ ؼـ 

 اٛؽ( زٍٖ ـا ٗؼفك٦ ًفؼٟ آٗف٧ٌب ػٞاْٗ اضش٘ب٦ٓ ا٧دبؼ ًٜٜؽٟ ػبـ٠ٔ آة ـ٧كي
 ٨ٛٞق ا٧ٚ ػٞاْٗ ػجبـسٜؽ اق5 ؼ٥ ثث٠ ُكاـي وب٧ز ا٧ٜشفٛش٦ ١ٔ

 قا ١٘سٞٙ ُفؼ ٝ ؿجبـ ٝ غبى ؼـ ٗط٨ٗ قٛؽ٦ُ اككا٧ً ٗٞاؼ آٓفل٥ )
 (ٗٔش٢ت ٌؽٙ ؿؽٟ ٗمٟ )
 (ٗىؽٝؼ ٌؽٙ ٗدفا٥ ا٦ٌٌ )
 (ػلٞٛز ؿٍب٥ ـ٥ٝ دٔي زٍٖ )
 (آش٢بة، وٞقي ٧ب غفاي ق٧بؼ زٍٖ )
 ـٌؽ ـٝ ث٠ ؼاغْ ٗمٟ( )

ٖ ثب ٗ ٖ زٍ ٚ ٗب٧غ ٝ  ٞاؼ ٨٘٨ٌب٦٧، ٌىزا٨ٓٝٚ اهؽإ ده اق س٘بن ٗىشو٨ ٖ ثب ا٨ٓٝ  ٥ٌٞ زٍ
ؼـ ؼوشفن ضش٦ ٗب٧غ ؼوش٦٧ٍٞ اوز ثؽ٧ٚ ٌٌْ ٠ً زٍٖ ـا ؼـ ٗؽر قٗبٙ ٘ٞلا٦ٛ 

 ٧ؼ٦ٜ ٨ٖٛ وبػز سب ٧ي وبػز ث٠ ٘ٞـ ٗفست ثب آة ٧ب ١ف ٗب٧غ ؼـ ؼوشفن ث٧ٍٜٞؽ سب 
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 (ٗٞاؼ ٨٘٨ٌب٦٧ ـه٨ن ٌؽٟ ٝ اق زٍٖ غبـج ٌٞؼ
 ب: ٘سرٝ ٞا 

 )رٚایات( آب ریشش چطٓ
 ٌیاٜ غثزسرز

ٖ ث٠ ٌؽر ـٛح ٦ٗ ثفٕ ( ث٠ اٗبٕ ػىِف٥ $ع#  ٚ ضىٚ ٦ٗ ٧ُٞؽ5 اق ث٨٘بـ٥ زٍ٘ ٗط٘ؽ ث
ٛب٠ٗ ا٥ ٌٛٞش٠ ٝاق ا٧ٍبٙ غٞاوشٖ ٠ً ثفا٧ٖ ؼػب ًٜٜؽ( ٛب٠ٗ ٠ً س٘بٕ ٌؽ د٨ً غٞؼ كٌف 
ًفؼٕ ا٥ ًبي اق ا٧ٍبٙ ؼاـ٦٧ٝ ٦ٗ غٞاوشٖ ٠ً ؼـ زٍٖ غٞؼ ثف٧كٕ (ضٕفر ثب غٗ 

ٟ ٌٝٛٞش٠ ثٞؼٛ غٞؼ دبوع ٛب٠ٗ ٖ ؼػب ًفؼ ٙ ثفا٧ ٟ ٝؼـ آ سٞ ٗب٧ْ ثٞؼ٥ ٠ً ؼاـ٦٧ٝ  ؽ5ـا ؼاؼ
ٞ ثبؼ ٠ً ٨ُبٟ ِجف ـا ثب وف٠ٗ ًٝبكٞـ ٝسٞس٨ب ٗػٖٔٞ ٦ًٜ  ثفا٥ زٍ٘ز ٗؼفك٦ ًٜٖ( ثف س

 ـ٘ٞثز آٙ ـا ثف٘فف ٦ٗ وبقؼ( ٠ً زٍٖ ـا خلا ٝسبـ٦ٌ٧ ٝ
 ٌؽ(ثط٘ؽالله زٍٖ٘ غٞة  ٗٚ آٙ ز٠ ـا ضٕفر كفٗٞؼٟ ثٞؼٛؽ ػْ٘ ًفؼٕ ٝ

 ٔسٛان 
اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ #5ٗىٞاى قؼٙ ، اٌي ـ٧كي ـا ٗى ثفؼ ٝ ؼ٧ؽٟ ـا خلا ٗى 

 -.,ؼ١ؽ(
 ػطسٝ

 اٗبٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلإ #5ػٙى٠ كفاٝاٙ ، ٌػُ ـا اق دٜح ز٨ك، ا٧٘ٚ ٗى ثػٍؽ5 
 ٛػىش٨ٚ آ٢ٛب خؿإ اوز ؛ 

 ؼٕٝ ، ثبؼ١بى ثؽغ٨٘ى ٠ً ؼـ وف ٝ ِٞـر ، خبى ٗى ٨ُفٛؽ؛ 
 وٕٞ آٙ ٠ً ٗب٠٧ ا٧ٜ٘ى اق ـ٧كي آة ؼـ زٍٖ ٗى ٌٞؼ؛ 

 ز٢بـٕ آٙ ٠ً اق وػشى ضلفٟ ١بى ث٨ٜى ٨ّٛٞٗز ٗى ؼ١ؽ؛ ٝ 

                                                 
 2ش1َ/41آٌبك٦ ج   -.,
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ٙ ٠ً اق ث٨فٝٙ آٗؽٙ ٗٞ ؼـ زٍٖ ، ا٧ٜ٘ى ٗى ؼ١ؽ( ٖ آ كفٗٞؼ5 اُف ؼٝوز ؼاٌشى  ..,دٜد
كفٗٞؼ5   دفو٨ؽٕ 5 ز٠ ٗوؽاـ؟ (ؼ، ثب ـٝؿٚ ٗفقٛدٞي ، اٛل٠٨ ٠ًًٚ ػٙى٠ ار ًٖ ٌٞ

ـاٝى ٧ُٞؽ5 ا٧ٚ ًبـ ـا دٜح ـٝق اٛدبٕ ؼاؼٕ ٝ $ػبـ٠ٔ إ # اق ( قٟ ٧ي ؼاَٛ$ث٠ اٛؽا
 /.,٨ٗبٙ ـكز (

 آتزیشش چطٓ )ذیزا٘سیص(
 ٌت( /,ا٦ٓ  2زٌبٛؽٙ ٌج٦ ٧ي هٙفٟ ػىْ ٘ج٨ؼ٦ ؼاغْ زٍٖ ث٠ ٗؽر  )
 ـٝق( +/سفى ٧ب ًب١ً ّٗفف وفؼ٢٧ب ث٠ ٗؽر  )

 (135زٔؼٝ )آتزیشش ٚ ذارش چطٓ ( )ٔٛسٛی
 ػْ٘ ٦ٗ ٨ًٜٖ (ٗبٜٛؽ ٔؼق ؼ٧ؽ 

ْ چطٓ  لزٔشی ،آتزیشش  وبّ .-ٛبٕ ث٨٘بـ5 آهب٥ ا( ٕ( و5ٚ  #1.,ٌشارش زرٔاٖ$ٚ تٛر
 دكٌي ٗؼبٓح5 ؼًشف وؼ٨ؽ خ٘بّ ٌدبػ٦ )ػٔز ٗفاخؼ5٠ اٌي ـ٧كي ٝ هفٗك٥ زٍٖ 

ػلائٖ ث٨٘بـ5٥ ث٨٘بـ ث٠ ػٔز سٞـٕ ، هفٗك٥ ٝ اٌي ـ٧كي ٌؽ٧ؽ زٍٖ زخ ٗفاخؼ٠ 
 " زٍٖ ثىش٠ ٌؽٟ ثٞؼ ث٨٘بـ ؼ٥ٞٗ ٗكاج ثٞؼ( +3ًفؼ( سٞـٕ زٍٖ ث٠ ضؽ٥ ثٞؼ ٠ً 

 ؼـٗبٙ ١ب٥ اٛدبٕ ٌؽٟ 5 ث٠ ث٨٘بـ د٢ٍٜ٨بؼ ضدبٗز ؼاؼٕ ٝ اٝ دؿ٧فكز ( 
فاـ ؼاؼٕ( ثب اٛدبٕ ثبؼًً اّٝ و٨ف ؼـٗب5ٙ اق ٌفٝع ضدبٗز ث٨٘بـ ـا ًبٗلاً سطز ٛظف ه

 ـًبٗلاً هٙغ ٌؽ( ثب ٌفٝع غ٨ِٛٞف٥ سٞـٕ زٍٖ  ٠ً0 ضؽٝؼ  ؼه٨و٠ ثٞؼ اٌي ـ٧كي ث٨٘ب
ٌفٝع ث٠ دىفكز ًفؼ ٝ ؼـ دب٧بٙ ضدبٗز زٍٖ ٗشٞـٕ ًبٗلاًً ػبؼ٥ ٌؽ( ٝسلبٝس٦ ؼـ 

 زٍٖ زخ ٝ ـاوز اضىبن ٦٘ٛ ٌؽ ٝ ث٨٘بـ ثب ـٔب٧ز ًبْٗ ٗٙت ـا سفى ًفؼ ( 

                                                 
 ,ش -0َ 21ثطبـالاٛٞاـ ج  3+/-ش  10,َ  -ٌٗبـٕ الاغلام ج    ..,

 3+/-ش 10,َ  1ٌٗبـٕ الاغلام ج    /.,
 04قآٞ ؼـٗب٦ٛ َ    0.,

 ,,ضدبٗز ؼـٗب٦ٛ ، َ  1.,
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31 –  ٖ  تیٕاری چطٓٔطتزن زرٔا
 

 )رٚایات( تیٕاری چطٓزرٔاٖ ٔطتزن 
 وفص سیاٜ

ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىلا5#ٕ  بة غٞؼ ِٛف٧ىز ٠ً ًلً و٨بٟ ١ِٜبٗى ٠ً ث٠ ٧ٌى اق اِطاٗب
ً ٌٍٗى ث٠ ز٠ ًبـ؟! آ٧ب ٛ٘ى ؼاٛى ٠ً ا٧ٚ ًلً ث٠ زٍٖ ق٧بٙ ٗى ؼاٌز  5 سٞ ـا ًل

ُفاٙ سف اوز ٝ ٨١ر ًه آٙ ـوبٛؽ، آٓز ٗفؼاِٛى ـا وىز ٗى ًٜؽ، اق ؼ٧ِف اٛٞاع ، 
 2., ٗى ًٜؽ؟! $سٌجف# ـا ٛ٘ى دٌٞؽ، ِٗف ا٧ٚ ٠ً ثب آٙ ، اضىبن ٛػٞر

 ٘سرٝ ای تزای سفیسی چطٓ
ٕ # اق ول٨ؽى اى ؼـ ز ٕ ثبهف $ػ٠٨ٔ آىلا ًٍ٘ اظ٢بـ ٛبـاضشى ًفؼ( كفٗٞؼ5 ٗفؼى ٛكؼ اٗب

هؽـى سٞس٨بى ١ٜؽى 5 هؽـى خٞي  ًٞـٟ $ـ٧ٖ # و٨ٖ ٝ قـ، ٝ هؽـى وَٜ وف٠ٗ 
 ـٝ و٢٘ى ٠٨ٔ١ قـؼ ٝ و٢٘ى ٨ٛك ٛ٘ي سفًى $ٛ٘ي ثٔٞـ# $١٘فاٟ آٙ # ٝ ٗ َ ثفؼا ػّٞ

ٝ وذه ، ٠٘١ ـا ده اق وبث٨ؽٙ  ٙ ، غٞة ثىبة   ـآة ثبـا ١ف ٧ي اق آ٢ٛب ـا خؽاُب٠ٛ ؼ
ث٠ ١ٖ ؼـآ٨ٗك ٝ اق آٙ وف٠ٗ وبق( ا٧ٚ $ًبـ#، ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ $ػكٝخْ # ول٨ؽى ػبـْ 

ٜؽ ٝ اق ١ف ث٨٘بـى اى ٗى ٍٖ ـا سّل٠٨ ٗى ًثف زٍٖ ـا اق ٨ٗبٙ ٗى ثفؼ، ٌُٞز ز
 (دبلا٧ؽ

ٖ ث٠ اٗبٕ ثبهف$ػ٠٨ٔ آىّلإ# ٌٌب٧ز ًفؼضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗٞؼٛؽ5  ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍ
ٕ ث٠ ٧ي اٛؽاقٟ س٠٨٢ ًٚ ١ٝف  اق سٞس٨ب٥ ١ٜؽ٥ ]وف٠ٗ ٠ٔ٨ٔ١ٝ قـؼ[ ٝٛ٘ي اٛؽـا٦ٛ  ١فًؽا
ًؽإ ـا ث٠ س٢ٜب٦٧ ٛفٕ ًٚ ٝثب آة ثبـاٙ ٗػٖٔٞ ًٚ ٝزٍٖ غٞؼ ـا ثب آٙ وف٠ٗ ثًٌ 

                                                 
    10/َ   1ًبك٦ ج 2.,
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٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ وذ٨ؽ٥ زٍٖ ـاثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ ـا دبلا٧ً ٝاق ١ف ث٨٘بـ٥ 
 3.,دبى ٦ٗ ًٜؽ(

  ٔزسٍ٘ٛش
ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5ز٠ ٨ٌٛٞ ٨ُب١ى اوز ٗفقِٛٞي ! ؼـ ق٧ف دب٠٧ د٨بٗجف غؽا $

 4.,ٌلبى زٍٖ اوز(  ١بى ػفي ٗى ـ٧ٝؽ ٝ آثً 
 حدأت سز

ٖ #5ضدبٗز ؼـ وف، ٌلبى اق ١لز ز٨ك اوز ، آٙ  د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤ
، ؼٛؽاٙ  ٌٞؼ5 ؼ٧ٞاِٛى ، خؿإ ، د٨ىى ، زفر آٓٞؼُى  ُبٟ ٠ً ثف ٌػُ ، ػبـْ 

 +/,ؼـؼ، وف ؼـؼ ٝ س٨فُى اى ٠ً ٌػُ ؼـ زٍٖ اضىبن ٗى ًٜؽ(
 ضستٗ زستٟا پس اس غذا

د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5ٌىشٚ $ؼوز ١ب# د٨ً اق ؿؿا، كوف ـا ؼٝـ 
ٚ $ؼوز ١ب# ده ٨ٗ ٟ ـا ٗى ـاٛؽ ٝ زٍٖ ـا ولاٗز ٗى ؼ١ؽ(  ٌٜؽ ٝ ٌىش  ,/,اق ؿؿا، اٛؽٝ

 لارذ
  ٗٚ #$بٙ الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ #5ثف ٌ٘ب ثبؼ هبـذ سبقٟ ؛ زفا ٠ً اق ١٘د٨بٗجف غؽا $ِٔى 

 -/,اوز ٝ آثً، ٌلب٧ى ثفاى زٍٖ اوز
 ٔاٞی

 ./,اٗبٕ ثبهف $ػ٠٨ٔ آىلإ#5 ا٧ٚ ٗب١ى ثفاى دفؼٟ زٍٖ، ثؽٙ اوز(
                                                 

,.3    َ ٠  32٘ت الائ٘

 2+,َ  ,ٌٗبـٕ الاغلام ج    4.,

ؼدٖ آٌج٨ف ج   +/,  /-َ ,,ا٘ٓ

 +40ش,+.َ,ٌٗبـٕ الاغلام ج  ,/,
 ,,.3-ش+0َ+,ًٜكآؼ٘بّ ج  -/,
,/.   َ  ٠  /3٘ت الائ٘
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ٟ ، د٠٨ زٍ٘بٙ ـا ؾٝة ٗى ًٜؽ( ٙ # ٗب١ى سبق ٕ #5$د٨ٞوش٠ غٞـؼ ٖ $ػ٠٨ٔ آىلا ٕ ًبظ  //,اٗب
 ٘ؼٕتٟای اِٟی اس آیات ٚ

ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٛؽ 5 غؽاٝٛؽ ز٢ٍ٘ب ـا آكف٧ؽ ٝ آ٢ٛب ـا اق خٜه د٠٨ هفاـ  اٗب
ٝ ٗب٧ؼ٦ ٌٞـ ؼـ آ٢ٛب ٢ٛبؼ ٝ اُف ا٧ٚ ٛجٞؼ ، ٙ ٜٗز ُكاـؼٟ  ٝ ثف آؼ٨ٗب ؾٝة  زٍٖ ١ب ؼاؼ 

٦ٗ ٌؽٛؽ ٝ ٨ٛك ٢ٌُٞب ـا سٔع هفاـ ؼاؼ ٝ اُف ا٠ِٜٛٞ٧ ٦٘ٛ ثٞؼ ضٍفار اق آٙ ـاٟ ١دٕٞ 
آٝـؼٟ ٝ ٗـك اٝ ـا ٦ٗ غٞـؼٛؽ ٝ ١٘س٨ٜٚ آة ـا ؼـ ث٦ٜ٨ هفاـ ؼاؼ سب ٛله اق آٙ ثبلا ٝ 
دب٨٧ٚ ـٝؼ ٝ ث٥ٞ غٞي ـا اق ث٥ٞ ثؽ سٍػ٨ُ ؼ١ؽ ٝ ٨ٛك ٨ٌف٦ٜ٧ ـا ؼـ ٓج٢ب هفاـ ؼاؼ سب 

 0/,ٞـاى ٝ ٌٛٞبة ـا ؼـى ًٜؽآؼ٨ٗكاؼ ٓؿر غ
 ضفای چطٓتزای 

ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5 ؼـٝؽ ٦ٗ ٧ُٜٞؽ( ًىب٦ٛ اق هج٨ْ خٜت اق ضفإ ٝقٛب ًبـ ٝٛبِج٦ (((
٠ً ٌف٧فسف اق آٙ ؼٝ اوز ١ٝفًه ؼ٧ِف٥ غٞؼ ـا ؼـ آٙ ٦ٗ ٧ٌٞؽ آِٛبٟ ٌلبثػً 
ٖ غٞا١ؽ ثٞؼ؟!!( ث٠ ـاوش٦ ٠ً ٌلب٥ زٍٖ ؼـ غٞاٛؽٙ وٞـٟ ١ب٥ ض٘ؽ ٝٛبن ٝكٔن  زٍ

 1/,٤٧ آٌفو٦ ،ٝثػٞـ ثبػٞؼ ١ٜؽ٥ ٝػفث٦ ًٜٝؽـ اوز(ٝآ
 تٛتیای ٞٙسی

ٖ ث٠ اٗبٕ ثبهف$ػ٠٨ٔ آىّلإ# ٌٌب٧ز ًفؼضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗٞؼٛؽ5  ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍ
ٕ ث٠ ٧ي اٛؽاقٟ س٠٨٢ ًٚ ١ٝف  اق سٞس٨ب٥ ١ٜؽ٥ ]وف٠ٗ ٠ٔ٨ٔ١ٝ قـؼ[ ٝٛ٘ي اٛؽـا٦ٛ  ١فًؽا

ٚ ٝزٍٖ غٞؼ ـا ثب آٙ وف٠ٗ ثًٌ ًؽإ ـا ث٠ س٢ٜب٦٧ ٛفٕ ًٚ ٝثب آة ثبـاٙ ٗػٖٔٞ ً
 ٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ وذ٨ؽ٥ زٍٖ ـاثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ ـا دبلا٧ً ٝاق ١ف ث٨٘بـ٥ 

                                                 
 4ش/-.1َآٌبك٦ ج   //,

فا٧غ  0/,  31 ،َ, ج5  ػٔلآٍ
 (.+1َ،0ًبك5٦ج  1/,
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 2/,دبى ٦ٗ ًٜؽ(
 اّٞیّٝ سرز

اٗبٕ ق٧ٚ آؼبثؽ٧ٚ $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٟ اٛؽ5اٗبٕ ضى٨ٚ $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٛؽ5 اُف ٗفؼٕ 
 دفؼاغز ٦ٗ ًفؼٛؽ(اق كٞا٧ؽ ا٠ٔ٨ٔ١ قـؼ آُب٦١ ؼاٌشٜؽ١ٖ ٝقٙ آٙ ٘لا 

 فّفُ
ٙ ث٠ ٦ٌ٧ اق اِطبة غٞؼ كفٗٞؼٛؽ5ا٠ٔ٨ٔ١ قـؼ ٧ب ١لز ؼا٠ٛ كٔلْ س٠٨٢ ًٚ  ٚ ا٧ٍب  ١ٝ٘س٨ٜ

 3/,ٝآ٢ٛب ـا ثٌٞة ٝ وذه آي ًٚ ٝث٠ زٍٖ غٞؼ ثًٌ(
 ٌلاب

ٟ ٦ٌ٧ اق آ٢ٛب ٗىص ًفؼٙ ١فـٝق  ٖ آٗؽ ٟ ضلظ ولاٗش٦ زٍ ٕ ؼـثبـ ٖ آؼٔٞ  ـًشبة ػٞآ ؼ
ٌبـة ٝٛبغٚ ؼـ ـٝق دٜح ٌٜج٠ ٧ب خ٘ؼ٠$ثٜبثف زٍٖ ثب ُلاة ٝؼ٧ِف٥ ًٞسبٟ ًفؼٙ 

اغشلاف ؼـ ٛىػ٠ #ٝوف٠ٗ ٨ًٍؽٙ ٗىٞاى قؼٙ ٝغٕبة ًفؼٙ (٠٘١ ا٢ٜ٧ب زٍٖ ـا اق 
4/,آكبر  ا٧٘ٚ ٝث٨ٜب٦٧ ـا خلا ٦ٗ ؼ١ؽ(هفآٙ ـا اق ـ٥ٝ ًشبة غٞاٛؽٙ ٨ٛك ز٨ٜٚ اوز(

 

 آیٝ اِىزسی ٚ ایٕاٖ
٠ً ا٨ٗفا٨ٜٗٞ٘ٓٚ $ػ٠٨ٔ  ؼـ ًشبة ٌٗبـٕ الاغلام د٨فاٗٞٙ ؼـٗبٙ زٍٖ ؼـؼ ٛوْ ٌؽٟ

 ـٌؽ،ثب٧ؽ ثف آٙ ا٤٧ آٌفو٦  ٖ ؼزب ٟ ٦ٌ٧ اق ٌ٘ب١ب ث٠ ث٨٘بـ٥ زٍ آىّلإ# كفٗٞؼٛؽ5 ١فُب
ٚ ِٞـر ث٠ غٞاوز غؽاٝٛؽ   ـا٧  ـهٔج٦ ؼاٌش٠ ثبٌؽ ٠ً غٞة ٦ٗ ٌٞؼ( ؼ ـا ثػٞاٛؽ ٝثبٝ

 +0,وبٖٓ غٞا١ؽ ٌؽ(
 

                                                 
,/2    َ ٠  32٘ت الائ٘

5ـج   3/,  (2.-،َ-1ثطبـالاٛٞا

,/4   َ5٠  (#1/.$٘ت الائ٘

5ـج   +0,  (-1-،َ-4ثطبـالاٛٞا
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 سزٔٝ أاْ غازق)ػّیٝ اِسّلاْ(
بؼ ٗلبِْ ث٠ اٗبٕ ِبؼم $ع# ٌٌب٧ز ًفؼ( ٝث ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍٖ ٝؼـؼ ؼٛؽاٙ

ضٕفر ث٠ ٥ٝ كفٗبٙ ؼاؼٛؽ سب اق كٔلْ ول٨ؽ ٝوجك ١ف ًؽإ ث٠ اٛؽاقٟ ؼٝ ؼـ١ٖ ،ٍٝٛبؼـ 
 ـ١ف زٍٖ و٠ ثب  ٟ ِٝبف ًٜؽٝؼ ٙ ـا ًٞث٨ؽ ٝ آ ٖ س٠٨٢  ٟ ٧ي ؼـ١ ُ ث٠ اٛؽاق غٞة ٝغبٓ
ثٌٍؽٝٗؽس٦ ِجف ًٜؽ ٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ ول٨ؽ٥ زٍٖ اٝ ثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ ـا 

بى ٝؼـؼ آٙ ـا آـإ ٦ٗ ًٜؽده اثشؽا زٍٖ غٞؼ ـا ثب آة وفؼ ث٥ٍٞ ٝوذه ثف آٙ د
 ,0,وف٠ٗ ثًٌ(

 ٝ((( ٨ٛك ٛٞػ٦ ػلٞٛز زٍٖ ١ىشٜؽ( آة ٗفٝاـ٧ؽ،آة و٨بٟ،آة ـ٧كي
 سزٔٝ أاْ تالز)ػّیٝ اِسّلاْ(

ٖ ث٠ اٗبٕ ثبهف$ػ٠٨ٔ آىّلإ# ٌٌب٧ز ًفؼضٕفر  ؾـ٧ص ٦ٗ ٧ُٞؽ5ٌػ٦ّ اق ول٨ؽ٥ زٍ
كفٗٞؼٛؽ5اق سٞس٨ب٥ ١ٜؽ٥ ]وف٠ٗ ٠ٔ٨ٔ١ٝ قـؼ[ ٝ ٛ٘ي اٛؽـا٦ٛ  ١فًؽإ ث٠ ٧ي ث٠ ٥ٝ 

ٚ ٝثب آة ثبـاٙ ٗػٖٔٞ ًٚ ٝزٍٖ غٞؼ ـا  ً ٕ ٚ ١ٝف ًؽإ ـا ث٠ س٢ٜب٦٧ ٛف ٟ س٠٨٢ ً اٛؽاق
ٙ وف٠ٗ ثًٌ ٠ً ث٠ اؾٙ غؽاٝٛؽ وذ٨ؽ٥ زٍٖ ـاثف٘فف ٌُٝٞز زٍٖ ـا دبلا٧ً  ثب آ

 ٝاق ١ف ث٨٘بـ٥ دبى ٦ٗ ًٜؽ(
 اػػاب ٔغش ٚ چطٓ ٚرطٛتت  ٚتمٛیت ُ تؼسیٌُزیٝ وززٖ ػأ

ٕ ِبؼم $ػ٠٨ٔ ٚ ػ٘ف  اٗب ْ ث ٕ #5 غٙبة ث٠ ٗلٕ 5 اى ٗلْٕ ! اق وٞؼى ٠ً ؼـ ُف٠٧ آىلا
ثفاى ًٞؼًبٙ ١ىز ، آُبٟ ٌٞ ٝ ثؽاٙ ٠ً ؼـ ٗـك ًٞؼًبٙ ، ـ٘ٞثشى اوز ٠ً اُف 

ٙ # دؽ٧ؽ ث٘بٛؽ، ثفاى آٛبٙ ، ـغؽاؼ١ب٧ى وػز ٝ ث٨٘بـى ١ب٧ى $اػٖ اق ٛبث٨ٜب٧ى ٝ خك آ
ٗى آٝـؼ( اق ا٧ٚ ـٝ ُف٠٧ ، آٙ ـ٘ٞثز ـا اق وف آٛبٙ ـٝاٙ ٗى وبقؼ ٝ ا٧ٚ غٞؼ، 
سٜؽـوشى ٝ ولاٗز زٍٖ ـا ثفا٧ٍبٙ ؼـ دى ٗى آٝـؼ( اًٜٞٙ ، آ٧ب ا٧ٚ اضش٘بّ ٝخٞؼ 

                                                 
5ـج   ,0,  (2/,،َ-1ثطبـالاٛٞا
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ٛؽاـؼ ٠ً ًٞؼى ، اق ُف٠٧ غٞؼ وٞؼ ثجفؼ ٝ دؽـ ٝ ٗبؼـي ، ا٧ٚ ـا ٛؽاٜٛؽ ٝ ؼـ سلاي 
 ًز ًٜٜؽ ٝ غٞاوش٠ ١بى ٝى ـا ثف آٝـٛؽ سب ُف٠٧ ٌٜٛؽ، ؼـ د٨ِ٨ف ثبٌٜؽ ٠ً اٝ ـا وب

 -0,ضبٓى ٠ً ٛ٘ى ؼاٜٛؽ ُف٠٧ ، ثفا٧ً ًبـآٗؽسف ٝ غٞي كفخبٕ سف اوز؟
 #تزای تیٕاری چطٓ )زریایی

ثفا٥ ٧ي ١لش٠ ٝ ؼـ ؼٝ ٛٞثز ِجص ٝ ٌت وف٠ٗ ػى٦ٔ ـ٥ٝ زٍٖ ُؿاٌش٠ ٝ ١٘س٨ٜٚ 
 ٧ي هبٌن ؿؿاغٞـ٥ ػىْ ٛبٌشب غٞـؼٟ ٌٞؼ( 

ثفا٥ اق ث٨ٚ ثفؼٙ آة ول٨ؽ زٍٖ 5 ػىْ ـا ثب آة ِلفا٥ دفٛؽٟ ا٥ ٗبٜٛؽ ًجٞسف ، 
 .0,ٗ٘كٝج ًفؼٟ ؼـ زٍٖ ثسٌب٨ٛؽ ٝ ا٧ٚ ـٝي ؼـٗب٦ٛ ـا سب ٧ي ١لش٠ اؼا٠ٗ ؼ٨١ؽ 

 (یٞاضٕ ی)تٙ ذارش چطٓ
 (ؽ٨ـا ؼـزٍٖ ثسٌبٛ بق٨ـكغ غبـي زٍٖ زٜؽهٙفٟ آة د ٥ثفا

 )تثزیشیاٖ(تاری چطٓ
 ٗب٠١# /$  2ٗفًت  
 )تثزیشیاٖ(سیاٞی سیز چطٓ  

ٝ ِبف ًٜٜؽٟ غٞٙ ٝ وٞؼاثف اوز ٝ ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ ثب آة ق٧فٟ  َ غٞٙ  ٙ آٙ ثب هف ؼـٗب
 ث٘ب٨ٓؽ( $د٘بؼ ؼٝـ زٍٖ# ـا ق٧ف زٍٖ

 )تثزیشیاٖ(سرزی چطٓ
 .تٗفً 

  

                                                 
 10َ .ثطبـ الاٛٞاـ ج   -0,

 04.ػىْ َ    .0,
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ٜ ٞا  - 32 ٗ ٔژ  ریرت
 

 تیٕاری ٔؼزفیاِف: 
Madarosis ٟ١ب ث٠ ؼ٨ْٓ  اِٙلاض٦ اوز ٠ً ٗفثٖٞ ث٠ اق ؼوز ؼاؼٙ ٧ب ـ٧ػشٚ ٗم

ٗفثٖٞ ث٠ اق ؼوز ؼاؼٙ  Ciliaثبٌؽ ٦ٓٝ ؼـ ١٘فا٦١ ثب ٠ً٘ٔ  آو٨ت ث٠ ك٨ٌّٓٞٞ ٗٞ ٦ٗ
ٝ اثفٝ اوز( ؼ٨ْٓ ـ٧كي ٗمٟ ثى٨بـ ٗشٜٞع اوز ٝ ٗفثٖٞ ث٠ ؼلا٧ْ ٗٞٔؼ٦ ٧ب  ٗمٟ

ـؼ٧ق ًٞسبٟ، ٔػ٨ٖ ٝ غ٨٘ؽٟ اوز ٝ ؼـ  -) .و٨ىش٨٘ي اوز( ٥ٞٗ ٗمٟ ٗؼ٘ٞلاً ؼـ 
١ب٥ ثبلا ٝ دب٨٧ٚ ؼـ  سف ٝ ثٜٔؽسف اوز ٝ ٘ٞـ٥ سؼج٠٨ ٌؽٟ ٠ً ٗمٟ ١ب٥ ثبلا٦٧ ٝأص ٗمٟ

 +*0,ف ٌٜٛؽ( ـ٧ًٝ ٥ٞٗ ٗمٟ سوف٧جبً ـٝق٥ لا٥ ١ٖ ٨ُ ١ب لاث٠ ١ِٜبٕ ثىش٠ ٌؽٙ زٍٖ
ٗبٛؽ ٝ ده اق ـ٧كي ٗمٟ  ٠ً ثف٧كؼ ثبه٦ ٦ٗ ٗبٟ هجْ اق ا٧ٚ 0 – 1ٗشف اوز ٝ ٗؼ٘ٞلاً   ٦ٔ٨ٗ

ً ٗدؽؼ ظفف  ١ب ضلبظز اق ًفٟ زٍٖ اق  ١لش٠ ـظ غٞا١ؽ ؼاؼ( ٝظ٨ل٠ ٗمٟ 3 – +,ـ٧ٝ
 ١ؽ( ؼ ١ب ثٞؼٟ ٝ ثب ثىش٠ ٌؽٙ زٍٖ ـ٧للاًه ٍٛبٙ ٦ٗ خىٖ غبـخ٦ ٝ ٗطفى

ف اػش٘بؼ ث٠ ٛله ًٜؽ ٝ ث ١ب ٛوً ثى٨بـ ٦٘٢ٗ ؼـ ق٧جب٦٧ كفؼ ثبق٥ ٦ٗ ١ٖ اثفٝ ٝ ١ٖ ٗمٟ
ٌ٘بـ٥ ثفا٥ ـ٧كي اثفٝ ٝخٞؼ ؼاـؼ ٠ً ػجبـسٜؽ اق  ؼاـؼ( ؼلا٧ْ ث٦ ٦كفؼ سأث٨ف ثىكا٧

ثٔلبـ٧ز ٧ب آش٢بة دٔي، اُكٗب ٧ب ؼـٗبس٨ز وفٌش٦ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً اق ؼٝـاٙ ًٞؼ٦ً ثب 
فاٟ اوز، ؼـٗبس٨ز وجٞـٟ، دىٞـ٧بق٧ه، آ٠ًٜ ـٝقاو٠، غ٦ٌٍ ٝ غبـي دٞوز ١٘

ـ٧ك ٝ ٧ب و٨ىش٨٘ي ١ٖ سظب١فاس٦ اق  ثى٨بـ٥ اق ث٨٘بـ٥ ؿؽؼ ؼـٝٙ …وبـًٞئ٨ؽٝق ٝ 
ًبـ٥  ـ٧كي ٗمٟ ٝ ٧ب اثفٝ ؼاـٛؽ اق خ٠ٔ٘ ٌٍٗلار س٨فٝئ٨ؽ٥ ٗثْ دفًبـ٥ ٧ب ًٖ

 ا٥#، ٓٞدٞن  آـٟ آسب $ـ٧كي و٠ٌ س٨فٝئ٨ؽ، آٓٞدى٦

 ای اذتلالات تغذیٝ
ٚ ٝ ً٘جٞؼ آ١ٚ اق وب٧ف ؼلا٧ْ  اغشلالار سـؿ٠٧ ا٥ اق خ٠ٔ٘ ً٘جٞؼ دفٝسئ٨ٚ، ً٘جٞؼ ث٨ٞس٨

١ب ٗثْ و٨ل٨ٔه، ػلٞٛز ٧ٝفٝو٦ ٗثْ ٧ٝفٝن  ١ىشٜؽ( ثفغ٦ ػلٞٛزٗمٟ  ـ٧كي اثفٝ ٝ

http://www.zibasho.com/archives/5712
http://www.zibasho.com/archives/5712
http://www.zibasho.com/archives/2793
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ٝ ثفغ٦ ؼلا ست غبّ، خؿإ، ػلٞٛز ْ ػلٞٛز١ب٥ هبـز٦  ١ب٥ ا٦ِٔٛ ٨ٛك ٜٗدف ث٠ ثفٝق  ٧
٠ً ٛٞع ك٨ٌٓٞٞلاـٕٝ آ٢ٛب ثب ػبـ٠ٔ  demodicosisُفؼؼ( اق خ٠ٔ٘  ا٧ٚ ػبـ٠ٔ ٦ٗ

١ب  ـ٧كي ٗمٟ ث٠ ١٘فاٟ ٌٞـٟ ١٘فاٟ اوز( ٔفثبر ٧ب سفٝٗب١ب اق ؼلا٧ْ ؼ٧ِف ـ٧كي ٗمٟ
ؼاـٛؽ ثب ١ب  ١ىشٜؽ، ٗثلاً ًىب٦ٛ ٠ً ؼزبـ سف٧ٌٞس٧ٞٔ٨ب٨ٛب ١ىشٜؽ ٝ ػبؼر ث٠ ًٜؽٙ ٗمٟ

 ٌٞٛؽ( ١ب ٗٞاخ٠ ٦ٗ ًب١ً ضدٖ اثفٝ ٧ب ٗمٟ
 زرطة خسیس زارٚٞا

١ب ثبٌٜؽ اق خ٠ٔ٘ ـس٨ٜٞئ٨ؽ١ب، ١ذبـ٧ٚ،  سٞاٛؽ ؼ٨ْٓ ؼ٧ِف٥ ثف ـ٧كي ٗمٟ ؼاـ١ٝب ٨ٛك ٦ٗ
١ب، ؼاـ١ٝب٥ ٔؽ ًٔىشفّٝ ؼاـ١ٝب٥ ٔؽ س٨فٝئ٨ؽ٥، دفٝوذفاّٛٞ، او٨ؽ  آٛؽـٝلٙ

٦٘٨ٌ ؼـٗب٦ٛ ٝ ١٘س٨ٜٚ ـاؼ٧ٞسفاد٦ ؼـ ٝآذفٝئ٨ي ٝ ؼاـ١ٝب٥ ٔؽ اٛؼوبؼ٥( ؼاـ١ٝب٥ 
سٞٗٞـ١ب٥ ز٦ٍ٘ ٨ٛك ثب ـ٧كي اثفٝ ٝ ٗمٟ ١٘فاٟ اوز( سٔٞلٙ اك٧ٕٝٞٔٞ ثب اككا٧ً ـ٧كي 

ٌٞٛؽ( ٗؼ٘ٞلاً ؼ٨ْٓ آٙ ٝٔؼ٨ز  اٛؽ ٍٗػُ ٦ٗ ١ٞٗب٥ كفؼ ٠ً ٝاـؼ كبق اوشفاضز ٌؽٟ
ب ـٝض٦ ٝ ٧ب ث٨٘بـ٥ و٨ىش٨٘ي اوز ٠ً كفؼ اِٞلاً ده اق ٧ي اوشفن ـٝض٦ ٌؽ٧ؽ ٧

 ٌٞؼ( ١ب٥ ٌٗفـ ٗكٗٚ ؼزبـ آٙ ٦ٗ اوشفن
 زر طة خسیس  ٔژٜ زرٔاٖ ریشش

١ب٥ ُلش٠ ٌؽٟ ثب  ١ب ثب ؼـٗبٙ ػٞاْٗ ا٧دبؼ ٌؽٟ آٙ ٨ٗىف اوز( ثى٨بـ٥ اق ث٨٘بـ٥ ٗمٟ
 ـٗمٟ ١٘فاٟ اوز ٝ ؼـ ثفغ٦ ـ٧كي ٗمٟ ١٘فاٟ ثب اوٌبـ ٦ٗ ٙ اوٌب ثبٌؽ( ؼـ  ـ٧كي ثؽٝ

 ـ١٘فا ٟ ثب ٝخٞؼ اوٌب ٟ اوز، د٨ٞٛؽ ٗٞ ـا١ٌبـ ؼـٗب٦ٛ اوز ٝ ؼـ ٗٞاـؼ٥ ٠ً ـ٧كي ٗم
١ب سٞوٗ  سٞاٙ اق ٗمٟ ّٜٗٞػ٦ اوشلبؼٟ ًفؼ( آـا٧ً ٗمٟ ٗٞاـؼ٥ ٠ً ٌٗ٘ٚ ٛجبٌؽ ٦ٗ

١ب٥ ّٜٗٞػ٦ ٦ٌ٧ ؼ٧ِف اق ػْٔ ـ٧كي ٝ ًٖ دٍش٦  ـ٧ْ٘ ٧ب اوشلبؼٟ ٌٗفـ اق ٗمٟ
 ـِٞـس٦ ٠ً اق ـ٧ْ٘ ٗمٟ ٟ ٦ٗ ١بوز( آجش٠ ؼ ش٦ آٙ ٨ًٜؽ ٝ ث٠ وػ ١ب٥ ٝاسف دفٝف اوشلبؼ

ٙ ٗمٟ ـا دبى ٦ٗ ٖ دبى ًفؼ ٝ ٗطٌ  ـدبوع ث٠ ٔفثبر  ١ب ـ٧كي ـظ غٞا١ؽ ؼاؼ(  ٨ًٜؽ ؼ
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ٝ آٓفل٥ ٛىجز ث٠ زىت ٧ب ٗٞاؼ آـا٦ٍ٧ ٝ دبى ١ب  ًٜٜؽٟ اق ٘فف ؼ٧ِف ا٧دبؼ ضىبو٨ز 
 سٞاٛؽ ثب ا٧دبؼ اُكٗب ٝ غبـي ٜٗدف ث٠ ـ٧كي ٗٞ ٝ ٗمٟ ٌٞؼ( ٦ٗ

ػٕٔٞ دك٦ٌٌ ؼـ ا٨ِٔٛه ٝ  ُف٦١ٝ اق دم١ٍِٝفاٙ ٝ ٗشػّّبٙ ـٌش٠ ١ب٥ ٗػشٔق
ًبٛبؼا سطو٨وبس٦ ـا ؼـ ٗٞـؼ ا٧ٚ ٠ً آ٧ب ٌٌْ ٝ ضبٓز ٓت ١ب ٦ٗ سٞاٛؽ ٍٛبِٛف ضبٓز 
غبَ ٧ب ث٨٘بـ٥ ٍٗػ٦ّ ثبٌؽ ـا ٌفٝع ًفؼٛؽ ٝ ث٠ ٛشب٧ح خبٓج٦ ؼوز ٧بكشٜؽ( ثفا٥ 
ٗثبّ آٙ ١ب ؼـ٧بكشٜؽ، ٓت ١ب٥ غٍي ٧ب سفى غٞـؼٟ ٦ٗ سٞاٜٛؽ ٍٛبِٛف ضبٓز ١ب٥ 

ـ٥ ١ب٦٧ ٗثْ ؼ٧بثز ٧ب ١فده ٧ب ث٨٘بـ٥ ًفاٝٙ ثبٌٜؽ( ٌٞٛبث٨فذ، كٞم ٗػشٔق ٝ ث٨٘ب
٠٘١ ٗب ٦ٗ »سػُّ دٞوز ٝ ٗٞ ؼـ ؼاٍِٛبٟ وٞٛبًه ؼـ ًٜز اِٛٔىشبٙ ٦ٗ ٧ُٞؽ5 

ٝ غ٦ٔ٨ وفؼ ٌٗ٘ٚ اوز ثبػث ٌٞؼ، ٓت ١ب٥ ٌ٘ب  ٙ ؼـ ١ٞا٥ غ٦ٔ٨ ُفٕ  ٖ ٠ً ثٞؼ ؼا٨ٛ
١ب ٨ٛىز ٝ ُبٟ ا٧ٚ غٍي ٧ب سفى غٞـؼٟ ٌٞٛؽ، اٗب ُب٦١ ٗىئ٠ٔ ث٠ ٨٘١ٚ وبؼ٦ُ 

٠ً اُف ا٧ٚ ٝٔؼ٨ز ثفا٥  ؼهز ٨ًٜؽضبٓز ٦ٗ سٞاٛؽ، ٍٛبِٛف ٝٔؼ٨ش٦ غبَ ثبٌؽ( 
ٍٗٞـر ٘ج٨ت ٗؽس٦ ٘ٞلا٦ٛ ثبه٦ ٗبٛؽ ٝ ؼ٨ْٓ غب٦ِ ثفا٥ آٙ د٨ؽا ٌٛفؼ٧ؽ ضش٘ب ثب 

 «٨ًٜؽ(
 ٘سرٝ ٞا ب:

ٜ ٞا )تالزی  (154ریرتٗ ٔژ
 ٟ ٟ ١ب٥ اٝ ؼٝثبـ ْ ًٜؽ سب ٗم ْ ق٧ف ػ٘ ً ـ٧ػش٠ اوز ث٠ ؼوشٞـآؼ٘ ًى٦ ٠ً ٗمٟ ١ب٧

ٟ ٝ ث٠ ضبٓز ٘ج٨ؼ٦ ثبق ُفؼؼ5   ـ٨٧ٝؽ
 ٨١ر ٛٞع سـؿ٠٧ ٨٘٨ٌب٦٧ اوشلبؼ ٌٜٛؽ (  ) ,
 اق غٞـؼٙ ١ف٠ُٛٞ ؼاـ٥ٝ ٨٘٨ٌب٦٧ غٞؼؼاـ٥ ًٜؽ (  ) -
 ٌفثز غٞٛىبق ٨ْٗ ًٜؽ (  ) .

                                                 
 3,,٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ ، َ    /0,
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 ػفم ٌٔشٞى ٨ْٗ ًٜؽ (  ) /
 ٓ ٘ىتٝ ٟٔ

ٟ ٦ٗ ٌٞؼ( ٛٞـٟ ٗفًت اق و٠ ٗبؼٟ اوز ٝ اق  ٟ اوشلبؼ  ـثؼ٦ٕ ؼاـ١ٝب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ اق ٛٞـ ؼ
ٚ ثفؼٙ ١ٞٗب٥ قا٧ؽ دٞوز اوشلبؼٟ ٦ٗ ٌٞؼ( ٝهش٦ اٛىبٙ ا٧ٚ ٠ُٛٞ ؼاـ١ٝب  ٙ ثفا٥ اق ث٨ آ
ـا ٦ٗ غٞـؼ، ـ٠ٍ٧ ١ٞٗب٥ اٝ وٞقاٛؽٟ ٌؽٟ ٝ ًٖ ًٖ ١ٞٗب٥ اٝ اق خ٠ٔ٘ ١ٞٗب٥ ٗمٟ اٝ 

ؼاـ١ٝب ٝ سـؿ٠٧ ١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧، ؼٝثبـٟ ١ٞٗب ث٠ سؽـ٧ح ٝ آـإ آـإ  ٦ٗ ـ٧كؼ( ثب دف٨١ك اق
ٌفٝع ث٠ ـٌؽ ًفؼٙ ٦ٗ ًٜٜؽ( ثفا٥ سو٧ٞز آ٢ٛب ٨ٛك ثب٧ؽ اق ٌفثز غٞٛىبق ٝ ػفم 

 ٌٔشٞى اوشلبؼٟ ًفؼ(
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ٝ سفیس چطٓ - 33  ِى
 

 )رٚایات( ِىٝ سفیس چطٓ
$ع#ـو٨ؽٟ ٝاق ٨ٗبٙ ؼٝ زٍٖ ٗٚ ٠ٌٓ ول٨ؽ٥ د٨ؽا ٌؽٟ ثٞؼ( ـٝق٥ غؽٗز اٗبٕ ِبؼم 

ٝ ؼٝ ـًؼز ٛ٘بق ثِؿاـ ٝ  ٞ ث٨ِف  ٙ ٌٌب٧ز ًفؼٕ(ضٕفر كفٗٞؼٛؽ5ٝٔ ا٧ٚ ٝٔغ ث٠ ا٧ٍب
٧ب الله ٧ب ـض٘ٚ ٧ب ـض٨ٖ ٧ب و٨٘غ آؽػٞار ٧ب ٗؼ٦ٙ آػ٨فار اػ٦ٜٙ غ٨ف آؽ٨ٛب "ثِٞ 

ٟ ٝاؾ١ت ػ٦ٜ ٗب اخؽ كوؽ ؿبظ٦ٜ الاٗف ٝاضك٦ٜٛ ٟ ٝه٦ٜ ٌف آؽ٨ٛب ٌٝف الاغف  "ٝغ٨ف الاغف
 ضٕفر كفٗٞؼٟ ثٞؼ اٛدبٕ ؼاؼٕ ٝغؽاٝٛؽ آٙ ٠ٌٓ ول٨ؽ٥ ـا اق ٗٚ ٠ً ـا٠ سٗٚ آٛ

 00,ٙ اٝ اوز(آقؼٝؼ(وذبن س٢ٜب اق 
 ِىٝ ٞای زاذُ چطٓ)تثزیشیاٖ(

 وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ٝ اث٘ؽ ٗل٨ؽاوز(
 

  

                                                 
5ـج   00,  (40َ،23ثطبـالاٛٞا



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

010 

 
 چطٓ ٚ اٌشٔای ذطىی – 34
 

 )رٚایات( چطٓ ٚ اٌشٔای ذطىی
 ضیز ٚ ػسُ

ٖ $ػ٠٨ٔ آىّلإ# كفٗٞؼٟ اٛؽ5 ثفا٥ ًى٦  ٕ ًبظ ً ًب١ً ٧بكش٠، آ٨ٗكٟ ٥ اٗب ٠ً آة زٍ٘
 ٨ٌ,01ف ٝ ػىْ ٗل٨ؽ اوز(

 )تثزیشیاٖ( ذطىی چطٓ
 وف٠ٗ ًبكٞـ٥ ١ٖ ثٌٍؽ( (ػؽن ثػٞـؼ  

 )رٚاسازٜ( ذطىی چطٓ
 دفو5ً ثفا٥ غ٦ٌٍ زٍٖ ٠ً ؼـ اثف ػْ٘ لاقى ث٠ ٝخٞؼ آٗؽٟ ؼـٗب٦ٛ ؼاـ٧ؽ؟

٧ي ١لش٠ ٧ي هٙفٟ ُلاة غٜي $ُلاة اِْ# ؼـ ١ف زٍٖ  ث٠ ٗؽر دبوع5 ٌج٢ب
 (02,ثسٌب٨ٛؽ

 وبّ*٧كؼ 1-ٗفؼ*وٚ* ٛسش ضسیس ٚ حاِت ذطىی ٚ ذارش چطٓ)رٚاسازٜ(س
ز٢ٍ٘ب٥ ٗٚ ثؼ٦ٕ ٝهش٢ب وٞقي ٌؽ٧ؽ٥ ؼاـٛؽ $ٝهش٦# ؼـ ١ٞا٥ ُفٕ ثبٌٖ  دفو5ً

ٕ ٦ٗث٨ٍشف ٦ٗ ٖ ٠ً ٧بؼ ق٧بؼ ثف ١ٖ قٖٛ $زٍ٘بٖٛ ـا آ٧ؽ ٌؽ٧ؽاً دٔي ٦ٌٗٞٛؽ# اق ٝهش٦ ١
ٚ ُلش٦ٗ٠ ٙ ا٧ٚ ـا ث٠ ٗ ٝ ثبـ١ب ؼ٧ِفا  ٖ ٚ ضبٓز غ٦ٔ٨ ثؽسف ٦ٗاٛؽ# ٝ ثؼ٦ٕ ٝهزقٛ -١ب ا٧

ٝ غبـي ٝ اضىبن ٝخٞؼ غبى ؼـ زٍٖ ١ٖ ؼاـٕ  ٖ ضبٓز غ٦ٌٍ  ٌٞؼ( ٜٔ٘بً زٍ٘بٛ
 ٓٙلب ٗفا ـا١ٜ٘ب٦٧ ٨ًٜؽ؟

                                                 
 03.، َ ,الاغلام5 ج ٌٗبـٕ    01,

 #03، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً   02,
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ا٧ؽ ٌٍْٗ اق غ٦ٌٍ ق٧بؼ ٗـك ٝ ث٠ سجغ آٙ ١٘بٛٙٞـ ٠ً غٞؼسبٙ ٗشٞخ٠ ٌؽٟ 5پاسد
 ًٜؽ(ٍٖ اوز( قٛؽ٦ُ ؼـ ٜٗٙو٠ ُفٕ ٝ غٍي ٗثْ ٧كؼ ا٧ٚ ٌٍْٗ ـا سٍؽ٧ؽ ٦ٗز

٨ًٜٖ اق ؿؿا١ب٥ غٍي ٗثْ ؿؿا١ب٥ وفظ ًفؼٟ ٝ ًجبث٦ ٝ ثفٛح ثٜبثفا٧ٚ س٠٨ِٞ ٦ٗ
ٟ ٨ٌٜٛؽ(اق ؿؿا١ب٥ آث٦ٌ ٗثْ آي ٝ وٞح ٝ ؼـ سبثىشبٙ اق ٗبوز ٝ ؼٝؽ ٝ  ً٘شف اوشلبؼ

ٟ ٨ًٜؽ(  ـاوشلبؼ ٝ غ٨ب  ٞ  ِٞبُّفٕ ٗثْ ُفؼٝ ٝ غفٗب ٝ ٨ٌف٦ٜ٧ غ اق ؿؿا١ب٥ غ٦ٔ٨ ًب١
 ؼـ كّْ ُفٕ ثذف٨١ك٧ؽ(

ٖ ٨ًٜؽ(  ـُفٗب ً ٟ اق آة ٨ٟٗٞ كؼب٨ٓز ثؽ٦ٛ ٝ ٝـقي ـا ؼ  ١ب٥ سبقٟ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ(١٘ٞاـ
١ف ـٝق ِجص ٧ي ٨ٓٞاٙ غب٨ًٍف $ثب آة ُفٕ اُف ٧جٞوز ؼاـ٧ؽ ٧ب ثب آة وفؼ اُف 

 ٧جٞوز ٛؽاـ٧ؽ# ٨ْٗ ٨ًٜؽ(
 03,ؼاغْ ث٦ٜ٨ ثسٌب٨ٛؽ( ١ف ٌت ؼٝ هٙفٟ، ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ

 )رٚاسازٜ( اٌشٔای چطٓ
سف٧ٚ وبّ اوز ٠ً اُكٗب٥ ز٦ٍ٘ ؼاـٕ ث٠ ٘ٞـ٥ ٠ً ثب ًٞزي /دفو5ً ٗؽر 

ٌٞؼ، ز٠ ًبـ٥ ثفا٥ ؼـٗبٙ ثب٧ؽ اٛدبٕ ١ب٧ٖ دٞوش٠ دٞوش٠ ٦ٗسطف٧ي دٞوز، زٍٖ
( زٞٙ ًجؽ ٌ٘ب .( ضدبٗز ٨ًٜؽ؛ -( ـٝؿٚ قـؼ ٗط٦ٔ ـ٥ٝ آٙ ث٘ب٨ٓؽ؛ ,5 پاسد ؼ١ٖ؟
ٖ ٨ًٜؽ ٝ ث٨ٍشف غ٦ٌٜ ثػٞـ٧ؽ؛ ُفٕ  ٕ ٝ غٍي ً ٙ ٗٞاؼ ُف ( آي /اوز ثب٧ؽ اق غٞـؼ

  (04,و٘بم ٝ آي خٞ ًٝبو٦ٜ ثفا٧شبٙ ٗل٨ؽ اوز

                                                 
 (4+,َ  .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوعدفوً  03,
 04، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً  04,
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ٝ ٘ٛر – 35  حساسیت چطٓ ت
 

 )رٚاسازٜ( حساسیت چطٓ تٝ ٘ٛر
ًٜٖ؛ ث٠ دفو5ً زٍ٘بٖٛ ث٠ ٛٞـ ضىبو٨ز ؼاـؼ ٝ اق ػ٨ٜي كشًٞف٨ٗٝي اوشلبؼٟ ٦ٗ

-إ زفٝى ٨ُ٦ٗفٕ ٝ د٨ٍب٦ٛاوشلبؼٟ ٌٜٖٛ وفؼـؼ ٦ٗوبػز اق ػ٨ٜي  -٘ٞـ٥ ٠ً 
 ٌٞؼ، ٗطْ غٞاثٖ ١ٖ ضش٘ب ثب٧ؽ سبـ٧ي ثبٌؽ، ـاٟ ؼـٗبٙ ز٨ىز؟

ٚ ًبـ، ضلبظز ك٨ك٦ٌ٧ اق زٍ٘بٙ اوز( ؼـ ١ِٜبٕ غٞاة ث٢شف٧ٚ ٝٔؼ٨ز  دبوع5 ث٢شف٧
ٟ اوٙٞغ ٕ ًفؼ ثبؼـٛدج٠٧ٞ ـا ١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞاٙ ،اكش٨٘ٞٙ  ،ؽٝن سبـ٦ٌ٧ ٗٙٔن اوز( ؼ

 (+1,ؽ( ضدبٗز وف ١ٖ اٛدبٕ ؼ٨١ؽ٨ْٗ ٨ًٜ
  

                                                 
 -1، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً +1,
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 اضه  ٚ  ا٘سساز ٔداری چطٓ – 36
 

 )رٚاسازٜ( ا٘سساز ٔداری چطٓ
( ٗبوبل -وٞٓلبوشب٨ٗؽ،  ٟف( هٙ,ٗب٠١،  0,ٗدبـ٥ ا٦ٌٌ ؼغشف٥ دفو5ً ثفا٥ اٛىؽاؼ 

ٕ ٌؽٟ، اٗب كب٧ؽٟ ٙ ؼـ ٘ت اولا٦ٗ ز٨ىز؟ٗدبـ٥ ا٦ٌٌ اٛدب ٟ ؼـٗب  ا٥ ٛؽاٌش٠ اوز، ـا
ٛبٕ ٛبق٧ْ اق ٗٙت س٠٨٢ ًفؼٟ ٝ اوشلبؼٟ ٌٞؼ ٝ ١ف ٌت ؼـ ٦ٌ٧ اق ا٥ ث٠ دبوع5 هٙفٟ

١ب٥ ث٦ٜ٨ اٝ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ ٝ زٜؽ ٌت ٨ٛك ٗوؽاـ٥ ػىْ ًٜبـ زًٍ٘ ـ٧ػش٠ وٞـاظ
ٌٞؼ( اُف ث٢جٞؼ ٨ٛبكز ثب٧ؽ ٧ي خفاض٦ ًٞزي ـ٥ٝ ٠ٌُٞ ؼاغ٦ٔ زٍٖ ٥ٝ اٛدبٕ 

 (,1,ٌٞؼ
 

 )رٚاسازٜ( تستٝ تٛزٖ ٔدزای اضىی
إ ثىش٠ اوز، ٦ٓٝ سبًٜٞٙ ١ىشٖ، اق ثؽٝ سٞٓؽ ٗدفا٥ ا٦ٌٌوب٠ٓ  +-دفو5ً آهب٦٧ 

إ( خفاش سٍػ٨ُ ؼاؼ ٠ً ثب٧ؽ خفاض٦ ُفؼؼ، ٛظف ٌ٘ب خ٢ز ـكغ ا٧ٚ ٗشٞخ٠ ٛجٞؼٟ
 اٌٌبّ ز٨ىز؟

دبوع5 خفاض٦ ـا اٛدبٕ ثؽ٨١ؽ( ؼـ ٜٗبثغ ٌٗشٞة ٘ت وٜش٦ ٨ٛك ثفا٥ ؼـٗبٙ ا٧ٚ ٠ُٛٞ 
 (-1,ًفؼٛؽث٨٘بـ٥ خفاض٦ ٦ٗ

  

                                                 
 -1، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج دبوػ١٢ب٥ ٌ٘ب، دفوً ,1,

 10، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً -1,
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 ٝ سٛراخ ضسٖ لز٘ی -37
 

 )رٚاسازٜ( سٛراخ ضسٖ لز٘یٝ
 5 پزسص
ٙ  +3غب٦٘ٛ  ٖ ـاوز ا٧ٍب ٟ ٛبث٨ٜب ٌؽٟ ٝ زٍٖ زخ  +-وب٠ٓ زٍ ً ثف اثف آة و٨ب ّ د٨ وب

ّ ؼاٌش٠ اوز( اًٜٞٙ زٍٖ اٝ غ٦ٔ٨ ًٖ   ـاثف ثفغٞـؼ ثب ٦ٌ غبـخ٦ غب اٝ اق ًٞؼ٦ً ؼ
ؼاؼٟ ثبٌؽ ٝ د٨ٞٛؽ ـا د٢ٍٜ٨بؼ ث٨ٜب ٌؽٟ اوز، سٍػ٨ُ دكٌي، وٞـاظ ٌؽٙ هف٠٨ٛ ٦ٗ

 ٨ًٜؽ؟اوز، ثب سٞخ٠ ث٠ ٛبـاضش٦ هٔج٦، ػْ٘ ـا ز٠ِٛٞ اـق٧بث٦ ٦ٗ
 5 پاسد

ُ زٍٖ د٨ٞٛؽ هف٠٨ٛ اوز ٝ دكٌي هٔت ثب خفاض٦ اٝ ٗٞاكوز ٦ٗ ًٜؽ، اُف ٛظف ٗشػّ
ٖ د٨ٞٛؽ هف٠٨ٛ اٛدبٕ ٌٞؼ( زٞٙ خفاض٦ ًٖ غٙف٥ اوز ٝ اضش٘بّ ـؼ ٗب د٢ٍٜ٨بؼ ٦ٗ ٨ًٜ

 (.1,د٨ٞٛؽ ٨ٛك سوف٧جب ِلف اوز
  

                                                 
 .1، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً .1,
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 اسوی لز٘یٝ٘ – 38

 ٘إٞٛاری لز٘یٝ چطٓ)تثزیشیاٖ(
 وف٠ٗ ًبكٞـ٥$سف٨ًج٦ اق ِجفقـؼ ٗف٦ٌٗ ٝ ًبكٞـ اوز(#

 )رٚاسازٜ( ٘اسوی لز٘یٝ
 5 پزسص

ؼزبـٕ( ث٠ ؼ٨ْٓ ٔػبٗز ًٖ هف٠٨ٛ ػْ٘ ٨ٓك٧ف ثفا٧ٖ  3ٗٚ ث٠ ٛكؼ٧ي ث٦ٜ٨ ٌؽ٧ؽ ثب ٛ٘فٟ 
 ٗوؽٝـ ٛجٞؼ( آ٧ب ـاٟ ؼـٗبٙ ؼ٧ِف٥ ث٠ ِٞـر ٘ج٨ؼ٦ ٝخٞؼ ؼاـؼ؟

 5 پاسد
ؼٕ ًفؼٟ  ـ٧ػشٚ ػىْ ؼاغْ زٍٖ ثفا٥ ًٜؽسف ٌؽٙ ـٝٛؽ ث٨٘بـ٥ ٗٞثف اوز(

ؽٝن ٝ اكش٨٘ٞٙ ٝ ثبؼـٛدج٠٧ٞ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( ٝـقي زٍٖ ث٨ٌٜؽ( ضدبٗز وف ٝ اوٙٞغ
 (/1,ًٜؽ٠ُٛٞ ث٠ ٌ٘ب ً٘ي ٦ٗ

  

                                                 
 11، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً /1,



یواریهای   4جلذ  - هجووعه کتة سثک زنذگی اسلاهی                            و سینوزیت گوش و  چطن ت

016 

 
 ذاَ سیز پّه – 39
 

 ذاَ سیز پّه)رٚاسازٜ(
 5 پزسص

ٗب٠١  +,ؼاـؼ اق ثؽٝ سٞٓؽ سب ث٠ اٗفٝق ٠ً ؼـ ٗٞـؼ غب٦ٓ ٠ً ق٧ف دٔي دب٨٧ٚ ٛٞقاؼ هفاـ 
اٛؽ، آ٧ب ـاٟ ؼـٗب٦ٛ ؼـ ٘ت اولا٦ٗ اوز، ـٌؽ ٛ٘ٞؼٟ ٝ ؼًشف سٍػ٨ُ ١٘ٞٛم٧ٖ ؼاؼٟ

 ٝخٞؼ ؼاـؼ؟
 5 پاسد

ـٝؼ؛ ثٜبثفا٧ٚ كؼلا ؼوز ٠ِٛ ١ب ٗؼ٘ٞلاً ثس٠ ٠ً ثكـُشف ٌٞؼ اق ث٨ٚ ٦ٗا٧ٚ ٠ُٛٞ غبّ
 (10,ث٠ ؼـٗبٙ ٛ٘ب٨٧ؽؼاـ٧ؽ، اُف ؼـ ثكـُىب٦ٓ ـكغ ٍٛؽ آٙ ٗٞهغ اهؽإ 

  

                                                 
 #+1، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً 10,
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ٝ چطٓ  – 40  تیٕاری ضثى
 

 )رٚاسازٜ(تیٕاری ضثىٝ چطٓ
 وبّ* اـاى /1ٗفؼ*وٚ 
ثبٌٖ ٝ اغ٨فاً ٓفقي زٍ٘بٖٛ ٦ٗ 5RP ثٜؽٟ ؼزبـ ث٨٘بـ٥ ٌج٠٨ٌ زٍٖ اق ٛٞع پزسص

ثبٌؽ ٝ زٜؽ٧ٚ ٛٞثز ث٠ زٍٖ دكٌي ٌؽ٧ؽ ٌؽٟ اوز ث٠ ٘ٞـ٥ ٠ً ًلاك٠ ًٜٜؽٟ ٦ٗ
ًٜٖ اُف ؼاـ٦٧ٝ ثفا٥ آـاًٗ إ( غٞا١ً ٦ٗا٥ ِٛفكش٠ٗفاخؼ٠ ًفؼٕ ٦ٓٝ ٨١ر ٛش٨د٠

 ١ب٧ٖ ١ىز ـا١ٜ٘ب٦٧ كفٗب٨٧ؽ(ٓفقي زٍٖ
 5پاسد

 ؼٕ ًفؼٟ ُْ ُبٝقثبٙ ٝ اوٙٞغؽٝن ٝ اكش٨٘ٞٙ ١ف ٌت ٨ْٗ ٨ًٜؽ(
 ١ب٥ آة ؼاـ ث٨ٍشف ٨ْٗ ٨ًٜؽ(ؿؿا١ب٥ آث٦ٌ ٝ ٨ٟٗٞ

 11,وف ٨ٛك ٗل٨ؽ اوز( كّؽ ٝ قا٥ٞٓ دٍز ُٞي ٝ ضدبٗز دٍز اضش٘بلاً
 

                                                 
 (2+,َ  .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوعدفوً( 11,
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 ٌٛش پززٜ  پارٌی ),
 

   اِف: ٔؼزفی تیٕاری 
  ـا اق ُٞي  سف ُٞي ؼاغ٦ٔ  ١ب٥ هى٘ز  ٠ً  ُٞي  ٛبقى  دفؼٟ  ٌؽٙ  اق دبـٟ  اوز  ػجبـر

  .ًٜؽ ٦ٗخؽا   غبـخ٦
   ضایغ  ػلایٓ

 ؼـُٞي  ؼـؼ ٛب٢ُب٦ٛ   

 ٛىج٦  ٛبٌٜٞا٦٧   

 3/ا٦ٓ /-  ؼـ ػفْ  اوز  ٌٗ٘ٚ  ُٞي  ( سفٌص اق ُٞي  ٧ب سفٌص  غٞٛف٧ك٥ 
  .ٌٞؼ  زفى  ، ٌج٠٨ دبـ٦ُ اق  ده  وبػز

 ٝقٝق ُٞي   

 وف٨ُد٠   

   ػُّ

ًبؿؿ   ٨ُفٟ ٧ب  ًٚ دبى  ُٞي  ء ٗثْ ٦ٌ  ٧ي  ٝاـؼ ًفؼٙ  ؼٛجبّ  ث٠  ُٞي  دفؼٟ  ٌؽٙ  دبـٟ 
 ٞيُ  غبـي  ـكغ ٧ب  س٨٘ك ًفؼٙ  ثفا٥

  ث٠  ضبؼث٠ ، ، ٗثلاً ؼـ اثف و٦ٔ٨ ؼاغْ  و٘ز  ث٠  ُٞي  دفؼٟ  ث٠  كٍبـ ٛب٢ُب٦ٛ  ٝاـؼ آٗؽٙ
  كفؼ  اٛلدبـ ؼـ ٛكؼ٦ٌ٧  ، ٧ب ٝهٞع ٌٜب ٧ب ٨ٌفخ٠  ١ِٜبٕ

 ـٛب٢ُب٦ٛ  ٝاـؼ آٗؽٙ ٗثلاً ؼـ  #غبـج  و٘ز  ث٠ ً $ٌٗ  غبـج  و٘ز  ث٠  ُٞي  دفؼٟ  ث٠  كٍب
  ث٠  ِؽ٠ٗ ) ُٞي ٨ٗب٦ٛ اغ٨ف  ػلٞٛز)  ٨ٗب٦ٛ  ٌؽ٧ؽ ُٞي  ػلٞٛز)  ُٞي  اثف ثٞو٨ؽٙ

  وف
 

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D9%87+%DA%AF%D9%88%D8%B4
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D9%87+%DA%AF%D9%88%D8%B4
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   پیطٍیزی

  .كفٝ ٨ٌٜٛؽ  ُٞي  ٗدفا٥  ـا ؼـٝٙ ء ٦ٌ  ٨١ر

  .٨ًٜؽ  ٌٞٛؽ اخشٜبة  ُٞي  دفؼٟ  ٌؽٙ  دبـٟ  ثبػث  اوز  ٌٗ٘ٚ  ٠ً  اق ِؽٗبس٦

  .٨ًٜؽ  ٗفاخؼ٠  ؼـٗبٙ  ، وف٧ؼبً ثفا٥ ٨ٗب٦ٛ  ُٞي  ثفٝق ػلٞٛز  ؼـ ِٞـر

  دبـ٦ُ دفؼٟ ُٞي ٗٞـؼ اٛشظبـ  ػٞاهت

٦ٗ   سف٨ٖٗ  ٗبٟ -  غٞؼ ؼـ ػفْ  ٍٛٞؼ، ٗؼ٘ٞلاً غٞؼ ث٠  ػل٦ٛٞ  ٌؽٟ  دبـٟ  ُٞي  اُف دفؼٟ
  ًفؼ ٝ ٌٜٞا٦٧  ؼـٗبٙ  سٞاٙ ـا ٦ٗ  ٌٞؼ، ػلٞٛز  ػل٦ٛٞ  ٌؽٟ  دبـٟ  ُٞي  دفؼٟ ( اُفٌٞؼ
  .ًٜؽ د٨ؽا ٦٘ٛ  ؼا٦٘٧  ٗؼ٘ٞلاً ٨ٌٍْٛٗك 

   .ٝخٞؼ ؼاـؼ  خفاض٦  ٍٛٞؼ ٨ٛبق ث٠  غٞؼ سف٨ٖٗ  غٞؼ ث٠  اُف دبـ٦ُ

 تطریع
سأ٨٧ؽ  #ُٞي  ؼاغْ  ؼ٧ؽٙ  ٗػَّٞ  ؼوشِبٟ$حثب اسٞوٌٞ  ُٞي  ثب ٗؼب٠ٜ٧  سٍػ٨ُ

  .ٌٞؼ  ؼاؼٟ  ًٍز  ُٞي  ؼاغْ  ٗب٧غ  اوز  ٌٗ٘ٚ  ٌٞؼ( ١٘س٨ٜٚ ٦ٗ
 ب: ٘سرٝ ٞا

  . ؼـؼ اوز  ثفا٥  ض٘ب٧ش٦  ٝ ٗفاهجز  اق ػلٞٛز  د٨ٍِ٨ف٥  ؼاـٝ ثفا٥  ٌبْٗ  ؼـٗبٙ

   ٗلا٧٘ز  ـا ث٠  ثبٌؽ، آٙ  ؼاٌش٠  ًبـ ٔفٝـر  ٨ٌٜٛؽ( اُف ا٧ٚ  آ٘وؽٝـ ك٨ٚ ضش٦
  ٨ِٛف٧ؽ، ٧ب ؼـ ثبـاٙ  ؼاـ٧ؽ( ٌٜب ٨ٌٜٛؽ، ؼٝي  ِٛبٟ  ـا غٍي  ُٞي  ٗدفا٥ .ؼ٨١ؽ اٛدبٕ
  .ٛف٧ٝؽ  زشف ـاٟ  ثؽٝٙ

  ِٞـر  آٙ  سف٨ٖٗ  ثفا٥  ظف٧ل٦  خفاض٦  ٍٛٞؼ، ػْ٘  غٞؼ سف٨ٖٗ  غٞؼ ث٠  ُٞي  اُف دفؼٟ
   . غٞا١ؽ ُفكز

 پارٌی پززٜ ٌٛش)تثزیشیاٖ(
ٝ ٗػٖٔٞ د٨ٜف ٗط٦ٔ غ٦ٔ٨ ٠ٜ٢ً ثب ٨ٌف ق٦ٛ ٠ً  اوشلبؼٟ اق ـٝؿٚ وؽاة

 دىفؼاـؼ$د٨ٜفضؽاهْ ٧ٌىبّ اقآٙ ُؿٌش٠ ثبٌؽ ٝ ٛفٕ ٝآو٨بة ًٜٜؽ#
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 پززٜ ٌٛش )یىتا( زرٔاٖ پارٌی

قـؼزٞث٠ ٘ج٨ؼ٦ ـا ثب ػىْ ٝض٦ٍ ٗػٖٔٞ ًفؼٟ ٌج٦ ٧ي هٙفٟ اق آٙ ـا ؼاغْ ُٞي 
قٛجٞـ ػىْ غٞؼي ٠ً ٠ً ؼاغْ ًٜؽ٦٧ٝ اوز ثف٧ك٧ؽ( ػىْ ٝض٦ٍ ٧ؼ٦ٜ ػى٦ٔ 

ؼوز ثٍف آٙ ـا وبغش٠ ثبٌؽ( اُف ث٠ غبُٓ ثٞؼٙ  بٓزؼـغز ثؽٝٙ ؼغ ؼاغْ ًٟٞـؼ
قـؼزٞث٠ ١ب٥ ؼاغْ ٗـبقٟ ١ب ٨ٛك ا٨ٜ٘٘بٙ ٛؽاٌش٨ؽ ث٢شف٧ٚ ـاٟ ا٧ٚ اوز ٠ً زٞة 

 (12,قـؼزٞث٠ ـا ث٨ِف٧ؽ ٝ غٞؼسبٙ آٙ ـا آو٨بة ًفؼٟ ٝ قـؼزٞث٠ ٘ج٨ؼ٦ س٠٨٢ ٨ًٜؽ
 پارٌی پززٜ ٌٛش )تالزی( 

ػْ٘ ٨ًٜؽ5ٗوؽاـ٥ قـؼزٞث٠ ـا ؼـ ثفا٥ ؼـٗبٙ دبـ٦ُ دفؼٟ ُٞي ث٠ ؼوشٞـآؼْ٘ ق٧ف 
ػىْ ٝض٦ٍ، غ٨ىبٛؽٟ، وذه ـٝق٥ و٠ هٙفٟ ث٠ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ(ؼـ ا٧ٚ ٨ٌٟٞ ؼـٗب٦ٛ 

 13,ؽثب٧ؽ ضش٘بً اق ػىْ ٝض٦ٍ اوشلبؼٟ ًفؼ( ػىْ ١ب٥ ؼ٧ِف خٞاة ٦٘ٛ ؼ١
  

                                                 
 0+,٘ت ٛدبسجػً َ 12,
 0,,٘ت اِِٞٓفا٥ اولا٦ٗ َ 13,
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 ػفٛ٘ت ٌٛش ٔیا٘ی  -2
 

 زرطة خسیس تیٕاری ٔؼزفی، اِف:
 ـس ٝ اضىبن كٍب  ـٌٜٞا٦٧  ّ ؼ  ـٛبض٠٨ ت ثبلا، اغشلا ٕ ؼ  ـٝـ  ـُٞي اق ٍٛب٠ٛ ١ب٥ آٌٌب ؼ

ُٞي ٨ٗب٦ٛ اوز ٝ اُف ثىفػز ؼـٗبٙ ٍٛٞؼ، ٌٍٗلار كفاٝا٦ٛ ث٠ ١٘فاٟ غٞا١ؽ 
ٚ ضبٓش٦، ؼـ دٍز دفؼٟ ُٞي زفى خ٘غ ٦ٗ ٌٞؼ ٠ً ؼـ ٢ٛب٧ز ضش٦   ـز٨ٜ ؼاٌز( ؼ
ٕ ُٞي ٨ٗب٦ٛ اؿٔت ؼـ اثف وفٗب غٞـؼ٦ُ ثٞخٞؼ  ٟ ًٜؽ( سٞـ ٟ ُٞي ـا دبـ ٦ٗ سٞاٛؽ دفؼ

 ـُٞي دػً ٦ٗ ٌٞٛؽ(  .ؽ٦ٗ آ٧ ٖ ُٔٞ ٝ ث٦ٜ٨ ؼ ثبًشف٥ ١ب ٧ب ٧ٝفٝن ١ب اق ٘ف٧ن ٗػب
ٟ ا٥ ٠ً ث٨ٚ ث٦ٜ٨ ٝ ُٞي ٝخٞؼ ؼاـؼ ثبػث ثفٝق ؼـؼ ٝ اغشلاّ ؼـ ٌٜٞا٦٧  ٬اٛىؽاؼ دفؼ

٦ٗ ٌٞؼ ٠ً ػٔز آٙ اؿٔت وفٗبغٞـؼ٦ُ اوز( س٨٘ك ٠ِٛ ؼاٌشٚ ث٦ٜ٨ ؼـ ثف٘فف 
  .ًفؼٙ اٛىؽاؼ ا٧ٚ دفؼٟ ا٨٘١ز ٧ٝمٟ ا٥ ؼاـؼ

ٟ ًب٨ٔٗب اق خ٠ٔ٘ ٗٞاؼ ٜٗبوت ثفا٥ ؼـٗبٙ ا٧ٚ ضبٓز ث  ـ٨ُب ( اُف ا٧ٚ ػبـ٠ٔ ٦ٗ ثبٌؽػٞ
ٟ اوز  ـٗدفا٥ ث٨فٝٙ ُٞي ٝاهغ ٌٞؼ، ثب ؼـؼ ٝ غبـي ٌؽ٧ؽ ١٘فا دبى ٬آٙ  اقػْٔ .ؼ

 ـاثف ثبًشف٥ ١ب ٧ب ٧ٝفٝن ١ب٦٧ ٠ً  ٬ًفؼٙ ؿ٨ف ا٦ِٓٞ ُٞي اوز( ُب٦١ اٝهبر ؼـؼ ؼ
 خٞؼ ٦ٗ آ٧ؽ( ١ِٜبٕ ٌٜب ٝاـؼ ُٞي ٦ٗ ٌٞؼ، ث٠ ٝ

ٕ ُٞي ّ ؼـ و٨ىشٖ ُفؼي غٞٙ، خفاضز دفؼٟ  ٬ا٧دبؼ ٗٞ ػٔش٢ب٥ ٗشلبٝس٦ ؼاـؼ5 اغشلا
ُٞي، آو٨ت ؼ٧ؽٙ ُٞي ٨ٗب٦ٛ، ً٘جٞؼ ٧ٝشب٨ٗٚ ٝ ٗٞاؼ ٗؼؽ٦ٛ، كٍبـ١ب٥ ـٝض٦، 

 ًف٥ ٛب٢ُب٦ٛ ٝ (((
١ف٧ي اق ا٢ٜ٧ب ٦ٗ سٞاٜٛؽ ٍٛب٠ٛ ١ب٥ ٧ي ث٨٘بـ٥ خؽ٥ ثبٌٜؽ(ث٠ ٨٘١ٚ ؼ٨ْٓ ثب٧ؽ ػٔز 
 ًبٗلاً ٍٗػُ ٌٞؼ ٝ ؼـؼ ث٠ ٘ٞـ ا٦ِٓٞ ؼـٗبٙ ٌٞؼ( ُب٦١ اٝهبر ؼـؼ ؼٛؽاٙ ٠ً ؼـ 

  .ٛبض٠٨ ُٞي ظب١ف ٦ٗ ٌٞؼ، ثبػث ثفٝق ا٧ٚ ؼـؼ١ب ٦ٗ ٌٞؼ
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ُٞي دبى ًٚ س٨٘ك  ثفا٥ د٨ٍِ٨ف٥ اق ٌٍٗلار ٗفثٖٞ ث٠ ُٞي، ٛجب٧ؽ ٢ٌُٞب ـا ثب
ٕ ٘ج٨ؼ٦ ُٞي آو٨ت ٦ٗ ـوبٛؽ( ؼـ ٗٞـؼ ًٞؼًبٙ ٠ٍ٨٘١ ثب٧ؽ   ـث٠ ٌٗب٨ٛك ًفؼ( ا٧ٚ ًب
سٞخ٠ ًفؼ ٠ً ث٦ٜ٨ آ٢ٛب س٨٘ك ثبٌؽ( ؼـ ِٞـر ٓكٕٝ ١ِٜبٕ ض٘بٕ ًفؼٙ، ٌُٞشبٙ ـا ثب 

 ٦ٌُٞ ١ب٥ ٗػَّٞ ُٞي ٗطبكظز ٨ًٜؽ
 آ٧ؽ(  ػلٞٛز ُٞي ث٠ ؼ٨ْٓ ثبًشف٥ ٝ ٧ب ٧ٝفٝن ؼـ ُٞي ٨ٗب٦ٛ ثٞخٞؼ ٦ٗ

ؿبٓجب ػلٞٛز ُٞي ؼـؼٛبى اوز، ق٧فا ُٞي ٨ٗب٦ٛ ٗٔش٢ت ٦ٗ ٌٞؼ ٝ ٗب٧ؼبر ؼـ 
 ُٞي ٨ٗب٦ٛ سد٘غ ٦ٗ ٧بثٜؽ(

اق آٛدب٦٧ ٠ً ػلٞٛز ُٞي ث٠ غٞؼ٥ غٞؼ اق ث٨ٚ ٦ٗ ـٝؼ، ؼـٗبٙ ثف اوبن ٌؽر ؼـؼ 
ٝ ٌٍٗلار ٛب٦ٌ اق ػلٞٛز آؿبق ٦ٗ ُفؼؼ( ػلٞٛز ٌؽ٧ؽ ُٞي سٞوٗ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي 

 ٝووك ٘ج٨ؼ٦ ه٥ٞ سف٧ٚ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي خ٢بٙ اوز(ؽ(١ب ث٢جٞؼ ٦ٗ ٧بث
 ػلائٓ ػفٛ٘ت ٌٛش

 ػلائٖ ٌب٧غ ؼـ ًٞؼًبٙ ػجبـسٜؽ اق5
 ُٞي ؼـؼ، ٗػِّٞب ١ِٜب٦ٗ ٠ً ؼـاق ٦ٗ ًٍٜؽ( )
 ٨ًٍؽٙ ُٞي ثب ؼوز ١ب )
 وػز غٞاث٨ؽٙ )
 ُف٠٧ ًفؼٙ ث٨ً اق ضؽ )
 قٝؼـٛد٦ ٝ سطف٧ي دؿ٧فسف اق ضؽ ٗؼّ٘ٞ )
 وػز ٨ٌٜؽٙ ٝ دبوع ؼاؼٙ )
 اق ؼوز ؼاؼٙ سؼبؼّ ثؽٙ )
 ؼـخ٠ وبٛش٨ِفاؼ ٝ ٧ب ث٨ٍشف 3.ست  )
 سفٌطبر ُٞي )
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 وفؼـؼ )
 ًب١ً اٌش٢ب )

 ػلائٓ زر تشرٌسالاٖ ػثارتٙس اس:
 ُٞي ؼـؼ )
 سفٌطبر ُٞي )
 ًب١ً ٌٜٞا٦٧ )

 ػُّ ػفٛ٘ت ٌٛش
ا٧ٚ ػلٞٛز ؼـ اثف ثفغ٦ ث٨٘بـ٥ ١ب اق هج5ْ٨ وفٗبغٞـؼ٦ُ، آٛلٔٞاٛكا ٝ ٧ب آٓفل٥ ٠ً 

 اٛىؽاؼ ٝ ٝـٕ ـاٟ ١ب٥ ١ٞا٦٧، ٨ٌذٞـ اوشبي ٝ ُٔٞ ٦ٗ ٌٞؼ، ٨ٛك ثٞخٞؼ ٦ٗ آ٧ؽ(ثبػث 
 ػٛارؼ ػفٛ٘ت ٌٛش

  ًب١ً ٌٜٞا٦٧، سبغ٨ف ؼـسٌٖٔ ،دبـ٦ُ دفؼٟ ُٞي،وفا٧ز ػلٞٛز ث٠ وف ٝ (((
 ب: ٘سرٝ ٞا

 چزن ٚ ریٓ ٚ لزحٝ زر ٌٛش )ذیزا٘سیص(
ٝ آة ٧ب ثب ػىْ  ٚ  ن ٝ ٧ب٧ب ُْ ٗط٘ؽ٥ ٝ  هفض٠ ؼ٧ؽ٦ٛ ـا ثب وف٠ً ٝ آة ٧ب ثب وٌٜدج٨

 14,ؼـ ػىْ دػش٠ ث٥ٍٞ(
 )تثزیشیاٖ( ٔاٞٝ( 7)   7اِتٟاب ٌٛش : ٔزوة 

ٚ ، ١ف ٌت ٧ي ٧ب ؼٝ هٙفٟ ؼـ ُٞي ـ٧ػش٠ ٌٞؼ( ٝ ٌىش٥ٍٞ ُٞي 5 ك٨د ٖ ٌٜٞا٦٧  ً 
 زرٔاٖ ػفٛ٘ت ٌٛش )یىتا(

 ثفا٥ ؼـٗبٙ ػلٞٛز ُٞي اق ـٝي ١ب٥ ق٧ف اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ5
 ووك ثد٧ٞؽ(

                                                 
 4+,ػىْ ِلط٠   14,
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 ضدبٗز ٨ًٜؽ(دٍز ُٞي ـا ٧ي ثبـ 

ؼه٨و٠ ثبؼًً ٨ًٜؽ( ثفا٥ ا٧ٚ ًبـ ٨ٓٞاٙ ًٞزي ثبؼًً ـا  0دٍز ُٞي ـا ـٝق٥  
 اوشػٞاٙ دٍز ُٞي ثِؿاـ٧ؽ ٝ ٠ِٛ ؼاـ٧ؽ( ـ٥ٝ

ٟ آة د٨بق ث٠ ١٘فاٟ ػىْ ؼاغْ ُٞي ثف٧ك٧ؽ( د٨بق ـا اق هجْ، آة ٨ِٛف٧ؽ ث٠ٌٔ  ٧ي هٙف
 ًفؼٟ ٝ آة ث٨ِف٧ؽ(١٘بٙ ٓطظ٠ ا٥ ٠ً ٦ٗ غٞا٨١ؽ اق آٙ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ آٙ ـا ـٛؽٟ 

ثب اوشلبؼٟ اق ُٔذف، اولٜؽ، ػٜجف ٛىبـا ٝ ((( ؼٝؼ ٦ٗ ؼاؼٛؽ ٝ غٞة ٦ٗ  )هؽ٧ٖ ُٞي ـا
+2,ٌؽٛؽ(

 

 ػفٛ٘ت ٌٛش )تالزی(
 اٛدبٕ ًبـ١ب٥ ق٧ف آٙ ـا ؼـٗبٙ ٨ًٜؽ5 ثباُف ػلٞٛز ُٞي، ٌؽ٧ؽ ٛجبٌؽ 

ؼٕٝ، ق٧ف ُٞي ـا ضدبٗز ٨ًٜؽ( ـٝق اّٝ، ِجص ٝ ٌت ؼٝ هٙفٟ ـٝؿٚ ثبؼإ سٔع، ـٝق 
ِجص ٝ ٌت، ؼٝ هٙفٟ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ، ـٝق وٕٞ ِجص ٝ ٌت، ؼٝ هٙفٟ وف٠ً ٘ج٨ؼ٦ ٝ 

 ـٝق ز٢بـٕ ِجص ٝ ٌت، ؼٝ هٙفٟ ػىْ ٝض٦ٍ ؼـ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ(

 اُف ػلٞٛز ُٞي ٌؽ٧ؽ ثٞؼ ثب اٛدبٕ ًبـ١ب٥ ق٧ف ػلٞٛز ـا اق ث٨ٚ ثجف٧ؽ5
 ق٧ف ُٞي ـا ضدبٗز ٨ًٜؽ(  دٍز ُٞي ـا ثبؼًً ٨ًٜؽ(

ٌت و٠ هٙفٟ ـٝؿٚ ثبؼإ سٔع، ـٝق ؼٕٝ، ِجص ٝ ٌت، و٠ هٙفٟ ـٝق اّٝ، ِجص ٝ  
 ـُٞي ثسٌب٨ٛؽ( ٟ ث٨ّفر ؼ ٟ اق هٙف ٝ ٌت، و٠ هٙف  وف٠ً ٘ج٨ؼ٦ دٜح ـٝق ثؼؽ٥، ِجص 

 ق٧بؼ ٝ ُٜؽٟ ـا ؼـ ؼ١بٙ ُؿاٌش٠ ٝ ثد٧ٞؽ( ٘ج٨ؼ٦ ووك

سٞخ٠ ؼاٌش٠ ثب٨ٌؽ ٠ً ّٗفف زب٥ و٨بٟ ثبػث ٝقٝق ُٞي ٝ ّٗفف ؼغب٨ٛبر $ٗٞاؼ 
,2,# ٗٞخت ثفٝق ٔب٧ؼبر ٌٜٞا٦٧ ٦ٗ ُفؼؼ(ٗػؽـ ٝ آٌْ

 

 

                                                 
 #0+,$٘ت ٛدبر ثػً ِلط٠    +2,
 ٘ت اِّٞ ُفا٥ اولا٦ٗ   ,2,
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 )تثزیشیاٖ(ضؼف ٚ سٍٙیٙی ٚ ػفٛ٘ت ٚ... ٌٛش
 ـٝؿٚ وؽاة ٌج٢ب ؼـ ُٞي ثف٧كٛؽ ًْ ث٨٘بـ٥ ١ب٥ ُٞي ـا ؼـٗبٙ ٦ٗ  ًٜؽ(),
 ـُٞي ثسٌبٜٛؽ( )- ٚ غفؼّ ؼ د٨ٜف ٘ج٨ؼ٦ ٠ٜ٢ً ٝ سبـ٧ع ُؿٌش٠ ـا دٞؼـ ٨ًٜؽ ٝ ).ـٝؿ

ا٧ٚ ٗٞـؼ ضش٦ ثفا٥ دبـ٦ُ ُٞي ٝ  ثب ٨ٌف قٙ ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ ٝ ؼـ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ
ٗب٠١ ضش٦ ًف٥ ـا ؼـٗبٙ ٨ٌٜٗؽ( ٌبك٠٨ ـا ثب ًٜؽـ ٝ  +-ٌبك٠٨ )/ػلٞٛز ٗل٨ؽ اوز(  

ْ ًفؼٟ ٝ ؼـ ُٞي ثف٧ك٧ؽ ٝ ـٝق وٕٞ ؼـ ث٦ٜ٨ ثف٧ك٧ؽ ٝ أبك٠ آٙ ـا ـ٥ٝ  ٙ ض آة ثبـا
 ثٔـٖ قؼا( ثفا٥ ٔؼق ُٞي وٞؼاثف $اكش٨٘ٞٙ# ٨ٛك ٗل٨ؽ اوز ١٘س٨ٜٚ )0وف ثف٧ك٧ؽ( 

 ّٗفف ٗؽإٝ ٌُٞز ١٘س٨ٜٚ سىج٨ص ضٕفر ق١فا ن ٗل٨ؽ اوز(
 ی تزویثی( )ٔٛسٛی(ٚػفٛ٘ت ٚ زرز ٌٛش ) غفزاٚی ٚ یا غفزا ٚ سٛزا

٠ٍ٨٘١ ث٢بـ ٝ آة ـٝؿٚ ٌت ١ف ٌت ؼاغْ ُٞي هٙفٟ ـٝؿٚ ضٜظْ ٝ ٧ب  2ثب٧ؽ سب 
سبقٟ د٨بق ثسٌب٨ٛؽ ده اق آٙ ؿ٨ف اق زٌبٛؽٙ آة د٨بق ٝ ـٝؿٚ ١ف ٌت هجْ اق غٞاة 

ْ آؿٍش٠ ٨ًٜؽ ٝ ٗوؽاـ٥ دٞ  ـاٛكـٝر ـ٥ٝ آٙ ثذب٨ٌؽ ٝ آٙ ـا ؼـ ؼُٞي ـا ثب ٦ً٘ ػى
٘ٞـ٥ ٠ً دفؼٟ ُٞي آو٨ت ٛج٨ٜؽ هفاـ ؼ٨١ؽ سب ِجص ث٘بٛؽ؛ ثب ا٧ٚ  ث٠ آـا٦ٗ ٝ ُٞي

ٟ ٝ ث٨فٝٙ ٦ٗ آ٧ؽ( قآٞ ؼـٗب٦ٛ دٍز ُٞي ؼـ ًٜبـ  ٕ ١ب ٝ ػلٞٛز ١ب خؿة ٌؽ  ـخف ًب
لاش ٗكاج# ٝ زٌبٛؽٙ ـٝؿٚ ضٜظْ ٝ ٗبٜٛؽ ؼاـٝ ١ب٥ ٜٕٗح ٝ ٗى٢ْ غٔٗ ؿبٓت $اِ

 -2,آٙ ؼـؼ ُٞي ـا اق ٨ٗبٙ ٦ٗ ثفؼ(
 )رٚاسازٜ(تٟساضت ٌٛش

ٟ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ  ـ٧ػش٠ ٌٞؼ ٝ   ـ١ف ُٞي زٜؽ هٙف  ـؼ ٟ ٧ٌجب ً ٗب ؼٟ ؼه٨و٠ ث٠ ٗؽر ١ف ٌ
ٙ خ٢ز ث  ـ١٘ب  ــا ث٠ ٗؽر ٧ي ١لش٠ ١ف ٌت اؼا٠ٗ ؼ١ؽ؛ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ػٞاثؼ ٚ ًب ؽ ٝ ا٧

 ٠ً ؼاـؼ ٗٞخت س٨٘ك ًفؼٙ ُٞي اق ٗٞاؼ قائؽ ٝ سػ٠٨ٔ آٙ ٦ٗ ٌٞؼ(ث٠ ؼ٨ْٓ ٛلٞؾ ه٥ٞ 

                                                 
 +1قآٞ ؼ ا٧فا٦ٛ َ   -2,
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  ػفٛ٘ت ٌٛش)رٚاسازٜ(
ٟ ٝ و٠ ؼٝـٟ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي، ّٗفف ًفؼٟ پزسص: ٖ ػلٞٛز ًفؼ إ؛ ٦ٓٝ ٨١ر ٗٚ ٌُٞ

ٌٜٕٞ ٝ ؼـؼ ثى٨بـ ٌؽ٧ؽ ُٞي ؼاـٕ( ٓٙلب كفه٦ ٌٛفؼٟ، ثٙٞـ٥ ٠ً اِلا ِؽا ـا ٦٘ٛ
١ب ؼـ ٌُٞشبٙ ؼٝ ( ث٠ ٗؽر ٧ي ١لش٠ ٌت,5ٙ ثفا٥ ؼـٗب پاسد:ـا١ٜ٘ب٦٧ ثلفٗب٨٧ؽ؟

( ١لز ٌت ؼٕٝ ٌج٦ ؼٝ هٙفٟ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ؼـ ٌُٞشبٙ -هٙفٟ ػىْ ٘ج٨ؼ٦ ثف٧ك٧ؽ؛ 
ٚ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ، ٌج٦ ؼٝ هٙفٟ وف٠ً ٘ج٨ؼ٦ ؼـ ٌُٞشبٙ .ثف٧ك٧ؽ؛  ( و٠ ٌت ثؼؽ اق ـ٧ػش

ثف٧ك٧ؽ( ؼـ ِٞـس٠ٌ٨ ث٢جٞؼ٥ ضبِْ ٍٛؽ، ٨ٛبق ث٠ غبـج ًفؼٙ خفٕ ُٞي ٝ ٌىشٍٞ 
  (.2,اـ٧ؽؼ

                                                 
 #/3، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً .2,
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 تیٕاریٟای ٌٛش ٞای ٔطتزنزرٔاٖ  -3
 

 )رٚایات(تیٕاری ٞای ٌٛش
  ذضاب

د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5 غفج ًفؼٙ ٧ي ؼـ١ٖ ثفاى غٕبة، ثفسف اق 
ٟ غؽاوز( ؼـ غٕبة ًفؼٙ، ز٢بـؼٟ غب٨ِز اوز5 ثبؼ   ــا ٖ ؼ ٙ ٧ي ؼـ١ غفج ًفؼ

زٍ٘بٙ ٗى ٨ُفؼ، ؼ٧ؽٟ ـا خلا ٗى ؼ١ؽ، $٧بثٞ# ـا اق ُٞي ١ب ٗى ثفؼ، س٨فُى ـا اق 
ٙ ـا غٞي ٗى وبقؼ، ٓث٠ ـا اوشطٌبٕ ٗى ؼ١ؽ،  ٟ ١بى ث٨ٜى ـا ٛفٕ ٗى ًٜؽ، ثٞى ؼ١ب ضلف
ٙ ٗى ًب١ؽ، كفٌشِبٙ اق آٙ ٌبؼٗبٙ ٗى  ٙ ٗى ثفؼ، اق ٝوٞو٠ ٨ٌٙب ً  ـا اق ٨ٗب ضبٓز ؿ
 ٌٞٛؽ، ٗؤ ٗٚ اق آٙ غفوٜؽ ٗى ُفؼؼ، ًبكف اق آٙ ث٠ غٍٖ ٗى آ٧ؽ، ق٧ٜز اوز،

 /2,ػٙفاوز، ثفائشى ؼـ هجف اوز، ٝ ٌٜٗف ٝ ٨ٌٛف اق آٙ ٌفٕ ٗى ًٜٜؽ(
 تیٕاری ٞای ٌٛش )زریایی(

 ـّٛق اوشٌبٙ آة ؼاؽ ضْ ٌٞؼ،  ٟ ؼ ٖ ٌؽ ْ ثب ٦ً٘ ٛ٘ي ؼـ٧ب ٗػٔٞ ٗوؽاـ ٦ً٘ ػى
 20,هجْ اق غٞاة زٜؽ هٙفٟ ؼـ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ(

 
  

                                                 
 -,ش-1َ/3جآٌبك٦  /2,

 -2.ًشبة ػىْ ِلط٠   20,
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ُ زر ٌٛش ٚ  )رٚاسازٜ(ٔطى  وبّ* ؼ٨ٓدبٙ 4.* ٗفؼ*و
ٟ ٌب5ْٗ غٔٗ، غ٨ٌٍؽٙدفو5ً ٌٍٗلار  ٝ و٨ ثٜؽ ٖ ث٦ٜ٨  ١ب، ُفكش٦ِ  نٜٞٗػب

 ـُٞي ٝ ٧ب ٝ و٠ٜ٨، ضبٓز ُفكش٦ِ ؼ  ـُٞي ٝ ضٔن  ٙ ثبؼ ؼ غٍٞٛز ِؽا، د٨س٨ؽ
 ُٞٔ ٝ ْ وف ٝ ث٦ٜ٨  ٝ ١ٞا٥ وفؼ ؼاغ  ٙ  ـقٗىشب  ـٗٞهغ سػ٠٨ٔ ث٦ٜ٨( ؼ ِؽا٥ ُٞي ؼ

ٖ ٝضبٓز وفؼ٥ ٝ ٧ع قؼ٦ُ ٦ٗ ْ سٌٔ  ٌٞؼ ٠ً ثبػث وفؼـؼ ٝ ُفكش٦ِ ث٦ٜ٨، ٌٍٗ
 ـ٦ٗ ٕ ًب ٙ سبث٨ف٥ ٛؽاٌز 3ٌٞؼ( ِؽا ٝ ٌٍْٗ ؼـ اٛدب ّ ؼـٗب ٙ ـا  وب ٟ ؼـٗب ٓٙلبً ـا

ٙ ًٜٖ( ث٧ٜٞى٨ؽ ٧ب  ٙ ٘ت ا٧فا٦ٛ ؼـٗب ٗ دكٌٌب  ـ٢ٌف غٞؼ ز٠ِٛٞ سٞو س٨ٔٞص ؼ٨١ؽ( ؼ
 ْ  ـو٠ ُب٠ٛ سبث٨ف٥ ٛؽاٌز( ؿٔج٠ ِلفا ٝ وٞؼا ؼاـٕ( آ٧ب  .آة ٛ٘ي، هٙف ٛبق٧ ٝ ثػٞ
 ـوف اوز؟ ٖ ؼ  ؿٔج٠ ثٔـ

ٝ اق  5پاسد  ـآة ثدٌٞب٨ٛؽ  ٖ قا ثذف٨١ك٧ؽ( ٧ي هبٌن اوٙٞغؽٝن ـا ؼ ؿؿا١ب٥ ثٔـ
ٝ ٌت ٨ْٗ  -ِبف ٨ًٜؽ وذه  ٝ ِجص  ْ ٨ًٜؽ  ٙ ض  ـآ ٚ ػ٦ّٜٔ ؼ هبٌن ٌفثز وٌٜدج٨

ٟ ١ف ٘فف ث٦ٜ٨ ثسٌب٨ٛؽ( ٨ًٜؽ(  ـ٧ي هٙف  ـ١ف ثب ْ ١ف ـٝق ؼٝ ثب ٟ ٛبق٧  21,هٙف
 ٚرْ ٚضىستىٗ ٌٛش)تٙی ٞاضٕی(

ٗل٨ؽ اوز  ٝـٕ ٛب٦ٌ اق ٌٌىشٚ ُٞي ًٍش٦ ٨ُفاٙ ٔ٘بؼ اٛد٨ف ثب آـؼ خٞ ٝ ُٜؽٕ 
ٗشلبٝر اوز اُف ُٞي ٌٌىز ُلاة ٝ لّ آٓٞئ٠ ٝـا ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ ٝ وف٧غ ث٘ب٨ٓؽ 

 ُٞي ث٠ ضبٓز ا٠٨ٓٝ ثف٦ٗ ُفؼؼ(
 ٚرْ تٙاٌٛش)تٙی ٞاضٕی(

  (٨ٌفٟ اِٛٞـ ثفا٥ ٝـٕ ثٜبُٞي غٞة اوز

                                                 
 (12َ  -١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفو21ً,
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  تمٛیت ضٙٛایی ضؼف ٚ ،٘اضٙٛایی -4
 

 اِف: ٔؼزفی تیٕاری  
 ػُّ ضؼف ضٙٛایی

ٟ ِ٘بظ ُٞي ٝ ث٨٘بـ٥ ـٝا٦ٛ )دبـ٦ُ دفؼ سٞٗٞـ  )وٜؽـٕ ٗلّْ ٨ُدِب٦١ )اوشفن 
ـا وٚ د٨ف  +0ا٦ٓ  0/د٨ف٥ $ وٚ  )ٔفث٠ )خفٕ $ٕٗٞ# ؼاغْ ُٞي )زبه٦ )ٗـك٥

 ٦ٌُٞ ٧ُٜٞؽ#(
 ٔضزات

 )اوشٜ٘بء )اوشلبؼٟ اق ؼ٧ىي ٗٚ ) اوشلبؼٟ اق ١ؽكٚ ) اوشلبؼٟ اق ٝاى ٗٚ )ٝا٧بُفا
اوشػف  ) ًٔفاٗل٨ٌْٜ ز٦ٍ٘ )اوشب٨ٜٗٞكٚ )آوذف٧ٚ )آٛش٦ ث٨ٞس٨ي ١ب ) ًٔفًٝٞئ٨ٚ

 22,ثػبـ او٨ؽ، ٝا٧شٌه ٝ ((( )ػ٦ٗٞ٘
 زلایُ ضؼف ضٙٛایی

 ٔؼق ٌٜٞا٦٧ ٌٗ٘ٚ اوز ث٠ ؼلا٧ْ ٗشؼؽؼ ثفٝق ًٜؽ(

ؼـ ُٞي غبـخ٦ ٝ ٨ٗب٦ٛ، اٛجبٌش٦ِ سف٨ًجبر ٕٗٞ، ًب١ً سطفى دفؼٟ ُٞي ٧ب 
٦ٔ اق هج٨ْ ث٨٘بـ٥، ٌٌىش٦ِ ٧ب آ٦ٌ١ ٌؽٙ آو٨ت ؼ٧ؽٙ اوشػٞاٙ ١ب٥ ُٞي ث٠ ؼلا٧

ٚ اوز ث٠ ٔؼق ٌٜٞا٦٧ ٜٗدف ٌٞؼ( ػلٞٛز ١ب٥ د٦ ؼـ د٦، ٗكٗٚ ٧ب ؼـٗبٙ ٍٛؽٟ  ٌ٘ٗ
ؼـ ُٞي ٨ٗب٦ٛ ٨ٛك ٌٗ٘ٚ اوز ٔؼق ٌٜٞا٦٧ ـا ث٠ ؼٛجبّ ؼاٌش٠ ثبٌٜؽ( ا٧ٚ ضبٓز اق 

ْ ٦ٗ آ٧ؽ، ثب  ّ ِؽا ث٠ ُٞي ؼاغ٦ٔ ٗ٘بٛؼز ث٠ ػ٘ ٛبٕ ٔؼق ٌٜٞا٦٧ ٠ً ٦٘ آٙ اق اٛشوب
 ٨ٛك ٌٜبغش٠ ٦ٗ ٌٞؼ( '#conductive hearing lossٔؼق ٌٜٞا٦٧ ١ؽا٧ش٦ $'

                                                 
 ؼـٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ هى٘ز  سو٧ٞز ُٞي  22,
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 ب: ٘سرٝ ٞا
 )رٚایات( تمٛیت ضٙٛایی

 ذزٔای تز٘ی
ٟ غٞاَ غفٗبى ثفٛى 5 ا٧ٚ خجفئ٨ْ اوز )د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5ؼـثبـ
ٙ ٠ٛ ٧ٝمُى اوز5((( ٝ ثف   ـا٧ٚ غفٗب٧شب ٌٜٞا٧ى ٝ ث٨ٜب٧ى سبٙ ٠ً ث٠ ٗٚ غجف ٗى ؼ١ؽ ٠ً ؼ

 23,ٗى اككا٧ؽ(
 ٌٛضت

د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5ٌُٞز ٝ ٨ٌف، ٌُٞز ٗى ـ٧ٝبٜٛؽ ٝ اوشػٞاٙ 
 ١,24ب ـا اوشطٌبٕ ٗى ثػٍٜؽ؛ ٝ ٌُٞز، ٌٜٞا٧ى ٝ ث٨ٜب٧ى ـا اككٝٙ ٗى ًٜؽ(

 ٔؼاِدٝ ٌٛش ٌزا٘ی )٘اضٙٛائی( )ذیزا٘سیص(
ٝ ثبؼ ٝ ِؽا١ب ٝ ١ف ُٞي ُ ٠ً اق ٗبؼٟ وفؼ ٝ وفٗب ثبٌؽ، ثب٧ؽ ثؼؽ اق  قٝقٝ فا٦ٛ، ؼـؼ 

ػىْ ٝ ((( ٝ آة د٨بق ثب  سػ٠٨ٔ وف ا٧ٚ ؼاـ١ٝب ـا ؼـ ُٞي زٌبٜٛؽ5 ثٞـى ثب وف٠ً ٝ
 +3, ثسٌبٜٛؽ(ٌجب٠ٛ ٧ي هٙفٟ ؼـ ُٞي ٧ب  ـا ثبٗؽاؼ ػىْ 

 ٔازر سازی)تثزیشیاٖ(، وزی 
اًفٕ َ اوز ٠ً ػٔز ا٦ِٔ اًثف ث٨٘بـ٢٧ب٥ ٗبؼـقاؼ ، ػْ٘ ٌٛفؼٙ ث٠ ولبـي د٨بٗجف 

كفٗٞؼ 5 هجْ ٝ ثؼؽ اق ثبـؼاـ٥ و٧ٞن ثػٞـ٧ؽ ٠ً ثفا٥ ٌ٘ب كفقٛؽ٥ ٦٘ٛ آ٧ؽ ِٗف ا٠ٌٜ٧ 
ٗبٟ ـا ثب +-ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ ٠١# ٗل٨ؽ اوز( ٗب +-$  2ه٥ٞ ثبٌؽ( ثفا٥ ًف٥ ُٞي ٗفًت 

ًٜؽـ ١٘فاٟ ثب آة ثبـاٙ ضْ ًفؼٟ ٝ ؼـ ُٞي ثسٌبٛؽ ٝ ـٝق وٕٞ ؼـ ث٦ٜ٨ ثسٌبٛؽ ٝ 
 وف ثف٧كؼ ( أبك٠ آٙ ـا ـ٥ٝ

                                                 
 21َ ,ٗطبوٚ ج  23,

 0/,َ -ؼػبئٖ الاولإ ج 24,

 (4+,ػىْ ِلط٠   +3,
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زرٔاٖ وسی وٝ ػػة ضٙٛایی اش را اسزست زازٜ ٚ سٕؼه ٞٓ فایسٜ 
 ٘سارز)تثزیشیاٖ(

ٗب٠١ ثبًٜؽـ ٗػٖٔٞ ًفؼٟ ؼـ ُٞي ثف٧كٛؽ ٝ ـٝؿٚ وؽاة ١ٖ +-ؼاـ٥ٝ ٌبك٠٨ 
 ٗل٨ؽاوز

 )رٚاسازٜ( ضؼف ضٙٛایی زر اثز ضزتٝ
ٌٜٕٞ ٝ ثف اثف ٔفث٠ ٌؽ٧ؽ ٠ً ث٠ ُٞي ٗٚ ٝاـؼ ٌؽ، ِؽا١ب ـا ًبْٗ ٦٘ٛ پزسص:

ٖ ٌؽٟ( ز٠ ـ٦ٌٝ ـا اـا٠٧ ٦ٗ ً ٖ  كفٗب٨٧ؽ ٠ً ث٠ ضبٓز ػبؼ٥ ثفُفؼؼ؟ٌٜٞا٦٧ ُٞي زذ
( ؼٝ هٙفٟ ـٝؿٚ ق٧شٞٙ ث٠ ,ا٥ و٠ ُب٠ٛ ـا ث٠ سفس٨ت ق٧ف ؼـ ُٞي ثف٧ك٧ؽ5 هٙفٟ پاسد:

 ـدٜح ٌت ؼٕٝ؛ -ٗؽر ١لز ٌت؛  ٝ هٙفٟ ػىْ ؼ ٨ؼ٦ ؼـ و٠ ( ٧ي هٙفٟ وف٠ً ٘ج.( ؼ
ٟ اوٙٞغ ٝ ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( ث٠ كّؽ ٨ٛك ٨ٛبق  ؽٝن ٌٝت ثؼؽ، ؼٕ ًفؼ اكش٨٘ٞٙ ـا ـٝقا٠ٛ ؼ

 ,3,(ؼاـ٧ؽ
 وبّ* ـكىٜدبٙ +0* ٗفؼ*وٚ  )رٚاسازٜ(ٔطىُ ضٙٛایی

 ـوبّ ٟ ؼ ْ ٌٍٗلار ٗب٦ٓ ٠ً ثفا٧ٖ د٨ً آٗؽ دفو5ً خٜبة ؼًشف ثٜؽ ١ب٥ ُؿٌش٠ ث٠ ؼ٨ٓ
إ ٝ اًٜٞٙ ضؽٝؼ ؼٝ وبّ اوز كٍبـ١ب٥ ـٝض٦ ٝ اػّبث٦ ثى٨بـ ٌؽ٧ؽ٥ ٗشطْ٘ ٌؽٟ

 ـٌٍْٗ ٌٜٞا٦٧ ُفؼ٧ؽٟ ٠ً  إ ٝ آٙ ث٠ ا٧ٚ ٌٌْ اوز ٠ً اِٞار ٝ ِؽا١ب ـا ٦ٗؼزب
ٌٜٕٞ اٗب هؽـر سٍػ٨ُ ٛؽاـٕ ث٠ ث٨بٙ ؼ٧ِف ٦٧ُٞ ٘فف ٗوبثْ ث٠ قثبٙ ث٨ِب٠ٛ وػٚ 

 اٛؽ هبثْ إ ُلش٧ُٞ٠ؽ ٗػِّٞب اق س٧ٞٔك٧ٞٙ ٝ سٔلٚ( ث٠ ١ف ؼًشف٥ ٗفاخؼ٠ ٛ٘ٞؼ٦ٟٗ
 ( اق ٌ٘ب ٘ٔت ـا١ٜ٘ب٦٧ ؼاـٕ(ؼـٗبٙ ٨ٛىز ٝ ٠ٍ٨٘١ ثب ٗٚ غٞا١ؽ ثٞؼ

                                                 
 #34، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً  ,3,
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ْ ا٨ٙٓت ٝ اوٙٞغؽٝن ٝ ثبؼـٛدج٠٧ٞ ٝ اكش٨٘ٞٙ ١ف پاسد ٝ وٜج  ٙ ٟ ُْ ُبٝقثب ٕ ًفؼ 5 ؼ
ْ ٌٞؼ( ٖ ً٘ي ًٜٜؽٟ اوز( ٌت ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ٗ هٙفٟ ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ  قا٥ٞٓ دٍز ُٞي ١

 -3,هٙفٟ ؼاغْ ١ف وٞـاظ ث٦ٜ٨ ثسٌب٨ٛؽ( -١ف ٌت 
 ٔطىلات ػػثی ٚضٙٛایی)رٚاسازٜ(

  2,ؼـ و٠ وب٦ِٓ ث٠ غب٘ف سٍٜح، ػّت ُٞي ـاوشٖ اق ث٨ٚ ـكز ٝ ؼـ  پزسص:
ٖ ٝقٝق د٨ؽا ًفؼ(   ـُٞي زذ " ٌٜٞا٦٧ ُٞي ـاوشٖ ٝ +-وب٦ِٓ ث٠ غب٘ف اوشفن ًٌٜٞ

" ٌٜٞا٦٧ ُٞي زذٖ اق ث٨ٚ ـكش٠ اوز( دبـوبّ ثؼؽ اق ولف ػشجبر ػب٨ٓبر وفٗب +-
-و٘ؼي اوشلبؼٟ ٦ٗ غٞـؼٕ ٝ ؼزبـ اكز ٌؽ٧ؽ ٌٜٞا٦٧ ٌؽٕ ٝ ٧ي وبّ اوز ٠ً اق

ًٜٖ( ؼًشف دف٨١ك١ب٥ ق٧بؼ٥ ٗثْ اؼ٠٧ٝ، وف ٝ ِؽا اػ٘بّ ؼاٌش٠ اوز ٝ ٗفا اق ـكشٚ ث٠ 
ٚ ٗؿ١ج٦ ٝ ضفٕ ١ب٥ ائ٠٘ ػ٢٨ٖٔ آىلإ $ث٠ ػٔز ػٙف١ب٥ ٨٘٨ٌب٦٧ ٝ وف ٝ ِؽا١ب# اٗبً

 ٜٗغ ًفؼٟ( آ٧ب ـا١ٌبـ٥ ثفا٥ ؼـٗبٙ ُٞي ٗٚ ٝخٞؼ ؼاـؼ؟
غٍي ٛػٞـ٧ؽ ٝ ٧ب آ٢ٛب ـا ضش٘ب ث٠ ١٘فاٟ  ؿؿا٦٧ وفؼ ٝ سف ٝ وفؼ ٝ ٗٞاؼ پاسد:

ؽٝن، اكش٨٘ٞٙ، ثبؼـٛدج٠٧ٞ ـا ـٝقا٠ٛ ؼٝ طبسٍبٙ ّٗفف ٨ًٜؽ( ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغّٗٔ
ا٥ ٝ ِٜؼش٦ ث٠ ٌؽر دف٨١ك ٨ًٜؽ( ـٝقا٠ٛ ٧ي ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( اق ٗٞاؼ ؿؿا٦٧ ًبـغب٠ٛ

 ٨بق ث٠ كّؽ٨ٜؽ( ؼـ اؼا٠ٗ ؼـٗبٙ ٨ٓٛٞاٙ آة ٧ٞ١ح ٝ ؼٝ ٨ٓٞاٙ ٌفثز غب٨ًٍف ُفٕ ٨ْٗ ً
 (.١,3ٖ ؼاـ٧ؽ

ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

                                                 
 (,1َ  -ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفوً-3,
 #-4، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً  .3,
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 ٌٛش تاز زر ٚ زرز -5
 

  )رٚایات( تازٌٛش ٚ زرز
 اسپٙس

ٌؽٟ ٠ً اق اوذٜؽ ٧بؼ ًفؼٟ ٝ كفٗٞؼٟ اوز5 ؼـ آٙ اق اٗبٕ ثبهف$ع# ٧ب اٗبٕ ًبظٖ$ع# ٛوْ 
كٞا٧ؽ٥ زٜؽ ٢ٛلش٠ اوز5 ٗب٠٧ ٥ كك٦ٛٝ ػوْ ٝ كفاٝا٦ٛ ٗـك اوز ٦ٓٝ آة ً٘ف ـا 

 /3,اوذٜؽ ثفا٥ ُٞي ؼـؼ ٜٗبوت اوز(  ًب١ً ٦ٗ ؼ١ؽ(
 پٙثٝ ٌذاضتٗ زر ٌٛش ٍٞٙاْ ذٛاب

١ِٜبٕ غٞاة اٗبٕ ـٔب $ػ٠٨ٔ آىلإ#١5ف ًه ٗى غٞا١ؽ ُٞي ١ب٧ً ؼـؼ ٨ِٛفؼ، ث٠ 
 30,ؼـ آ٢ٛب دٜج٠ ثِؿاـؼ(

 سساب
 31,د٨بٗجف غؽا $ِٔى الله ػ٠٨ٔ ٝ آ٠ٓ ٝ ؤٖ#5وؽاة ثفاى ؼـؼ ُٞي، ٗل٨ؽ اوز (

ٚ ٝ  ضیز سٖ پٙیز وٟٙ
 ٧ٌى اق ا٨ٓٝبء، ٛكؼ ٧ٌى اق ائ٠٘ $ػ٠٨ٔ آىلإ# اق ؼـؼ ُٞي ٝ غفٝج زفى ٝ غٞٙ اق 

 آٙ، اظ٢بـ ٛبـاضشى ًفؼ(
ى د٨ٜف ًبٗلا ٠ٜ٢ً ثفؼاـ، آٙ ـا غٞة ٛفٕ ًٚ ٝ ثىبة( اٗبٕ $ػ٠٨ٔ آىلإ# كفٗٞؼ5 هؽـ

ٙ ـا ؼـ  ٟ ١ب٧ى اق آ ٚ ٝ وذه، هٙف ً ٕ ً ٗلا٧ٖ، ُف ٟ ثف آس ٙ ؼـآ٨ٗك( آِٛب وذه ثب ٨ٌف ق

                                                 
 13.، َ 1ًبك5٦ ج  /3,
 2.٘ت آفٔب $ع#َ  30,

 --.َ -ٗطبوٚ ج  31,
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ٌُٞى ٠ً اق آٙ غٞٙ ٗى آ٧ؽ، ثف٧ك( ث٠ غٞاوز غؽاٝٛؽ $ػكٝخْ# ث٢جٞؼ غٞا١ؽ 
 32,(٧بكز
 حٙا

ّ غؽا $َ#كفٗٞؼٟ اٛؽ 5ثب ضٜب غٕبة ٨ًٜؽ ٠ً ٗب٠٧  ً ٗٞ ٝث٥ٞ ـوٞ خلا٥ ث٨ٜب٦٧ ٝـ٧ٝ
 33,غٞي ٝآـاًٗ ثفا٥ ١٘ىف ٦ٗ ٌٞؼ(

ٝكفٗٞؼٟ اٛؽ5ا٥ ػ٦ٔ! ١ك٠ٜ٧ ًفؼٙ ٧ي ؼـ١ٖ ثفا٥ غٕبة،ثفسف اق ١ك٠ٜ٧ ًفؼٙ ١كاـ 
ٟ ٧ٝم٦ُ ٢ٛلش٠ اوز5ثبؼ ـا اق   ـضٜب ز٢بـؼ  ـاوز(ؼ ٚ ًب ٟ غؽا ٦ٓٝ ؼـ ؿ٨ف ا٧  ــا ٖ ؼ ؼـ١

٦ٗ ًٜؽ، ؼ١بٙ ـا غٌٞجٞ ٦ٗ  ٢ٌُٞب ٦ٗ قؼا٧ؽ،ث٨ٜب٦٧ ـا خلا ٦ٗ ؼ١ؽ ،ث٦ٜ٨ ـا ٛفٕ
ًٜؽ،ٓث٠ ـا ٗطٌٖ ٦ٗ ًٜؽ،لاؿف٥ ـا ثف٘فف ٦ٗ ًٜؽ،ٝوٞو٠ ٨ٌٙبٙ ـا ًب١ً ٦ٗ 

 ؼ١ؽ،كفٌشِبٙ ـا غفوٜؽ ٦ٗ وبقؼ،ا١ْ ا٧٘بٙ ـا ٌبؼ ٦ٗ ًٜؽ ٝا١ْ ًلف ـا غ٨ٍِ٘ٚ
٨ٌف ٌٜٝٗف ؼـٝٙ هجف اق ٥ٝ ٌفٕ ٨ٌٜٗؽ  ٨ك٦ُ اوز،ٛ ٨ٗىبقؼ(غٕبة ٗب٠٧ آـاوش٦ِ ٝدبً

 ٥ٝ,34 ؼـ هجف اوز( ٝغٕبة ثف٠ُ ثفائز
 زػای ٔرػٛظ

ؼـ ًشبة ّٗجبش ًلؼ٦٘، اق اٗبٕ ِبؼم ػ٠٨ٔ آىلإ ثفا٥ ؼـٗبٙ وفؼـؼ ٛوْ ٌؽٟ ٠ً 
اٛؽ5 ؼوز غٞؼ ـا ثف ٗطْ ؼـؼ ثِؿاـ ٝ ١لز ثبـ ث5ِٞ $اػَٞؾُ ثِبللهِ آؿ٥ ا٧ٍبٙ كفٗٞؼٟ

 +4,َٝ ١َُٞ آى٨ّ٘غُ آؼ٨ُٖٔ#(وٌَََٚ ٠َُٓ ٗب ك٦ آجفَِّ َٝ آجَطفِ َٝ ٗب ك٦ آىّ٘ٞارِ َٝ ٗب ك٦ الأـِْ 
 ,٥ٌٞ,4(ثفا٥ ُٞي ؼـؼ ٨ٛك ٨٘١ٚ ـا ث٥ِٞ ٠ً ث٠ غٞاوز غؽاٝٛؽ غٞة ٦ٗ

                                                 
,32 َ ٠  .2٘ت الائ٘

 (.3/،1ًَبك5٦ج 33,
,34 5ّ  (42/غّب

ثفٕ ١٘ٞ اوز ٠ً ٌٜٞا ٝ ٨ُفؼ دٜبٟ ٦ٗ( ث٠ آٙ غؽا٦٧ ٠ً ١ف آٛس٠ ؼـ ؼـ٧ب ٝ غ٦ٌٍ ٝ آو٘بٙ اوز ثػب٘ف اٝ آـإ ٦ٗ +4,
 ؼاٛب اوز(

5ـ ج  ,4,  (/0، َ 40( ـخٞع ٨ًٜؽ ث٠ ثطبـ الاٛٞا
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 زرز ٌٛش )تثزیشیاٖ(
ٟ ؼـ ُٞي ثف٧ك٧ؽ  -ـٝؿٚ وؽاة  ّ ؼـ ُٞي ز٨ٌؽٟ  –هٙف ـٝؿٚ ًٜدؽ & ـٝؿٚ غفؼ

ـٝؿٚ ثٜل٠ٍ & ـٝؿٚ ٧بو٘ٚ ؼـ ُٞي  –ـٝق ث٘بٛؽ  .ٌٞؼ ٝ دٜج٠ ـ٥ٝ آٙ ثِؿاـ٧ؽ سب 
 ثف٧ك٧ؽ(

 زرز ٌٛش )ذسازازی(
ُٞي ؼـؼ ػْٔ ٗشؼؽؼ٥ ؼاـؼ ٠ً اق خ٠ٔ٘ آ٢ٛب وفٗبغٞـؼ٦ُ، ػلٞٛز، وفٗب قؼ٦ُ، 

 ُٞي ٝ ػٞاـْ ثؼ٦ٕ اق ث٨٘بـ٥ ١ب ٝ دبـ٦ُ دفؼٟ ُٞي ٦ٗ ثبٌؽ( ؼاغْ آة ـكشٚ
ؿٚ ق٧شٞٙ ؼـ ١ف ُؿاٌشٚ دٜج٠ آؿٍش٠ ث٠ آة د٨بق ؼـ ُٞي ٝ ثؼؽ ـ٧ػشٚ زٜؽ هٙفٟ ـٝ

 (ٗل٨ؽ اوز ُٞي
ـٝق٥ ؼٝ ٧ب و٠ ثبـ ٝ ١ف ثبـ ٧ي س٠ٌ آؿٍش٠ ث٠ زٜؽ هٙفٟ آة د٨بق ـا ؼـ ُٞي هفاـ 

 ؼاؼٟ ٝ ١ف ؼٝ ٧ب و٠ وبػز ٧ي ثبـ آٙ ـا ػْٞ ٨ًٜؽ(
 زرز ٌٛش

 زٌبٛؽٙ زٜؽ هٙفٟ ػىْ ٗػٖٔٞ ثب ٗوؽاـ٥ قػلفاٙ ؼـ ُٞي(

 زٌبٛؽٙ زٜؽ هٙفٟ اكٍفٟ ٛؼٜبع& ػىلاة ؼـ ُٞي( 
 زرز ٚ ػفٛ٘ت ٌٛش)تٙی ٞاضٕی(

 ؼٝ هٙفٟ وف٠ً ؼـ ؼاغْ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ(),
٧ي د٨بق ًٞزي ث٨ِف٧ؽ دٞوز ُفكش٠ ؼـ ؼوشِبٟ  ٠ٓ ًٚ ثب كٍبـ آثً ـا غبـج )-

ٟ ٦ٓٝ اُف ثكـُىبّ اوز ضؽٝؼ دٜح هٙفٟ ؼـ  ٝ هٙف ّ اوز ؼ ٚ ٝوب ٖ و ٨ًٜؽ اُف ث٨٘بـً
ضبٓز ثػٞاثؽ ثؼؽ ثفُفؼؼ  ؼه٨و٠ ث٠ ١٘بٙ /سب.ُٞي ثف٧ك٧ؽ(ـ٥ٝ آٙ دٜج٠ ثِؿاـ٧ؽ 

 سبػلٞٛز ٝ آة أبك٦ ثف٧كؼ(
غب٨ًٍف ـا ؼٝؼ ٨ًٜؽ ثؼؽ ًبؿؿ ٧ب ٗوٞا٦٧ ـا ثٌٍْ ه٨ق ؼـآٝـؼٟ ٝ خ٥ٞٔ ُٞي  ).

 ٠ِٛ ؼاـ٧ؽ سب ؼٝؼ ث٠ ُٞي ثفٝؼ(
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
ْ ٨ًٜؽ# ْ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػ٘  ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػ٘

  192ٌٛش زرز –

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ  -4,
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 ذارش ٌٛش -6
 

 ذارش ٌٛش )رٚا سازٜ(
ٙ ُٞي ثب ـٝؿٚ  ْ غبـي ُٞي ضىبو٨ز دٞوش٦ ٦ٗ ثبٌؽ ٠ً ثب زفة ًفؼ ٦ٌ٧ اق ػٔ

ؼٛؽاٙ ثب ٛ٘ي ؼـ٧ب ٝ دف٨١ك اق ّٗفف ٝٗىٞاى قؼٙ  ضىبو٨ز ُٞيـكغ ٝ ض٨ٞا٦ٛ
 وفظ ًفؼ٦ٛ ١ب ٝ ضدبٗز ثف٘فف ٦ٗ ٌٞؼ(

 )رٚاسازٜ( ذارش ٌٛش
 ػٔز غبـي ؼـ ُٞي ز٠ ز٨ك٥ اوز؟ پزسص:

ٚ ٧ي ضىبو٨ز دٞوش٦ اوز( ثفا٥ ؼـٗب5ٙ  پاسد: ( اِلاش ٗكاج ٨ًٔٝبر ـاـػب٧ز ,ا٧
( ـٝؿٚ ٗط٦ٔ ـا ث٠ ُٞي دبى ًٚ ٗب٨ٓؽٟ ٝ ٗدفا٥ ُٞي ـا زفة ٠ِٛ ؼاـ٧ؽ؛ -٨ًٜؽ 

ٙ وفظ ًفؼ٦ٛ. ( ؼـ ٔ٘ٚ ضدبٗز ١ٖ اٛدبٕ ٌٞؼ( ثفغ٦ /١ب اخشٜبة ٌٞؼ؛ ( اق غٞـؼ
 (.4,ثب٧ؽ سفى ٌٞؼ اٝهبر غبـاٛؽٙ ُٞي ث٠ ٧ي ػبؼر سجؽ٧ْ ٌؽٟ اوز ٠ً

 وبّ* هٖ ,-* قٙ*وٚ   )رٚاسازٜ(ٞای زاذُ ٌٛشزا٘ٝ
ً ٗبٟ اوز ٠ً اق ٌُٖٞ ٦ً٘ غٞٙ ٦ٗ آ٧ؽ آجش٠ هجْ دفو5ً آهب٥ ؼًشف ٗٚ ضؽٝؼاً ٌ

قٛؽ ٠ً ًبٗلاً ـاٟ ٌُٖٞ ـا سَٜ ١ب٥ ثكـ٦ُ ٦ٗاق آٙ ث٧ِٖٞ ٠ً ؼاغْ ٌُٖٞ ؼ٠ٛٝ
-آٙ وفؼـؼ ٝ ُٔٞ ؼـؼ ٨ٛك ٦ٗ ١ب ثكـٍ ٝ ؼـؼٛبى ١ىشٜؽ ٝ اق ٌؽرًٜؽ ا٧ٚ ؼ٦ٗ٠ٛٝ

ًٍؽ سب ث٢جٞؼ ٧بثؽ ٝ ؼٝثبـٟ ده اق ث٢جٞؼ٥ ١٘بٛدب ٨ُفٕ ٝ ٗؽر قٗبٙ ق٧بؼ٥ ّ٘ٞ ٦ٗ
قٛؽ ث٠ ؼًشف ٗفاخؼ٠ ًفؼٕ ٠ً ١ب ثؼ٦ٕ ٗٞاهغ ؼاغْ وفٕ ٦ٗقٛؽ ا٧ٚ ؼ٠ٛٝؼ٠ٛٝ ٦ٗ

                                                 
 #32، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً .4,
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ّ زفى غٍي ًٚ سد٧ٞك ًفؼٙ اق ؼاغْ ٌُٖٞ ِؽا١ب٦٧ ق٧بؼ٥ ٨ٛك ٦ٗ ٌٜٕٞ ًذىٞ
 ـؼ١ب٥ ٌؽ٧ؽ٥ ٨ٛك ؼاـٕ آجش٠ ٗٚ ث٠ ث٨٘بـ٥ ٨ِٗفٙ ٨ٛك ؼزبـ ١ىشٖ(ٝ ١٘س٨ٜٚ وفؼ

 5پاسد
 ٌٞؼ5ٗٞاـؼ ؾ٧ْ س٠٨ِٞ ٦ٗ

 ( ضدبٗز دٍز ُٞي ٧ب قا٥ٞٓ دٍز ُٞي,
٨ٓٞاٙ# ١ف  ,هبٌن ؿؿاغٞـ٥# ثب ػفم ًبو٦ٜ ٝ ٌب١شفٟ ٗػٖٔٞ ًفؼٟ $ .( وٌٜدج٨ٚ $-

 ـٝق ٨ْٗ ٛ٘ب٨٧ؽ(
 /4,( دف٨١ك اق غٞـؼٙ ق٧بؼ ؿؿا١ب٥ ُفٕ ٝ غٍي.

 )تٙی ٞاضٕی( ذارش ٌٛش
 اٛد٨ف ثب غفؼّ خ٢ز غبـي ُٞي ًبـثفؼ ؼاـؼ(

 
  

                                                 
 (/1َ  -١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوع( دفوً/4,
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 ٚس ٌٛش  ٚس -7
 

 اِف: ٔؼزفی تیٕاری 
 تیٕاری اٚتٛ اسىّزٚس ٌٛش

ػبـ٠ٔ ٌٗ٘ٚ  آٙا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ؼـ قٗب٦ٛ اق و٨ف غٞؼ' ضش٘ب ثبػث ٝقٝق ُٞي ٨ٍٗٞؼ
اوز زٜؽ ٗبٟ سب زٜؽ وبّ اؼا٠ٗ ٧بثؽ ٝ وفاٛدبٕ ثب د٨ٍفكز ث٨ٍشف ث٨٘بـ٥ ٛبدؽ٧ؽ 
٨ٍٗٞؼ((ٝقٝق ُٞي ؼـ ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٗشـ٨ف اوز( ٌٗ٘ٚ اوز ثّٞـر ِؽا٥ قَٛ 
ِؽا٥ ؿفي ٧ب ِؽا٥ وٞر ثبٌؽ(ٌب٧ؽ زٜؽ ِؽا ثب ١ٖ ثبٌؽ(ٝقٝق ُٞي ؼـ ا٧ٚ 

 اـؼ((( ث٨٘بـ٥ ثبثز اوز ٧ؼ٦ٜ اكز ٝ غ٨ك ق٧بؼ٥ ٛؽ

 ـٝقٝق ُٞي  ٙ ِؽا٦٧ ؿ٨ف ٘ج٨ؼ٦ ؼ ؼـ  ٗـك٧ب ؼـى آٙ ؼـ  ُٞيػجبـر اوز اق ٨ٌٜؽ
سٞاٛؽ ث٠  ؿ٨بة ِؽا٥ غبـخ٦( ِؽا ٗؼ٘ٞلاً ث٠ ِٞـر قَٛ ٦ٗ ثبٌؽ( ا٧ٚ ضبٓز ٦ٗ

 ِٞـر ٗٞهش٦ ٧ب ؼائ٦٘ ثبٌؽ(
ٝ ٛٞع ػ٦ٜ٨ ( ٗؼ٘ٞلاً ٝقٝق ُٞي  ٝقٝق ُٞي ث٠ ؼٝ ؼوش٠ سوى٨ٖ ٦ٗ ٌٞؼ5 ٛٞع ؾ٦ٜ١
 ؾ٦ٜ١ اوز ٝ ِؽا كوٗ سٞوٗ ث٨٘بـ ٨ٌٜؽٟ ٦ٗ ٌٞؼ(
ٌٞؼ ٦ٓٝ اُف غ٦ٔ٨ ٌؽ٧ؽ  ٨ٜؽٟ ٦ٗاُف ٝقٝق ُٞي غل٨ق ثبٌؽ ؼـ ضبٓز آـاًٗ ٌ

سٞاٛؽ ثبػث اغشلاّ كؼب٨ٓز ٝ  آٝـؼ ٝ ٦ٗ كفؼ سؽاغْ ث٠ ٝخٞؼ ٦ٗ ٌٜٞا٦٧ثبٌؽ ؼـ 
 ٌٞؼ( غٞؼ٦ًٌٍؽٙ كفؼ ٝ ضش٦  غٞاة، ػّج٦

 ػُّ
١ب٥ ُٞي  ٝقٝق ُٞي ث٠ س٢ٜب٦٧ ٧ي ث٨٘بـ٥ ٨ٛىز ث٠ٌٔ ػلاٗز ثى٨بـ٥ اق ث٨٘بـ٥

، ٨ٜٗف، ث٨٘بـ٥ ػلٞٛز ُٞي#، د٨ف٦ٌُٞثبٌؽ ٗبٜٛؽ ًب١ً ٌٜٞا٦٧ $ث٠ غَّٞ  ٦ٗ
 ، ًب١ً ٌٜٞا٦٧ ٛب٦ٌ اق ؼـ ُٞي خىٖ غبـخ٦ٝخٞؼ ػبـ٠ٔ خبٛج٦ ؼاـ١ٝب، 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D9%88%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%BA%D8%B2
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%86%D9%88%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%B4%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%BE%DB%8C%D8%B1%DA%AF%D9%88%D8%B4%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA_%DA%AF%D9%88%D8%B4
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%B1&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
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 وفِٝؽا(
 ب: ٘سرٝ ٞا

 )ذیزا٘سیص(غسای ٌٛش
 اوز( ا٧ب ِؽا٥ ًٞٓف ٗبٜٛؽ ٧ب ((( ٠٘١ ٛب٦ٌ اق وٞؼ ٝق ُٞي ٝق

 ـوِٜلاظ& ػٙى٠ آٝـ&  ٟ ـ٥ٝ ؼ ٚ وف سب وٞؼا٥ ػ٨٘ن ـا ضفًز ؼ١ؽ& د٨بؼ ٗبوبل و٨ِٜ
ٚ غٞـا٦ً ٝ ؼـ  ٝ اُف ؼـٗبٙ ٍٛؽ ضدبٗز ػبٕ ٝ ثؼؽ ضدبٗز دٍز ُٞي وف٠ً اِٛج٨

 ٗفض٠ٔ دب٧ب٦ٛ قا٥ٞٓ دٍز ُٞي ثؽ٨١ؽ(
 (40,قآٞ ـا ث٠ ٗفض٠ٔ آغف ثِؿاـ٧ؽ زٞٙ وٞؼا ـا ٜٗشٍف ٦ٗ ًٜؽ

 غسای تٛق ٕٔتس ٌٛش )ذیزا٘سیص(
ٟ ثفُفؼؼ؛ وذه  ١2ف ٌت   ـ١ف ُٞي ـ٧ػش٠ ٌٞؼ سب ـٝؿٚ ؼٝثبـ ٟ ؼا٠ٛ ؼ ٚ و٨ب هٙفٟ ـٝؿ

 وفسب ُفؼٙ ـا ثب ثفن ٛفٕ ٗبوبل ؼ١ٜؽ(
ٙ آة خٞي ث٠ ٗؽر غؿؿاغٞـ٥ اوٙٞؼٌٗفؼٟ ٧ي هبٌن   ـ٧ي ٨ٓٞا ؼه٨و٠  0,ؽٝن ؼ

 اٛدبٕ د٨بؼٟ ـ٥ٝ ١ٖ ٗل٨ؽ اوز( سب ٧ي ١لش٠ ٌج٢ب هجْ اق غٞاة ٨ْٗ ٌٞؼ(
 )تثزیشیاٖ( ٌٛش ٚس ٚس

ٚ ضٜب ث٠ وف  ٟ ؼـ ُٞي ثف٧كؼوف٠ً & وؽاة  –ُؿاٌش ٖ ًفؼ ـ٧ػشٚ  – ثب ٨ٗٞٗب٦٧ ٗػٔٞ
َ ِلط٠  –٨ٗٞٗب٦٧ & ػىْ ؼـ ُٞي  ٝ ؼػب٥ ٗػّٞ ًشبة ٘ت ـوّٞ  .ج 4/.ٛ٘بق 

 ثػٞـ ضٕفر ٗف٧ٖ ن( –آّ٘ٙل٦ 
 زرٔاٖ غسا وززٖ ٌٛش ٚ  زرز ز٘ساٖ )زریایی(

و٨بٟ ؼا٠ٛ ـا خٌٞبٛؽٟ ٝ آة ِبف ٌؽٟ ٥ آٙ ـا ثب ـٝؿٚ ووك ٗػٖٔٞ ًفؼٟ ٝ ؼٝثبـٟ 
 ٠ً ثدٌٞب٨ٛؽ سب آة آٙ سجػ٨ف ٌٞؼ ٝ ـٝؿٚ ث٘بٛؽ ٝ ا٧ٚ ـٝؿٚ ـا ؼـ ُٞي ثسٌب٨ٛؽ

                                                 
 وػٜفا٦ٛ سفثز ض٨ؽـ٠٧ 40,
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ٟ ؼا٠ٛ ثب  ٟ و٨ب ٚ ٠ٕٕ٘ٗ آة خٌٞبٛؽ ٖ ز٨ٜ ٙ ٦ٗ ثبٌؽ( ١ ـاكغ ؼـؼ ُٞي ٝ ِؽا ًفؼٙ آ
 41,وف٠ً خ٢ز سى٨ٌٚ ؼـؼ ؼٛؽاٙ ٠ً ث٠ ػٔز وفؼ٥ ثبٌؽ ٗل٨ؽ اوز(

 ٚ آٚاس ٌٛش )ٔٛسٛی( طٙیٗ، ٚس ٚس 
ػؽؼ قآٞ ٗشٜبوت ثب سٞاٙ ث٨٘بـ  +,دٍز ١ف ُٞي ده اق دبًىبق٥ ثؽٙ اق غٔٗ ؿبٓت 

ـٝؿٚ ١ب٦٧ ٗبٜٛؽ ـٝؿٚ ضٜظْ ٝ ٧ب ـٝؿٚ ٠ٍ٨٘١ ث٢بـ ث٠ سؽـ٧ح آٝاق ٦ٗ اٛؽاق٧ٖ ٝ ثب 
 42,ُٞي ـا اق ث٨ٚ ٦ٗ ثف٧ٖ(

  (افطاری وزز) ٚس ٌٛش ٚس
 ـٗٞـؼ  ٙ ٓٙلب ؼ   (٨ؽ١س٨٨ٔٞص ثؽٝقٝق ُٞي ؼـٗب

ٜٗ٘ٞٙ اق د٢ٍٜ٨بؼ غٞثشبٙ اٗب لاقٕ ث٠ سؽًف ٨ٗجبٌؽ ٠ً ٝقٝق ُٞي ٦ٌ٧ اق  ثب ولإ
ٔؼق ٗـك ثىش٦ِ ؼاـؼ ٝ زٞٙ ٗـك ث٠ ؼ٨ْٓ ٔؼلً  ث٨٘بـ٢٧ب٦٧ ٨ٗجبٌؽ ٠ً ػ٘ٞٗب ث٠

ٗٞاؼ قائؽي ـا اق ٗى٨ف ِط٨ص ٨٘ٛشٞاٛؽ ؼكغ ًٜؽ ث٠ اػٕب٥ ٛكؼ٧ًٌ ٠ً اضش٘بلا آٙ 
 ػٕٞ ٨ٛك ٔؼل٦ ؼاـؼ ٨ٗف٧كؼ ٝ ؼـ آٙ ػٕٞ ٨ٛك ػلاؼ٦ٗ ١٘سٞٙ ٝقٝق ُٞي ث٠ ٝخٞؼ

ؼ سب ٌٍْٗ ٦ٗ آ٧ؽ ؼـ ؼـٗبٙ ػلاٟٝ ثف دبًىبق٥ ٗـك ثب٧ؽ ث٠ سو٧ٞز آٙ ٨ٛك دفؼاغش٠ ٌٞ
 .ثف٘فف ٌٞؼ ٝ ا٧ٚ ٌٍْٗ ٨ٛبق ث٠ ؼـٗبٙ ثب ؼاـ١ٝب٥ غبَ غٞؼي ـا ؼاـؼ

 ٚس ٚس ٚ غسای ٌٛش )ذسازازی(
ٖ ُٞاـي، ؼاٌشٚ دٞوز، ٧جٞوز، ؿٔظز   ـو٨ىش ّ ؼ ثفغ٦ اق ػْٔ آٙ ػجبـسٜؽ اق5 اغشلا
ٟ اق ؿؿا١ب٥ ٜٗ٘ٞػ٠  ٝ ػّج٦ ٌؽٙ، اوشلبؼ  ٙ َ ٝ خٞي غٞـؼ ٙ ٝ زفث٦ غٞٙ، ضف غٞ

 ٌٛفؼٙ آة ٝ ٗب٧ؼبر ث٠ اٛؽاقٟ ًبك٦(ٝ ٕٗف، ّٗفف 
ٟ ث٠ ٗؽر ٧ي ١لش٠ ّٗفف ٌٞؼ(  اق وفؼ٢٧ب دف٨١ك ٌٞؼ ٝ ٌفثز ػىْ ثب آة ٥ٞ٘٨ٓ سبق

                                                 
 +/و٨بٟ ؼا٠ٛ ٝ ػىْ ِلط٠   41,
 +1قآٞ ؼـٗب٦ٛ ِلط٠   42,
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 ١ب٥هبٌن ؿؿاغٞـ٥ خٞا٠ٛ ُٜؽٕ ٝ دف٨١ك اق هٜؽ ٝ ٌٌف ٝ كفآٝـؼٟ  2غٞـؼٙ ـٝق٥ 
٦ٌ٧ اق ػْٔ ِؽا٥ ُٞي، ؿٔظز غٞٙ اوز(   ٝ ّٗفف ـٝق٥ ًٌ ٨ٓٞاٙ آة( ٢ب(آٛ

 ٙ غٞـؼٙ آة اٛبـ ٧ب آة قـٌي ٦ٗ ثبٌؽ(٠ً ؼـٗبٙ آ
 )رٚاسازٜ(غسای ٌٛش

ًٜؽ( ِؽا٧ً ٌج٠٨ ث٠ و٘بٝـ٥ اوز ٠ً ٗؽس٦ اوز ٠ً ُٞي زذٖ ِؽا ٦ٗ پزسص:
إ ٝ ُٞي ـاوشٖ ؼـ ضبّ خٞي اوز( ضؽٝؼ ؼٝ وبّ د٨ً ُٞي زذٖ ـا ػْ٘ ًفؼٟ

ٖ ُب٦١ اٝهبر ِٞر ٦ٗ اٛدبٕ ز ٛوفٟ ضدبٗ پاسد:ًٍؽ( ػٔز ٝ ؼـٗبٙ ـا ثلفٗب٨٧ؽ؟١
ٕ ًفٟ اوٙٞغ ش٠ٌ ؼ٨١ؽ( ؼ ٖ ؼا ٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ( سـؿ٠٧ وبٓ ٙ ـا ١ف ٌت ٧ي ٨ٓٞا ٝ اكش٨٘ٞ ؽٝن 

 (43,ثب٨ٌؽ( ؼـ ٗفاضْ ثؼؽ٥ ؼـٗبٙ كّؽ لاقٕ ؼاـ٧ؽ
 وبّ +0قٙ*وٚ  )رٚاسازٜ(ٚسٚس ٌٛش یا تیٙٝ تٛس

 ـوف غٞؼ ٦ٗ ٝ وب٦ٓ اوز ٠ً ِؽا١ب٦٧ ؼ ٚ ٦ٌ٧ ؼ  ـٗ ٌٜٞؼ ٗػِّٞبً ٗٞهغ دفو5ًٗبؼ
ٌج٠٨ ِؽا٥ ٛب٠ٓ ض٨ٞاٛبر اوز س٘بٕ آقٗب٧ٍبس٦ ٠ً ؼاؼٟ ولاٗش٦ اٝ  ٧ُٞؽغٞاة ٠ً ٦ٗ

خؽ٧ؽا د٦ ثفؼٟ ثب ٨ُفؼ ٘ج٨ؼ٦ اوز( ًٜٜؽ ١ف ثبـ ١ٖ ٠ً كٍبـ غٞٙ ٦ٗـا سب٨٧ؽ ٦ٗ
ٌٞؼ( ثف ضىت اسلبم ٌُٞز ٌشف ٗفؽ ١ٖ سبث٨ف ـٞـٟ ا٧ٚ ِؽا١ب ً٘شف ٦ٗغٞـؼٙ آث

 غٞث٦ ؼاٌش٠ ٓٙلب ثلفٗب٨٧ؽ ػٔز ز٨ىز ٝ ز٠ ثب٧ؽ ًفؼ؟
 ٧ُٞ٦ٜؽ ؼـ ٘ت ـا٧ح ؼـٗب٠ٛ سٞن 5٦ٗا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ٠ً ث٠ آٙ ٝقٝق ُٞي ٧ب س٨ٜپاسد

٧ُٜٞؽ ٝ ػْٔ ٗػشٔل٦ ثفا٥ آٙ ٗٙفش ٛؽاـؼ(اٗب ؼـ ٘ت ا٧فا٦ٛ ث٠ آٙ ؼ٥ٝ ٧ب ٨ٜ٘ٚ ٦ٗ
 ثٜبثفا٧ٚ ٨ٛبق ث٠ ثفـو٦ ؼاـؼ( ٌٞؼ( اوز ٝ آجش٠ سٍػ٨ُ ٝ ؼـٗبٙ ُب٦١ د٨س٨ؽٟ ٦ٗ

                                                 
 #34، َ ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج $دفوً 43,
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٨ُب٦١ ٝ اضش٘بلاً كّؽ ٝ قآٞ ؼـٗب٦ٛ خكٝ ثفٛب٠ٗ سف٨ًج٦ اق اِلاش سـؿ٠٧، ؼاـ١ٝب٥ 
ؾ٧ْ ٠ً ث٠ سفس٨ت ثؼؽ اق دب٧بٙ ا٦ٓٝ ثؼؽ٥ ـا  ٞای سٝ ٌا٘ٝلطزٜ ؼـٗب٦ٛ هفاـ ؼاـؼ(

 ٨ًٜؽ ـا ؼاغْ ُٞي ثف٧ك٧ؽ(ٌفٝع ٦ٗ
 .وف٠ً ٘ج٨ؼ٦  ).( هٙفٟ -ٌت ؼٕٝ  0ػىْ  )-( هٙفٟ -ٌت اّٝ  2ـٝؿٚ ق٧شٞٙ  ),

 (هٙفٟ -ٌت وٕٞ 

ش٠ ٌؽ ؼـٗبٙ ٝقٝق ُٞي دبًىبق٥ ثؽٙ اق اغلاٖ كبوؽ اوز ٝ هؽٕ ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً ُل
اّٝ ؼاٌشٚ ٨ٜٓز ٗكاج اوز( اُف ؼزبـ ٧جٞوز ١ىش٨ؽ، ثفا٥ ٨ٜٓز ٗكاج ١ف ـٝق ِجص 
ٛبٌشب ٝ ٌت، غب٨ًٍف ثب آة خٞي ٝ ػىْ ٧ي ٨ٓٞاٙ ِجص ٛبٌشب ٨ْٗ ٨ًٜؽ ٝ ٗؽس٦ ث٠ 

غٞة ٍٛؽ٧ؽ ٛكؼ ٘ج٨ت ثفا٥ ٝقٝق ٌُٞشبٙ ضدبٗز ٨ًٜؽ اُف  ا٧ٚ ًبـ ٗؽاٝٗز ٨ًٜؽ(
ث٦ٗٞ# ٗفاخؼ٠ ٨ًٜؽ(ّٗفف ؼٕ ًفؼٟ  )ا٧فا٦ٛ )ٗشػُّ دك٦ٌٌ ا٧فا٦ٛ $٘ت اولا٦ٗ

  44,اوٙٞغؽٝن، اكش٨٘ٞٙ ٝ ثبؼـٛدج٠٧ٞ ٝ ٜٗغ وٞؼاقا١ب ٨ٛك ثفا٥ ٌ٘ب ٗل٨ؽ اوز(

                                                 
 (,-, َ .١ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ ج ١ب٥ ٌ٘ب دبوعدفوً( 44,
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ٖ كٍبـ٥  فٛل٥  ،ٛوب ٙ وٞقٙ،ا ٟ آٌشف٦ٌ٨ٛٝ ثؽٝ  ـؼـٗب٦ٛ،ؼوشِب ٘ت وٞق٦ٛ ،ٗبوبل،قٛجٞ
 ؼـٗب٦ٛ$ثفا٥ ػْ٘ ث٠ ا٧ٚ ٛىػ٠ ضش٘ب ٘جن ـا١ٜ٘ب٥ ٛىػ٠ ١ب ػْ٘ ٨ًٜؽ#

 200سزٌیدٝ ، ٚسٚس ٌٛش ٚ تزس اس ارتفاع –
  

                                                 
 ًشبة ؼـٗبٙ خبٗغ ٘ت وٞق٦ٛ ++-
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 حطزٜ زر ٌٛشٌزفتٍی ٚ  -8
 تّری ٌٛش

ؼاؼٟ ٌؽٟ اوز( ٨١ر ضٍفٟ ا٥ ٢ٌُٞب ث٠ ػٜٞاٙ دفؼٟ ا٥ ؼكبػ٦ هفاـ ٕٗٞ ؼاغْ سٔػ٦ 
٨ٛىز ٠ً ٝاـؼ ُٞي ٌٞؼ ِٗف آ٠ٌٛ آـق٥ٝ كفاـ ٦ٗ ًٜؽ ٝ اُف ا٧ٚ سٔػ٦ ٛجٞؼ، ضٍفٟ 

 ١ب ٝاـؼ ٗـك ٌؽٟ ٝ آٙ ـا سجبٟ ٦ٗ وبغشٜؽ(
 )ذیزا٘سیص(ضٛز وزْ یا حطزٜ ای وٝ ٚارز ٌٛش

 (ػىْ اوشفى ثب  )(ؼـ ػلاج ًفٕ ـ د٨بق ثب ػىلاةؿبق سٔع، ٧ب ثاكٍفٟ د٨بق ٝ ث٠ ٧ٝمٟ د٨
سػٖ ٨ٖٛ ث٠ٜ آ٨ٗكٟ ثب   )ووك ؼـغز ثٜؽ ١٘فاٟ ػىْ ث٠ اٛؽاقٟ ٝقٙ ٧ي ؼـ١ٖ ثػٞـٛؽ(

آة اٛبـ ٨ٌف٧ٚ ث٠  ) (ُبٝؼا٠ٛ ٝ ػىْ  ) (ُُٞفؼ، ث٠ ١٘بٙ اٛؽاقٟ ـٝؿٚ ثٔىبٙ ٝ ػىْ
 ,+-ضبٓز ٝٓفٕ ٠ً ػىْ ٧ب دب٨ٛؿ ثف آٙ ـ٧كٛؽ(

 وزْ زاذُ ٌٛش)تٙی ٞاضٕی(
ٗل٨ؽ اوز اُفزٜؽ هٙفٟ وف٠ً ٝآة د٨بق ؼاغْ  د٨بق ـا د٢ٍٜ٨بؼ ٨ٌٜٖٗ ٦ٓٝ وف٠ً ١ٖ

 (ُٞي ثسٌب٨ٛؽ ثفا٥ ًفٕ ؼاغْ ُٞي ٗل٨ؽ اوز
 ٌزفتٍی ٌٛش )ذسازازی(

ِؼٞؼ ث٠ ه٠ٔ ١ب ٝ اـسلبػبر ٧ب ؼـ ٦ٌ٧ اق ػْٔ ُفكش٦ِ ُٞي ٛب٦ٌ اق سـ٨٨فار اـسلبع 
ْ ٝ غبـج ُٞي ٦ٗ ثبٌؽ(  ـؼاغ ٖ كٍب  ـٛظ ّ ؼ ثفا٥ د٨ٍِ٨ف٥ اق ُفكش٦ِ ٝ ٨ًخ   اغشلا

 ُٞي ١لش٠ ا٥ ٧ٌجبـ ث٠ ًٟٞ ٝ اـسلبػبر ثف٧ٝؽ سب ا٧ٚ اغشلاّ اق ث٨ٚ ثفٝؼ( ٌؽٙ
 سیٙٛسیت

 ٔؼزفی تیٕاری -اِف
 202سیٙٛسیت 

                                                 
 (4+,ػىْ ِلط٠   ,+-
 ؼـٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١   -+-
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 & د٨ٍب٦ٛ(و٨ٜٞن ١ب 5 ضلفٟ ١ب٥ سٞغب٦ٓ دف اق ١ٞا ا٘فاف ضلفٟ ١ب ث٦ٜ٨ 
 و٨ٜٞق٧ز 5 ػلٞٛز و٨ٜٞن ١ب

 -ٗثٔث  ،ٛو٠ٙ ؼ٧ِف -ٗثٔث و٨ٜٞن 5 ٗثٔث كف٦ٔ ٠ً ـان آٙ اٛش٢ب٥ $ثبلا٥# ث٦ٜ٨ ٝ 
 ٘فف ًٜبـ ث٦ٜ٨ اوز( 

 :ػلائٓ 
 -اضىبن ؼـؼ ث٨ٚ  –ُب٦١ ست  –ؼـؼ  –ُٞي ؼـؼ  –ُفكش٦ِ ٝ سفٌص زف٦ً ث٦ٜ٨ 

 سفٌص زف٦ً اق س٠ ضٔن( –وفؼـؼ $اؿٔت ١ِٜبٕ ث٨ؽاـ ٌؽٙ اق غٞاة#  –اثفٝ 
 :سٞخ٠

 اوز (  ٗكٗٚٗبٟ اؼا٠ٗ ٧بثؽ، و٨ٜٞق٧ز زف٦ً  -اُف ػلائٖ و٨ٜٞق٧ز ث٨ً اق 
 :ػُّ 

–و٨ىشٖ ا٦ٜ٘٧  ٔؼق –سٞـٕ ٓٞقٟ  –و٨بٟ وفك٠  –وفٗبغٞـؼ٦ُ  –"# 2ضىبو٨ز $
 ػلٞٛز ١ب(

 5ػٞاـْ و٨ٜٞق٧ز 
 ػلٞٛز غٞٙ $ وذش٨ى٦٘#  –ػلٞٛز ز٦ٍ٘  –ؼـؼ ٗلبِْ  –آد٠ٜ ٗـك٥  –ـ٧كي ٗٞ 

 ٘سرٝ ٞا ب:
 )رٚایات( سیٙٛسیت

 ا٘فیٝ ػٙثز ٚ س٘ثك
 ـٛب٠ٗ ا٥ ث٠ اٗبٕ ٌٛٞش5ٖ  زٞٙ ٠ً اى ٠ُٛٞ ث٠ ، ًٜٖ ٗى ضه ٌؽ٧ؽى وفؼى ،  وفٕ ؼـؼ

 ثفٕٝ ( ١ٞي اق ٠ً ٗبٛؽ ٛ٘ى ز٨كى  ، غٞـؼ ٗى ٗٚ ث٠ ثبؼى
  ث٠ سب ، غٞـؼٙ ؿؿا اق ده ، قٛجن ٝ ػٜجف اٛل٠٨ ثبؼ ٌٛٞز 5 $$ثفسٞ ز٨ٜٚ ثفا٧ٖ دبوع ؼـ اٗبٕ
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 .+-(٧بثى ػبك٨ز –خلا٠ٓ  خْ –غؽاٝٛؽ  اؾٙ

 204)ذیزا٘سیص( سیٙٛسیت
ثػٞـ ثفٍ اًب٨ٓذشٞن  ،قٛبٙ ٠ٍ٨٘١ وف ـا دًٌٞ ثؽ١ٜؽ ٗفؼ١ب ضؽاهْ ًلاٟ ثِؿاـٛؽ 

ٝاضؽ # ٧ب  0ٝاضؽ & دٞؼـ سٜجبًٞ  -ػٙى٠ آٝـ اوشلبؼٟ ًٜٜؽ $ دٞؼـ و٨بٟ ؼا٠ٛ ،ثؽ١ٜؽ 
 هٙفٟ ٛبق٧ْ ؼـ ث٦ٜ٨ ثسٌبٜٛؽ(
 سیٙٛسیت )ذیزا٘سیص( 

 و٨ٜٞق٧ز ـا ث٠ ـ٢ٌٝب٥ ق٧ف ٦ٗ سٞاٙ ؼـٗبٙ ٛ٘ٞؼ 5  )
 ٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ث٠ ـٝي ق٧ف ؼاغْ ث٦ٜ٨ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ( آق# ـ

 ٌت اّٝ ٧ي هٙفٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز ـاوز (  )
 ٌت ؼٕٝ ٧ي هٙفٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز زخ (  )
 ٌت وٕٞ ؼٝ هٙفٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز ـاوز (  )
 ٌت ز٢بـٕ ؼٝ هٙفٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز زخ (  )
 ٌت دٜدٖ و٠ هٙفٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز ـاوز (  )
 فٟ ؼاغْ ث٦ٜ٨ و٘ز زخ ( ٌت ٌٍٖ و٠ هٙ )
ؼـٗبٙ، ٧ي ١لش٠ هٙفٟ ـا هٙغ ًفؼٟ وذه ؼٝثبـٟ ث٠  اق ًٌ ـٝق ثؼؽ اق ُؿٌز )

ٕ ث٠ ١٘فاٟ ٧ي  ٕ اوشٍٜبم آة ٝٓف  ـ١لش٠ ز٢بـ  ـؼ٧ِف اؼا٠ٗ ؼ١ؽ؛ وذه ؼ ـٝي ثبلا ٧ٌجب
 هبٌن ٗفثبغٞـ٥ ػىْ ؼـ ١ف ؼٝ ث٦ٜ٨ ١ف ٌت اٛدبٕ ٌٞؼ( 

 سؿًف زٜؽ ٌٛش٠ ؼـ ض٨ٚ ؼـٗبٙ 
 ؽٙ اوبٛه ٛؼٜبع ٧ب ـٝؿٚ و٨بٟ ؼا٠ٛ ـ٥ٝ د٨ٍب٦ٛ ؼـ ا٧ٚ ٗؽر ٗل٨ؽ اوز ( ٗب٨ٓ ) ,

                                                 
 32٘ت آٜج٦ َ   .+-

 سفثز ض٨ؽـ٠٧ وػٜفا٦ٛ اوشبؼ ؼـ  /+-
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ٝ ث٠ ػوت ٝ ٧ب ؼـ ضبٓز ودؽٟ  ) - ٟ ؼا٠ٛ وف ثب٧ؽ ًبٗلاً ـ ٚ و٨ب ٟ اق ـٝؿ ٕ اوشلبؼ  ـ١ِٜب ؼ
 هفاـ ٨ُفؼ( 

 ٜٗظٞـ اق سؼؽاؼ هٙفٟ ١ب سؼؽاؼ هٙفٟ ١ب٦٧ اوز ٠ً ٝاهؼبً ؼاغْ و٨ٜٞو٢ب ٌٞؼ(  ) .
اوشلبؼٟ اق ا٧ٚ هٙفٟ ٗؼ٘ٞلاً ؼاـا٥ وٞقي ٝ ـ٧كي غٔٗ دٍز ضٔن ـا ث٨ٍشف ٦ٗ  ) /

 ًٜؽ ٠ً اٗف٥ ٘ج٨ؼ٦ اوز( 
اوشلبؼٟ اق سف٨ًت ٧ي ٨ٓٞاٙ آة خ٨ٌٞؽٟ ٝٓفٕ ث٠ ١٘فاٟ ٧ي  5ة# ـٝي ؼ٧ِف ؼـٗبٙ

ٟ ث٠ ٗؽر و٠ ٌت وذه ٧ي ١لش٠  ٚ خ٢ز اوشٍٜبم ٌجبِٛب هبٌن ٗفثبغٞـ٥ خٞي ٨ٌف٧
ٟ و فى ٨ًٜؽس ٠ ٌت ا٧ٚ ًبـ اٛدبٕ ُفؼؼ( وذه ٧ي ١لش٠ اوشٍٜبم آة ٝ ػىْ ؼٝثبـ

 ث٠ ـٝي ثبلا س٠٨ِٞ ٦ٗ ٌٞؼ( 
 ٌت ٦ٗ ثبٌؽ(  /,ج# ـٝي ؼ٧ِف ؼـٗبٙ اوشلبؼٟ اق ثػٞـ اًب٨ٓذشٞن ث٠ ٗؽر 
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 تٛخٝ
 ـث٨ٚ و٠ ـٝي ثبلا ـٝي اّٝ اق ٠٘١ ث٢شف اوز( ٜٔ٘بً اُف ثب ـ٢ٌٝب٥ ثبلا ؼـٗبٙ ًبْٗ  ؼ

 اسلبم ٨ٛلشبؼ ثب٧ؽ خ٢ز ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ اق قآٞ ؼـٗب٦ٛ اوشلبؼٟ ُفؼؼ( 
ٙ ػىْ ثب د٨بق ٗٞخت ـه٨ن ٌؽٙ غٔٗ و٨ٜٞو٢ب ٝ سػ٠٨ٔ آٙ ٦ٗ ٌٞؼ $ ث٠ ٗؽر  ) غٞـؼ
 ـٝق#( 2ا٦ٓ  .
ٝاضؽ ػىْ & ٧ي ٝاضؽ و٨بٟ  .اقٗفًت  ؼٝو٨ٚ$اق ّٗفف ٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥  )

 وبػز ٧ٌجبـ( -,ؼا٠ٛ ٨ٖٛ ًٞة# ١ف 
 اق ّٗفف ٓج٨ٜبر ٝ سف٦ٌ خبر ٝ وفظ ًفؼ٦ٛ ١ب دف٨١ك ٌٞؼ( )

 تازوص پیطا٘ی
 اٛؽ٧ٌبو٨ٞٙ ١ب 

 ؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ وفؼـؼ ػّج٦  )
 ٧ب ثػٞـ ١ف ؼٝ  عؼـٗبٙ س٦ٔ٨ٌ٘ و٨ٜٞق٧ز ضبؼ ٝ ٗكٗٚ & ٛبق٧ْ & اوبٛه ٛؼٜب )
ًٜشفّ ًٜٜؽٟ وفؼـؼ١ب٥ ٨ِٗف٦ٛ ٛٞع وفؼ &  )

ث٠ د٨ٍب٦ٛ $ ؼـ  عٗبوبل اوبٛه ٛؼٜب
وفؼـؼ١ب٥ ٨ِٗف٦ٛ ٛٞع ُفٕ سٍؽ٧ؽ ًٜٜؽٟ 

 ؼـؼ اوز # ( 
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 0+- زرٔاٖ سیٙٛسیت )یىتا(
 ٦ٌ٧ ؼ٧ِف اق ػلٞٛز ١ب و٨ٜٞق٧ز اوز( ثفا٥ ؼـٗبٙ و٨ٜٞق٧ز ز٨ٜٚ ػْ٘ ٨ًٜؽ 5 

 اق ـٝي ١ب٥ ػ٦ٗٞ٘ ؼـٗبٙ ػلٞٛز ٠ً ُلش٠ ٌؽ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ(  ),
ؼاـ١ٝب ـا ٨ٛك ث٠ ِٞـر ٗشٜٞع اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ سب سٌفاـ٥ ٍٛٞؼ( ؼاـ١ٝب٥ ٔؽ ػلٞٛز 
سٜلى٦ ٗثْ ؼٝؼ ُٔذف ٝ اولٜؽ ٗثْ اوبٛه ٛؼٜبع، ٗثْ د٨بق٥ ٠ً ٗٞهغ غٞاة ثبلا٥ وف 

٧ي ٗفسج٠ اوشٍٜبم ٨ًٜؽ ٝ  ٦ٗ ُؿاـٛؽ ٝ ٗثْ اوشٍٜبم ثب آة ٛ٘ي ـه٨ن ٗثلاً ٌج٦
 ٛ٘ي ١ٖ ثب٧ؽ ٛ٘ي ٘ج٨ؼ٦ ثبٌؽ( 

اق خ٠ٔ٘ ـٝي ١ب٦٧ ٠ً ُلش٨ٖ ؿفؿفٟ ثب آة ٛ٘ي ٘ج٨ؼ٦ ث٠ ػلاٟٝ آثـٞـٟ ٘ج٨ؼ٦ ٝ 
 و٠ ٗفسج٠ ثٞؼ( ٧ب غب٦ِٛ ـٝق٥ ؼٝ 

ُفٕ  +0ـٝي ؼ٧ِف ثفا٥ ؼـٗبٙ و٨ٜٞق٧ز ، ثػٞـ اولٜؽ ٝ ػفم آ٧ٍٝٚ اوز(  )-
ك٧ؽ ٝ ثِؿاـ٧ؽ غٞة خٞي ث٨ب٧ؽ ده اق آٙ ثػٞـ ثف٧ آ٧ٍٝٚاولٜؽ ـا ؼاغْ ٧ي ٨ٓشف

 ث٠ د٨ٍب٦ٛ سبٙ ٛػٞـؼ(  غٜي ٝوفؼ ثؽ٨١ؽ( كوٗ ؼهز ٨ًٜؽ ٝهش٦ ثػٞـ ٦ٗ ؼ٨١ؽ ثبؼ
ٟ اق ـٝؿ ). ْ اوٙٚ ـٝي ؼ٧ِف اوشلبؼ ٙ ٔؽ ػلٞٛز اوز( ٨ُب١ب٦ٛ ٗث ؽٝن ، غ٨ُٞب١ب

ٝ ثٜل٠ٍ( ـٝؿٚ ٨ُب١بٙ ٔؽ ػلٞٛز ٟ ؼا٠ٛ  ـا ثب ١ٖ  ووك، آ٧ٍٝٚ ، ثبث٠ٛٞ، ٗفقٛدٞي، و٨ب
هٙفٟ اوبٛه ٛؼٜبع ٗػٖٔٞ  0ٗػٖٔٞ ٨ًٜؽ( ٧ي هبٌن زب٧ػٞـ٥ اق ا٧ٚ ـٝؿٚ ١ب ـا ثب 

ٟ ١ف ٌت ـ٥ٝ د٨ٍب٦ٛ  ٕ آـإ ٗبوبل ؼ٨١ؽ( ده اق ٗبوبل،  ٗب٨ٓؽًٟفؼ ٟ ؼه٨و٠ آـا ث٠ ٗؽر ؼ
اوشٍٜبم ٨ًٜؽ( ا٧ٚ ـٝؿٚ ٝ اوبٛه ٛؼٜبع ػلٞٛز ١ب ـا ٦ٗ دكؼ( اٛل٠٨ ١ٖ ،ؽ ٨اٛل٠٨ ًٜ

ٖ ثبػث غفٝج ػلٞٛز ٦ٗ ٌٞؼ( اٛل٠٨ ٔؽ ػلٞٛز اوز( ا٧ٚ ـٝي  ػٙى٠ ٦ٗ آٝـؼ ٝ ١
 ٟ ٙ خب٥ ودؽ ٕ ثؽ٨١ؽ( ثؼؽ اق ؼٝ ١لش٠ ضدبٗز و٨ٜٞق٧ز ٨ًٜؽ( ٧ؼ٦ٜ ١٘ب  ـا ١ف ٌت اٛدب

 ُبٟ ـا ضدبٗز ٨ًٜؽ( 

                                                 
 -,,٘ت ٛدبر ثػً ، َ  0+-
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/( ٓ ٝ ْ سبة ٝ اق ِٛبٟ ًفؼٙ اق كب٠ِٔ ٛكؼ٧ي  تًى٦ ٠ً و٨ٜٞق٧ز ؼاـؼ ثب٧ؽ اق ٗٞثب٧
ًٜؽ زٞٙ ػلٞٛز ـا سٍؽ٧ؽ ٦ٗ ًٜؽ( اُف خؽ٥ ِٛفكز ٝ  ث٠ س٧ٞٔك٧ٞٙ ٝ ا٧ٚ ١ب دف٨١ك

ْ ٦ٗ ًٜؽ ا٧ٚ   ـث٢جٞؼ ٛؽاٌش٠ ثبٌؽ( ٦ٌ٧ اق ًبـ١ب٦٧ ٠ً ٗٞثب٧ ٝ آٝـؼ اٛشظب كوٗ ث٠ ؼاـٝ ـ
اوز ٠ً ٦٘ٛ ُؿاـؼ اًى٨مٙ ث٠ ثؽٙ ثفوؽ ٝ ٦ٌ٧ اق ؼلا٧ْ سٍؽ٧ؽ ػلٞٛز ً٘جٞؼ 

ٖ ـ٧ػش٠ ٝ و٨ىشٖ ػّج٦ ـا ٗ ْ اػّبة ـا ث٠ ١ ػشْ ٦ٗ ًٜؽ( ـئ٨ه اًى٨مٙ اوز( ٗٞثب٧
 ٝ ؼكغ ؼـ ثؽٙ ث٠ ١ٖ ٦ٗ ـ٧كؼ( ثؽٙ، اػّبة اوز( اػّبة ٠ً ٗػشْ ٌؽ خؿة 

ثبًٓ دلاوش٦ٌ٨ ٝ اثف٥ ٦ٗ سٞاٛؽ ٧ي ٗوؽاـ٥ ؼـٗبٙ و٨ٜٞق٧ز ـا ثب ًٜؽ٥ ٗٞاخ٠  )0
 ٦ٗ ٙ ٖ اق ٘ف٧ن دٞوز خؿة ثؽ ٝ ا٧ٚ و ٚ ١ب ٠٘١ كفاٝـؼٟ ١ب٥ ٛلش٦ و٦٘ اوز  ًٜؽ( ا٧

 اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ(  ٧ب دفَ ٠ ا٥ ٝ د٦ٌٍ٘ٞؼ ث٠ خب٥ آٙ اق ثبًٓ دٜج
 

)تٙی ٞاضٕی( سیٙٛسیت  

ٟ اوز ؼ٧ِف٥ ػٔق دب٥ ٨ٌف اوز ٠ً ثفا٥ و٨ٜٞق٧ز  اوشٍٜبم ؼٝؼ اولٜؽ كٞم آؼبؼ
 ٟ ٙ ٨ٍٗٞؼ ٝ ؼاـ٥ٝ +,ٜٗبوت اوز و٨ٜٞق٧ز ٧ي ؼٝـ ٟ ؼاـؼ ٝ غ٦ٔ٨ ـاضز ؼـٗب ـٝق

ْ ؼ٧ِف و٨ٜٞق٧شب اق ؼاـ١ٝب٥ ٗٞوى٠ ضدبٗز ا٧فاٙ اوز( ؼٝؼ ًفؼٙ   ـكٔل اولٜؽ ٝ ثػٞ
 ـ ٟ ـا ؼـآة خٞي ثف٧ك٧ؽ ٌت ث٠ ٌت ثػٞ ْ و٨ب  ـكٔل ٟ $٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ دٞؼ و٨ب

 ـثبث٠ٛٞ $اق٠٘١ ث٢شف#ٜٗبوت اوز( ٕ ؼ٨١ؽ# ٝ ثػٞ  اٛدب
 

 زرٔاٖ سیٙٛسیت )آَ اسحاق(
ٝ ٌو٨و٠ ١ب ٝ ٠ُٛٞ ٝ دٍز ٓت ثك٨ٛؽ( غب٨ًٍف ـا  ), ٝ زب٠ٛ  ْ ٔفث٠ ث٠ د٨ٍب٦ٛ  ضؽٝؼ ز٢

ثؼؽ اق ض٘بٕ ثؼؽ اق )-ي ـا اوشٍٜبم ٨ًٜؽ ٠ً ثبػث ؼكغ ػلٞٛز ٨ٍٗٞؼ ثىٞقا٨ٛؽ ٝ ؼٝؼ
ْ وف ض٠ٓٞ غٍي ـ٥ٝ وف ث٨ٜؽاق٧ؽ ٝ آة ؼاؽ ـ٥ٝ وفسبٙ ثبق ٨ًٜؽ  ٙ ًبٗ غٍي ٌؽ

٧ي ٛىػ٠ ٗدفة ا٧5٠ٌٜ٧ي ٨ًٔٞ وٜدؽ ).كٍبـ آة ـا٢١ب٥ ػلٞٛز ـا ثبق ٨ٌٜٗؽ 
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ً ـا خؽا ٨ًٜؽ ١ف ٌت ٧ي ٍٗز اق دٞوز وٜدؽ ٝ ٧ي هبٌن زب ٧ػٞـ٥ اوذٜؽ دٞوش
 ـا ؼٝؼ ًفؼٟ ٝ اوشٍٜبم ٨ًٜؽ( ثب قؼٙ زٜؽ ػٙى٠ ػلٞٛش٢ب٥ ؼاغْ و٨ٜٞو٢ب اق ٗدفا٥ 

 1+-ث٦ٜ٨ غبـج غٞا١ؽ ٌؽ(
 

 (207سیٙٛسیت )تالزی
 ثفا٥ ؼـٗبٙ و٨ٜٞق٧ز ز٨ٜٚ ػْ٘ ٨ًٜؽ 5 

ٟ اوبٛه ٛؼٜبع ـا ثب ٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ $ ٝ اُف ٨١ٌْ ؼـٌز ثٞؼ ثب ٧ي  ) , دٜح هٙف
ٗػٖٔٞ ًفؼٟ ث٠ ٗٞأغ ؼـؼ $ٗثْ د٨ٍب٦ٛ ٝ  (TM)هبٌن ؿؿاغٞـ٥# ـٝؿٚ س٦ إ 
 ٌو٨و٠ ١ب# ٗب٨ٓؽٟ ٝ ٗبوبل ؼ٨١ؽ( 

 ٕ ٟ ٨ًٜؽ( آجش٠ ا٧ٚ ـا ثؽا٨ٛؽ  (TM)اُف ـٝؿٚ س٦ ا ٕ سٔع اوشلبؼ ٠ً ٛؽاٌش٨ؽ اق ـٝؿٚ ثبؼا
 ـٝؿٚ س٦ إ ٗػ٦٘ٞٔ اق ؼٝاقؼٟ ز٨ك اوز( ثٜبثفا٧ٚ ضش٦ الاٌٗبٙ اق آٙ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ(

ْ وٞـاظ ١ب٥ ث٦ٜ٨ ٗب٨ٓؽٟ، ٗبوبل  ) - ٟ ٝ ؼاغ ٖ كٞم ـا ث٠ ٛٞى اٍِٛز قؼ ٟ ا٥ ٗػٔٞ ؾـ
٨ٓخ ؼاـٛؽ سوف٧جبً ده اق ؼٟ ؼه٨و٠ ٞؼاؼٟ ٝ وٞقي آٙ ـا سطْ٘ ٨ًٜؽ( آٙ ١ب٦٧ ٠ً د

 وٞقي آٙ غٞة ٦ٗ ٌٞؼ( 
اوشٍٜبم ٨ًٜؽ سب ؼـ اثف آٙ ضؽٝؼ « اٛل٠٨» ؼه٨و٠ اق ٗفاضْ ثبلا،  0,ده اق ُؿٌز  ) .

 ثبـ ػٙى٠ ٨ًٜؽ( 0,سب  +,
 ثفا٥ س٠٨٢ ٗبؼٟ اٛل٠٨ ث٠ ٌٌْ ق٧ف ػْ٘ ٨ًٜؽ 5 

 $ًٜؽن#(ٜؽي سػٖ ٨ٍُٜك & و٨بٟ ؼا٠ٛ & ؼـ٠ٜٗ & ُْ ثٜل٠ٍ & ًُ

                                                 
 0.٘ج٨ت ١٘فاٟ َ   1+-
 0.,٘ت اِِٞٓفا ، َ  2+-
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دٞؼـ ؼـوز ٗٞاؼ كٞم ـا ث٠ ٗوؽاـ ٗىب٥ٝ ٗػٖٔٞ ٝ آو٨بة ًفؼٟ ٝ ثفا٥ اٛل٠٨ ًفؼٙ 
 ي ًٖ سف ثبٌؽ(٨ًٜؽ( آجش٠ ٗوؽاـ ًٜؽ

٘ف٧و٠ اٛل٠٨ ًفؼٙ 5 هؽـ٥ اق دٞؼـ اٛل٠٨ ـا ـ٥ٝ اٍِٛز ُؿاٌش٠ ؼاغْ ث٦ٜ٨ ًفؼٟ ٝ 
 اٍِٛز غٞؼ ـا سب اٛش٢ب ثفؼٟ وذه ٗطٌٖ ث٠ ثبلا ٛله ث٨ٌٍؽ سب زٍٖ ١ب غ٨ه ٌٞؼ(

 ػٙى٠ ٠ً ًفؼ٧ؽ كٞم آؼبؼٟ وجي غٞا٨١ؽ ٌؽ ٝ غٔٗ اق ث٦ٜ٨ ٦ٗ آ٧ؽ(
سٞخ٠ ؼاٌش٠ ثب٨ٌؽ ٠ً اٛل٠٨ ـا غ٦ٔ٨ ٠ٜ٢ً ٨ٌٜٛؽ زٞٙ و٨بٟ ؼا٠ٛ ؼاغْ آٙ ٝهش٦ دٞؼـ ٦ٗ 

 ٌٞؼ ٝ ٦ٗ ٗبٛؽ غب٨ِشً اق ؼوز ٦ٗ ـٝؼ(
 ثفا٥ ٗفاضْ ًبْٗ سف ؼـٗبٙ، ٗٞاـؼ ق٧ف ـا أبك٠ ٨ًٜؽ5 

ً ًفؼٙ، ٠٘١ ػلٞ ) / ٗ د٨ٍب٦ٛ خ٘غ ًفؼٟ آٙ ُبٟ ثب ضدبٗز ثب ثبؼً ٛز ١ب ـا ؼـ ٝو
اٛدبٕ ؼ٨١ؽ( اق  اكو٦ ؼـ خ٢ز زفٝى د٨ٍب٦ٛد٨ٍب٦ٛ ٠٘١ ـا ؼكغ ٨ًٜؽ( ضدبٗز ـا 

 ضدبٗز غٞـ٨ٌؽ٥ ٝ زفغ٦ٍ اوشلبؼٟ ٨ًٜؽ ( 
 قآٞ ث٠ د٨ٍب٦ٛ ث٨ٜؽاق٧ؽ(  0اُف ضدبٗز ٌٛفؼ٧ؽ  ) 0

ثفا٥ و٨ٜٞق٧ز ١ب٦٧ ٠ً ٦ٗ ضدبٗز ، ؼـٗبٙ ـ٠ٍ٧ ا٥ و٨ٜٞق٧ز اوز ث٠ ٧ٝمٟ 5  ٘ىتٝ
غٞا١ٜؽ آٙ ـا ػْ٘ خفاض٦ ًٜٜؽ( ثفا٥ ثس٠ ١ب ٨ٛك ضدبٗز د٨ٍب٦ٛ ًٍٜؽٟ ٨ٛىز كوٗ 

 زٜؽ ؼه٨و٠ ػٙى٠ ٦ٗ ًٜٜؽ( 
 

 سیٙٛسیت )رٚاسازٜ(
ٙ آة خٞي ضْ ًفؼٟ ٝ ث٠ ٗؽر  ) ٚ ـا ؼـ ٧ي ٨ٓٞا ٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ خٞي ٨ٌف٧

 س٦ ١لش٠ ا٥ ٧ٌجبـ ا٧ٚ ػْ٘ ـا و٠ ٌت دٍز وف ١ٖ اوشٍٜبم ًٜؽ ٝ ثؼؽ اق آٙ ثفا٥ ٗؽ
 اؼا٠ٗ ؼ١ؽ سب و٨ٜٞق٧ز اٝ ًبٗلاً ثف٘فف ٌٞؼ(
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ٗوؽاـ٥ وف٠ً ـا ؼـ ؼٝ ٨ٓٞاٙ آة خٞي ـ٧ػش٠ ٝ ـٝق٥ ٧ٌجبـ ث٠ ٗؽر ٧ي ١لش٠  )
 ثػٞـ ٛ٘ب٧ؽ ( 

ٟ ؼا٠ٛ ـا ؼـ وف٠ً غ٨ىبٛؽٟ ٝ ثؼؽ ٗبٜٛؽ اوذٜؽ آٙ ـا ـ٥ٝ آسً ؼٝؼ ثؽ١ؽ  ) ٗوؽاـ٥ و٨ب
ٝ اوشٍٜبم ًٜؽ ٝ اُف ؼزبـ وفك٠ ٌؽ٧ؽ ٌؽ كٞـاً آٙ ـا هٙغ  ٙ ـا ث٠ ث٦ٜ٨ ثفوبٛؽ   ٝ ؼٝؼ آ

 ٛ٘ب٧ؽ( 
ؽٝن اق ١ف ًؽإ ٧ي هبٌن ؿؿاغٞـ٥ ؼـ ٧ي غؼٌٗفؼٟ ُْ ُبٝ قثبٙ ٝ اوٙٞ  )

٨ٓٞاٙ آة خٞي ثب ٧ي هبٌن ػفم وٜجْ ا٨ٙٓت ١ف ٌت ّٛق ٨ٓٞاٙ ث٠ ٗؽر ؼٟ ـٝق 
 ٨ْٗ ٌٞؼ( 

ّٗفف ّٛق ٨ٓٞاٙ ػفم ٌب١شفٟ ثب ٧ي وٕٞ ٨ٓٞاٙ ػفم ـاق٧ب٠ٛ هجْ اق ١ف ؿؿا ث٠  )
 ٗؽر ضؽاهْ ٧ي ١لش٠ سب ؼٟ ـٝق( 

٧ٚ ث٨بٙ# ٝ اٛد٨ف غٍي ـا ثب سفٛدج٨ٚ خٌٞبٛؽٟ قٝكب ٝ اِْ آىٞن $ػّبـٟ ٨ٌف )
 ٨ٌف٧ٚ ًفؼٟ ٝ ٨ْٗ ٌٞؼ( 

٠ ٝ ثٞٗبؼـاٙ ٝ آ٧ٍٝٚ ٝ ٛبغٜي اق ١ف ًؽإ ٧ي هبٌن زب٥ ٛخٌٞبٛؽٟ ٧ٌٞؽ ٝ ثبثٞ )
 ؼه٨و٠ سب ٧ي ١لش٠ ّٗفف ٌٞؼ(  0غٞـ٥ ؼـ ؼٝ ٨ٓٞاٙ آة ث٠ ٗؽر 

ىْ ٝ ٗػٖٔٞ ثب ػ،ّٗفف ضف٧فٟ ا٥ س٠٨٢ ٌؽٟ اق وجٞن ُٜؽٕ ٝ ٗـك ثبؼإ ٨ٌف٧ٚ  )
 ثدب٥ آة اق ٌفثز ُلاة اوشلبؼٟ ٌٞؼ( 

اوشٍٜبم آة ٛ٘ي ـه٨ن $٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ ٛ٘ي ؼـ٧ب ـا ؼـ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة  )
ٙ ث٠ ث٦ٜ٨ ثٌٍؽ ٝ اق ٘ف٧ن ث٦ٜ٨ آة ٛ٘ي  ٙ ٝ غٜي ٌؽ ْ ًفؼ خٞي ـ٧ػش٠ ٝ ثؼؽ اق ض

اوز ثب ٦ً٘  ـا ث٠ و٘ز ضٔن ٝ ؼ١بٙ ١ؽا٧ز ًٜؽ سب اق ؼ١بٙ غبـج ٌٞؼ( آجش٠ ٌٗ٘ٚ
 ي ١٘فاٟ ثبٌؽ# ( وٞق

 



 از  عول  ته  نسخه  ها  جلذ  اول  و  کتاب  هساج ضناسی  استاد خیرانذیص  را  هطالعه  نواییذ قثل 

037 

 )رٚاسازٜ( سیٙٛسیت سزفٝ، سزٔا ذٛرزٌی،
١ب ٗشٞخ٠ ٝـٕ ؼـ و٨ٜٞن وفٗب غٞـؼ٦ُ ٌٗفـ ؼاـٕ، ثب ػٌه ـاؼ٧ٞٓٞل٥ ١ٖ پزسص:
 ١ب٥ ٌؽ٧ؽ زٌبـ ًٜٖ؟ٗكاج ِلفا٥ٝ ٝ وفك٠ ٌؽٕ، ثب 

ٝهش٦ ٧ي هبٌن ٗفثب غٞـ٥ ٛ٘ي ؼـ٧ب ـا ؼـ ٧ي ٨ٓٞاٙ آة خٞي ثف٧ك٧ؽ  پاسد:
ً ٜٗبوت ٌؽ ثب ١ف ؼٝ  ضلفٟ ث٦ٜ٨ آٙ ـا اوشٍٜبم ٨ًٜؽ( آة ٧ع ٝ ؿؿا١ب٥ وفؼ  ُفٗب٧

ؽٝن ـٝقا٠ٛ ؼٝ ٨ٓٞاٙ ٨ْٗ ٨ًٜؽ اولٜؽ وفؼ ٝ غٍي ٛػٞـ٧ؽ( ؼٕ ًفؼٟ اوٙٞغٝ سف ٝ 
ٕ ػ٨٘ن آٛفا ثج٧ٞؽ( هجْ اق ؿؿا  ٟ ٝ ثب ؼ ؼٝوٕٞ اوشٌبٙ ػفم ٌب١شفٟ ٝ  ٧ي وٕٞؼٝؼ ًفؼ

 3+-ٓفل٥ ث٨ٌٜؽٞٛىبق ثػٞـ٧ؽ ٝثؼؽ ضدبٗز آػٞـ٧ؽ(غاوشٌبٙ ػفم ًبو٦ٜ ث
 

 )رٚاسازٜ( سیٙٛسیت زر حأٍّی
ثبٌؽ( ز٠ ـاٟ ض٦ٔ د٢ٍٜ٨بؼ ٗب٠١ ثبـؼاـ ٝ ؼاـا٥ ٌٍْٗ و٨ٜٞق٧ز ٦ٗ .غب٦٘ٛ  پزسص:

 ٨ًٜؽ؟٦ٗ
( ثٙٞـ ٗشٜبٝة آة خٞي ٨ٌف٧ٚ ٝ ٧ب آة ٛ٘ي اوشٍٜبم ًٜٜؽ ,ا٧ٍبٙ ثب٧ؽ5  پاسد:

( اق ؿؿا١ب٥ وفؼ ًٖ -٨ٞاٙ آة ٝٓفٕ#؛ $٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ خٞي ٨ٌف٧ٚ ؼـ ٧ي ٓ
 (4+-ؽٝن اوشلبؼٟ ٛ٘ب٧ٜؽب٥ ٛؼٜبع، د٠ٛٞ، ثبث٠ٛٞ، ٝ اوٙٞغ١ ًٜٜؽ، اق ؼٕ ٛٞي

 
 سیٙٛسیت )ذسازازی(

 سد٘غ ٗٞاؼ قائؽ ٝ ػلٞٛز ١ب ؼـ و٨ٜٞن ١ب ٗٞخت ث٨٘بـ٥ و٨ٜٞق٧ز ٦ٗ ٌٞؼ( 
 ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ؼاـا٥ ػلائٖ ق٧ف ٦ٗ ثبٌؽ5

                                                 
 .0ٝ/0، َ,١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج دفوً   3+-

 33، َ ,ب٥ ض٨ٌٖ ؼًشف ـٝاقاؼٟ، ج ١ب٥ ٌ٘ب، دبوػ٢دفوً   4+-
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(  َ ٚ ثبؼ ٧ب ٛى٨ٖ، ـ٧كي ٗٞاؼ وفؼـؼ ٝ و٦ٜ٨ِٜ زٍٖ، ث٠ غّٞ ٙ ًٞزي سف٧ ثب ٝق٧ؽ
 قائؽ اق دٍز ضٔن(

وٞاـ ٗٞسٞـ ٌؽٙ ؼـ وفٗب ثؽٝٙ دٌٞبٛؽٙ وف ٝ ِٞـر اق ػٞاْٗ ا٧دبؼ ًٜٜؽٟ ا٧ٚ  )
 ث٨٘بـ٥ ٦ٗ ثبٌؽ(

 ا٧ٚ ث٨٘بـ٥ ثب وفٗب ٝ ؼٗب٥ دبئ٨ٚ وبقُبـ ٨ٛىز ٝ ؼـ كّْ قٗىشبٙ ا٧ٚ ث٨٘بـاٙ ؼزبـ  )
 ؼـؼ ٝ ًىبٓز ٦ٗ ٌٞٛؽ(

 ٨ٓٞاٙ ٌفثز ػىْ ثب ٨ٓ٘ٞ سفي سبقٟ ث٠ ٗفٝـ قٗبٙ ٨ْٗ ٌٞؼ (  /سب  .ـٝق٥  ) 
ٝ ـٝق٥  )  ٟ ْ ًفؼ ٙ ػفم ٛؼٜبع ض  ـّٛق اوشٌب ْ ـا ؼ ثبـ ٝ  .٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ ػى

 هٙفٟ اق ٗطّٔٞ ـا ؼـ ١ف ث٦ٜ٨ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ $ ١ف هٙفٟ ث٠ كب٠ِٔ ٧ي ؼه٨و٠ # (  ١0ف ثبـ 
غ ُفٕ اوشلبؼٟ ٌٞؼ ٝ اق ّٗفف ؿؿا١ب٦٧ ٠ً ٘جغ ث٠ ٗؽر ؼٝ ١لش٠ اق ؿؿا١ب٥ ثب ٘ج )

 وفؼ ؼاـٛؽ ٗبٜٛؽ ٓج٨ٜبر ٝ سف٨ٌدبر ٗثْ وف٠ً دف٨١ك ٌٞؼ( 
َ ٗبوز دف٨١ك ٌٞؼ( اق ّٗفف ؿؿا١ب ) ثفا٥ ث٢جٞؼ وف٧غ ؛ ٧ي ٌت ٥ ٜٗ٘ٞػ٠ ثػّٞ

ؼـ ٨ٗبٙ اق ثػٞـ ُْ ثبث٠ٛٞ ٝ ُْ لاٝاٛؽ اوشلبؼٟ ٌٞؼ$ ٧ي هبٌن ؿؿاغٞـ٥ اق آٙ ؼـ 
ؼه٨و٠# ثؼؽ اق ثػٞـ ؼاؼٙ ٗوؽاـ٥ ـٝؿٚ  0,ضبّ خٞي ث٠ ٗؽر  ٧ي ًبو٠ آة ؼـ

 ق٧شٞٙ ثٌف $ثٞؼاـ# ـ٥ٝ و٨ٜٞن ١ب٥ غٞؼ ث٘بٓؽ ٝ ث٠ ٗؽر ؼٟ ؼه٨و٠ ٗبوبل ؼ١ؽ ( 
 ؼـ ّ٘ٞ قٗبٙ ؼـٗبٙ وؼ٦ ًٜؽ ٗٞٔغ و٨ٜٞن ١ب ـا ُفٕ ٠ِٛ ؼاـؼ (  )
هبٌن كٜدبٙ اق ؼٌٗفؼٟ ؼاـز٨ٚ ٝ قٛدج٨ْ ثب ػىْ ٨ْٗ ٌٞؼ( $ ٧ي  .سب  -ـٝق٥  )

ْ ـا ثب  ٚ ثب ّٛق هبٌن زب٥ غٞـ٥ قٛدج٨ ٙ آة خٞي ث٠ ٗؽر  -ٗفثبغٞـ٥ ؼاـز٨ ٨ٓٞا
  (ؼه٨و٠ ؼٟ ًٜؽ# +.
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ٟ ٝ ١ف دٜح ؼه٨و٠  ) ٖ ًفؼ ْ ٗػٔٞ ٙ ػفم ٛؼٜبع ـا ثب ٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ ػى ٧ي اوشٌب
زٜؽ هٙفٟ اق آٙ ؼـ ث٦ٜ٨ زٌبٛؽٟ ٌٞؼ ٝ ثؼؽ ٧ي هبٌن ؿؿاغٞـ٥ ثبث٠ٛٞ ـا ؼـ ٧ي 

 ـ٧ػش٠ ٝ ثب آٙ ثػٞـ ٛ٘ب٧ؽ(٨ٓٞاٙ آة خٞي 
 اق ّٗفف ٓج٨ٜبر ٝ سف٦ٌ خبر ٝ وفظ ًفؼ٦ٛ ١ب دف٨١ك ٌٞؼ(  )
 ا٧ٚ ث٨٘بـاٙ ٗؼ٘ٞلاً ػلاه٠ ق٧بؼ٥ ث٠ ّٗفف ٓج٨ٜبر ث٠ غَّٞ ٗبوز ؼاـٛؽ ٝ ثفا٥  )

 ًٜشفّ ػلٞٛز ٗؼ٘ٞلاً اق ؼاـ١ٝب٥ آٛش٦ ث٨ٞس٨ي اوشلبؼٟ ٦ٗ ًٜٜؽ؛ اٗب ّٗفف آٛش٦ 
 ػل٦ٛٞ ؼـ و٨ٜٞن ١ب ٦ٗ ٌٞؼ(ث٨ٞس٨ي ٗٞخت اككا٧ً ٗٞاؼ 

 
 زرٔاٖ سیٙٛسیت ٔشٔٗ )سزتاس حسیٙی(

 ٌت $٧ي اوشٌبٙ وف٠ً ؼـ ٧ي ٨ٓشف آة#( /,٠ ٘ج٨ؼ٦ ١ف ٌت سب ثػٞـ وفً (,
 ( وذه اوشلبؼٟ اق هٙفٟ ٛبق٧ْ $ ٘جن ؼوشٞـ  اوشبؼ غ٨فاٛؽ٧ً هٙفٟ اوشلبؼٟ ٌٞؼ#(-
٧ي هبٌن زب٧ػٞـ٥ ( ٌىش٥ٍٞ ـٝقا٠ٛ ث٦ٜ٨ ٝ اوشٍٜبم ثب آة ٛ٘ي ـه٨ن ٌؽٟ $ .

 ـ٧ي ٨ٓٞاٙ آة# ـٝقا٠ٛ و٠ ٛٞثز ١ف ٛٞثز و٠ ٗفسج٠ اوشٍٜبم اٛدبٕ ٌٞؼ(  ٛ٘ي ؼـ٧ب ؼ
ٌت ٨ْٗ ٌٞؼ $ ١ف ًؽإ ٧ي هبٌن ؼـ  /,( ؼٌٗفؼٟ ُْ ُبٝقثبٙ ٝ اوٙػؽٝن سب /

 ٧ي ٨ٓٞاٙ آة#(
( ـٝؿٚ ٗب٦ٓ ٝ ثبؼًً و٨ٜٞن ١ب سب ٧ي ١لش٠ ١ف ٌت اٛدبٕ ٌٞؼ وذه ضدبٗز 0

 ْ  ـٗط ْ اق ثبؼًً ثب ـٝؿٚ و٨ب١ؽا٠ٛ د٨ٍب٦ٛ ٗبوبل ؼاؼٟ ٌٞؼ#(د٨ٍب٦ٛ ؼ ٟ $هج ٟ ُب  ودؽ
 ( ؼـ ِٞـر ػؽٕ سبث٨ف قآٞ ؼـٗب٦ٛ ؼـ ٛبض٠٨ د٨ٍب٦ٛ ٝ ٨ُدِبٟ اٛدبٕ ٌٞؼ(1
 ( اوشلبؼٟ اق ١ؽثٜؽ ٧ب ًلاٟ(2
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 سیٙٛسیت)تٙی ٞاضٕی(
اوشٍٜبم ؼٝؼ اولٜؽ كٞم آؼبؼٟ اوز ؼ٧ِف٥ ػٔق دب٥ ٨ٌف اوز ٠ً ثفا٥ و٨ٜٞق٧ز 

ـٝقٟ ؼاـؼ ٝ غ٦ٔ٨ ـاضز ؼـٗبٙ ٨ٍٗٞؼ ٝ ؼاـ٥ٝ +,ٜبوت اوز و٨ٜٞق٧ز ٧ي ؼٝـٟ ٗ
ؼ٧ِف و٨ٜٞق٧شب اق ؼاـ١ٝب٥ ٗٞوى٠ ضدبٗز ا٧فاٙ اوز( ؼٝؼ ًفؼٙ اولٜؽ ٝ ثػٞـ كٔلْ 
ٟ $٧ي هبٌن ٗفثبغٞـ٥ دٞؼـ كٔلْ و٨بٟ ـا ؼـآة خٞي ثف٧ك٧ؽ ٌت ث٠ ٌت ثػٞـ  و٨ب

وت اوز( ؼٜٗٞي ثبث٠ٛٞ ث٢شفاوز(١٘س٨ٜٚ اٛدبٕ ؼ٨١ؽ# ٝ ثػٞـ ثبث٠ٛٞ $اق٠٘١ ث٢شف#ٜٗب
 ث٨٧ٞؽٙ ُْ وٜدؽ ٗٞثفاوز(
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 و سینوزیت                                                                                   فهرست هناتع گوش وچطن تیواریهای 

 فٟزست ٔطاِة

 2 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٗوؽ٠ٗ

 ث٨٘بـ٢٧ب٥ زٍٖ

 +, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( #ػ٠ٍ$٥ًٞـ ٌت ) ,

 -, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٨٠هفٛ هٞق )-

 ., ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ ٢٥ب٧٘بـ٨ث ٝ ز٧سوٞ ٝ ٔؼق – .

 ,. ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ػلٞٛز ) /

 1. (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ػّت ٌؽٙ ٝسَٜ آش٢بة )0

 2. ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ؼـ غٖٙٞ اق ٥ا دفؼٟ – 1

 3. ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( #ه٘ٞـ$ زٍٖ ٌؽٙ ؽ٨ول – 2

 4. (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ؼـؼ )3

 1/ ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((٧ٌٙٞبلاق ٝ ٗمٟ  ُْ)4

 +0 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٌٞـٟ – +,

 ,0 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((بلار٨غ –,,
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 و سینوزیت                                                                                   فهرست هناتع گوش وچطن تیواریهای 

 -0 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دفاٙ ِٗه – -,

ي ٦ًٔلش$ ولام ) .,  .0 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( #زٍٖ دٔ

 /0 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٛبغٜي –/,

 00 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٦سٜجٔ –0,

 02 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ق٧بؼ٥ ٗمٟ ٝ ٗمٟ ٝ زٍٖ ٦ًد – 1,

 04 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ ولاٗز ٝ ث٢ؽاٌز ) 2,

 ,1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ؼـ ٗٞاؼ ـ٧كي ٝ ـٗؽ اٛٞاع ػلاج )3,

 -1 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٦زٍ٘ ف٨د – 4,

ي آش٢بة$ ز٧ثٔلبـ ) +-  .1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((#دٔ

 12 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( خفة ٌفٛبم، دٔي،ٝ  زٍٖ ٝـٕ   – ,-

ي ثٞؼٙ ب٨ٟو ف٨ؿ – --  13 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ٗمٟ ٝ دٔ

 14 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ثٞؼٙ ف٨ٟس –.-

 +2 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ؽ٧ٗفٝاـ آة ) /-

 21 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ف٧ق دق ٝ ٥زفٝى،ُٞؼ – 0-
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 و سینوزیت                                                                                   فهرست هناتع گوش وچطن تیواریهای 

 23 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٔفثبٙ ) 1-

 24 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ ثف كٍبـ – 2-

 ,3 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٥ًٞـ – 3-

 /3 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ ب٨ٟو آة ) 4-

 32 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ كي٧آثف ) +.

 +4 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٥٘بـ٨ث ٍٗشفى ؼـٗبٙ – ,.

 41 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ١ب ٗمٟ ػش٧ٚـ ) -.

 ++, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ؽ٨ول ٠ٌٓ ) ..

 ,+, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( زٍٖ ٥اُكٗب ٝ ٦غٌٍ – /.

ـٞ ث٠ زٍٖ ز٨ضىبو – 0. ٛ ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ,+. 

ي  ٝ  زٍٖ ٥ٗدبـ اٛىؽاؼ – 1.  /+, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اٌ

 0+, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٨٠هفٛ ٌؽٙ وٞـاظ )2.

 1+, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٨٠هفٛ ٦ٛبقً – 3.

 2+, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دٔي ف٧ق غبّ – 4.
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 و سینوزیت                                                                                   فهرست هناتع گوش وچطن تیواریهای 

 3+, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((زٍٖ ٌج٠ٌ ٥٘بـ٨ث  – +/

 ث٨٘بـ٢٧ب٥ ُٞي

 +,, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُٞي دفؼٟ  ٦دبـُ ),

 .,, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((٦ب٨ٛٗ ُٞي ػلٞٛز )-

 4,, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُٞي ٢٥ب٧٘بـ٨ث ٍٗشفى ١٥ب ؼـٗبٙ ).

 ,-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((٦٧ٌٜٞا ز٧سوٞ ٝ ٔؼق ،٦٧ٛبٌٜٞا )/

 1-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ُٞي ؼـ ثبؼ ٝ  ؼـؼ)0

 +., ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُٞي غبـي )1

 -., (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُٞي ٝق ٝق )2

 3., ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُٞي ؼـ ضٍفٟ ٝ ٦ُفكشِ )3

 3., ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((ز٧ٜٞق٨و
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 فٟزست ٔٙاتغ
 هفآٙ ٗد٨ؽ؛ (,

 ٢ٛح آجلاؿ٠؛ (-

 ٨ٗكاٙ آط٠ٌ٘، اثف ٗط٘ؽ٥ ـ٥ ٢ٌف٥، ٛبٌف ؼاـآطؽ٧ث، زبح دٜدٖ؛ (.

 اضبؼ٧ث دك٦ٌٌ، اثف ٗط٘ؽ٥ ـ٥ ٢ٌف٥؛  (/

 زبح ز٢بـٕ؛ ،34.,٘ت الائ٠٘ ػ٢٨ٖٔ آىلإ، اثف ػلا٠ٗ ٌجف، ٍٛف ٢ٗف ضؽ٧ث  (0
 ؛-3.,، زبدػب٠ٛ ض٨ؽـ٥، --٘ت آٌج٨ف اثف ٗط٘ؽ وفٝـآؽ٧ٚ، س٢فاٙ، زبح  (1

 ؛,4.,، ٍٛف ػٙف ٧بن، ١,0ب٥ دك٦ٌٌ ػبـكبٙ اثف ٗط٘ؽ ثىشبٙ، زبح  س٠٨ِٞ (2

، ٍٛف +4.,ؼـٗبٙ ٨ِٗفٙ ٝ وفؼـؼ١ب٥ ـا٧ح، اثف ؼًشف دٞـ كػبـاٙ، زبح اّٝ،  (3
 اثشٌبـ ؼاًٛ؛

 ؛,4.,٥، ٍٛف، آٝا٥ ٌ٘بّ، زبح اّٝ، ٘ت آٌج٨ف، اثف ٗطىٚ ٌٌف٥ د٨ٜٞؼ (4

آٌٜب٦٧ ثب ٘ت وٞق٦ٛ اثف ٗط٘ؽ ـٔب ِبك٦، ٍٛف اثشٌبـ ؼاًٛ، زبح اّٝ  (+,
 ؛,4.,

 ، هٖ؛34.,٨ٟٗٞ ؼـٗب٦ٛ اثف ؼًشف ٨ُٔٞـؼ١بٝقـ، ٍٛف ٝكبئ٦، زبح ١لشٖ،  (,,

ثبؼًً ؼـٗب٦ٛ اثف ٗط٘ؽ ـٔب ِبك٦ ٝ(((، ٍٛف اثشٌبـ ؼاًٛ، زبح وٕٞ،  (-,
 ؛,4.,

 ؽ31.,ًبظٖ ٗوؽٕ، ٍٛف ثفُك٧ؽٟ، زبح اّٝ، ؼاـٝغب٠ٛ ٨ُب٦١ اثف  (.,

 ؛34.,اوشفن، اثف دفكىٞـ ٨ٌٔ٧ٜٝىٞٙ، ٍٛف آ٠ٜ٨٧ ؼاًٛ، زبح اّٝ،  (/,

ز٢فٟ خبٙ اثف ٗط٘ؽ ٓي ػ٦ٔ آثبؼ٥، ٍٛف اٛشٍبـار ١ٜبـن، زبح ؼٕٝ،  (0,
 ؛+4.,

 ؛,4.,آة ؼـٗب٦ٛ اثف ٗط٘ؽ ـٔب ِبك٦ ٝ(((، ٍٛف اثشٌبـ ؼاًٛ، زبح اّٝ،  (1,
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 و سینوزیت                                                                                   فهرست هناتع گوش وچطن تیواریهای 

٧فاٙ، اثف اض٘ؽ ضج٨ت ا٦٢ٓ، زبح وٕٞ، ، زبح ٗؼدكٟ ؼـٗبٙ ؼـ ٘ت وٜش٦ ا (2,
 ؛32.,ؾاًف، 

١ب٥ ؼـٗبٙ ٘ج٨ؼ٦ ٝ ثؽٝٙ ؼاـٝ، سفخ٠٘ ٛى٨ج٠ وبؼار ٨ٗف ثبهف٥، زبح  ـٝي (3,
 اّٝ، ٍٛف ٛى٨ٖ ًٞثف؛

 ؛34.,٨ُبٟ ؼـٗب٦ٛ، اثف ّٗٙل٦ ٛٞـا٦ٛ،  ٍٛف ًٞثف ؿؽ٧ف، زبح اّٝ،  (4,

 ؛+4.,، 1٘ت آّبؼم اثف ٗطىٚ ٌٌف٥ د٨ٜٞٛؽ٥، ٍٛف او٘بء آك١فا، زبح  (+-

 ؛33.,ػىْ ؼـٗب٦ٛ، اثف ـٝش الله ٛبئ٦ٜ٨، ٍٛف ػّف خٞاٙ، زبح اّٝ،  (,-

، .ـاق ولاٗش٦ ٝ ٌبؼاث٦ اثف ػ٦ٔ وذ٢ف ّٜٗٞـ٥، ٍٛف ثٞوشبٙ ؼاًٛ، زبح  (--
 ؛+4.,

 ؛+4.,اًى٨ف ٌلب ثػً اثف ػ٨ٔفٔب ػ٦٧ٞ٘، ٍٛف ثو٠٨ الله ػح، زبح ؼٕٝ،  (.-

 ؛+4.,زبح اّٝ، ٨ٟٗٞ ؼـٗب٦ٛ اثف آس٠٨ ٗشو٦ قاؼٟ، ٍٛف ثٞوشبٙ ؼاًٛ،  (/-

 ؛33.,، 1غؽا٧ب ز٠ ثػٞـٕ؟ اثف ق٧جٜؽٟ غؽائ٦، وٜشف ِٛبـاٙ ٛٞـ، زبح  (0-

، /٘ت آٜج٦ $َ# ٝ آّبؼم$ع#، اثف اثٞآؼجبن ٗىشـلف٥، ٍٛف ٗؤ٨ٜٗٚ، زبح  (1-
 ؛30.,

 ؛,4.,، /ـٝق سب ولاٗش٦، اثف خ٨ٍ٘ؽ غؽاؼاؼ٥، ٍٛف ٢ٌف، زبح  0,غلا٠ِ  (2-

ٚ ِبثف٥، ٍٛف ػفٝج اٛؽ٠ٍ٧، ٘ت الائ٠٘ ػ٢٨ٖٔ آىلإ، سفخ٠٘ ؼًشف ضى٨ (3-
 ؛+4.,، .,زبح

، ,آٌٜب٦٧ ثب قآٞؼـٗب٦ٛ، اثف ٗط٘ٞؼ ضج٨ت ا٦٢ٓ ٝ((( ٍٛف اثشٌبـ ؼاًٛ، زبح  (4-
 ؛,4.,

 ؛34.,، 0ٗؼدكٟ ٨ِٛٚ اثف ػ٨ٔفٔب اوؽا٦٢ٔٓ كفؼ، ٍٛف ِجص د٨فٝق٥، زبح  (+.

 ٗبئؽٟ ِبٓص؛ (,.
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 سـؿ٠٧ ؼـ ٘ت اولا٦ٗ ا٧فاٙ؛ (-.

 زٜؽ وب٧ز ا٧ٜشفٛش٦؛ (..

ضٕٞـ٥ ٝ ًشج٦ اوبس٨ؽ ٝ ٗطوو٨ٚ ٘ت ٗبٜٛؽ اوشبؼ غ٨ف ١ب٥ ٌلب٦١ ٝ  آٗٞقٟ (/.
اٛؽ٧ً، ـٝاقاؼٟ، آّ اوطبم، ض٨ٌٖ ٝ ٌبُفؼ ا٧ٍبٙ ٧ٌشب، آث٨بـ، ا٦٢ٓ، ُٞاـا، 

 ؼـغٍبٙ دٞـٝ(((؛

 غلا٠ِ هبٛٞٙ ؼـ ٘ت؛ (0.

 ًشبة ـاق٥؛ (1.

 ٘جغ ٝ ٗكاج؛ (2.

 ٘ت ا٧فا٦ٛ اولا٦ٗ؛ (3.

 اككاـ آٗٞقي ٘ت ضو٨وز ٛدبر؛  ٛفٕ (4.

 اوشبؼ ـٝاقاؼٟ؛خٔؽ٥ آٗٞقي ٗوؽٗبر ٘ت  +- ؼٝـ٣ (+/

 ١ب  اق ٗط٘ؽ وفٝـآؽ٧ٚ( ١ب٥ قثبٙ غٞـا٦ًًشبة (,/

ٟ، ضدبٗز ؼـٗب٦ٛ،  (-/ ، ؼًشف٢ٌلا اوؽقاؼ  ـؼاًٛ  زبح ز٢بـؼ١ٖ اٛشٍبـار اثشٌب

 زبح ؼٕٝ اٛشٍبـار قػ٨ٖ، و٨ؽ ٗط٘ؽ ٗٞو٥ٞ، قا٥ٞٓ ا٧فا٦ٛ، (./

 ٍٛف٘لا٦٧ د٧ٜٞؽُبٙ  خٔؽ٥ آٗٞقي ٘ت وٜش٦ اوشبؼ ـٝاقاؼٟ، +-ؼٝـٟ  (//
 زبح اّٝ ؼاٍِٛبٟ،

 +4.,زبح ؼٕٝ  اٛشٍبـار ثو٠٨ الله$ػح#، ػ٦٧ٞ٘، ػ٨ٔفٔب ثػً، ٌلب اًى٨ف (0/

 +4.,ػىْ ،ؼًشفضى٨ٚ غ٨فاٛؽ٧ً،اٛشٍبـار اثشٌبـؼاًٛ،زبح ؼٕٝ  (1/

ٝ قا٧٘بٙ،  (2/  ٙ ٙ ث٨٘بـ٥ ١ب٥ قٛب زبح  اٛشٍبـار قػ٨ٖ، و٨ؽٗط٘ؽ ٗٞو٥ٞ، ؼـٗب
 +4.,اّٝ 
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ٟ ثف (3/ ٙ وبؼ اٛشٍبـار  ٨ٓب٦٧،و٨ؽٟ ق١فٟ اٝ ؼًشف ، سـؿ٠٧ دب٠٧ ٗكاج ٌٜبو٦ ٝ ؼـٗب
 +4.,زبح اّٝ اثشٌبـؼاًٛ،

ٟ ؼـٗب٦ٛ،  (4/  34.,زبح اّٝ اٛشٍبـار ًٞثفؿؽ٧ف، آ٧ز الله ّٗٙل٦ ٛٞـا٦ٛ، ٨ُب

ٝ ولاٗش٦، ـٗك (+0 اٛشٍبـار ول٨ف اـؼ١بّ،زبح  ؼًشف ٗط٘ؽؼـ٧ب٦٧، ٝ ـاق خٞا٦ٛ 
 ز٢بـٕ

ٚ ٛؼ٦٘٨، ؼـٗب٢ٛب٥ ٨ُب٦١ غب٦ِٛ، (,0 اٛشٍبـار ٢ًٌٍبٙ ؼاًٛ،زبح  ٗط٘ؽ ضى
 ,4.,ؼٕٝ

  30.,زبح ز٢بـٕ اٛشٍبـار ٨ٜٗٞٗٚ، اثٞآؼجبن ٗىشـلف٥، آّبؼم،٘ت  (-0

 زبح اّٝ ٗط٘ٞؼ غ٧ٌٜٞٞه، ـٝي س٠٨٢ ؿؿا١ب٥ ٘ج٨ؼ٦ ٝ ثؽٝٙ دػز، (.0

ٙ ٘ج٨ؼ٦،  (/0 ٚ ٨١ل٨ٔؽ ٝ و١ٞب٦ً سفخ5٠٘خٞاؼ ثبثز ٛماؼ، ؼـٗب اـؼ،  ـاث٨ اٛشٍبـار آ
 زبح اّٝ

زبح  ٛبؼػ٦ٔ او٘بػ٦ٔ٨، ١ٞ٧بٙ ث٨ٌٍٞ سفخ5٠٘ دفٝكىٞـ آٗٞقي ٘ت وٞق٦ٛ، (00
 -4.,دٜدٖ

ّ دب٠٧ ٝ ثب٦ٜ٨ٓ ٘ت وٞق٦ٛ، (01 ؼًشفػ٦ٔ اِـف٧ٞٛؽ٥،اٛشٍبـار ٘ج٨ت،زبح  اِٞ
 ,3.,اّٝ

  و٨ؽ ٢٨ٗب٦ٓ و٨٘٨ر سفخ5٠٘ ػىْ ؼـ ؼـٗبٙ ث٨٘بـ٥ ١ب، اػدبق ق١ف قٛجٞـ  (02
 +4.,زبح ٌٍٖ  اٛشٍبـار ّٛٞش، ٗظب١فو٨ؽ٥،

ثفٟ ٕٗٞ،خ٨٘ككبـ٦ٔٛ سفخ٠٘ و٨ؽ ٗظب١فو٨ؽ٥،اٛشٍبـار ّٛٞش،زبح  (03
 ,4.,ز٢بـٕ

 ّٛٞش، ٍٛف ز٨ز وبق، اض٘ؽ ؼًشف ٨ٛلاض٨ٜى٘بس٨ٓٞلا سفخ5٠٘ ، ؼـٗب٦ٛ قٛجٞـ (04
 +4.,زبح ز٢بـٕ
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ً،زبح وٕٞ  (+1  ـؼاٛ ٍ ولاٗز،ضٞـ٠٧ ـٔٞا٦ٛ اِْ،اٛشٍبـار اثشٌب  +4.,ُٔجف

 -4.,ٗف٧ٖ ٛٞاة قاؼٟ،زبح اّٝ  قاج ٌٜبو٦ ٝسـؿ٠٧ ؼـ ٘ت ا٧فا٦ٛ اولا٦ٗ، (,1

زبح  اٛشٍبـار ٛىْ ٨ٌٛبٙ، ػ٦ٔ اًجف ـٝقُبـ٥، آٌٜب٦٧ ثب ضدبٗز، (-1
 +4.,١لشٖ

 زبح ز٢بـٕ و٨ؽخٞاؼوؼبؼسٜ٘ؽ، ُفؼٟ ؼـٗب٦ٛ، (.1

 +4.,٨ٟٗٞ ؼـٗب٦ٛ،آس٠٨ ٗشو٦ قاؼٟ،اٛشٍبـار ثٞوشبٙ ؼاًٛ،زبح اّٝ  (/1

شٍٛبـار ؤٞى خٞاٙ،زبح ؼٕٝ (10 ٖ ٨ٌٛجػز،ا  +4.,ـٝي ِط٨ص سـؿ٠٧،اثفا٨١

 ١بّ،اـؼ اٛشٍبـار ول٨ف ٗط٘ؽ ؼـ٧ب٦٧، ٗؼدكار ؼـٗب٦ٛ و٨بٟ ؼا٠ٛ ٝ ػىْ، (11
 -4.,زبح ؼ١ٖ

ٚ ١ب، (12 ٝ اِٛج٨ زبح  اٛشٍبـار ٧بن ث٢ٍز، ٗط٘ؽؼـ٧ب٦٧، ٗؼدكار ؼـٗب٦ٛ ػىْ 
 34.,ؼٕٝ

ٙ وفؼـؼ١ب، (13  -4.,اٛشٍبـار كدفهفآٙ،زبح اّٝ و٨ؽٗط٘ؽٗٞو٥ٞ، ؼـٗب

ٙ سٞٗٞـ١ب٥ ٗـك٥، (14  32.,زبح اّٝ اٛشٍبـار ٍٗؼْ، و٨ؽٗط٘ؽٗٞو٥ٞ، ؼـٗب

زبح  اٛشٍبـار ضؽ٧ث ٢ٗف، ػجبن دىٜؽ٧ؽٟ، ػجؽالله ٌجف ٗشفخ5ٖ ٘ت الائ٠٘، (+2
 ,4.,ز٢بـٕ 

 زبح ث٨ىز ٝ ١ٍز اٛشٍبـار آ٨ٌب٠ٛ، ٗط٘ؽوفٝـآؽ٧ٚ، ٘ت آٌج٨ف، (,2

زبح  اٛشٍبـار ـاٟ وجك، ٗط٘ؽػ٦ٔ ٗط٘ؽ٥ ٧ٌشب، ٘ت ٛدبر ثػً، (-2
 .4.,ز٢بـٕ

 -4.,زبح ٌٍٖ ٛبؼػ٦ٔ او٘بػ٦ٔ٨، آٗٞقي ٘ت وٞق٦ٛ ُٞي، (.2

اٛشٍبـار ٛىْ  ـ،ؼًشف ؿلاٗفٔب ًفؼاكٍب سـؿ٠٧ ؼـ ٘ت ا٧فا٦ٛ ٝ اولا٦ٗ،  (/2
 زبح ث٨ىز ٝ ز٢بـٕ ٨ٌٛبٙ،
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ٗٞوى٠ كف٦ِٜ١ ١ٜف٥ اٛؽ٠ٍ٧  دفوً ١ب٥ ٌ٘ب ٝ دبوع ١ب٥ ؼًشفـٝاقاؼٟ،  (20
 زبح ١ٍشٖ ِٞاة،

 ,4.,زبح دٜدٖ اٛشٍبـار ول٨ف اـؼ١بّ، ؼًشفٗط٘ؽ ؼـ٧ب٦٧، ـوب٠ٓ ؾ١ج٠٨، (21

زبح  اٛشٍبـار ػّفخٞاٙ، ـٔب٨ٗفقا٦٧، ز٠ِٛٞ ؿؿا٥ ٗب ؼٝا٥ ٗب ثبٌؽ؟،  (22
 .4.,ؼٕٝ 

 



 

 

 % ثفسف ٧ي ٨ٔ٨ٗٞٙ سٞٗبٙ ٝ ث٠ ث٨ىز ٛلف ً٘ي ١ك٠ٜ٧ ولف ث٠ ٢ٍٗؽ ٗوؽن ا١ؽاء ٨ٍٗٞؼ ٛظفث٠ % 
 ٘سرٝ ٞافزْ ٘ظز سٙدی ٚ ثثت ٘تایح ػُٕ تٝ 

 
     5 ٕ اؼ٦ُ 5        ٛب ٕ غبٞٛ  خٜى٨ز5  و5ٚ      ٛب
ْ وٌٞٛز 5      ٙ ٗط ٕ ٢ٌف* اوشب ٚ س٘بن 5       ٛب  سٔل

ٝ ٔثتلا ٞستیس(,  5ضزح ٔرتػزی اس تیٕاریٟایی و
 
 
ٜ ایس:(-  ٔتٗ ٘سرٝ ای وٝ تٝ آٖ ػُٕ وزز

 
 
.): ٝ  ٘تایح ٔثثت زرٔا٘ی ػُٕ تٝ ایٗ ٘سر
 
 
ٝ ٞا :ػٛارؼ ٔٙفی ػُٕ تٝ (/  ایٗ ٘سر

 
ٗ ٔدٕٛػٝ وتاتٟا چیست ؟(0  ٘ظز ضٕا زرتارٜ ای

 
ْ زٞیس؟(1  چٝ وٕىی ٔیتٛا٘یس تزای تٛسؼٝ طة اسلأی ایزا٘ی ٚ ٘دات تیٕاراٖ ا٘دا
 

اـوبّ ٛ٘ب٨٧ؽ سب ؼـ زبح ١ب٥ ثؼؽ٥  وسپستی ٧بسأا٘ٝ پیأىی ٧ب  ایٕی5ُ دبوع ٝ ٛظفار غٞؼ ـا ث٠ ٟٔٓ 
 سٞوؼ٠ ٘ت اولا٦ٗ ـا كفا١ٖ ٛ٘ب٧ؽ( ًشبة زبح ٌٞؼ ٝ ق٠ٜ٨ٗ سج٨ٔؾ ٝ

٧ب  ایٕی5ُ غٞا١ٍٜ٘ؽ اوز ضش٘بً ٛشب٧ح ٗثجز ػْ٘ ث٠ ٛىػ٠ ١ب ـا ١٘فاٟ ثب ٛبٕ ث٨٘بـ٥ ٝ ٛبٕ ث٨٘بـ ث٠  تٛخٝ
ْ دبًز ٛب٠ٗ ثب ِٜؽٝم دىش٦ ـا٧ِبٙ اـوبّ ٨ًٜؽ(      وسپستی ٚ كفٕ، آٛفا ث٠ ؼاغ ٙ ا٧ ّ ٛ٘ب٨٧ؽ( ثؼؽ اق دف ًفؼ  اـوب
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 "هطلة تسیار هْن زیر را حتواً هطالعِ ًواییذ" 

 اسلاهیفرصتی ًَ ٍ تحَلی تسرگ در احیاء سلاهتی ٍ سثک زًذگی 

 "اس زغسغٝ ٞای لّثی ٔٗ احیاء طة اسلأی ایزا٘ی است، تٝ آٖ تپززاسیس."5  هقام هعظن رهثری فرهودنذ

 ـ٢٧ٞؼ ٝ ق٠ٜ٨ٗ  ف اق سٞ٘ئ٠ ١ب٥ اٌفا ً ـ١جف٥، ثب ١ؽف ٛدبر ثٍ  ــاوشب٥ كفٗب٧ وشبؼ اض٨بء ٘ت اولا٦ٗ ا٧فا٦ٛ ؼ
٠ٜ٨ وبق٥ ثفا٥ ظ٢ٞـ ٗٞلا ِبضت آكٗبٙ وبق٥ ثفا٥ اض٨بء وجي قٛؽ٦ُ اولا٦ٗ ٝ اولا٦ٗ وبق٥ ػٕٔٞ ٝ قٗ

ف٥ ثب ١ٌ٘بـ٥ خ٘غ ًث٨ف٥ اق ٘لاة ٗطون ؼـ ق٠ٜ٨ٗ ٘ت  ػح ٝ ـكغ ُفكشبـ٢٧ب٥ خى٦٘ ٝ ـٝض٦ خبٗؼ٠ ثٍ
 اولا٦ٗ ا٧فا٦ٛ ثفُكاـ ٨ٌٜٗؽ(

 ( ثفُكاـ٥ ١٘ب٧ً ١ب٥ آٗٞق٦ٌ ٝ سج٨ٔـ٦ ٘ت اولا٦ٗ ا٧فا٦ٛ ٝ وجي قٛؽ٦ُ اولا٦ٗ ؼـ ٢ٌف١ب٥ ا٧فاٙ(,

 (ٟ ١ب٥ ٗدبق٥ ٝ ؿ٨ف ضٕٞـ٥ ٘ت اولا٦ٗ وٜش٦ ٝ اـوبّ ٜٗبثغ آٗٞق٦ٌ ث٠ وفاوف ًٍٞـ( ثفُكاـ٥ ؼٝـ-
 ثب ػْ٘ ث٠ ثفٛب٠ٗ آٗٞق٦ٌ ٗب ٠٘١ ٘ت ،اق د٨ٍِ٨ف٥ سب ؼـٗبٙ ٘ج٨ؼ٦ ٠٘١ ث٨٘بـ٢٧ب ،ضش٦ وف٘بٙ ـا ث٨بٗٞق٧ؽ(

 ( هبثْ سٞخ٠ ٠٘١ ٗٞٓل٨ٚ ٝ ٛبٌف٧ٚ ٝ ٗطوو٨ٚ ٘ت اولا٦ٗ ا٧فا٦ٛ وٜش٦ 5.

 دػً آثبـ سأ٨ٓل٦ ، ٛفٕ اككاـ٥ ، ك٨ٖٔ ١ب ٝ سطو٨وبر ٌ٘ب ؼـ وفاوف ًٍٞـ ٨ٗجبٌؽ(ا٧ٚ ٗفًك آٗبؼٟ 
ٝ ػٕ٘ٞ ٗفؼٕ 5 ثفا٥ س٠٨٢  ٗطشٞا١ب٥ /  ٙ ٚ ؼ٦ٜ٧، ٗؽ٧فا ٙ ، ٗجٔـ٨ ٚ ٘ت، ػٙبـاٙ، ًشبة كفٌٝب ْ سٞخ٠ ٗطوو٨ ( هبث

 ٨ِف٧ؽ(آٗٞق٦ٌ ٘ج٦ اػٖ اق ًشبث٢ب ، ٛفٕ اككاـ، ك٨ٖٔ ٝ خؽ٧ؽسف٧ٚ آثبـ ثكـُبٙ ٘ت ثب ٗب س٘بن ث

ْ ٢ٗبـر ػ٦ٔ٘ ٝ سئٞـ٥ ، ث٠ ٗفاخغ آٗٞق٦ٌ ٗؼشجف ٝ ٗٞكن ٗؼفك٦  تٛخٝ ٚ ٜٗبثغ، خ٢ز س٨ٌ٘ 5 ثؼؽ اق ٗٙبٓؼ٠ ا٧
بءا(((  غٞا٨١ؽ ٌؽ( ًبـ ـا ثفا٥ ٌ٘ب ثى٨بـ آوبٙ ٝ ٗٙ٘ئٚ غٞا٨١ٖ ًفؼ(اٍٛ

٨ًٔبر اق خ٠ٔ٘ ٗٞاـؼ آٗٞق٦ٌ ٗٞاـؼ ق٧ف اوز5 آٗٞقي اِلاش سـؿ٠٧، ٢ٗبـس٢ب٥ د٨ٍِ٨ف٥ ٝضلظ ولاٗش٦،
، ٘ت وٞق٦ٛ،  ٕ ٗفؼٕ، ؼـٗب٢ٛب٥ ٍٗشفى ثفا٥ ٠٘١ ث٨٘بـ٢٧ب، ٗكاج ٌٜبو٦، ضدبٗز، قاٞٓ ٝٗىٔ٘بر ثفا٥ ػ٘ٞ
٧ى٨ُ،٦بٟ ٌٜبو٦ ٨ُٝبٟ ؼـٗب٦ٛ، ػٜج٠٨ ٌٜبو٦، ٛجٓ، ـا٧ط٠ ؼـٗب٦ٛ، آة ؼـٗب٦ٛ ٝآثبـ سب٨ٓل٦  ٗبوبل، ٛىػ٠ ٞٛ

 ٝسطو٨ل٦ اوبس٨ؽ ٘ت اولا٦ٗ ا٧فا٦ٛ وٜش٦ ، ٗشٞٙ ٗفخغ ٝ((
 طلاعات تیطتر ٍخریذ هحصَلات ٍگرفتي ًوایٌذگی پخص ٍ فرٍش تا ضوارُ ّای 9ترای ا

٨ف٧ؽ  11427723735 ٍ 18244277156 -18011858685  ٝ ؼـٗبٙ ث٠ ٝثلاٍ آٗٞقي یاس٘بن ثِ
  www.Tebeslamiqom.blogfa.com   9ٚتلاي(   ِٔٞاس٦ ٘ت اولا٦ٗ ٗفاخؼ٠ ٨ًٜؽ

ا احیا  ٔ اٌزذسا را "زر ٕٞٝ خٟاٖ است. اٖ تٙػز الله یٙػزوٓ "سثه س٘سٌی اسلأی" ءٞسف اغّی
یىٙس مسس ، ٞز چٝ زر تٛاٖ زاریس غزف ٕ٘اییس وٝ ظٟٛر "یاری وٙیس ضٕا را یاریٔ  ، پس زر ایٗ رأٜ 

 تسیار ٘شزیه است.ا٘طاء الله



 

 

 قاتل تَجِ اطثا ٍعطاراى ، فرٍضٌذگاى ٍ خاًَادُ ّا

ٟ ٗب٦١ اُف ١ف  ْ ّٗفف ًٜٜؽ، ٧ؼ٦ٜ ؼـوبّ  -غبٛٞاؼ ٞ ػى  ٨ًٔٞ ػىْ ٨ٛبق ؼاـٛؽ(/-٨ًٔ

 تاضس، ػسُ طثیؼی ٔیثاضس 4طثك استا٘سارزٞای ّٔی اٌز ساوارس ػسُ سیز 

ؼـ ه٨٘ز ُؿاـ٥ اسطبؼ٠٧ ػىْ كفٌٝبٙ ٝ ثبقاـ ـا٧ح   .٨ُبٟ ثب وبًبـق ق٧ف  +/ػىْ 
جش٠ ٗشبولب٠ٛ ثؽ٨ْٓ ث٦ ا٘لاػ٦ ١كاـ سٞٗبٙ كفٝغش٠ ٨ٍٗٞؼ، ا0ٓ.غفؼٟ كفٌٝبٙ ثبلا٥ 

 ١كاـ سٞٗبٙ ٨ٛك كفٝغش٠ ٨ٍٗٞؼ( +2ٗفؼٕ ُٝفاٛلف٦ٌٝ ثفغ٦ كفٌٜٝؽُبٙ سب 

 ، هٌاسة ترای تیواراى 2پخص عسل طثی تا ساکارزُ زیر 

 "تٛٔاٖٞشار24 لیٕت ذززٜ فزٚضی اتحازیٝ تالای  " ار تَهاىّس07ویّٛیی 

 ٞشار تٛٔا06ٖتالیٕت 3ػسُ تا ساوارس سیزٚ 

 ٞشار تٛٔا05ٖتالیٕت 4 ساوارس سیز تا ٚ

 ٞشار تٛٔا01ٖتٝ لیٕت  7ساوارس تالای  تا ٚ 

 "تٝ سزاسز وطٛر "ویّٛیی  15فزٚش ػسُ زر حّة ٞای 

 (;یه حّة94حسالُ ذزیس ػٕسٜ)زرساَ
 "ٔیتٛا٘یس تیٗ زٚ ذا٘ٛازٜ تمسیٓ وٙیس"

 18244277156-18014753741 -   كوٗ س٘بن ث٨ِف٧ؽ     



 

 

دارٍّای طة اسلاهی سٌتی ترای دریافت  

  )تصَرت عوذُ ٍخردُ(درهاًی ٍآهَزضی ّایٍ اتسار

کِ در ایي هجوَعِ کتة آهذُ است هیتَاًیذ تا 

 ضوارُ ّای ریل تواس تگیریذ یا پیام تذّیذ.

 18244277156 - 18014753741 

18011858685 - 18271712114 
 

 )فْرست دارٍّای هَرد ًیاز را پیام دّیذ(

 کطَر در درب هٌسل تحَیل تگیریذ.تا در سراسر 


